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༄༅༅། །རྐྱགརསྐདདུ། ཨཱརྱ་བཛྫཨ་ཇི་ཏ་ཨཞལ་པྲམོ་ཏདཾནཱམད་ རྡི འོདསྟདཏུ། འཕགས་བརྡོརྗཆི།འཕམ་པམེ་ལར་བཅནོ། 
ུས་དང་་ུབསབབབསས་ཁསསག་འཚ་བལ། གགས་ཇསཅས་གཅིགས། བཅས་ལན་འནས་རོན་ 


།ནིརབྱི་སཱད་དང་རེད་ལབགས་བྱཅེངྲོསཚོགས་ཞིས་གང་དིངརེའུར་བས་པའབརག རོན་པོ་ཆའི་དོད་མའི་འོད་སྣ་ཚོགས་འཇའ་ལྟ་ཐུ་བུང་བའི་རྡོལབ་ཡངས་པ། སེ་ཏོག་ 
དིནིམཔོ་བཀམ་ཞིངྱ་ཡམ་དང་། བདྲུག་པྲ་དཞིཡ་པ་གང་པས་ཕུག་གནང་དངནགསབྣསསཔ། གྲངུགས་དང། ཨ་གརདང། ེམ་དང། དྲི་བ་དང བརེསམཛེས 
བའིརིབོམཆོགལ་བཞུགས་ཏེ། ་དན་བཅོམ་ལནའདས་ལྷ་ནམས་དང། ལྷའབུ་རྣམས་དང། ལྟས་ཡེན་རྣམས་དང། ལས་ཡིན་ཅི་ཐུ་རྣམས་དང། རུ་ལནམས་དང་། རུབལའིབ་ 





















ཤིལ །སྒགས་དང། ཁིམ སག གདན་དབ། མ་འམབྲེནམས་ད། ལ་ཕོནམས་དཔ། སོམས་དང ཟོ 

བྲ །དཅོམལྔཿ སེ ་གཙས་ཨུཇོལ་་ ི་ོ ཤུ ྱི་འ། 'ཡིནརམཱས་དང་། ལག་ེ་ཅ་མསད ཆེང སྲེ 

; ཐབས་ཅིག་གེ། འེ འི ས་ད གྷམ་ཡིནརྣམསདང་། 

འའ ས་ས་ས ༢ .་ིར་འ.ི༩ེ@@‰ ྣ 
ཤོ ཐཾ དཿ འ པེ ྣལསཱརྣམ་པ འཇེ་ གངཔའི་ ཀརྨོལ་༢༨ 

གཤེགས དག་བཅོས་བལ་དག་པརཇོག་སཔའིསངས་ཆམང ཅབབས་སྒདགཀགལནནསའབྱིག་ས་བཀའཕུལཏོ། །ཅབཞི བཟམམར་ཀི་ིར་ུ་ཅདད འཇིགས་པ་དང། ཉམཐག་འདང། འཇ དཔ 


-3 





















དཱ བྷོ་དད། ལས་དང་། ལས་ཁི་མཐའ་དང་ལྡན་པ། 


དམགདཔོནཆེན་པོརམས་དང། དུམ་གྱསདྲནཱམས་དང། སྭསོང་རཱམས་དང། རིག་པའི 


], དཿ ཤཱ ར ཛཿ ལྲས་ཡང་དག་བའསྙུལ། རྣམ་པརསྐུ་ལ་ཞེང། 
སྐུལ་[ སོ་སོ་སྐུལ་ཞིང བཅོམ་ལྡན་འདསག་ལབ་དེརསོང། བགད ཧུམ ཨ་ཨ ལརྟགསུམ་དུ་བསྐོརབབྱཧནསཐལའོ་སྦྱརཏེོུགས་གཉིགཏུའཇཱ།་གོ། དེགས་བཅས་དོདནྲརེསུཡརང་འཛད་ནེ། 


ཅོནལཱན་འདས་བདག་ཅག་གིདབབློད་བྱིས་ཏོ། གནོདབ་དངྲབ་པསབ་ཞུག་ཅིང་སྟ་ལོབཙམསྐོཀ། བོ་ཡོ་རོན་ལོསབླས་ལྗ་མོའོ། པྩོད་དོ་མོགསོལ་བང། བོཅོསྤོ་རོནའ་བཅོས་ཐསས་པོོསགོ་ོལ་འབོངས་ 
པོ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གི་དབངདུ་བཅིསཏེ། གནེདབ་དངྲབ་བས་བཞུག་ཅིངྡངབསཏེཔོ་བཙམསཧ། བཅསལན།མབས་གགསལ། དྷས་དཅེསགསོལ་པདྲ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཧིས་ཐམསཅདྱའི་སྟེདགིདྱའེ དགིདྱཀིལ་ལབྐོད་ས་ 
„སཆན་པ་ལསག་གཏན་ཁྲབ: 








༨. ༤ ༣ 


སེམསདཔའཕིམས་དབའ་ཆེནབྲོ་ས་མུདགོངས་བདཊངད་བཙམ་ཅོས་ལོ་བཏེ། 


རེ་ུམེགས་པའི་ཅོདན་འོདའེཔའརབ་ཅན། དྡོརའིདྱན་དཔ་ལའུཔ། བམམ་ཁེགས འི ས་བདང། ལགན་དོར་དབ། པགས་པ་དང ལག་ནརནཔའབངབྲ་ཐོགས་པ། དོང་ཿཔ་སབས་རྟྭཊ་འཇོམསཔའ་དུཔ། ` `¥ 
གབ། འབིག དྱི་ུདགདབ་ེདཅདངརིགས་ཅི་གཞོནད། དའི དིད ྡོའི་སྟངབོ་དཀ། རྡོརའིཏོགདབ། འིབ ྗརོན་པོདད། རནཔོཆེའི་རྫ་ད། ༈ གས་པའི་ད འཁར ་ྲ 


ཡང་དགཔམ་ཡིན་པ་ཡངདག་པརྟཏོགས་བ་མས་དང། རྡོརའིཕུཝརྣམསད་ག རྡོ རྡོཛྡམ་པར་ རུ 
་ྱི་ཚནཔའ་འསཔ་ཐམས་ཅདལ་གུདྲ་སངབརཱ། རྣམཔརསྣངཔའཕྱེད། ཕྱེད, གསལ་བདབྱད། མ་ཕརགསལ་པའ་བྱེད། ༢ ཡང་གསཔར་ 










གས་རབ འགི ་ ཟཔ ག་ཨ ༦ 
བགཙངན་པ ཊ། བཟོདབ་དང། སྐབ བཅགས དའ དཀའ་བ ི་ོ སེམས་ད 


༡. 


ཁ་བཅོམབ་ནམབྲ་ིཛོས་དབ། 
ས་བརཏབ་ད། རཁརྲག་ 






བྱངཝུཊསེམག་དབའརྣམསུཀི་བརོཏོཡྱིན་བ་དད། ཚུལ་རྲ་ 


རྒྱལྷདང། ལུསངན་དང། ནམམ་བའལངགཏསུཡདཱ་ 
ྷུ ར་ས རར ཏདྱ 


རྒལ་བརྣམས་ལུཡམརློག་པ། ཡོན་བོརམསཝྲཾཾབ། ག་ཅོདབརྣམས་ཧིངརྗེསཕྱེད་བ། འབྱང 


















གཞན་གི་གསངས་གསླརཱ་མས་ཐཱ་བུས་ འདེསབ། ཞུས་བརྣམས་སྟོན་བརཀེདབ། དབ། གགོད་བརྩ་འདབགགོདབ། ནོདཔོབུངབད་ད དེ 
མི་ལཕམ་བལེ་ ལྟརརབཏུརློང་བེད་ཅ་ སྭ་པ་བའིགྲཟས་གསུང་བ་དང་། ་ག་ རཾ ཤེའདཟེའ ཊཱ 
ཉུ་དགཔསཱ་དོར་ལས་སྣངབ་བཅེ་བྷན་མས་ཅིསས་གསུམ་ི་སོན་གི་སུརམ་དང། ཟླུབའི་ོདྲིལ་དུབདྨ་ག་བར་བསནས་པཱང་བ་གཅིག་པཿབུདཅིངྒ་མཛཆེན་པའི་སྐེམས། རི རིའིརྱལ་པོའི་ ; 
བཞིགས སྒྲདག་བོནིུངཧ་། བརྩིབས་པའེ་སྦྲནཾ་བསྒྲགས། སྤགཔརབྱས་སཾ། །དེན་རྡོརྡཾམའཕམ་བམེ་ལྟརརབཅུ་རྨོངས་ྱདཇེས་ྱྱ་བའི་གཟུགས་མེ་ལྕེའོདའཕྲོརཤཔེ་ཁདན་འདག་པ། 
ང་གས སེ དམལ་དེསལན་གསུམ་པརབྱ་བསགས། 'ཡེད་ལས་ཆེས་མགྱོགས་པའེ་ཐུགས་འོད་འབྲོ་ཞིབའབརབལྟ་བུར་དྲག་བས་བྱངཆུབསྲམས་དཔའསྲེམས་དཔའཆེན་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེནཔོ: 
ཤགམདབདིན་གཤགས་པའཏང་པེའཛིན་ཅིསསེནས་དབལན་མ། འདེདག་ལ་ལགཆདངམཛན་པར་བབའི་ཉོབསིན་ཅིབ། །དེནས་གྲངས་ཉིས་སྣས་པ། བདེ་དགབཀའ་ཙུལ་པདབའིནད་བྱིའ། 









འོས 


¦]: 












{ཛི །ཞེས་ལན་གསུམཆིག་ཏུ་སྦྲསསོ། །ཁེརཚུགས་གསུམམ། སགསུམདང། .དུགགསུམ་དང་། པགཔོའི་ཅེ་གསུམངང། ཁབ་བཇྲུག་གིབཁོར་ལོ་དབ། གཤིནཇེའི་བརོན་དབ། འམངན་བི་དག་ཏོདབ། དབངཔོའོ་དོར་དང། ཟླ་ཐ་འིགགསཔ 
ངཱ ལེག་འདྲནརྣམས་ི་བགཾགས་དང། ལལ གས་སམ ཆླུབལྟན་ཚས་ཀྱི་གཟིད་། ཤུགས་དང། གྲུབ་བརྣམག་ཙི་རློབཏྱེད་དག མམེའིཚོགསྤ་མས་ཀྱི་གཅོད་པ་དང་། སོ་ི་མཆིགདད་ བུད ཁྲེཕོདག གཤོདཔྱིན་དཔ། ཨཿ 
དདྭ། ་མིའམ་ཅེ་དདུ། ཤཁ་དང་། འབྱུང་པོ་དང  ་ གྲུལབུམ་ཤཱ, བདེནུ་བྲལ་དང་། དོ ས་སག བགོལ གམས་དག། བཞིན་བཝམས་ད་ང་ས་ཤི། མིག་གི ག་གི་འདུམས་བཅྔ་ིས་ཕུད་ཚལ་ལྔ་བཟས་ཅདའ 

ཀླར སྨ དྲྱི གོ ཟེན ཅུ ཤད །ཆུ་པ ཏྭད་གཏཿཱཏཱིརི། :ྩ: རེ ུཉི་ྭ་ི་གི ངཱ 
ཤཀ བག་བྲུལ སུ ཊི ཛཱལའི་གལེ། སྤད བཏར | གུ་མུཀེ། པ } སྤའབྲ་ཧ་རཿ 


རྟེན་པ་དངྲ། , འཇི་གརྟེན་ལས་འ 
བསྲོ དོ ལགས་དང །དུག་དང། གགངསྔགས་དང་། མདུད་བ་པང་། ཛར བཾཅིངཔའི་འདིགས་པལསགསྣ་ 



















སསག ༧ 


ས་ཆ་དང ལྟའིདདག་གིདའི་ས་ར་ཆོ་ཁག་འདསདོརའཆདའོཔད་ོལ་བདང། བཅོལ་ལག་འདས་ཤིས་གསུངས་བནམཔམ་ངྱོ་མཡདྱོངབནས་ཉེངགིགནས་གཙངས་དང། འོག་དང འབིན མག་གདདནན་་ 
གྲནས་པ་དག་གས་འད་དང་ལན་བའ་མུ་ཏོག་དང་། བབུག་པའི་སྤོནདྲ་ རིན་བོ་ཆམང་པོའི་ཅརྒྱར་ཆེན་བོས་མཆོདནས་བསྟྱོད་བ་སྙན་བས་བསྟོདདེ། ཧུན་ཅིང་བབལརྡ་སྤྲ་ལྟ་ཐུ་དད། བདེལ་བ་དད། བསོདཊམསྦ་ི་རོགས་སུ་བཅདཔ་དགུ་ཁངྱ་སསསོ། །བཅོམ་ལུན་འཕྲ་ཅིསདེ་ 
སྐྱད་ེས་བཀའ་ཕྩལཞས། དགེ་སློངདེག་དཔུ། བངྙརབསེམས་དཔའ་དདག་དང། ཐམས་ཅདུདབཝན་པའིལ་ངོར་དག་ཡིརཔསཏེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་གསུངས་པ་ལ་མ་ོན་བརབསདདོ། །བཛགས་བརྡོཡི་འཕམ་པ། རོ་དང 
དགས་ས། །ཅྒག༢ཨི་མཁན་པ་ཇིནམི་ཏ་དང་། དུན་ཤཱུལ་དད། ཞུཆེནི་ལྕི་ཚུབབནདེལེ་ཤས་སྡེས་བསྒྱརཉིབུབཏེ་སྐད་གསབཅད་ཀྱིས་ཀང་་ཅོསཞས་གཏན་ལ་བབ་པ། གླ ཟླ བོ གྱུག དྷྲུ 
༈ཐཧྟདཱསཏྷཱཿཌ། བདྐོ་སདྱ་ད། རྡོརཔ་མོ་ཐོགས་པམེད་བཞེས་པའི་གསུངས། གསྱསས་དྲཨ་ས་རོང་་ང་ མོ །བད་གཤེགསཁྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདེ་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུག་གཅིགན། བཅོམ་ལྡན 
༠ {ད་ཨདཛང་གས་པ་ི།ང་འིན་ལུ་སོམསཔརཞུགས་སོ། །གབསྦ་རུས་ཅིགབས་གསང་བབའི་དག་པ་ལགན་རྡརདུ་ཤས་བབས་བཞིན་རབྱཏ་འབརབ་བསྟུན་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འབས་ཧི་ཐད་དུའྟ་གགོ། །དེཌཔཅོས་ཝཱན་འདབ་ཅི་ཐགས་9ྱི་སཱལཔ་འསྲབམ་པའི་ལེའིགྱའུ 
¥ གསུངབ་པའེབདགཔོལའདི་ཀདཅེས་སྨྲསསོ། །གསདབཔའེ་འཤུཕོ། རིག་པའིབདག་བོ། གཡུས་ཉྱིངདག་པོ། ལྟུའི་གནས་གསུམ་བོ་དགན་ལྷཉམཆུང་བངང། ཀྱུཉམཐཛུང་བལ་བིལ་གྱིས་གནོན་བདྲག་པོས་མབཏུགཞམཔའིགསང་ལྕགས་དང་། འིགསྔགས 








ཐསསོལ། ལགྲ་དོངས་སགཔ། བས་ཐོཕྱི་བཅུབབྱ།ཏཏོག་ལ་ཡིདཟུང་ཤིགདང། ད་ཡིགབདགཤགས་འོ་ལོ་ས་འ་ར པིས །རམོརདྨཱ་ཤཱ་ ་་ 
ཨོ ྲ། མཏཱཾྲ་ཐཱྲ། བྷཱ -ཧདཧཔྡརཾ། བཙབ་ཙབྲང། ཏརྩོངའབྲངཾ། རླ་སང་མབྲང། ཧོ 1 ! ྷིི་བྲཿ། བ་བ བུ 
ལུའི : ཧཱ ཨཝུཡཤ སེའི གས་བདེ གསབ བ་། _ བྲེ་བོ ཐམའཁད་འིདོརའིརིག འདིས བྱངསགིང། ་ རླ ག་ས་དྲོས་ོ་རིགསསས་ 
སྣཾསནཱ། དེ ཆི ་ གཱ ས་ཏ དྭག་དག དུག་དང། དུགམ་ཡིན་བརའཆེབ་ལསྣར་པབརཐ་ནས། དང །་དམིགས་པའི་ཤོལ་བང་ + ྗཇ-ྷ‰ཅ 
རི ཏུ སྲི ་པར་བྱག་རར། ཡུ གོག ལོ་ས་ཡ གསར་པ ར་ར ་ ྲ 

ཡྲའ་- ¬~ ྨ ་ རར ལེ 
སགགསསོ། ཀངོ་བའོགསའེད་ག་བབ་་་ ༄༅། །རྒྱག་སྐདདུ། ་ 











ཡ་ལགན་ནྡོང་བཅའ་ཉཔོ། །ཡབྱརསདངྱཔ་རཱབསེམས་དབའ་ཐམསཅད ཕྱ གྭའཚལལོ། „ །འདེཾསྣདབདག་ཡིས་ཐོས་པྲདག་གཅིགན། བཅོྔོཝུ་འདག་མྲ་ འོག འོན ཆུབ་བྱུ་རའྱབེདྲ་ཡི་ཚོལམགོེ དེ བོ་བཞགའ ཉེ ནབསོ 
གུཞ་གགའཔོལ་བཀའ་ཡུལཔ། གདགའ་བོ་རིས་བཌམ། རིགས་ཆིབོུགངལ་ལ་ཤིགགེས་གཞད་ནི་སེདཔོེཞཔ་འགི་ལུའི་ིང་གསསས། རྫ གསུས ཤས་པའའྱབ་ས་ཡིཚུགསས། ། 
ཆམ །འྱུརརོ། ༈ བནམས་དང། སུསབ་བཞུམས་ད། བད་ཀ་བཟ་བྷ་མསུའ་པརམིའྱབུརལོ། །ས་ལགམམ་ཁསན་ ང་ར །ཏདྱཐཱ། ཨཱཀིརིམ་ཀིརི། མིར (ཤཔའི། སེ :; | ཨཾ 
ལམ། མིལིམེ། .ཨེ་ལིམ་ལིསེ། ཧིཀ ཏྲིཀི། ཨེ [ ཧུདྷཱརཾ། བུ་དྷརེ། ཨལ་ཕ་ལེ། པཱལཾ་ག་ལེ། ཁུབམེཏི་ཀཱསཏཱཡི ཁིངས  གཱཏྟྟདྷ། སརྦ་པཀྲུ་ལེ། བྷདམ་བལེ། གྲུཉ་དགའ་པོ སྲི །པོ་ 
ཕིཊཞིན་དུ་འབུདབར་གྱུར་ནས་བ །ཉཾདལོག་པ་དང་། མེས་བ་དང་། རབཿ་ཡོས་པ་ཡངསྲདབདག རབ་དང ཡོགས་གྲང་བ་དང་། འི་འོ་སུ་བྱངབདད། ཞིབ ད་བ་ས མུར 

ན་འདས ས་ིབས་གསོལ་པརོ་ེ། །འདྩལུསྟེ་རྱལབབླུམ དགས འཕྲོག་གནས་དང་། གངགནས་དང་། ལྔགརེན་དང་། ནོརབུ་ཐང་བད། ཐགས་པ་བཟང་པོདང། ལུམ་ངན་ཧི་ཐན་མཛེས་པེདདང་། པྲདབམ་དོམ་དང་། རྒྱལ་པོ: 
ཤོསྲཐྱཧཱ། ག ཤོ་ཕནཾཧི་དབོན་ཆེན་པོལགནངྡོརིརུ་བ་འདེདག་ལྟ་ཏག་ཏཱ་དགགིཡི་བཞིན་འབྲང་བརྱ་གུར་ནས་བདགགཉིད་ཅིས་ལོག་པ་དང། རྩོས་པ་དང་། རབྷཿ(མྱོམ་པན་པའབྲསཔབདང། ཡོ་སྲསྭ་སབ་པདང་། སོདེས་སུ་གགུ་བདང ། པོ 












ཉདྒོ་རོ། ཉེ་རླ་ཡགགན་བིདུདཛལལོ་གཱ་གནི། ཅ་ཧརབོོྭ་བཱཧཱ། ཨགས གྷི་ཟླི་ཀ བ་བ ཧྭ 
སི ཁག མ་ཡོགདི། ། བར་རྔའཾདཡབཊ། སྭ ཁོ 3 
།མོཕཛྲཀྲོདཱ་ཡ། དཾངཱདོཀ། ངོའབཱ་ཡ། ཏཏཔཱ།ཙུལུཁུལ། ཁཁ། ཁཱཏི། - ཏཱིའྣཏིཏྣ། དུ 
ཐས་ཅད ང། བསྒྲཁཔ་ལྱུརབདེ་བཤ་ ཌེ 
ཏ་ལ གསེ། ངས་ཡིན 
ཟེ འོ གི་མ གཏུབས་པ་དང་། བཛུངས་པ་དང་། གཟིརབ་དང། སྐམས་ 








% ངང; སོ 
རྨ ཅས་ 


སླ རུ 


པས་མ ཤི ་ོབ་དང། ཟླ 


རས སེ 
བཅན། །ཞལ་གསུམ་པ་ལ2གངདྲཤས དྲ་མ ན་དམརདབས་ལྗང་བ། ། 
ཛུཾ་ཐུགསཀརཁསྣོལ། །སྣེ་གཙོངམེད་པའིལས། 2 


༈ དྲེསུ་ཕ་ེད་པདེལྭ་ཀགསམཚོལ་ཅིག ༈ ལནན་པྲ་བ། 

བ་དཔལ པི སིི་གཾགིཾི {ལེ ཁིོ་ལོ། རླ 

༄ །ཏུ་གརསྐདད། ཀྐོུརཀ་ྷོཏཱསཊ། བདོསདད། ཡ་ང་ི་ ན། །འཕགས་པ བི 
ཀླུར ལ་ལ། ˆ 
གའངལ་འུག་འལྱ་འབར་ ཛུ ཏཱམཛ། བཅགས དྭ དྲ ཨུལྭ་ལུག་འ དི ¦ ‡ 


'འཕྱིན།ི -། 


་གྱིས་དབུ་ལུས་བངྨན། །འཇིགས་དཔས་མེདཔརདཇུལཝུ་ 








གོ ཅོ ཏུ ། 
།ཁྱགྱེལ་ཁྱོདལ་ཕྱག' 





རོ རིགས་བ བརིམས་ལྷས་བསྲང་བའ་ 
„ “། [ ཡི་གཙང་གིགངོཔ་མཛད། །ཧོལ་ལ་ཡུག་འཛལ་བཏོད། །འཇི ་ལས་ཆོང་བརམཔ། ཆཱ ུལྔ་ོ་་ཡགའཛལ་བཏོད། །ནད་ །ནདདང་རིམས་ལྕས་བསསུང་བར་མཛད། བག སོ་། 












གསོལ། །མི་གཙང་བརྣཝས་གཙང་བར་མཛད། རྣམས་ལ ཡིག་འ བག་ ` ོ བཅགས རྱ གང་མ་དྱོ་ལོག་འཛལ་བཏོ། །འདགལབསུང་བ 
རྣམས ཨིམས །དེབས་ལུགཁཚོལའོ། ས་ས་ས རོ ཚལལོ། །ལྷུས་གཙུངསེམས་གཙང་དབུང་པོ གཙོ སང ཚའི ! 3: 
༧ ཛམ ཤཅ་བབའྱ སད ¦ །གྲུས་ ལ་བ་ོག་ ལེ་། རི གག. ཨོ གཱ སཡས་འཁོདབྱནརཏ། །གཞིན་ལ་མ་ ས་། 
15 ཁའི ་ུག་ ཀན པཾ དད ོི་ ས་སུ མོ་་བྱདགན། །དག་བ་བིམས་པས སྐདདུ། གེ ། 





དྲན ི ོཿལན་འཞནའི་བཏར་བྱཆེནོ་ཚོས།ོ། དོགས་པའོམོ་ལན་བདས་བྒ་ནབས་མས་དབའས། ཅཨ" ཡྱརལ་ཐམ 
བྱས་སམ ད་པར་ད ཧཱ་པན་དཱགའ བ་གསར་་དོ་བཤས་འད་གས ནཿ ཐྷིནཅིང། ཤརྦ་ཕོགསནམེ་ལྕྱན་བུ་པདཔའཕི སུ གུ ག་ 
པོ ར་འ ༈ཁ་ལག་ྐགཞིང་མགུའ བུ སོ £ ` འི ཐིགས དངོགས གས ས་ས ཁྱིག་དམ་བག 
ཀྲུ གནི་བཅོས་ཝ ལུ ་ གཿ ་ གསིར་སོ། ཁྲ །ཡན་གཅེ་བསང་པོ མཧྭི་ཟཱ་བཁམཔ་ལྟདུཿཞུག་གོ། བྲལ ཧུངབིཀི་ལིཀི་ལུདང འགྲོ་ལྡེདབའིགགུས་ད་ 
ཡར་འ བ། དོངས སཔ ཾརྷཾ་ནི་འཕགས་ ཡོགས་ཕྡ་ག་ ༈ཡགས་པ་བདིུ་ཐབྱི,༔ > ལ་རས དྲོ། །སྒོའུནང་ལོགས་སྭུའི 
16 ཅས སང དོ གོ། །གསེཿ ས་པ་པ བྱ ཀའ རོང་བཅས་པའོ། །བཅོམ་ཝྔཿ བ་་འྱ་འའའ«་ གོས་དཀར་མོའ། འག ི་ོ རྩ་ས་ 
ཅན། །གོདྱའ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རལ་པཏོསལེན་དང་། རར དཔང། །ད་བཞིནྱང་ཤར་ཤོགས་སུནི་ཟུ་པདང། ཧིལ་དང། ཡུལ་འཁརྦདདདང། དངང་པའོ། །མེའི་ཕོགས 


རམ །ོནལྔོའོམསཅིག་བླ་ལ་ 
༧ (དའོ རམ །ེན་ོམསབ། འོ གི་ནང །་ོ 
ཞི་ལུས་ག་བོལབོ་པྲ་ ཡས བྲ 
འི དག་དང་ངོ། རར རིར ྦ་ོལ་སྷི་བདག་ློལསོྒོ 
ཆཾ བཱ ཱ་ལྷ་ལག་འཚལ་ལོ། །གནདྱོ་ཡ་ཝེ་པོནཆེནཔོ་ལགའ་ ཡམ །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཁི་བ ལརྣམས་ཆིདཔང་བོབྱིཊ་དབ། ཁྱབ་ཁྲག་ཏཏ། ‹ དོ ོསཔྷའའོ། ོ་་ཡུ་་ 
7 མདུངེ་གསུམ་པ་ལགྡ། ཏཱ ཅམ་དམའཔོལསཧཱ། ལབ ཧོ བགས × ཀིལ ཨད བོལགྡྡོརམ ོ ཨ་རྗིས་བབ་པོ་ ྲིྲརྲིེི~་ ཊིམེ 
༩ དེ་སླད ཀ་འ འ་ར 1 ་ དོ བས གས་ག ཆེ་བ 
སིན་ཐོ་ལྭཾྭཱ། སྲིན་པོ །ཧལ་ཡིལ་ལཧོ། ོན་དྲགོ་ལསྭཱཱ། གཞུའུ སྲེ མིག་ལ བྲགཤུལཅན པཱ 
དཾ ིཾསྣཾཀ།ཀྣཾཾྣཾྣཾྨཾྨཾྨཾློློིོ་ ་ 
༥༨༥༣ དྲ རྡོནགཛོ་ཡ་ཧཱཾ། ་ སོ་ག ཁྲོ་ཚེལ་པལ་ 












ལྟ དོངབསྦུར་ལྭསྭཱ ཇོ་འིགཔ་ལྕསྷཱཧ། ཇྔོརའིཕུས་ལྭག། བཟྲོའི་ཡལགྭཱ་། བྱདཙིལྭགྭཾ དལ་ྟཱ་ཀཱ། གཙུགཏོརྒཔལ་བོལ་གཱཧཱ། མདོག ྣྐ 
ཛ@ྱ ང་པ་ལ གངཔོརཡཀླུ།  ་ བ སབ་ས བསན དོ ཅགས དོན་འ ་ ལགབགཉིས་ཀལསྭཱཧཱ། སྭ་དོཊལ་ླ་། ་ 











= ཤུ རྡོ .རྫཾསུ་ལསྭཱ ང་ཁ དསཞོས་བབ་མིམ་ མགང | ་ 
་ བགང མཆེབིུལ་བོལ་ གློང ངེ ི་ོ གོ ཁོཆུལ་པལྕགར། མོག་རོ དཀོནམཆོགགསྐུམ རས་པ རཔ ལེ | ་ 
དཱ ༣ ༢ ཨག སོ མལའཁོརླསཔལ་སྣུའ། མགུ ཧཱཧཱ། འཐགས་སྩྱས་པོལ་སྭཱཧཱ། ཁུཨནཔོལསྣཱ དབངཔལ་སྭུད། མེ་ལྷཝསྭཱཧཱཾ། དཱ་སོཿཆེན་པྫོསཱ་ཅཱད ལྭ 





པཱཧཱ། 
པ་ྭཱ-། ཁབའཛགའསྭཱལ། གཔ་བདག་པསྲ་ ཀླའི་བདག་པོཁསཧཱ། རྨཿཁསྟུདྤ། དབབས དབང་བའགའནུ་མ་ལསྣཀཱ བྱི ་ 
ད་ཆཨ་ནལཔཱ། ལྕེལོདབལལསྭཱཧཱ། ལྷམོ་དཀའཐུབྱ་དགལ་སྣ་དཱ། འགྲེ་ལགས་ཆོན་ བོ་བ ལས ་ ་ 


= ༣ ¬ 


ཟད་པར །ལས་ཐམསཅདའགྲུབ་བའའགྱུརདོ་ །སུ་ཨརྒྱས་དང་། ཆོས་དང དགེ་འདུན་པ རཱ་སྭསྦཱརཱསད། འཕགས་བཉན་ཐོག་ཅི་ཤེ།འདན་ཐམས་དུད་ལཕུགའཆལལོ། །གཞས་གོ་ོགཅིནཤོརུ 
'སམས་དབའ་ཐནསཅདལ་བག་འཚོལ་ལོ། ༈ཡང་དག་པནཐུགས་བརྣམས་ལ9ྱག་འཚུལ་ཡོ། 










མ ཏག སུ ལསོགས་པྲ་བངྨ་ཐུབ་ དོ །ཡ་ཛ་ ཝི 

རྨ ཀི་ལི། མྭཧཱཀི་ལི། ཇིཀེ། ཀཊ་ཀཊ་ཀཊ། མྭ་དཱཀཊ། ཤུམ་ཤམ་ཤམ། སྭགས། ཤཱའྡི་ྲའི་ ཚཱ ཟི ཛཱ ] རྩབ ཧའིཧའིཧཾེ། ་:. ཅི 
ཾ རི ཀི གནའུཏཱན། གུམུ་གུམ་གུམྭ། རཏ སཱདམནིདམའི། ཉོ ཐུ རའ ཨིལ ཞ་ལཊ་ན། གཔའརིཤ་པརི་ཤོབ་ 
ོ ཙནཱ་ལཾ། བུདཱཧཱ། ཛུ་ཏུཛུཛུཧཱ། ཧོཏྟཔཱཏུདྟཾན། ཅིའི ་ སྲལ མ་ཏངགི། [1 །གལ་ཏེམི་ལ ག་དག ཏུངབད་ 
]; སཐས་པཆཞས་བྱབའསྟ། 


¡ མཾ ཏུ 
ཨི་བདུབ མིག་དུག སྭི་དང། ངག་ཐམས་ཅད་བཅིངངོ། །དབོག་ པེ །ཐུལ་ཛུ། 7  ÷ ˆ ཧི ཅཔ་་ ཿཾ ཤྲ 


བཟ་ག 
སཱ འི པམནི། བྲང་དུའ། བྲང་སཏཱས། ཅརྦ་ནར། ས་ས་ ། ཙོ ;°༔། བུྨཅཏུཧཱ། ཆུརུ་སཱར་ 












ཅུན ཐཾྣཐཾྣཾྦཱཾ། བཛྲ་པཱའྲཾ། ཧཧ མམསྦར་ཤད་རྔན། ལུན ་ཡཕཊ། གུར་ཀུར་ཀུན། གའྡ་རོརེའི་ལས་དང་འགལ་བརམ་བེདཅིག ། 
ཐྱུསམོ། །གསངསགས་ཅིགཞིནི་འདྲེནམས་འཞེནོ། (ཛཱ ཧཱརཧརར། སྐུརཱ་ཡུཿཱསཊཊུ། དཔནཏ་པན་ཏ་པགི། པ་ཚའི་པ་ཅནཔ་ཅི། ལན་ནི 
ལི) ཕུལུ་ཝལཛྭལ། ཕུཕུཐ། བཅོན  ་ག་ལཨ་གལ་བགསིཉང་པོའད་འགལ་ འབས དབཏིན་གཤེགས་པས་པབཏུ་གསུམ་པའི་མཚམས་མེདཔ། 
(ལོ། །བདག་ལགསངསྔགས་ཀྱི་ ས་གས དོ རྡོན་ལན་གཟེཛིདཆེན་པེལ་ཀྱག་འཚལལོ། །སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ རྡུདླུཐཊ་ཕཊསྣཱཧཱ། དེན 


དུའབར་བའི་སྣང་བས་ ཇིག་ཏནྱ་ཐཾ་ཁམས་ལས་འབསནས་བདདྲ་ཀྲ་ཧིམ་ཐམས་རད་ཀུན་དའབར། ༢བཏ་བརྲེ། གུན 
ཨ |ལཡ་ལི་དད། གསམ ུ་ ི་ོ ་ དབྷརཤཅགྲ་ 


བདུདཔིརྣཱམ བད 
་བམདོག་དམར་པོ། མཆེབ་གཅིགས་པས་ནོ་བཟདཔ། སླ་ཁམ་པ་ཕྱེནདུ་རྗེས་པ། ལིགཔ་གཡས་པན་བཅོནཇོགསེཔ། 











བཅམ། ས་གསེབླ་མགས་ར་བཞན་པསདོན་ོ་བམསད ཞག་ས བང་ས ཞ་པ ༼ཞོཁྫཀྲོངོྷཱ་པལ། ན་པ་བ ། ཛཱིལ་བོད་པ། 
'བཅོམ་ལཱན་འགཱཿ་ཡ་གསཔབ་པའི་བདག་པོ་ཡགན་རྡོ་རྡུས་ ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅེམ་སྣནའད། ྱགི་བུའམའིགསྱ་བླུམོ་གཔལ་ལ་ཞིག་གིས་ཆོསཀི་ནམ་གས་འདེབོསནས་འདྲིན་ཏམ། འཆང་དྲམ། ཀློག་གམ། 
རྩར རི རིས་གྲོར་བྱསིདདམ། མཆོད ་ིསའདཅ་གསའ་ཏོ། བཅན གས །གསང་བཔའི་བདག་པོ་ལགནརྡོ་རྗེས་ཡངགསེལ་པ། རན 
གྱི་བུའམ། ་སཱེན་པོལམ། སི འ༣། ཐུལ་བུམམམ། གུལ་བུམ་གྱི་བུའམ། ཧམ་མཁའ་ལིངངམ། ནམ་བལིབགི་བའམ། རུ ཀླའི་ཕུའས། དྲིཟའམ།,. དྲི་ཐའི་ཕུཌམ། ཤ་ཟའམ། ཤ་ཟའིབུའམ། དམ རོི་ 
བམ རུ བསུ་གོའམ། སའ མའི་བུའམ། སྤུབ་བའམ། ཅིའ་བཅསལ་བས་བད། ཧབ སསྭས་པདང་ ེེ རི་ལང་ལུ་སོགས་པདད་། , གནོནཔོའི་གདོན་ཐྲམས༔ ཅདདུང། རྡདྱབདལ་མསཔ་འེག། 
།གསངབཔ 


ཚུགས་པརའྱུརརོ། ཊལ་འདྲིསད་ཅེག་བཀའ་སུལ་ གནྡོརེ་ལེགས་སོ་ལེགསསོ། དད དོན དོ། །ཕྱིཿ ཉི ། ད 
སཔ ཱསབཅོསབུབ ཨིགས ག་གོ ནོངལའདདཅེས་བཀའ་སཱར་ཏོ། གསང་བ འདབ ལས ཚེས་འདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །གངནདོ་མི་འདི་བབྱང་སྟོནཔ བསོང ཧིའི ༅ུག་བཙི་པ་དང་། 






















།ཅིས་གྲོར་འགྱི་བདང་།, བསྐོརབར་བགྱི་འ ཁལགས་སོ། །དེནས་བཅོན སྩོབས་དབགཏུ་ནདྲ་པས་བཟོལ་གནོནབ་སྟེབས་པོཆེའིག། ཨིགཞི་སྩས' 
ཱུ ཊས། །དནས་བཅམ་ལན་༢ ག༥ཁྱ་གཞོ་སྩུས་བ། 
འཁུལ་ཅན། རཱོཾིཾ། . ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། དུ པི ཨ་ཨ་ཨ མ་པ སང འབབས ཧནྲདཏབྱཿ། སྣ་བར་ཀིར། བྱེད་པ ཛི་བོདར། ཨྱའཀོི་ཡཾ། 
ཛལ་ཛཱལ། སྔརདྷུཐཱན། སྟམ་བྷ་ཡ། སྟམ་བྱ་ཡ། དུ་དཱཿཱཔུཧུནནེ་ཧཱ་ཡེ། བདག་ལྲ་སུངས་ཤིགྲསཝ་ཤིགསྭ་དཱ། །ཨོཾ་ཨནརོ་བི་ཛཾ་ཡ། མྭ་དཿྫདཱིཊ་སཱུ། ཧཱཾ ཧིས ཤའི སིདསིན། གེ་ཤིའ ག་གི 
ཧཱཾ ཁྔང་ཧཱ མཏོཏི་ར་ཛ། ཨ་ཤི་བྲང། ངཱ་ཀ་ཨན། བཔི་ཤུ། སྤྦཱལུན། ཱམ་ཏཱཡ སཱཁ་བཱ་ཡ། ཙ་བ ཨི བན་ད ཨི་ཨརྷི། ཛ་ལ མདུངི།ར་ཕཊ། ཨོཾ་ཤ བྲཀ་ཕཊ། ༦ དང ར་གང ཅན 
༧ རྨིར ར་ཕཊ། ཨིབྲ་ཀྷོཧཱ། མད་བུལ། ད་ཀྱང་ཀ །ཛཱ་ལ་ཛ་ལརཱཾ་ཕྲཊ། ཨཾ་བྱུར། རླ་བྲར། བླ འྫོ་པཊ། །ཞོ་ཀེ་ལིཀི་ལི། བྲང་བྲི་བུ་རབནྷང་བན་པ། ཨོབྲཀང་མྭ་ད་བེལ། ཨཱཀྟ་ཡ། ཨཱཀླུན་ཡ། རྷཊ། ཨབྲརཀྟོདམ་ཏུ་བ་ལ། ཧི 
བུལ། ཧནཏན། དཧདཧཾ། དར་དར། དྭ་པས། དྲས པྭ་བ་ཡ་བཊ་ཡ། མོཊ་ཡ་མཊ་༥། པ་ཡག །ཨེ་བྱཛཀློ་མདཱ་བལ། ཏྭའ་ཏཊ། ཏཊ་ཡཏཊ་ཡ། ཧཱཾ་ཕོཊ།ཨོཾབེཀོངོམ་པ་ལ། དཱ་ལ་ཛཱལ། པ་ 
ཨོཾཙུ་རུརྨ་ར། ཨུཛུྨཀྲོཧཾ། -ཀིཁརཉརཏེ་ག ཧཱིཾ་ཕེཊ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །་ནོདསྦྱིནགྱིསྡེ་དཔན་ཆེན་པོལགནརྡོརྔེདྲགཔོལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །ཨོ་བཀོརྷམ་ཏཱཾཿདྟ། ཧནངཏབ་ཙ་ཡ 


ཀླ རྨུ རི -དླུཾཊ། 










„ །ཨདདདབད་བཙས་པཟའཆྱུར་བོ། །དོིག་གྲ་བཅ་ནོརསཔརབྱས་པར། ༈ །གག་བད་བཅ་ཞ་དི་བེན་པར་གད། དནསའྱབབ་ི་བདགབ་བང་བདུག་བི་གས། 'འཆང་བེ་བྲ་ལགདྲུམས་བསརབའཁར་ 
བོལགནརྡོ་འེརྐང་བ་ལ་མགོ་བསྔ་ཕག་འཚལ་ཏ། བྱང །འསེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགྲརོ་ངེ་ལ་ ཧྱ 


དོ 
ལགན་དྡོངེ་དགའ་པ། ལྷ་དང་། སཔ ཁྲིམ ཚཔས་བདང་དབབ་བོས་བགྲ་བུས་པ། ལི སིབདོད། རོལ་སྭ་ཅ། ། ལྗསྣ་མུལ་པོ་འཇི་གང་བན་པད་པ སྩོཕྱདདང། བདུད 
ལསུ་ཐམས་ཅད་བད་པ། དྱིལ་བཁོརྲགསང་ 


༨ 


བ་འོམསཔད་་བགིས་ འོ ཆེས་སོ 








ཅིལ་གའོདདེ 


ལཡགོ་ 


་སེམས་དབའ་དེམས་དབའ་ཆེན་པེས་པ༽ 
ེ བ་ཐང གྷ ` །དེནས། ཆོས པྲ རང་གས་བིདི་བཅུགས་ དུ ཐགཅདདཝའ་བའ་ཁོ་ ིྱ་ཅིསའཁ 
ང། ¡ ཅྱི 



























ཨུཤེས་ཅབའིཏིངཔའཛིདདད། མི་གཡོ་བཞེས་བྱ་བའི་ ཆོས་ཉྱིས། ལ་ འདས་ 
ཅི དགས་པ  ྲ་ག་ ་ ཡལིཏིདཔེའཛིན་དང་། ཆོས་ཊི་ ཡ་ག རརགསསླུསགངླུ་ 3 ྱའ་་ ་ 
བརཤུགས་སོ། །སཱོམས་བཐུགསས་ཐགྱད། ཁྲ ཏཱ ཟུམས་ཅརང་གཔའིའཁར དིལ དུམ ༽་ སྲཾགཔའི་ ས་ནིམཐག་བྙི། 


,ཆུབསེསས་དཔའ་ཡུགན་རྡོ་རྔའི་གན་དུཊོདནས། བཅོམ་ཝནའགས་ཡབོས་སུ་བྱསབྱཏུ་གསོལ། བྱང་དུབ་ ས་མི ། བཅོམ་ལན་རབས་བདག་ཅགནེ་འཆོམ་ སྣ་བ་སས་གཟི་ིསཏེ ཡོཿཨནས་སྲཾག ཀྐ 
' ཡང་མ་ལྟག ཅཅ ལ་ལག ཅིང་བ ལས་ཏེ བདུད་ཀྱི་དབྱི ཡབས ས་བ ཨྱེམའོ།བོབཆེ བོལ ད་ཁ །མཐུཆ་པ་ ཅེས ་ །བཅོ 
38 ནན ད་བཞི ཡས་པ ོང འཐལ་ཇབའ། རའ ཛཱ ས་ས པ་ ་ ཕོ འན ཁྱབ ོད་་ འཞད་གསང་བད་ 


མཤཱབ་ལ། ིནིང་འྲུས་རབའི། མཇི འྲི་ལེ་བོ་དར། ཨཱ ཀློད་དཱི་ཕཊ།. ཨ་ཨཱམམཱཱ་ དགཐ་གང་ཡལ་ཞིག་བྲོ་བོ་སྟེབས ༣ ོསགས་ནདའི་དན་ཐམས་ཅད་གུབཔད 













འདིདས་གསུམ་དུ་འཆངངམ། ཀློག་གམ། ཡིད་ལ་བེདདམ། ཤེས་པའོ །ལ་ོས་བ་པའི་ོ། སསལ སཔོོ་འབབ་ོ །གལཏ་ །ལོཉོས་བྱབང་བའ་ཆ།ཧྒུས་འོཿལནོ་བྱནབྲ་ཐགསན། ནྩོཆན་པོའོསཆ་བ་འབབ་བོ། །གལཉཏ་ཆདྭསི་ལབ 

སྙིན་ཁི་ཡུན་མསྱི ི་སགསམཔརའྱ་པརོ། །ཁྲུའི་རྒྱལ་ བཤག་བོདང། ཟུའྱསལ་པོལངོརམདང་། ིུུལབོཝ་བཞགལོགཔྱ་་ོས ན་པས་བ སིམོན །གོངང་ 

| ཐུང་གི་ོག་སུམ། རྒ་མཆོའི་འགགམསམ། མཚོའི་འགམམམ། ྱ་ི་གནསཁ་བུང་ལེགསདབའསེམག་དབའ་ཆེན་བགན ལམཆོད་ ། ཙནྣནཱ་ཾ ; 

ཏོག་དང་། ཡྱད་དམརབ་དང་། །་ཏི་ལྟཏ་ཀའི་མ་ཏོག་དང་། ། རྒྱལམཚན་ བདན་དམབབོ་ལ་ལ ཆེན་པོ དིཿ 

སད རར ཐུམ སུསབཀངགས་ལསམངོདཔཆ བོསཏ། ག་མང 
བ་ར རར 


ས་ཐམས དདམ་སྐནས་བར་པང་བྱ །། ོང་འོ བོ་ྲོགས་གཡིགླ 
ལག་རམཅིགབཀའ་ཅལ་པ། བས་པའི ཏྲུ ༠ བཞི་རོསསོ། ÷: 















ཏེདདོ། བལ རོར །རབ་འྱོ་རྔབིས་སྦས་བ། པྩྱེ་ལེ་ཕབས་ ྲ རརིཾི་ ༢ སབ་ས 
ཨུ་སུ་གནས་སོ་ ུ་གནས་སོ།།འབུས་བའིད ུས་བུས་་ན་ཏ་ཡོདགནསཔ། ། ན་ཏ ོ་ཡས་བདལད་ལ། བད ལགན་དྡོ་ཛེ་ལེག 

༦ གསས་ས་ཟ། རང་སོང ` ཅེ ་ ི་ 

| མདོ་སྡེ་འདིནི་ད་བཞིན་ག ཤེགས་བའེ་སུལ་བཞེས་བུ་བདབུང་ཤིག །ཆོས་ཅིཉིས་ཞེས་དྲ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག གོ་ུས་ཡངགས་ལཔ། སད་ཀ ་ེིབེ་གས། དེད ཅི 


༼=--- ¬¬ --------¬ ¬ = ------ -- 5 ༩5 བོ བོ ་བི་་བོའོད་ ། 

༄༅། །གཤགས་བཐམསངདྲ་མཆོས་ཁི་སྤིན་ཅེག་བཔར་ཡངཐུང་ཤིག །སྡིགཔ་ཐམས་ཇད་བང་བདབེདཔའིག རོ་མངྱཟུལ་ཤིག །རིགསུགས་འཆབམགཅད་གུབཔའྱིརལ་པོགིས་བ་བར་བྱ་ར་ཤུག ཤོསརབཅི་བའོ་ོད་ ༈ 
།ཤསྭ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིབ།།ཆོས་ཅད་བངས་དེབཤིན་གཤེགས་པ་ཐགས་ཅད་ལ བམ་སསམ ང་ཀ གབ ཤེག །གསུང་བའི་བདག་པོ་འགན་ནྡོང་སུམདོ་་ཊིའཛིནབ་དང། འཆང་ 

སློག་བ་དང་། ཡི་གེ་བའདྲི་མ་འཇུག་བདང་། ྒྱབདེ་བདད། རིམེརྱ་པེད་བ་དང། མཆོདཔརྱ་བདབ་དེ། འདས་པ་དང་། མ་འདྲོས་བ་དད། བིམ 

རྱ ་ཨུབ་དང། མ་འས་པ་དུང། དརྩབུབ་ནམས་ིམཆདཱས་གྲངང་དཔབཅ་ས་བའམ་ཆོདཔ་བུས་བཡའབུར་གོ། །ལགུན་དོཇས་གསོལཌ།། མཅོམ་ལན་བཅ་ཨ་ལགས་་ལགས། 

ཡུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཛི་ བྲེ ཅན་ཨ་ཆོས་བྟསནཔ་གུབངབར་བཅིའ ཇར ལགན་དྡོངརིགས་ཆི་བུའམའིགསྐ་བི་བུམ་གངམདྲོལ་འདི་འབངས་དེལ། གོར མས་ལ་བ 
ེ་ཏགདཔ་ ལ་མཆན་དང་། ཚོགསལ་སེགས་པས་བཆ་བྱ་བསད་བས།མ་ལེ་གོང་གས་བརང་ཡའ་པ་ པ་བ ་བརའྱབ་བཔོ། །མདོ་ 

མིང་ཅམས་པས་མཆོད་པྱ་འེད་པབཟྱུརར། ཛོས པས བགགས་བད། རཀ ལུ  ི་ང་སས་གམའ་སེམས་དཔའ་ དོང། དབསོངའེད, 















ར་རོ 












ས་འདི་་དསབའི་ུ་ ཆོད་གན ཤགསཔ་ ང་བ ཁ་ཏོ། །གསང་ 

སི ་། ཤིནཏུ་བབབ། ་ སྱི་བབབ་ལགེམསཅནནམས་ཅིན དྲ 
ཁ་ཐམ་མཁདབུངཔ་ར་བདང། རསྩ 

ོས་བཀའརུལ་པ། ས་པ་ཆ་ིགསཔའཆོས་བསནཔའདིའི་ས་ངཔྱད་སམས་དཔལ་བཀན། 









ག་འདེན་ཐམ་སཅདྱའི་ཧི་བའདཔཞིབ་བྲལ་བཟམ 


ཐོ། །དཀོནཆོག་གསུམ་ལ ཤག་འཚལ་ལོ། །གནོད་ིནོ་ི་ེ་པོར གོན་ལ་འགནདོགལོལ་ུགའཇལ་ལོ། ཏ་ཐཱ 


།ྗེས་སྡང་བ་བགེ་གས་དང་། རྣས་བར་ལོག: 
= ཧྲད ས་ཁོ མ་ཐམསཐ་བང། ཛཱ་ལ་ཛཱལ། སུ་ཨཱར། སུརསུ། ཀཙཱཾཀྲལེ། ཛ་ཡེ། བི་བཡེ། ཨ་ཇ་ཏེ། ཨབ་ངངིཏཾ། ཚའི 





ནོ 
དད ཤིང་མ །ར་བདསན་མ་ 


ཤིག །ཆི་ས་ཤིས། ནས་ཞི །སྭ་གབབནམསྐ་བཟཔ་རསཤིག 
ཐམསཔདུ ཤོག སུ་ཤོག ངས་པའི་མདོ །དེནས་འཇམ་དཔལ་ག ཧོ 


ཅེས་གསེ་སཏོ། རར 


(༨ དམད དིད འབོ། ོན་གཅནནི་ད་བདཔ 


ླ་ཆན་བསས་ཅདགིམཔམ་དངའྲའ། དལ་གཞི སར ་ 
འ་བ རྫར །འདྭ་ 





ཏདི་།ད་ལགས། 
མས་ཅདནི་ལེ་ཏག་དབྲ་དའོ། །བདྲུ་བེད་ཐམས་ཧདནྲི་མེ་ལམ་ 


མའི པུ བཅོསག་འསབཀབ་མ། བ་བ །ལྱ་དང་། 
གེས་ཕུགཔ་གཅིགྱང་གཟརནས་བསམེ་གཡས་པའི་ལུ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམལྡན་འདུས་ ག་ལ་བདེ་ལེགས་ 






ངོ 
¦ ནྡཾ 








བཅམ་ལྡན་འདས་ཆེས་བཀའ་སལ་ ་པ། བྱངཆྨུབ་སེམས་དཔའ་འཇམྨ་དཔལ་ག 







འུཔལོ། །གངམ་དཔབའོ། །སས་ཅནནསན་འྲབདའད་དགས་བརམ་ལམས། མི་མཐོང། མི་ཤེས། མེ་མཇལ་ཧི། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཉིད་ཅིག་ག གསོ དེ་བཞིན་ 
ཏུ  ་ སམ རོ གི ཉད་ཡམཚནཉ་དངམ་ཤཏོ། ྷཤ ྣཛ་ཚ ཨསཏེ། དཱུདཔའི 
དེ ན་དང གས་མ ལདིནབལ་ད དགམཁོ་ཞ་མཛུདཔཞིང་ཤུས་ཏེ། ར་ 
ས་འོ་ད་གས་ ཡོགས 'འདུག་སྟེ།  འདི་སྐད་རེས་གསལ་ཏོ། །བཅུམ་སྐན་འབུ་མད་ 
བྭ་ཕུག་དུ་བཞིན་བ། ས་ྲགདན་ལས་འདུས་བའདུ་ིཚའི 


ད་བཞེན་ག་ 
ཞིན་ག ཤེགས་བའི་བསྟན་པ་ཡོངས་སྲུའབ་པར་འགར་ང ནར 










༨ འིམཔ་བགེས་བའོ། །མདོསྡ་འདིའཚོཞི 



































ང་སོདན་དེ་བཞིནག ཤེགས པ་ཡབའཚོ་ཞིངསྡོད ཉིདདསན་དེ་བཞིནགཤེ་ སྭ་བ་ཐམས་ཅད༔ ༢ིཉིདལྭ་ཐགའཙལ་ཏེ། 
“ཛི མཚཉིད་དེས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུལ་པ་ཞེསྱ་བའོ། ད་ རཀ རོ ག་འ ག་ཤ བ་ཐམས ང་ཉིད 
# ཁྱིས་བཀའ་སུལ་བ། མདྒོས་འདིཉིདི་མཝུས་སབསྱརས་དདྲཔང་ ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འོང་དོ། །ལྷ་ཐམས་ཅདཊིའདི་སྐད་ཅེས་གསོམ་ཏོ། །ལེགས་སཾ་ལེགསསོ། དར ནཱ ་ 
: = དམཊཱཔའ་ཐམས་རད་དམ་པའ་ དིས ས་མདོ ན་མ་བ གསང་པཔའི་བདག་པོལགུན། འགང ིང་ཞིྲེ་ལན་ཅནཐམས་ཅདལ་བད་བཟམས་ དིན 
རཔ ད་བཅས་ལག་བཤ་ལ འི་གསལ །བཅོས་ཕའདསམཚནིགངགསན་མ ངི ར་ར ཚོས 
ས་གས ོང མུ དིཉིད་ཅི་སྱ གྱིས །ཡི།ཁྱེའི་ཐུས་ དི ཉས་ དྲ་ོག་བདེ། 








༤༨ ༄༢༡༠༦༽ 


ཐོོ་འདིའི་མྫྱབས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། སྭ་སྟི་སསྟི། ཧིདརྟི་སོདྟི 






།ཆས་བརསོབསི་ོལགཞོནབར་བྱམ་ར། 







(པང་སྱུབ། 
གནོད་ 


ནཿ མས་བ་དང། འཇམ་དབལ་དང་། འཕགས་པ་སྩནརས་ག ག་ལ་གོགཐ་བསལ་བབཟང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཁམསུནས་བླདས་བདེ་དག་ཐས་ཅདབ་ ལཱ་དང སར ྨྱིཞཱདང། སྲིནཔོདང། ལས་ཡིནདང། ག་གསར | མི་ཡི ི་་བདོད། འིད དྲང 


གས་ས བུ ༥དབད་ཕྱུག་ལ་ཤྲག་འཚལ་ལོ། ། 
༡ ག་་སེསསམེས་གསངས་ 


ཕི་བཱཿ་བནཾ། རི 









གག །ཨུམས་བཙམ་ཡདཡྲ་གབའབུང། དདམེད་ལ་འནོམ་འཚོཅན། །བཱམ་ལནིམི་ཐུས་ཤིད། 


ས། །དང་བླསང་གན་བན། ± དོ ༈ ཤིསའ་བ་ཞནརིངྷ་སྔོབས་ཆུངལ། །བགནདང ྒི 
་ཱ ཁིག བསར པ་འོང སྟལ ས་ད་སུདའྱང་བའི ལོ །དེགས་འཛོསྣ་ལྡམ་ངནག རིར { 
ལྷུལི་བཱ་ཀཱརཁཔནྡ་ ཅུ གྲི་དོ། གོ པ་ ེ་་ ༈ །ཨཱཏྟརདི་ཤཾསའཔཱ་ཏཱརེ༩བནཏྟ། ! ཀིག 


ཤན་དི་ཤྡོི་ 


བྲྲོ་ཁའེ། བཏུར། དང རེའོ ཟོར་བ བས་འ སོ གང་ག ཨས 
= ༨ལབདི་ཤྭཾཔཏྣཔཱཀཱནིཊ་བནྟཾ རེ 
༤༨ གླབ ཨཉཿ ཛལ 
± ཨ་ག སྐནཏཱརཱརབུ་བནི་བཏ། = ཚས་བ ཧཱ་གཡས་རྔདརྒནི། མོར 1 ལམ སིལ རླ 






















དོ ཆག་བནད། ཨགའ་་ཏ། ཨཱསལྭལལ་བཱ།གང་ཌ་བྷ ཇི 
ལི “ ༦ གཏོབནཾ། ས་ཏ ་ལཾ་བརྷཾད། གུ ཞྭ 

ཌརི་བཿསི། ཐལ་བ།པི་ ཨུངྡཧཀེ་ཤཱ་ཡི། ཙོབ་ལཱ་ཡ། ྭ ་ཱ 
རི ས་ས ཤིས་ག སྐ 
ཀ་བ སི གི 
ལཿ རཿ ཡཱ ཅག ¬ ' ཐ་ན ¡ 
ཀཱ་པན་ཧྷ། སཇ་ ་ཱ ྲ; 
་ ཀོ 


བོ ༈ལའནྷ བྭ ་ྲི 
ཨབ ཡཱཱི་པཧོདྟ།  གྲིབུ་བན་བནུྷ། མ་ 










བྲཟྭ་པདན་བྲྲམ་བནྱ་། ༢ ོམོབ་གྲྭལ་བཛ་ ལོ་ལགབརད་ད་ཤིབབཀབོུ ཅང། ཧཱུཾདྱཾཾཱདྤཱཾ། ༢ཊབཊཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་འཛཱ་གཱཧུ། ས་གས ིདགསུས ཡིས 
ཊཱ འ་འ ས། ` དྲ པི རུ ག་ད་བ །ཚོག ` 
ངྒེ ཀ་ལི །འོ་སྲིས་བདགལ་བདེ་པྭ་སིས། རི་ལ ཏ་མ ུནམ་བུལ། །ྱལང་ཞུ་ཅིག་པ་འབ། ླ་ག་འ་གང་་ ངེ 

རན ཀུན་འདུས འི། །བྲུགས་ཡོག གེ།བའི་ལཱ་མོསས། ་འགསམཆདནས། - མསྭ་ཏིས་གསུང་སབ་ཡིས། /རྔོ་ཝེའི་ཚིག་གིས་སྟོདབར ནམམཁབ་ལྲག 
བྱང་བ 8 5༨ + `ˆེི རྡོ་གས་ཧའངལས། །རད་ཅ་ཅྱེས་ཡིསའི །ོག་་ང་ངམའཇིང་མཛེད། ཁད་མང་ག་རོང་ང་ 
















གས་འདི ཞུམ །བལ་ོགཔའི་ལསོ་གེད།།སིངགརྨ་༔ གི །འྩོ་ཆིསདིགསི་གཙོ་ོ་དང། །ླབསཔསྦྱརས་སྒནཔངསནས། །མྱན་ལེགས་པའད ག་རམ 
དང། ཀྱམས་པ 
སསགས ཡྱིས། ཨའ ་ །ཐོག་མམེདབའེཿ དབས དཔའི དླདས། །་བ་ཡིདཅསསུདཔ་ཡ ག་པའི་ཚ པའི་ཚས བུ མདབ 


སག ག་ས གྲ ་ 
མའ 


གའ བག་ག་་འ ཊུ ཅོགསནས། ་ 


།བཞི་བར་་འྱ་སམ་སག།་ ེས་ 











ལའ ཕཱ །དེནས་དག་བཇེས་དུན་བ། །མོ་སྭ་བཱ་བ་ུདྷཾཿ སརྦ་ཏ བཤུད་ཧྩོཌནིཾ། །དེ་ཡིས་དགཔ་བསནས་ནི། །བྩངཤིདཇེས་སུ་བྲསོམ་པརྩ་བ། ༡༣ ག་བ །བ་ 
ཀླ ས་སན །ཞམ་མ།ཁའུདའི། པོ སོབ རྦ བཤོ དེ་ཡིས མུ བུས་ི།།ངཉིདཚས ་ དག ་ 
ཱ འི་འ གསུབགྲ་བག་་བཞུགས། །ཐུགས་ཀརཉི་མརྦཧཾ་སཱོན་བསུམ། །འོདྱ་ཀིས་བསྲུང་བའི་འཁརལྭབ། །ཤརདུདྡེ་ྷོ་བེད་ྱུག་བ། ༈ནུ་བཏུ་རུ'། ཨད གྱང་ཤི །ལྷོནུབ་ 
ཞུབ་བུངྨ་། །འགྱཏྭཱ་ཚོགས་རྡོརི་བག །སེངགས་དྡོངེཅ་ཝའི་ཨུ་ག །གསང་སཱགས་པརོདཔས་བསོམ་པརྱ་པ། །ངཱ་ལས་འོད་པེདབབ་གློས་པས། །ལཁར་ལོ་བཀོད་པའྱི་ཕི་རོལྤད། །དེ་ངཱ་ཅེ་གསུམར་བ་དང་། །ུརནི་རབྱཏ་བྒོམ་བརྒཔ། །དྡ་པེས 
རུ ༈ུནཱསརང་བཞིད་མེདབར་བུར། འི་གསལ །བ་བི་མནན་ཏྲི། ལས ་བའ། །བ་ །བརད་ཧ་ལས་དོངནི། དེས ་བགའོ་ིསབིས། །བུམོདཔབཅས་འོདཟེརྡམས། །རྡོརཡ་་ 
ཐ༔ །ཞལ་གུན་སྣ་ཞིཔཁྲོགཉཱ་མཅན། །དམངས་ར་ཁྱེན་སྤྲ་ཐོད་ཕྲངཅན། །རྡོརྗས་ཕུས་བརྒྱ་ནནམ་མཁའི་མདོག བགལ དཾ 
བུ གས་པ ཤས་་ས་ལ། །ཡ ོད །ོལ་བྱུནགས་མངོལ་གཞུ། །དབྱེགབརྩེ་གསུམ་བེ་བའོ། །ཡངོན་ཉ་གྭྭ་གགཡས་དངཔོས། །རྡོརགཉིས་པས་ལུགས་སྤྲོག་སྟེ། །གསུམ་པས་ སྲས །ུ 












འོ། །གསུམང་ས་གཞུ་ལྟེའགེསཔའི་ཚུལ། །རྡོ་རྔལུ་གུ་རྒུད་མ་ཡི། ཧིཔའཛིན་ལ་གནསན། །ཡོནཏན་ཀཱན་ཧི་བྭདགཉིདྱའི། །ཡུགས་ཀྱིར་བརའ་གྱུར་བའོ། འགྱུར་བའོ།། 
བཞིན་བླསབ་པ་པི། །རིནཆེན་གྲཟསྭཅི་པངབསདི། ༈ཇོསྣ་ནམས་མཐའ་དུགཐབ་འགྱུར་ཏེ། །རལ་གྲམག་སྣནརིལ་བྲུ་དང། ོ་ྷ་ི་། །ཨ་འོག་འགྲོ་དང་བཅུད་ལེན་ ; 
༽ བ་པ་ཡིན །ི་དང་ཆུས་དང་དབང་མངོན་སྫོད། ༢ ] །དབྱེ་དང་དགུག་དང་རིག་སགས་འཆེང། །བསྲང་དང་ཕྱི་རབཟློགཆེན་པོ་དང་། །ཞྭ་དྭ ལུག 

བསེད་བའི། ཌ ཨཱ སྐྱ་རཆེན་བླགབ་བུ་དང། །མདན་ཤེག། ྱ་ཤེང-། ཉེ་ཤིང །སྱུ་གསུངཐུགས་ཉེ་རྡོརྗཡི། །ཕུག་རྒྱཆནབོ་ཐོབ་འགྱུརན། །ལྟ་མཐོང་ཙམ་ལ་སོགས་པ་ཡི། །དཔྤོ་གབལམ་སྣོག་ཅི | 
ི དི ཅུ གྷ་ས་པ། ལ་མོའ ཁག་འབག །གཡས་བསེངཞིངགསདོབ་དམར། །སུ་གསམིག།ོགཉེརཅན། དམར་སེར་ེླ་པདཔས་ 


ཕིའའསངའ་ཧེ། འེ ༢༡༨༢ །ཞབས་གཉིས་བཏྐང་བསྐམརོལ་ ¡ གྱི་ཞགས་པ་འཇྲིན། ཡད ། 
པ ¦| [གཉོས་བས་ཐཾད་པ་གསུམ་བན། །སྦུལ་གྱིགགས་པ་དཀའ་པོའོ། ༼ཡང་ནགལ་གུན་སཱོ་བརབ་ཏིང། བུརཱུས། །ཿ།ངག་གཡས་ཆདངབནོ། མིགས སད འདོ ྱུསམབ་སྱ་། །ཡྨོན་མོཁལ་གཅེག་ཕྱག 





གསུང་ཐུགས་ཨེདོར་ས། །ནམཔར་ས་པའྲམཚོན་མཁ། །ཿཿཆོནམ་ཡདབ་ནམས་བཞས་པ། ། སནས་མཆནོཉོད་ནམ་པར་དག །ཐོ་སྦབཏ་བག་ན་ཕས་བབ་གོཏོ། གཡགཔ་ད ཞུར ྒཁྭཱཔའི་མཆོནམལ། །མོན་མོདབནསགཞུཔ། ༈ཤསནསཆོནཏད་ནཔ་དག ཁ་ཏ་བ ཞག་ས མོད 
ཛྨྫྐ༤ མུམ །ུབཉིདའ་ཐཅས་ཡད།།དནསོྲརཔའགཙོ།།འཕོརཔའཆོལ། དཔའ ཤོ། །གོགམསམ་ ཤིབ ལ། ཧག །བུཀ་སེ་བེས་འཁེར་ལནི། 
ཆེ 








@ རྩི སིི མས པད ི་འདྲས་བཟུརནི འི་ས་བཟུལནི།། །ཧྱོགས་བཅུ་ཀུནདུ་བཅིངབ་ཡི། ངསོགསབྱ་པའི། ེ་སྤྱི་མབཏ་ཤོགས་བླན་ནམས། །བཅིང་བའྲི་སགསན་རིམ་བཞིན་བི། །འཁོར་ལའི་ཅིཔས་ནམས་བྱཅུ་པོལ།་ 
ཌྷ ཧུག ཅི རྭ་། །ཕོགས་བཞི་སྔགས་ད་ཧགྱཧདང། །འྲ་བལ་འཁོརགཅོད་དཔའཆིངབདང་། །འབྲུ་གས་པའསགས་སུ་བཅས་པྲདི། །གཞན་ཡངམཚམསརམས་བུག་པརནི། །ལ་དང་ཚདངལྟ་ནིན་ཡི།གྲ་ 


ས་བདག །བཅིངབུ་དགཔོ་བི་བརྦབ། །ལྟ་བརབསྒྲབ་བྱའི་གཟུགས་བརྟནནི། ར་ །དྗེས་གསངཝགས་ཕྲངབཏིད། །སྙོངཕྲགྲ་གཅིགུབརྗོད་བྱསནས། །དརྗེས་བསྐྱེད་ 
46 །བསྭ་བསྟོད་བྱས་ཏེ། འབ །གེངབདེའི་གནས་སུ་གྲདགས་བའབ། །དེས་ནི་ནལ་འབྱོརབྲས་དདོན་དུ། །ཇིལྟ་དབསས་པ་ཀུན་གུབ་སྟེ། །འཇིགསཔ་བྱྱདཔོ་མདཔ་འཔྲེད། །དེནས་གཞན་ཡུངྱ་ཧཱལ་པའ་རས། ཁ 
ལཛྷ་ནག་བུངདང། །དིའིསན ° འོ ་།དབུས་སུ་པདྨ་འདང་བརྒྱདཔའི། །ཕྱི་ལོལམུ་ཁྱད་གསུམ་ལྡནཔའི། །པདྨབིྟེ་བརངསྒྲབབྱའི་གཟུགས། །ཡན་ལག་རྡོརྗེསམཚནཔ་བྲི། 







དགི 








ཡཿ །དེངེས་ཉེ་བའྲིགྱ་བུདལ། རཾ བཕོག་བཅིངཔའྲིགས སྲི །ཕྱོགསམཆོམས་སགསྐ་དམས་འདུབམ་ལའོ། །ྱོ་རོལྤྱཱ་བདཔའོནོ། །ཅ་བའྲི་སགས་འིངདགོདཔརོབ། ོཕཱདདཔཔ་རདོ། །ཆ་བའྲི་སགས་རངདསོདཔརྩོབ། །གཉོས་བརོའོདིར 
། །བཉིདཱ་ྭིསརརུ་གསྲ་བ། །བགསཀའི་སཔནའདིསདི། །དམ་མཁལཔ་བོར་ྷ་སྦབས་ཏེ། །ཡིགྲགྲི་ནམ་བར་སམ། དེ་སལ་པལས་འཅ་གས་མལ། ས་ཤམཔ་ུབ་བསམ། 

ཅཅ ིཡག་ཞས་བདི། །མསེ །ཡརམེ་ལྟ་བུ་གསལ་དམིགས་ལ། །མཁའའཁྲོམ་དཔ་བྱེརམེདབ། ངས་བ་འ ཞེས ུགས་ཉོངཔགྨགས སེརསུགས་པིལནས་ལུས རྭ 

ུགགཞུ་འབིག །ས་བྱ་དུསྭ་མབ། ༥ ཆ་ །ཡུངས་ཀརབ་ཡྡིརམ་ལཱ་དང་། །ད་བའི་སེམ་བཅས་པ་ལུ། །གསང་སགས།ལགང་སནསནི། །རྒནམ་མི་ 1 གནས་མི རཱག་; 

་ སས ས་པར པའིཉིས་ལ། ཡ། །མོང དྭ རགདགསསྐད། །ལ་ བའིནད་ནམས་འཆད་པའའགུར། །ྲུགད་དབཅས་པ། ། ་ྷ་འགས 
{ [ངཨནཆའཧ 


4 སུ །ཟླ་བ་གཟས་པཟུཿ [ཧཾ །རྫས་ནི་ཤིནཏ་སྭ་པས་ཏེ། །ལྷ་ཚོགས་གནོད་པ་གདམིགས་པའི། { གརྦ་སནསི་བྱསབསན། །གངདམིགས་བགེགསནིརྣམ་པུར་འ 
མ་ $÷ ཤི བསཏེ།།ཞུ་རོགས་གཏུད་ སྱིྲལམགཅིག་གིས་གསརླབསས། [ཞཾས་སམམ་ཡུལ་ལམ་སྩི་བོར་གདགས། །དསནཚོ་ 





གས །ཡངན་རང་གའིཉིདད། །མ་ 


རན་པ ངཾ ཡཿ -” ༤༽, ངེ ཤཿ 
ཞམས །ི་ཚོགསསེག་བུ 


བཤད། 
ངར ལ་ཡགས་པརྡ་དགསཔལ། །བརྟེ དས་བ །པའེ་ལ་ སཱ་ལཱ་ས 
བཅེན་པོ་ཐོབ་འྱསར་ཏེ། །གཞནདྲད་ཉརམ་ཡིནནོ། །སེ་གཞི་ཤིནཏཉམས་ ཊཱ །ལགས་བརབཀོདཔའིརི་བོ་ལ། 








།གཟུངསཀྱི་ 
དབང་། །སྨནལ་སོགས་པའི་ཛསནམསཞི། །མིའྭབུགཿ 


ཕེངབ་བརྗོད་བསུན། །གསར་ཕྲུག་འགྱརུམ་བངས་ཤིང་། །བདེན་པལྲ་ཡིའོལ་མ་སོངབྲར། །གཞན་ཁི་འཇྲིགས་བམ་བསལ་ཞིང་ 
རྒྱ་སེས། །བསྲཿསནཅིས་ཀྱངམི་ཤོདདེ། སི རླགསླས། 
པཔོ་གཞས་ལགས་ཀྱས། །ཆེ་གཅིགྲངངའི་ཕགྱུ་ཆབཅས། །དེནས་གསངཝགས་གྲསུམ་བརོདན། །ནདདང་གངོནལ ཞས་པསེལ། །རིབ ཟན ེུ 
༈ །འདིས་སང་གནོདཔ་ལསབྲགཔའྱསུར། །ཕྱི་རོལ་སོགས་པ་ཀུན་སངསནས། །སྣངབ་ཡེདྱིས་བླསབས་བས་ 
དཀདེཾྲྷྣྨཾཾཾཾག རར 5 ་-ོ 


།བདེ་བའིསནལ་སལ་ཁུངགིས། །བསདནས་མཉམ་ག 


།ནགསཚལ་ཤེནཏུ་སྡུག་པ་ལ། པྲ 


རང ད 


ཞསཿཤིངགཅིག། 










༄༅། །བདབ་ལ། །སྔགས་བཞིསམཚམས་བཅིསཆོག་ཡིས། གསལདཔབཅ་བྱི་གསབའི་འོག། །ཉནབབྱི་བ་ཡིསླག་སྒོགས་ཤཱིང། དཞིས་སེས་དདུ་ལཱནཔ་ལ། །དིལབུསིལསིལས་སྐན་ཕློགས། $ དྲ 

ཡུངསནས། །ཧོདཔམྱུན་པའི་ལོགས་ད་ནི། །བདེབ་རྱབབརུབ་བབ་པའྲབ། །འོ འནྭ་ཡངགནས་དང་གོགསལ་སོགས། །རྣལའྱོམཡིབ་འཇུགྱིརབརྔམ་སྟེ། །ཡཐ ལྷག་བའི་བྲཛཱཾཨ་མཆིསས། །བེ་ 
¡ ཆོགསྐནམས། £ ཤ།སེམསྐཏགཡ་ལུས་སཱངབ་ལས། །བསྟའི་ཆོ་གཞན་འགའམ་བཤད། །ེབས་སམསྟཏོག་སྣཆོགསྲནམས། །ཧུངབརྱ་པཕུརསཚོགས་ཐབས། །སྔགས་དང་ཕྱགརྒྱཏིབའཇིན་དང། ོ་ཆརས་ 
།དྲག་པོ་སྦྲབ་པའི་ཐབས་བགའནི།  །ཇིཊ། རོ ཁ་་ ,།ས་གཱཞི་བཏུད་ཛིལྔ་ཡཱིས་བྱགས། །མེ་ཡི་དིལ་འཁོརས་བཞོ་བཅས། །དུཿཏཱོདཕགུས་བྲི་བརཾ་བྲ། །དེདདླ་ལོམ་ཐོདབལ། ཏགས 
།ྱབ།གསུམ་ཞུག་ བ་པར དབས ས་དང ྭསྔགས་བཅས་ི་བརྡབ། ཁའ ཝེངསུགས། །གཡུམ་པརཁྲབོའི་སྔགས་བྲིའོ། པ་ན  ། 
ས་ལ། ཅུ 


་ྒི རར་ས་ོཔ་གས། དཔའེལབ་བཟོནི། །མནནཏེ་སྔགས་ཕྲེངབརྔོདཔཿུ། 
པ་ག དོ ང་ས ག་ཁ 


༥ །རྩེབས་བརྒྱདམུ་ཁུད་གསུམ་ལྔནཔ། དས་ཆུངཔོ་མགསནམས་ 


མི །བཟདཔཏདུབུ། བད །དཏུསཔ་ེབམུགས་ཅད། བྲབླསགས་ཡང། །ཤིངདབསདབརལན་བའོ།  །གམབགོ་བས་ས་ཏ། །འ །ལཔོརལོམཆོདཿབྲེན ཟློ 
གཞག །སེབལྡེབཡུམབ་སོརབཆྱད་པ། །མཉམ་གཞག་སྩོརབེས་སྔགས་ ཏྭི ལེས འྱགརལ་གཤན་དྲམིའ 
་གཏིས་ཡེ། བེང ཨོ ་ །དབུས་སུདཿ ཨམིངགསང། ངྲ་སུགས་བཅས། རད  ་ྡ ྲ འུད 





།སཱཆིལ་གཟུགས་བྷཌནསརབྱརདཔའི། །ཧེངགརབཅུགནསསྨ་ཡེསདྲཀི། །རལབྱོརཔ་ཡིཉལ་པའི་ཞབས། །མགོཔ་ལྷོརབསྟན་གཞག་པདུ། དད ོི་ །ཏི་ཤུཆ་ ཊེ །མི་ 
སྔ་དབྱེདས་སྟེ གནས སས་ས། ནག ཆོིཀཟ ར་པའམ །ལྕེ་བ་ + ་ 
! ཟླ་བའིདཉིལུ བས གནས་པརབུ། །དགའ ཉད །དགུའ་ ཊཱ །དཀརདངས་རདང་ལྡངབ། 

།ངང་ དམ་པསབླ་༡བས་རའཛུས་བའེ་གྲབགས། ལ༩ སགྱུགས། སྐ རར ¡ 





དཔའལ་བ་སང། །ལ་བརུད་ཕུངསཀརལ། །སུགས་ཨི་བེ་བབླ་གསབས་ཏེ། །སེནལ་སོགས་པ་འཁུགས་བའིཆ། །གཏོར་ཙ་མ་ཡིས་འཇདཔ་བཟྱསར། །འབུམར་བས་ཀ་བསེ་རཔོལ། །སཱགསནས་ཡུས་ལྱ་བོགས་མྱ་ཅིས། །ཕཱནརོགསནདནམས། 
ས་ཅདུལས། །མཧེ་ཤིནྱ་བཏ་པར་ེད། །འཕགས་དངེ་གུཅདཅི་འབབལ་འཁེར་ཨེ་ལབསེ་གསུམཔ་འོ། །དེནས་གཞུན་ཡང་བ་ཤུྱ་པབ། ྱ་སེགབི་ུབབ་ཡས། །དསྭ་གུབཐམ།་ཅད་ུ་བེད ཁག ག་ས་ས 









&@ སབས །དུལ་ཡདཔ་འབ་ལ་པ་ དབར། །མཁས་ཤི་ །་ལེག་པ་བཅོན་འགགྲས་བཟང། །སྔགས་ལ་མཁས་པས་སྦྱེན་སྲེག་བརྙམ། །ཐབའིཉི་ཤུ་སོཿཆ་ ལེ །ཧྱིད་ 
ཤཱ ། །དིཤིམ་མེ་ཏོགགཅལདུ་བཀྲམ། །དེ་ིམཆོད་ཅིངབསུག་པའྲི་རུས། ༈ཾ ཨརྣམས་བསུང་གཏོརྲབ། ། པ་བྲུ་མམའ་རིལ་མ་དང་ གས་པོའ སིི སླབས ་ 


„ ཕུ་སུ་རྱུད། གཡོགས །མཆོདཊེང་བསྟོདནས་ད་ཇེས་སུ། །སྤྲེ་ཚོ་ཡུཨཀར་བཙན་དུག་དང་། །རྩས་ཕུ་ཤརེན་ཏིལནགཔོ། སིན གཉྟང་ཕྲག་གཅེག །ཕྲེང་བའི་སྤགས་ཀྱིས་སྦྱརོབརབ། །ཛགིམ་ཐམ་མརཆེན་ 
དག ཏལམུརབྱྲགརའར་མན། ཅས་སྙྱིན་སྲེག་ཛྫོགས་བ་དང། ག་བཞི་པ ༈ཤི་བཟའྱཐ་པལ་ཐེརམཆད། །གླུང་གསྤལ་ཤཔྲེ་ཡང་ཊུ། །སྤྱིད་སྙག་སྟང་གིས་བསྒྲབ་བྱཞིང་། །བབླ་ལྡེོ་རུ་ཏུཔྤང། །ལེངག་གྲངབོབསེ་ཤར་ 
རར ལ་ ཉངཔག་གཅིག 


ལུལེམཧེའི་ཤཱ། །བྱའོག་ལུག་ །བསྲེགས་པས་བསྒྲབ་བྱའབྱེརབར་ངེས། བྲ་བོའབྲས་བུར་ཤཁྲག །སངཕག་གཅིགབིས་ལྷུགས་པརའགྱུར། རྤ 






' འབྲསབུམ་ཁུས་པར་བྱཁིག་ ཅསཔར་བྱ། སེདཔ་འཡཔབདུཡིད $ ི་ 


།ངུ་ངྤི། ཧཱཿབེག་པཏེ། ར་ཡེ རྫ ཤལ ཕེག་འི ཟེགབྟའི། ས་ཨ །པ མེཕ་པསའསརཏི སྐ སྤྲདིལཏྭཧཱཿདིབན་ཡྤའི། ༣ ཡུཡ་ལ་ལ་ལྡབ། དྲས ཨཕས: 
ལགངོ་སརཿཡ། ཛི ཛྲ ` ལྷབྲ་ཕཊ་སྱུ། བཅོ་བ པས་ཅདད་། ལེམིབྲརཔས་པཐགསཧདར་ཧ རུས་བྲདའབིགཔ་འའི 


ལག༽ཀིསྱ་ཧྲུང། བཅོས་ལས ` རྡེག་བདག འཆེདབ་དང། 


གང་ཡཏ། ས་ག གདད་ཡི་ 


དམ་ཐགཏུ་ཀུདང་ཝ་ དཅཾན་ 
བཟད་བདག་བཀའ་སུལ་ཏོ། །བཅེམ་ལནའ་ས་བདུགཅག་གིསར་ས་ 
ྡན་འདྲསའམི་བླགངས་བནམས་འབུགས་ཏེ། །ལརཚཁཀི་གོདང། ལེ 


ཾ རརར ྲཀེ|ིེཾེིངད་ །བཅོམ་ལཱནཱའདས་ིགཔ་འཇིན་པ་སགས་སྨསཔས་བམས་ 


འདས་དངསནཆདད་བཞིནགུཤེགས་པའི་ །སྙན་དུའ་བདག་ཆག་དཔེ་བཅད་བརའཚོལ་ 


གས་པར་བ ཤིམས་པའིགགབར་བྱ། རི ིི་ སཔ མས་གཞན མ་ཞི ཡ་གསུ་སུལ་བདྲ། ཡོངས་སུ་གཟུང་བདང་། ཡོས་སུ་བསྟངཔོང་ཤྱིས་པ་དང་། སུདབྲུབ་བ་དེང་། 
{(ཀ (༨༨ ༨༄་།་༽༦ཇུ་པྱན་ ཀ༽དང 








ྲ 







ཨོབས 
'ཤིག །ཁཏསཔཐམབུའི་གིང་འདེ་ལགས་ གེངས 
རྱང་ཀྲཀ་ 


།བསེརྒསའི་ལི་འཁམ། བགཡལས་བསཔ་ 





ཆོ ང་གཟུགས་ཉི་བཱ་རྲེ་བའོ། །འབས་དངའོ་ཐུབ།བསེསཔ་དང། ཞོ་དང་། བོམ་གཞག་བར་བྲིའོ། 
སཱ་བཟེ་ནབཞུགས ལ་བ་བ འམྲ་ལ་རུས་དགང་། །ཡུངསཀ 


སྟོད བས བྲས་ཡོས་ ཧྲ 


ལ་ཐ མའི བ་ད 


ྫ འོ 























།ུདདགང་ཉིངརནཔརགྱས་ས། །ཁགས་པ རར སད་ོ་སག་བླགས་པར་བའོ། ། ཤར ༈འ་ཧོགས་གུ་ཀླ:མ་གོ་བདུན་བགཞག་བརཏྲའོ། །ཐུབ་ཕྲོགས་སུ་མགོ་བརྒྱད་པའོ། (ལྕོ་གློགས་སུམགོལཱ་པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་སུམགོ་གསུམ་ 







ཅི ལུ སྭ་པ་ལ་ལནཉི་ཤུར་གཅིག་དླབས་བྲ་བུསཏེ། ཡོགས་བཞི་རབ།དོ། །གཟུངསའ་ 
དངིར །ཛ གདསང ལོ་སི དྲ ིིདུཐུརས་ཐང་ 
3 སགས རྫིིརིིིཾེཾེཾེེཾྲྣྲྣཚ ལིས ུ་ོ་ 


ཅོ །ཡང་སབཾས་དང། ཏད འོད་འབར ནགོ རད སྙེད་ོ་་ལྱུ་ཅི་ཤོགས་བཞི་ 
ནཆརཅིཾེིཾ ] །སྦུལ་དང་། བྱི་བདང། 212 པྱི་དུ་ང་། དོམ་དང་། སྲལ་པདང་། ངེ སྤྲང་བུདང་། བྱི་བ་དང་། འདབཆགས་རྣམས་མེད་པ་རའའགྱུརངོ། །ཀློག་སྡུར་ཐམས་ 





གཾ 


གའི ཕན ལེ ཏེལ་དང་། མུངས་ཀར་དང་། འུ དཔམར་བྲས་ཏོ་ཡི་ག་བསུནཞི་བཅེན་བར། གར་པོ ` ་ 








ག་མང སོང་བ 
ནས་ད ིོའ་ ཡགས རྐཾང་བངུདཔ་དང། སྒོགཆག་སཀྱི་རིགས་གཞུན་དགྲ་ཁང་བར་བམ་ཕྱ་ ཏོག་དང མཏོག་དང། འགུས མི་བབས 


ཨི ཆན་བུས་འདོརདུ དེ དོ ཤ་ས་ལ་མཛཡི་ཨ་ལ་བཏགས་ ལ་བཏགས་ཏེགཞས་མཐོན་པོར་གཟུགས་སོ། །གཏོརམ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདགཔ་ཡང་ 


ཨི ཊན་བྱརདབལ་ཁིིསང་པོསུ་ཏས། བླབས་པ་བས་ཏེ། །ས་དྱ་གསྐན་རུདད། སཱིན་དང་། སེར་བྲ་འམསཅད་ཐུབ་བརའྱསར་པོ །ལོ་ཏོག་དང་། ལེཏགདང་། འབས་བུདང་། འདབམ་འངས་པད་བེད་ 


།པའི་སྲོགཅགསརྣམསམེ དཔལ་སུརཏ། ཀོད ་སྦངབུདད། པིཙིལིཀ་དང། ཁྱི་བདུང་། སྤདམ་དང་། ཏེམ་བུ་ཀདབ། དྲེལ་ཏདང། བི་ཤཀི་ཏཀ་དང་། ༡ཕེས་ཅནདང་། 
་ གསེབ ཀ་མངས་དང། ÷ ་མདང། མ་གླིང བུ་བདུང། དོང གངས བུག་རོདདང་། མ་དུརི པད ཁན་ངོ་ 
༤ > ༨ ཅབ ཀ་དང འག་བདང། 
¡ མེལའི་ཧཐི་བྡ་ཡ་ཡཱའཱ། རད ་ 
པྟུ'། །བམ་ལ གྲསུསི་རིགས་གནོདཔརསེམས་པ། རབ | 
སྡེདབུ་དང་། པོ་བ བར .།བཟྡོཾག་བུར་བཛྱིའོ། །བལྡཾགས་བ་བྱེའོ། །ཕྱོགས་བཞི་ཞུན་ནས་ 














ཅ་བ དས་བ བཅོམཟུན་འཛས་ིས་འདྲིདམ།འཕ་ཏོ། །དཔསངཆེནཔངས་བྱིནཡྱིས་བརླབསཀྱིས། སེམསཅན་ཐམས་ངད་ཊི་དོནདང་ 
འབུགནས་འདྲིསདངེས་སྣས་སོ། 2 ཏྭ 
ནྣ ± ཅཅ. སརསར།ེ ཙ་ སུ དབུབ ཧ་ལྕིངུ་ལི། 6 





༽ : 
ལོ 


སླ ཨུ ༈ ངཱ ཅལ ཧོམིལི། ཨྱ་གསཨིག་ ཤི ཧུ དགུགཏོ། ས་ ་ོ 
:མཐོན་བྲས་རྩེག བཅོས་།འདས བདག་ངག་བ་རསའགསས། རིས ད་ག །ཀུནངིུགགོ། 
༡དའང་བྲ། ཀའོ བཅོམ་ཝྡན་འས་བདས་རྭག་སུན་ཆདའོ། ཛ་པ འདབམཁ་ས་པར་ `` ལྷ 








།།ནའསིལ་བརྒགུརབཅེས་སྱུགངས་ཤིག །དེནས་དང་སོངཆེན་པོདས་ཆོག་དབ་བ་སསབ། བཅོམ་ལཱན་འད་གབ་ཤར་ལོགས་སུ་བྟལས་ཏོམཇེས་ལ། རྡིགབྲདངཆེནཔོའ་ ཧཱཾངཔ་འདི་རིལ་བབུངགརརབ་བྱཅས་ལ་ལན་བྱརུ་བྱརད་ཡོག། 
རཾ སེ དྲངསྲོང་གི་མི་ས་བས་ཕྱོགས་བཞེརགཏོར་བར་བཁྱིའོ། །ཨ་བས་རསར། ཤ་བཏཔ་། ཧཾད་ཡྭ་ཀྲོདྷ། ཅམུཀ་བྡ་ཡ། བྲང སུམ་ལྭྟཱ། གས་འདི ནབ་རབས་འབྱི་། བཟླས་པ་ཙཨ་ཁྱིས་ཀླུ་གནོད་ 
ས་བབ ངོ་བ ༣ར་པ། །རྐང་གཉས་པ་དྲབ། རྐབ་བཞི་བའི་བརྡ་གྲི་སེག་ཚགས་ཀི་རིགས་ཐམས་ཅདདམོདཔས་གཙུབས་བརྒྱས་རཏོ་ཐམས་ཅདའྱའེརདོ། །སྱརཡངྱོགས་དེང་ལེ་ཏོག་ལ་གཞོདཔ ཨཾ་བྱིདདོ། སྲོག་ཆགས་ཙི་རིགས་ 

ུ རོ། ིཟིགས་ཐམས་ཅད་ཕིས་ཐངམ་མཆེས་བརའྱག་རར། །ཡངལོ་ཏོག་པང། མེ་ཏོག་དང འབས་དང འཇཔམམ་བོས་བརརི་བྱའིདདོ། །དེནས་བཅོམ་ལནལཔྱ་ཊིསླད་སངཌེནཔ་ལ་ལེགས་ 
༣པ་ལེགས་སྭེ་བོདྱ་ཀིས་ཅེ་ནས་ ཀྱང་སེམསུ་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ལེགས་པར་བསང་བརའ་ བདང་། ལོཏོགདང། མེ་ཏོག་དང་། འྲབས་བུ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པ་བསངཔར་འགུརཔ་དེ་ལྟར་གྱེས་ཤིག །དེནས་ 

'ལྣནའདས་ལ་གནོད་ >» དས་བ ། ཞངས་སུརངབར་ཡིད་ནབ་ཆོསྡ་ལནའ་ས་སྱའིནྱགིས་བླམབཏ་གསོལ།་ ༥ ལཾགཙནྡོར་ལེགས་ས་ལུགས་ 
(ོ འག བ་བ །ལཏེག་ལ་ རྫོགས་སྷོ དཤོས་དོའིའོགཏཱ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཞམའིངཆེནཔོདང་། འཁབོར་འྲས་པཆན་པོ་དང་། བཀོདབཆེནཔོ་དང་། ཡོན་ཡོད་པའི་ 













གབདང། རོའ་ུལཆན } སཾ ་པས་སབེད་བསགཏ་སུཤེགས། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་ལ་སྐནམ་ཐོས་ཅི་ལུའི་གནས་དང་ཧངང་ཡངཔེའིངབཞིགྱཏྱ་ོནཔ་དང། སསོགསདེན་འཐོག་གིནགསཏི་འུཔ་ཞེས་བབ་ཞིག་ཡོདོ། 
སའེ སན ཚཆཇ6 གཱ ཤགས་དང། འདུབམདུང། མེ་ཏོགདང། འས་བུནམས་གདམཔ་མ །སྤེས་བང་བུད་མེད་དང། །ཕྱེབ་རྤང། བུམདང། 
. ཏགོདམ་དང་། གླངབོཆེདང་། བོདབུདད། ཅྩིམཚགས་བས་དཔ་་རྱལ་། བཞི་ུནདུ་ཆར་དབག་ཚད་གཉིས་ཉི་ཚདདོ། །ཇིང་ཕུད་ཡངམ་ཏོག་སྲུངལ་དང་། བླད་དང་། གུམུ་དདང་། | 
± ་ = ཆུ་བྲན་དང་ རིང ཆུ་སྙིན་པིསཔ་གསོདབདང་། བྲང་བ་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཅནནོ། །དནས་དེའི་འོགྱད་ཐན་བྱབང་བདེའི་རིནགསཚའདང་། མེ་ཉོག་དང་བབས་བ་འང་། འདབམདང་། 
་ ༈ །ཏདངྡརུ་སཱིནདུང་། ཉའི པ ཆུ་སྲིན་པེས་པ་གསོདདང་། ཤགགསསོུགས་པ་དེད། ི་སྟཾདུང་ཐདཅིག་ཝུས་བས་ཕྱོགས་བཅུརཆུག་ཀུན་དུ་རྒྱ་གརབཏུ་རྒྱག་སྟེ། སོག་འགགས་་ཐུག །སྲོག་ 


དང་། བུངབ་བྱཧ། ཧུམ་སྲོག་འགགསྲ 
ཊཿ ཤཱ གསལ །སོབ་ལ་བག་གས་བཅུ་རུ། ཉུ 



























ོས་བརོ་་་བདསཁང་རེས་ཿམནནོ། །དནས་བྱ་ཊ་རསཅདོེནམབ་བལའོརློཞསྲབབདེས་ང་གྲས་ཉོངཆཔབའཛག་ 

ལ་འ ུལབམནང་སེདབ་ལ་ཐུགཔའབར་ ཐུག་པའིབརདག་ལས་གང་ལིག་པ པརམྱ་ཐུར གདོདོ། 0 

ཤེ་ཆེན་ ཉནབ་དོ་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཁིསྣ་ས་དེ་ཐོས་ནསྭ་ཁྱིཏདཀི་ཏད་འཇིགཏེན་ལ་རུང་པ་རྩསར་ཏོ་ཤས་བྲའོ། །དེནས་ 

བསླ་ལུ ྱ་ད་ཀཆེནཔ་དགའིའྱ ད་གནས ¡ རརཾེིེཾེི ལྒ 
༦ ཀའ་༧ སྤུ འོ = བྱང མཆས་ཿ 

ྱརྦ ོ་ ཁིག སསལ ཨལ ཅོ ་ 

་བརྒྱ་སྙོང་ 


] བལོགཔ་པྱིན་གཔསགསར་གསས་།ག་ ས། བཅོམ་ལནའ་ཞཅེས་བཀའསཱབཔ། ཧྲའི 















± དྲར རི རིེིི}ཨ༩ཚི ཱཧཱནཱས་བཀུཿན་དེབས་ཚིམ་བརླབས་སོ། ། ཨཾ བས་ཆན་ྱོར་རབརྩ་མ་འནས་སྱ་སོགསད་བཅོོ། 
རཆ བྷ སསྟདུ་པད་བ། ་ དྷི རུ མཱ ད 
གསའ ཧ་ན བསྐེར་ཏེམ  #་ རི གླའི ` ོི་ ཝ་ཁ གགས་པ སུ ག་ས པ་པ 


32 ི་ོ ` པོ། །དེ ངུ སྱ གས་ལ ལན པ བཞིས རི ལན་འདསགཏནབདེ་ལགོས། ུཔབམོ་ུཔ་ནས་བཅོ་འ་དསལ་ི ༨ འི ཅུ དཱ ལྕབ་ལྷུབདང་། ནཱ་བཟའ་སྣ 
སྤོལབདྲང་། ཧཿཛཱརརཆེཔ་ ༽ོ བ། ཁཱ འཛོར 


སད་དང་། བོ དགན ས་མདོ ས་བ བླག གཔདང། པའི ོད ཧཱོ་་ཆབ་ར། ཆ་ ུསཔ་ང་། ཨམན་བསཔ རམརདག། གར་ད 











ཀི་ཚིག་པདི་གསུངས་པཅཙཡོ་ཡིས་ 





།དྱ་རལ་པོཆེནཔོ་ཡུལ་ལཁོརྲསུངདང་། ཞ་པོའཕགས་སྐྱེས་བདང་ 
དྲེ་དན་བཅུམ་ཆིསླ་ཀུ་ཐམས་ཅདའི་བི་དྲ རང འཕགསྱ་ཡསབདང། རལཔ །ཀླུཡི་ 
ྲུ གནོདཔ་སེམསབ་དང། ང་གནོད 


ཀའསལཏོ། སུ་ཁབས་བུདས། བར་བའོ 


ཀྲ རག ཧནཧྭན། སརྦངྷཾཧུགགུ་ 
སི སའ ས་ག པ་བངབཅ་ཡ། བཅད ིདད་སལ་ 





།གླུ་ཐལས་ཙདྱིམགོཚལཔ་བྱདནདུ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། 





རིོ་ 


འའ ས་འ ཤས | 


རོ ཧཱ $ བྲབར། 





གི ་ཨུ་བརེ། ཛཱལཛཱ་ 


ར་རོ་ག །ཐམས་ཅད་སྐདཿ ོད 


རུ སུཧཱག་ 
གཏེ། ་པརེསྭ་ཧཱ། 












[བཆེའག། ཁྲན་པའ: 
ཐཾ གླ 


རཱ ་ 


པུ སད 





ིམ་བདངྱི་བརབྲསེས་བའོདྱིལ་འཁྲོལག། ཊི་གའཁོརདབུས་ཟབས བརོས་ལ་ལཁེ་ 
ལཆན་པ་བཞྱི་ཧྷ། བསེརསལྱ་འི་བདང བོ་ག དི སྲུག ཁུ་གདཔར་ཤའོ། ། 


ས་བདུག་གྲོ། །ཆད་དང། 
ཅ་བ དཱ 8125; ལི 





༈ཤིནཏུ་བཐམ་བདང་ཤིནྱཏཱ 
མགཾདགུ་གཏབསཀ་ཅན་ཡྲས་དབེབས་དྲག་ ས་ངོ ཡིད་བཞིནན་བུ་འགོ། 


པོརུ་ལྟ་བྱའོ། །བྱང་ཕོགསསུ་ཀླའ་རྒྱལ་བ་ཡམ་བུཀརབྲའ། །ཛཱའི་གཡོག་འབོར་བདླན་བདུནམགོ་གཡུམཔ།, མགོ་གཉིས་པམགོ་ལྔ 
ནདྲ་།། ཤུག་པ་དང་། གྭཱརྦགཱམ་རྣམས་ཤམརྭ་བཱས་ཏེ་གཏོརཔརཔའོ། །མཏོག་པངམེ་ཏོག་ཕེངབ་གདགས་སོ། །གནས་དོའི་དབུས་སུ་འབྲས་ཡོས་ 
དེད སུ་གྲབགས་རེང་བྲསལ་དང་བཅས་བདད། མཆོདཏེནརེང་སེལ་དངབཅསར་འགབ་ཤུག་གོ། ༈ །དུརདངབ་དྲནྱ་གིས་ 





སྔརིའི་ཕོག་དང་། པེགདཀརཔྲོནོམསདང་ 
ལངིགཏརནས་གཞེའོབཀར་སྲ་དྲོན་གཞོག་རྱབའོ། ས་རི ར་ཚ 









ནབརྒྱརདྭརུ་བླཟས་ཏེ། རིལ་པུ་གྱ་ཤུཿ 


རྫེ 


བཔའ་ཨརབབ་བདནཀཱའ། 


ཡོབཞག་གོ། །མེ་ཏོགསིལ་མས་གཏོར་བདླ་བུའོ། །ཐུམ་པ་བཀྲབ་བཞི་བཞག་གོ། ས་བགཏོརམས་བཀངཔབ་གི་ཞགགོ། །བོག་ཕོར་བཞིནས་གྲུ་གུལ་གི་བག་པྲས་ 
ུ བོབྲསེས་ཏེལཿ ག་ཞ ཐང་ཞུ མི་བ 


ཀར ཨི 
།གལ་ཏེ་འཕྲལདུ་མཕབན་ 


ད་པར་ཅན 


མེམརཁ་བླདད་བདདོ། པ་འཛ ཤོ 


བུག་གོ། ། 
འཛཾཿཛྲའྱི་གིངམས་ཅདྲད་ཕོགས་བཞེ་ཀུནནས་ཚར་་གི་ཆུན་འབེབས་སོ། 
།ུས་ཀར་ཧིམརདང། ངཔ་ཤིཀརིན །དང་ ནྭཱགགེ་སརདང་བཏགས་པའི་རིལ་བུ་བྱས་ལ། མིསྐ་གའ་གས་འན་མ་བཅང་་ྱངས་ོ། 


རྫིྫིྫིྫྣྫྨྫ་་་ 
7 ་བཏབ་པརའ པ 
` ཁོ་ག 


ོ་འ°ྱབུངཔརའྱུ་རཔོ། །དནིཆོག་གཉིས་པའོ། ད 
།གལ་ཏ་དྲམ་ཐྲགཏུམ་ཕབནཀླུཐམསུ་ཅདཨེ་ལུས་ 

༈ པལ་ཤཔྦསསཏ་ས། བཞད་པ ཞིག་བ 
ིརྨིལདུཔསཅདབྲནས་པའིའཐུ་དོ། ། 





ོ། །དོནསྤྱ་ྦྱོངམཚོ་དང། གཞོན་པ ལ་པོ་བ པ་ལམ་ཡགགཉིས་ལགོ གསོགས དོགས བོ་ག 

ལམ དཀ །ལསུ་བྒྲབ་པ་ཤེནཏ་མིབ  བཞན་ངལ་པསྱ ིིཛ་ ཤུ རབ བར་འཛོལན། ོ་ འིལ དའ རོ 
2 ཡུན ཅག་གིས ི་འང་་ རར ~± རཱ སད སྱ བུར པཔ སེས་ ིཾིཾླྨྩྨ&¥ྩ ཁག 
4 གྲིསགས་ིནྱ་ིས་བླ་མབསིས་ གདིར དལྡ་ུགབཏོ བ་། ཏཱ གཔ་ད གསད ད་ བཧ་། ས་ས ཧང སུད་དབསེརབའབབ་པའི་ཚ་སགས་འདྲདནཔར་ 
ས་རི ཁ།་  ་ལ་་་ ི་ པུ ོརབབཞོ།གས་མབབ ཁི 
¡མང ག་བདེ སྐུ་གདུངདང་བཅས་པའི་མཆོད་རྟེན་དམེལ་ཏེ 





























ལལནབྱདད་ཡངས་སུ་བླཟུས་པ་བྱསིསཏེ། དེའིནང་ ཏཱས་ཀུར་སུལནསམཆེའུ དིནདཔཞང་ོགས་བཤིནས་བཅཤ་བས་ ཐོམ་ཐགྱུཏྨ་སོདཅིགདལླ་ཐོའི་གནས་འགུལ་ཞིངད་བལབྱུ་བུངནས་དྙིནོ་ཡིྩིལ་འཁོརཆེནར་། 

)ར་ཏེ། ནམམ་ཁའི་ཀྱིལ་ དམིལ་དཁེབས་བཟུར་རྩའི ག་འ ་བ་འབབབའིམག་ རྩྫྫ་་ སསལ བྱགིའོ། །སེརབོ་ 
འབད ཟླཐསས་དུངཅོདཔརིམ དས་བ མ་བ ག་རི བ་གར་མ། འིཡོར་ཤིངམ་དང། ཞུནམ་དདང། 
ཡུསཀརདང་། རེ སི བ་བླུངརོ། ཀུ མརམ། གི 
ཡལལ་གཏོ་རོནཆརཆེན་པྷ་ཤོག་པབའྱསུརདོ། །བཅོམ ས་བ པཿ 


།ཧྲཾཿངརརཆེབ་འྭས་ནཁྲབས་ཡོས་དང། ཡུངས་ཀརལ་ལན་བྒྱརརུ་ 
བཟས་བྱཱ་ཧུ དེ ་ ཨ།ཅག་གེས་དགྲཔགསུམ་ཙེསཿ མལན་ཀ་༥ དེའི་ཚ ཤ་བཀའྱབར་འགྱ་རལགས་སྟོ། །ལངབདུང། ལུས་ཇྔམིི 
ཡོ ་པར་བྱསིད་པ་ལགས་སོ། 
ཐམས་ཅད འྱུརའེ། རོ སོས་བཟ་གི་ངའ་་ མ བག དྭ །འཛིགཉེན་གསུམ་སྨྲ་བར་བྱགིདཔ་ལགས་སོ ༈ 


།བདུག་ཅགླ་ཀའི ནས་འཕོ་བར་ གྱུར་ཅིག །བཅོམ་ལྡནའད་ ༣འདུས་གཞན་ཐམས་ཅདལ་ཡང་སྩེ་ བར་བགགིདན་ 
དག་དབུགས་ཕྱུང་། དམ་ཆིག་ལོ་བཀོདནསྤརྱལ་པོཆེནཔོནམ་ཐོར བག་དིགནསའཛོབ ཙི་་སུབཏད་ནས་སྱ་ོགས་དནས་གཤེགསསོ། །ྣམཐོསཁྱིབུའི་ 





--=-- ¬= -- ----- -. 
ཁལ །གཞི་ལ་བཞུགས་ས། གླའེདམཆིག་ཅེསྱབ་བཆར་འབེབས་བའི་སབས་རྫོགས་པྩོ། , [དེནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཚངས་བའི་ཁངཔ བརགས ་པར་བཞུགས་པ་དང་། ལྷའིཚོགས་དུམ ལྷུགས་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་འཁོརཆེནཔོ་ཡ། 


།ས།, ལྷ་རྣམས་ཨཱི་དབངཔོ་བརྒྱ་ཧྱིན་དབ། ཚསས་བདང་། ཁྱབའཇུབ ༈ དཔངཔུགཆན དོང ཏང ར་ཐས་ད་ྱ་གས། ནམམཁ ལ་པོཆེན་ འདབམན། རྡོ་རྗེའིམཆུ་ཅན་བཏག་ 
་ ལུས་འབུརཞི་ ལུ་བངིགས་སུར་བ ` ཆོགསད་། མཱཏག་དང་། གསེ་ལཱསསས་བའི་ཅོད་བན་མའེ།ཁབོགསཔ། ག ` ་ ངིབ 
གླུ གཡོག་འཁོརམང་པ་ཐུམས་ཅདད་ །གཤོད་ཡྱིནོ་ི་པབང་ བས་ལགན་དོང ཡུན་བྱབཔད། དོརལིགགལོག་འང ར་འདི་ག བཅོམ་ལན་འདནིནོརྦབརིན་པོཆ་ རཔ པས་བ རྡ 


སས་ི ལུགས །གནོ་ྱ བའི་ཤྲི་ཐུབསཆེན་པོས སས་བ དབས་བཙུགས་ཏེ། ་ གསུ 
བྱཧའོ། གསེ་ཁྱེམཆོད། པར། ཏིམ་ལྟརནི། ནྭཾསང་ པཔོ་བྱསདྱརཱ དཅུ་མ་པརཔ། ད་འདོམ་གངབསནེ་སྙུ་ལེགསཔརབྒྱནོ། དེ་བ། གས་པ ོ་ 
ལྷ ོད་ི་འར། ཤུལ་ལས མ ཚིག ནི ་ གི གུམ 



















མྟྭ་དང། ཤིང་ག གཱནདང་ 


ངར 


མ་པ་ལེ་འོད་ཐེར་ལ་བལསནས་ ཕམྔ་ཀླིགི་ཟླམི་བྱགས་བསསང། སེ་བདུང་། ཆུང་བ སེརྦིདཔཔསེ། ཟོ ཆུ 
སྨར་པ བར་ལ མང་བས ྷ ་ ་ེ 
༦ རྱེ དེས་བ བདབ ཁི 





ས་གོ 



























ཕཊ་སྭཱའ། ལུ ད་བ སྲབས་ག སྔ་ལམ་ཤཱ། བཏི ཨྲཏ་བུབ་ 1 ་ ༈ ཕྲ་ལ། ཱ་ོཊ་། གསཏཡཉླ་ད། ཏི་ཤ ཅུནུྨརུ། དཱ 
ཤྱ དཱཿཡྭསྭཱ། སཱ སྭཱདཱ། ༈རསན་སསཱ ཱོ་ཡྭསྣཱདཱ། ཨ ཙཱ བཕཤུ་ཕཊུ་ཕཊ། ཀླབ དགད་ ཤཱི ཅན་ཏད། པུ བབ་ཡ་ས 
± ག་ས འབད གབདད་པོ་ །སནདང། ལུ ལྷགས་པ་དང་། རྩུ་དང་། སེངབ་ཐམས་ཅད་འཇིགཔའོ། །བྲགགཔའ །ལ་ཏོག་ཡོངས་སཧུང་བའོ། ས་མཁའ 
རར ་ ྲྲིེཾེཾཾ རར ་ གོགས ཡིང འདབ། རམ་པ ་ 
༽ = བརང གྲས ཅས ཤོ 
78 གུ་ཤེགསུཔ (འེདམ་ ཚི བས་པ ད་ལོཏོག་ཡགས་འདེབ་ མོག འབགང་མཛུང ད་ད 1 ཤངདང་། ཞིན ཀིགཔ་པའི་བཀའ་བཞང་བདང། །དཛསསུཆར 
སྱི་ཆྙུན་བེབ་ཤིག། །བདག་གིསྲེགོཅི་ལྟ་བདེབ རཆིཾེཾེཾེཾེཾ ¡5 ག་ས སབ་ོས་ཤིག །གས་ཏ་གིའརདའབྱང་ཏད་བཞི་དག་གགས་པའི་བཀའ་བ་གི་ 


= 


སརེཾིཾི ཨ་བ བར་ཏེ མེ་ལྕེ་གཅིགཉུའཐར་བརགྱུ་པ་ཅིག །ུ་ྲ་ལགཆེནལོ་འབུངབརྩ་བརཅག སྱསི་ཞིངའཅོན་འྱགསམཐརབརྱ་གུརིག ཧཱཿ 


སས དང མེ་བབེམ་ཡིས་འཛིགས་པདང། རགྱང་བཀས་བྲང་སྒྲོམ་པ་ཡིས་འཇིགས་བཅནདྱུ་བུར་ཅིག །ཕ རའ ཏིན 
ས་ལ སསབས རརར དང་། དལབས་ག་ོངའ་བདྱ་ཆཅིག དགུ ིམ་བསན་ུམི་སུན་པ། ལླ་གཙུམ་པ། ལ་ག མས་ག བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ 
ས་བདེ་ལས་འགུལ་བརྡ་བཏནསྡུག་བསལ་འདལུ་བུཡོངབརབྱསརཏེ། ཟླའི་བདགཔ་དགཔིི་བདན་ འི 





5 ིིུ 


,ྲྷ འི 1 ཆར ཅས སོང་ནས ལམལ་བཅན་ིོསསགོ། ཆ 7 


ཐཱ ཁིབ  བ་ བགས 3) གྲང ༈ ཟླ་ལ་བྐེལམཿ་་ པོག སྔ ེའ 






ལུཔོཆེནཔོཀུདུ་བྷལ་བའི་མིགདང་། ཐཱ ིལ་པརེན་པོ་བབ་འཇུག་ཁར་སུགདང་། བབ་ 


ལ་པྲེ་གོག་འབར་དང་། 
བླུ་མཆོགས་དང། དྲིག ར་ 
བྱ་བསྟཏྲ། མཆོདཔཆེནཔོས་མཆོདནས། བཅོམ་ལྡན་འདསའིཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགསནས། 
བདག་གི །ཆིག་གོ། །ལུས་འབཏུ་འདརརོ། ཞེས་ན 
ཇིགས་པམི་བ་ ཏེ 


















ྱེས་གའེ་བའ། 





སྟོར 
༢ །ྒྱུརནས། དེ་ང རཆ དདུག་གིས་ཇེ་ཉརནནཏད་བཅི། རཿ འམ བཅོས་ན་དན་བདག་གགྲི་བཀམ རེ 


མཐུནཔརབ་ སུམེ་ཏོག་དད། ཁྲབས 
ལའདྲིསད་ཅེས་བཀའ དག ལིད བབས ཌེ + ི་ོ 
ཟང རས་། གཞད 
ཿ རྲི ཆེན་པོ་བྱུང ོད ་ འི དང་། རི ད་གནས ས་ར ཛི | །བུ་བ་གཅད་ 
རི ག་ ་་ས་ ། བ་བ་ི་ཚ། གབགཟེར་བའེཌོ་ལམསཀར་བལན བུ རྩ 
འོ་མ པྱལ ག་སོགས ཁྱབསཅ་མཆད་བསསགསས་སེ་ཡང་ོ།།ཝགས་ཁང་འོ་ཅིང་ི་བས་པ་ཅས་བབ་བཇ 
བཅད་འངས་སུ་བླགས་བྱ 



















ཤིག་སྟེ་ཐངལ་ བལ་བོ་སེའུའི་ཞུགམ་ལ་ལནཉི་ཤུཿ་གཅིག་ཡོངས་སུ་བླབས་པྱ་བས་ཏེ། བཁར་ལེའི་རུལྭ་ང་ 

རོ རེས དགེང ཨོ རར 
ཅྭ ལ་ 

བྱསབསན་ ས་བ ཆུ་བོདང་ ` མ་ 


རས ་་ གནས་མཐོནཔརསང། ནནི་ ་ཱ 
དཱ ཁྱར་ཨོཔའེ་གགཅུ་ག། གུར་གུམ་དང་ཆུ་བསྲེས་ལ་ལན་བདུན་ ¡ 





རྫུ་དད། སེར་བཟུམས་ཅདས། 
ཊེ ཧཱ 














ཚོན ལའི དཔས་ལནཿ 


།བཟས་བྱ་གས་ཏྭེ་པོགས་བཞི་གཏོར་ཞིང་སེབའཔ་ལོགཏ་ཡངགཏོརོན་སདདང་། ཚྩུང་དང་། སྤིནདུག 
ནས་ཅདམི་་ཁབར་འོ། །བི་རསའྱིལི་བས་ལམྭལུང་བར་བཱངས་བ་དང། དཏིདཅིམད་དད། སག སིལ སམ་་ ` བགྲ་པེདང། ཐམས་ཅད་བ ལལན་དྭགུ་བྱདཅ་གཉིས་བླགས་བབས་ཏེ། དེན་ 
ཁྱུང་བཅས་བ་ལས་གནུས་བྱ་བསྟུ་། ཙྫད་ནད་ཀརཔོདང་། གྱ་བཱལ་བྲིས་ཕས་བྲག་བརྡ་བའོ། །སྟན་གཅང་མའི་སྟིངདུ་བཞག་གོ། །དུང་གྱིཅོདབན་ཡྱིས་དབང་བསྡུརངོ། །མེ་ཏོག་པེང་བ་གདགས་སཾ། [ཧཿ 


བྱ་བསཏ། སི་གགཙིར། བྱུམཔ་གངབ་བཞི་བཞགགོ། །མདུའ་བཞི་བཙུགས་ཏེ། དཔི་བདདབའཔ་བཤོགདགསིཏ། དིལའུཁརཡི་དས་སུགཏརམ་བཞག་གོ། །དཀྱིལ་འཁོ་བྲོག་བཞི་སེང་ལེང་ག་ཕུར་བུ་བཞི་བཟ 


ལྔ་བསྐེརངོ། །གུན་ལ་ཡངལནཉི་ཤུར 


ལ་གནངྱ་ར་བྱ་པདཔླབས་ལ་བྱབུག་པར་བའོ། 
འྲ་ལྲ་ དབྱིལ་འཁོརབཅིང་བདང་། གོས་གདགས་བ་དང་། 


གཆིག་བླབསྭཏེ་ལས་པའོ། །བམབའིམགུལ་དརྡ་ཐིས་པ་ 
༽སགཔའྱོས་པར། དེནས་རིགཔའ་ནངས་ཤིནྱཿ ལས་ས 


བདག་བྲསངབདང་། ཁུསྱ་བབནཕས་བའོ། °5 5 རིགཔ་འདིན་པྲ་ཐུལ་བྷལས་ཏེ། སྨྱིལམོ་ཀུང་དུ་འཇུག་ལ། སྔགས སུགསའ།ིཉ་ིས འདཉིདྱིས་བཊ། 







།ཆདརུནཆདདུམཚམས་བཅད་བདའྱགུར་དོ། །ཀླམི་སྙན་པ་བམས་ཅད་བཅིངས་པ་པའྱབུར་གོ 


ཅིངངོ། ཀང སྭཱ་ཕི་ག་དང་། རཡོས་དད། སུནད་འདང་། སིནམེ་དང། དྲ 
'གཙུངམ་གེན་ལ་སགས་འདིཉིདཅེས་ཉརགདང་། བགྲད གས་དང 






བརའགུརཔ། 
པེ་བཞིནཆ་པའབེབས་སྟོ། ཧཿ 


ངྦ ཅདྱ་བེད་པའྱགརརོ། ། 
ཚུང་དངེ། སེ་བབདང་། སདང་བདའིརྱཾཿའིའྲུབ་དང། ་ལ་ལནབྱར་པ་གཅིག་ 
བྲིས་ལ་སྙུད་པ་དྲམ་པཔོ་དཀྲེས་ལསྐདཔ་ལམདཱདཱ་པ་ ཏི་ཤུར་གཅིགཔོང་ 


ཤྱ དནསལིགཔའཇནབས་སང་བྱ་དབ་ཏེ། ཡུམཀར་རེདྲལ་བླབས་ལྭ་གའི་གཟུགས་ལ་བླསུན་བའྲབའོ། །མརམི་ཁབཤི་འཐདདོ། །ཞའིསིིལོ། ང་བདེ ། 
པོཆནཔ་དབདདའྱལ་རརོ། སི ་ །བབྲཐམས་ཅདབླབོགཔརའྱུགརཔོ། །ངངགྱིས་བོདང་། 7 
བེནབར་ྱགར་རོ། །རངག་ཁིམ་བཞིད་དུ་ཡབས་སྱ་བོང་བརའ་གུར་རོ། །ལའི་གཟུགས་དེགནས་དཔེན་བར་བཞག་ལ། མེ་ཏོགདང་བདགཔ་སུནདོ། ཅམ 
ཆུ རེ །བྗནན་དགོས་པ་ཐགས །གར་བཏངབ་དེར་འགོཞིངྱ་སུར་ཡངའོངངོ། མིལམདུ་ 


'མནཔདུན་པླཊས་པྲ་བསྟ་། ༩༢༠༣ ' 


སྙེནཏོ། སོ་ཐམ་ཐམ 


པྲཀྲཀྲཀྲོོ་ །འདིགནདུ་སྙོརཡཏྟེ། དཔབ བབཔོ། (གོང་འ 











།། གསངབ་བ་དྲེ་ནམས་གནས་འདི་ལག་མི་འདའོ། ེནས་རིག་བའཇིནབདའིལ།བརྩོས་དབུ་སུ་་སེ། བ ཟླས་པཱས་ཀླ་བཟློག་པར་བྲའོ། །¬ཤིནངུབྲོ་བས་བཟློག་པརཧྱ་བནིམ 
ཁུའི ཌཅི་བརྩ་བྭསེ། མཛཊམོ་གཉིས་མགོ་བོབ བགའ་མ་ཀ་ཏརྱ་ཡས་ལེའྷ་ཁགཏསབརཿ ངཿ འིབ - བཛ ཐོ ཡ་་གིངདག་པ་དིདཔར་ བོ གཡན 
ཤིའོ རོ་འོ་རོར་ དུ མི་ག མྱ་དང། ལོག་དང ཡང་འདི དུ་ཡིལ་གཁོརྦ་གུབཞི་བཟུས་ཏེ། ངི ས་སག ས་དོང 
ཚི ཅད་ལ་ལན་བདན་དུ་བླགས་བརབུལོ ར་བ ཞག་གོ། ˆ དང་། གྲིན་དང། སེརབ་དང། བཅིགཔར་ 
86 སི་པར་བཐབ་བར་འ་ཤར་ ཅ་ཀ།་འ་འ་བཿ ཟས སག་ལབ་སུ་ཏ་གཏོ ཏོར །ཤིཔ འི ཉི་ཤུཝ་ 

རི མའེདམར་པའི་མེ་ཏོག་༢།ཡན་ཉིརཕླུ་ར་ ཏེ 3༨༢༥ ས་བ 



























ཡི འའིཚཙེ་གསུམ་པ་ལ་ལདཉི་ཡུར་གཅིག་བླགས་ཏེ། ཅིལ་བའོར་ཨི་དོ ༈་གཙུགསྐནྱ་ེ ཅི 
.ཆ ཕན་བྲགས་ཏེ། ཀུའྱི༧གྱུརསིལམོལ་པགིས་བྲཟངལ་ལྲིན་ལ་བླམསཏེ་འདུསཞུ་བཟུངམ་ཐགྱཅྱ་ཀཱམཐའ་དག་འབའ་བར་འཕུར་ཏེ། ལ་ཐམས་ཅད་ལྟ་ རོ བ་འྱག་འཊོ། ངུ བ་ག་འོ། གི 
„ །མྭཁའ་ལེང་བྲཾསནསརིཉ བཾ རེ ུ་ཨགམམཁལྷ་ཝི་ ག་ད ག་ཅ གྲུས ཅཅ ཏེ། སྩ ་ །ཤིངཀའ་ ཡྱིས ཁྱ་ཞུས་ 
མཿ ངག སེ་ར་བ སོ 
ཇི སེ རུམ ༢ ཤོས་ག ཀི ལུས་གེསཀིས་དྲིགོ། །ཆྱག་གདབ་འོ། ི་ོ 
'ཝན་བདུན་བཟླས་ཏེ། ཐུམ 'གཡུས་ནསེརབ་ཐམ།ཅད་བྱུལ་ འའ ཁད 
བྱ་གླག 








་་ 
པོ ཀླུའི་རྒྱལ་པོ རེད དྲིས རེ བཁརདང་ཅསཔ་ 










བག གླ་རང་ ལཱ 
དབུངད་གསལ། ེ་ 


ཧྱ འཛིནབཅི་ 
གཏད་ལ ོུ 0 ་ 










ཨུརའོ། ། འིཁིདེ་ཤིས་སྲི་གནབམི་སངོ། སུ་ཡིན ནུ །བཱུས་ཏམབལོ། ། །དེཿམེཏོགདང་། གདང། འླབས་བུདང། ལ་ནས 


ཡརགཞིག་བ་བའ་གམ ཁར་འ སེ གསར་མ མོལ བཅོམ་སུགའདམ 
ཨཿ 





བཅའ རྔ མགར རུམ་ལགས་ བས སྡིདང། ད་གས ིིུ་ པེ ཀར. 


ིིས་བླབསཏ། ཡཏ དཞིགས། གསབ བཅོམ་པ་ཡདག་པརྡ་ོགཞའི 
ཆོམ མོས དན གི་དོན 





༄-་ ༽ 


བོ གོར་མོ [གས་པ ུ 


ྲ ན་ནས གྲསངོ་ 






ངོ ཧན གངྒཱ ་ བཊ་ཕཊ་ཕྲབཕྲཊ་ཕ། པོ ཧ་གོ་བ 
གར པཿ 


བབིང་བསིའོད་གོ། སྔོང་ཡ་བཟདནོ། ྩོླསོོ། ོབ་ཏཕཕོོ། ཧོག གྲོང ལྔའོ 

སྭཐཱམ། ཛལ་ཛལ། ལོ་བ སི་ཏཱ ལ་འ ཛབཛཛདྨཧེ། སུབཿཔཊ་མྭཊཱབལ། མྭའཱཀནཀ་པིའ་འམ་ཏད་ 

ཤྭ རྨུ ༧ མ་པ་ལ་འ ཚུ : ནཱ པྱི་ད་། ཛཱ ® བྣནྣཡ། ཤིའི `ˆ. བ་ཤ རི ད་བ པུ མཏམ་ཏཱ། 

2 ཱཏཾསམ་ཡ། སྔན་ཕུལ་ཡ། དྭོ་ད་ཡ། ཅེ་འྲོང་སྲ་རིབཏེ་ཆཱཿན་མནཱ་ཤཱ་ལ་ཡ། པཱཾའཱ་ཡ།། ས་རས་རེ། སྣར་སྦྱར། སམ་ཐ་མ: ཁལ འིད ེན། ཧཱཱིདཱཾ། ཕོཊུ་ཕཊུ་ཕཊ། ཧཱིཿ ཕཛྲདུཏྱ་སརྦནཱཱ༽ \ 

‡ི  ་ རར ླྣརྣྨྣྨྩར་ 
ཨཿ རཿ ཡཱ ཤློ བཿ ཧཱ 

ཧུ ས་སུ སཐནཱཤནཱ་ཡ་སྭཏཱ། ངུ ཡཿ ཡུ་རཱམདུ་པཱ་རཱ། ར་ལ དརིད་ ཅོན རཱ ཕྲལ འམམ་བའྩ་ལྡིངགི་ད ་ 



























དྲ །ལ་བོའ་ྲས་ཁིགབྱཏོངག་བདྱ་པསབགབའིགས་ལུམརབཞིམས་ར དརཏེ་བྱཿ་ལནས་སལ་འགྲེ་ལོགགོ། །ཅེ་མའོག་ཟྲཿས་ཇེནཔ་སྔགསྱ ིཆིགམི་བཟད་བ་དག་སྨྲས་སོ་ཞེས་འཇོ་བཞིང་། ཐམས་ཅད 
'ཞབས་གཉིས་ལ་གྱཏཱགསནས་འདྲེསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོ་མ་ལཱན་འདས་བླསབྱང་གསོལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བྱཿབྱཏ་གསེལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་༢ང།སཱན་ཅད་འཛམ་པུའིའྲིངདུཿཁུཏྱ་བར་ཿ 


ཀ ཁཱ་ཏོག་མང་ ཀྲོ གས་ཆོག ས་མཔ་དྲེ་པ་། ོང ག 
ཏག ཤེགས་པའིམཆོདརེན་དཔའྲད་བར་འཛིནཏོ། །ཡུལ་ལག། ཡོད་ཁི ལྗེངས་སམ།, རི་བགས་ཡམ། ཕྱོང་དམ། གཙུག་ལག་ཁངདེཏག་པརྦྲད་བྲསང་བ་དང། བཟུང སཱངབད། | ས་་བྱིའོ། ད་དང ཟུང་དང། བདད 
མངནབ་དང། ཡྲིད ཤོད བོང སྭིབ་དང་།,རྭབྲོ་བའི་མེ་ཏོགདང་། འབས་བུ་དང་། ལ་ཏོག་ཐམས་ཅདཔསྲུབཔར་བྱིའོ། 


དམ་པ་དང ༣ 
བསལ་བརབྱགིའོ། ་རཁྱིན་དདང་བར་བཅིོ། །མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བྲ་ང་། ལཏོགནཔས་ལང་དག་པའ་བླབབར་བྱི། ཤུ ཤ་བྤྲང་དང་། འབོ བྱི་བ་དང་། ་འ་མ སྦྲལ་བ་དང་། འ་བ ཅིས་་ང་རའ་ 
༈ ཏྲིལ་ཏ་དང། ཤཏ་པད་དང་། བྱང་ངདང་། ནེ་ཚོ་དང་། རི་སྟགས་ཅིས་འཇིགས་བ་ཐམསཅདམེདཔརབྱཆི། ཆམཔ་འཇིག་པརེབྱའི། བས་སེ [བིཟློག་བར་བགྱེའོ། རླང རླང 
















དྲ་ཆེདཔའིལུལ་མི་སྤོད་པར་བཛེཿའོ། །ཆར་གནོད་བ་འབབབ་དང་། བུས་མ་ལགྲས་པའི་ཆར་ཐབས་ཅདམ་མཆིས་བརུ་བྱིའོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་བཤི་མཚའི་ཡེ་དམྲ་གིས་གཞམ་པར་བྱསིའོ། །བཅོམ་ཝཱན་བདས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཅི་ 
བསབ་པའི་སོམ་པ་ཡངས་སུ་བྱསད་པརབྱསིའོ། །བཅམ་ལནའདས་སན་རད༩ང་མའའ་ཞིགེསསབཧྲ་དམམ་འཚ་ར་བྱི། བུགཅིག་པ་བཞིནདུ་ཡོངས་སུ་བསུངབར་བྱ་ཧིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་བཀའ་ལུང་ 
]བཞིནདུ་སམའིམེ་སྤད་མའི་དུས་ན་སེམསཅན་ཐམ༨ཡེབས་སུ་བཅང་ཐརབྱིའེ། །ཀུན་དུའ་ངོན་པར་བྱིའོ། །དགེ་བ་དང། བདོབ་དད། ལོལ བརབཨྱིའོ། བཅོས་ན་འས་ིསླ་འམལ་པ་དྭགས་ཡཛནས་འེ་དཿས 
བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཀའྱི་ཧལ་པོ་དགེ་ལྔ་རྱཡིས་ཤོག ༈ཡལ་བརམ་བཏང་ཤིག །དེནས་དེའི་འོགྱ་ཏ་ཆོ་གྲྭ་བ་བབྔ་ོདཔ་དབ་སྟེ། སགས་བདི་དབའཔ་གཅིག་བྱུའི། །ལས་ཉ་འེདཔ་དགེ་བ་སྟེ། །ཤེན་རབན་ཚིས་ལན་ཅིགྲ་དནུ། །དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ 
- །མཐོན་པོའི་གཞས་སུ་མཁས་པ་ཡེས། །ྱ་སྐྲ་དཆེནཔོ་བརྗོད་བརབྲ། །གནས་གང་དངབ་ངངུ་སླ་བསྒྲགས་པ་དེ་དངངེ་ར་དུགམ་ཡིནབའི་རུང་དང་། སད་དང། སྙིནུ་དང། གིརབ་དང་། ཡློག་ཐམས་ཅད་ཅིས་མི་ཚུགསསོ། །ཅུསྭ་བདབིན་ 

མིནུས་སོ། །གཅེ་བར་མིནུས་སོ། །གནས་མཐོནཔའིའི་ལམ། དགོན་བའི་གནས་སམ། ཧངོངམ། གཙུག་ལག་ཁངངམ། ད་ི་བང་་གབྱས་བགཙང་མར་ཅས་ཏེ། གོས་གཙངམྲ་དགརཔོའགོས་ལ།ཁུ་ཤར་ཤོགས་སུ 
| བའྱེའུ་བདངའདེམཔ་སེས་པས་ངིལ་འཁེར་ཁུ་གང་ག་བཞི་བྱ་བས་ལ། དབྱིལ་ལཁབརྡ་མི་དབས་སྦུམདའ་གངཙམ་བཅིག་བཙུགས་ཏེ། སྔགས་ལནཧི་ཤྭར་གཅིག་བླཟུས་སོ། །དལ་འཁེར་ཧི་བཱ་བཞི་བསེང་ཝེངགི་ཕུར་བུ་ཨོར་བརྒྱད་པ་ „, 


= 



























གུ ÷ གིས 
་ི་་ཅ་ླས ཕྱུ་བས་ལཚོནྷ་ཕལ་པའི་སུད་བ 

ཤུ ‡ནྩ བོ 

འྱི་ནད་དང། ཡིན་པ 2 ླུཡི་སྲུན་བ་ཐམས་ཅད་བཅེངས་བརལྱགུར། ཐུབ་བ གས 

ེ གྲ་བའ་འགྱུར་རོ། ༈ལས་དནབ་དང། 

ཆག །བར་ཁོར་ཡུགྱཏཱམཚམས་བཅ་ དཔར །ཞདབརས་ཅདགར། 









ལྟ་ཏོགཅམས་ཅད་ལེགས་པར་ཡོངསྭསྤུ་རས་བརའ་གྲུབ་བརའྱཐརརོ། །གངདངགདདུ་གགོན་པརའྱསར་བཟོསསདོཁ་ཞོ་ཅོགོབོོབོག་ཁྤོབ་པོལརོལལ་ རོ་ོརབོཡོ་ གདུ་དགོས་བརའྱསར་བ་བམསཅོད་ལོ་ཧོཅིག དོ་པ་བགག་ཁྱབ་པ་ཡར་འྱར། རླཡོ་སྲོལ་སློ་ཡ 
ལོ་ཀྲུང་བཅས་པ། འདབམ་བསང་པ། ཟླུ་ཧལ་གདནདུ་བཏིང་བ། ་ བ། ཟླ་གཞོན ད་པ། ར་ག 












།་སིར་བཡི་འབབཅིང། སདད་དྭསམ་ཡིནཔའྱིརངགིས 


ཐའ ཅད་ཆོད་བར་འགྱུརརོ། རྨ་ཆེན ཀཿ ོད་པརའྱ་ར། ཤིས ལྔངམིཞུཊ་སྭོ། འགྱརརལོ། །རྡོརེམཱརཱའི་ །ཟྲུ་བ པག་ཐམས་ཅ ངདྲ་བེད་པནམ་མཁ ལྷ་ལིང་བཀླགས་བས་གྲུབ་བམཆོག་ 
གོ །དེནས་ཚལས་པདང། ད་ད བོདང། ཡོང ས་ ལ་དེ གས ལ་ཕ དུ་ལ་ལནགསུམ་བྷརབྱ་བྲ་ཏ། བལྔ་ཕ་འདསལ་བདི་དེས་སོལ། བཅོམ 
ཐམས་ཅདཚོགས་བས་ཀྱང་རྡོ་དེ་འབར་བའྱི་ལི་འབབ་པའི་ ་ཞིས་བྱོལཔའ་གཟུངས་ར་རོང་་་། ། གླུ་ཐམག་ཅངཀྱི་ཧྙིབའབོག་པ། མས ཌི་གནརགས་བུང་བར་བཅོོས། ཆུ་དང ལ་ད 
ཟེ ཁཡ་ཐམ།ཅད་ལ་སྨན་བའྱི་བ མང བཅོསྔ་ལ་འདས་ི དུ ས་བཅོ་སྡ་འན་འདསཨིས་ཚངས་པ་དད། ཁུང ཁུབའཐུག་དང། དབྱ་གཆེནཔོ་དང རི 


།བཀའ་རྩབ་ཏོ། །རིགག་ཀྱི་བུཔག 


ག་གིས་གཟུསས་འདི་ལུས་སེ། །ནམོངྒཏྲ་ཡཱཿཡ། ནམེ་ཊགཔ་ཏེ དའེ ཀླག སོ ཏི ནམཤུ༔་པཛྲཏྟ་ཧཱས། མློ་བལ་བླ་བཛལ། 


མིཚུགས་པརའགུརཏཾ། ཐམས་ཅད་ཐུབ་པར་འགུར། ཆུབའྲ་བུགས་པའིཚེ། ལམྱཡི་པཞི་མདོར་བཞག་གོ། །མངན་གོབྱ་འེརྱྲི་གངརོ། །མངནྱ་རལ་པོའི་སྒེརབཞག་གོ། 
།བསྟུན་མ་ཐག་ཆུ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་འབྲོས་པར་ ཏུ 






སས ནྡ ཆ་ རང 















གིག སཔ པྣཔྣཔཔསཔཔ 
ལུཧསྭཧྱཿུཾས་ ཅོཊ་ཡྲཌིད་ཡམཧཱེར་ཛཱལི་ཏི་ཤཱལྷཏཔ་ ཏི། བྷ་བབྩ་བ། གི ༈ ཛཱཕྭི་ཏོ་ཤིཏརྦཱཾ ཡ་་ སྔར་ཨཱར། བི་མུར་པེ་སྲར། ཛྲ བར ཆུ་ག་ཡ། 
དའ ཆབ ར་ལོ སརས་ཏུར། ། དྲུ ཤནི། ཟ་འ རི ར་ ཐགྲལཁྲ« སམ་མམྦར་ཏོན་སིཏེའྲབ་སྟཏྩོརིསཊ། ཤངཨ་ཤཤའ་རགཡ ཀའ སི 

ཿཡཱནི། ུཾ་ཕཊཧཱདཱ། ་སྭདཱ། བྭར་ཡ་གཱདཱ། བྷཉམྟཱི་ཧཱ། མཧེ་ཤརྡ་ཛི་ཏའིྨན་ཐཱ་ཡ་ ཅ་རྭ་བངས་མ་ཡྷཧྷཱརཱ་ཕྭསཱ་དཱ། བྣཛཾགཱཡ་ཧཱ་ཏཱ། ཆཱོག་ཨངྷཾ་བ་ཏཱསྭེ་གཱདཱ། ཨོཾདིརདྟིའཱིཧཱ། ཛཱ་ལི་ཏ 
དིད རུ ཕ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་བཿ་སྭཱཱ། ཀྲག ཏེ། - 
ཤ་བགྲེས་བཏཔེ་བརྱགརནས་བཅོམ་ལན་འདསཀིཞབས་གཉིས་ལ་གྱུགས་ཏེ་འདི་སྐད་ངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོ འདས་བླསབྱཏ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིགཏེནྱ་ཧིས་སྤད་བརླགར་ཏོ། །ཅོམ་ཝན་ལདས་ 
ཅན བདག་ཅགནི་བླ་རག་ག། ཅོས་རོན་འྟས་གནས་དའཛསའུ སགཏསལ་གུགས་ཏེའདྲིཀདངས་གསོང་ཏོ། །བཅོམ་བྲག་ཡངས་ རོྟ་ལགའདས་ཇྡོརསརཔའི་ལི བབསའཁརུའི་གྲས་མདྲ་རོད་ཡོ། བཅོམ་ལྡནའངས་ཀུ་ 


ཁི 


༼ 











སཱ སཁས་སངལ་འམ། སླ་ ༢ ལི ལལ ཏཾ ༈ 
° དེཿ །རླང་དྲ། སྙྲིན་དང། སར་བ་དང་། སད་དང། ཚདཔ་ཐམས་ཧང་བཟོག་བརབྱ་སིདངོ། །དྭསྭ་བུས་སུརརྱི་ཧུན་འབེབས་པ་བའཚལ་ལོ། །བངགེ་མནའི་ཡེདམ་ཧིས་དོ་བཞིནགཤེགས་པའི་དམ་ཚོག་བྱསང་པར་འཚལ་ལོ། སྐ 
.98 ཐམས་ཅྱཏིའེ་བ་ཡངས་སྐུ་ཐོགསངཤིང་བསམ་བྲ་གབ་པ་རའཚལ་ལོ། །མི་འཚེབརའཚུལ་ལོ། །བཅོམ་ཝྡན་འདས་གལུ་ཏེ་ཆོ་གའྱི་ཧ་པ་འོདེ་ལས་གོངདུ་ས། འི གྲ་མུས་ཇི་གད་བཤདཔའི་ཡོན་ཏནྷ་ཧཱིཁད་པརྡ་ནམ་དྲ་བའག་པར་ 
བྱསིད་ན། བདག་ཅག་པང་ཆུབཅུ་མངོན་པརྡ་ཕོགས་པར་འཚངྱ་རཔརམ་གྱུམ་ཅེག །འདིནི་བྲ་པོར་བ་སྟེ། ཏདྱ་ཐཱ། བཀི་ཙཾཏི། ༨ཁུལི་ཤུམཱ་ལི། ༨ཤཤ་ཤུ༨ཤཱ། ཏིཏིབིརིཏི། ཧུ་ཕུའུ་ཡུ། རུ་བིཏི་སྭཧཱ། བཅོམ་ལྡན་ལམ་འདིནི་ཀའི་མནའ་ ] 
















གའཚོལ་ལོ། ༨ 


རི རེ}ཾེྲཨྲིག་ 
ཁས་ སི ེྲ ཁ.ྲི་ཁྱ་ ོ་ིཝ། 
ཁུ་བ ར་ དགིལ ཚར 


་ 












$ 
ངོ་འ ཡེ 


ཧཱ བས 

༥ མར ས་ཐག 
་ བྲང་ཨ་ཤིནཱ་ཱ་ཡ་་ 

ཅླརོ་ཛཾསམ་ཧྭདཱཡ་སྭཱཱ། བིཅ་ག་ 





ཟླ 7 





༄༅། །།འོ་དོརིདིའི་གྲང། ཙ་བ་ཏབལ་སཱ།ཛཏི་ཱཧཱ། ཕཊ དྡ་དཁབ་དབ་ ཟུཿས་སྔགས་འདི་ཐོད་ཨ་ཐགུ་གླ་མཆུཿཊ་པ་ཐ 

ཡོ་བརྒས་པཤུས། བཅོ འ་འདག་ཅིའ་མཁ།ག་ཏའི དེས་བ ལགས་སོ ལུག ལྐུ འདགས ས་ལ 

ཐའ གྲ ལས་པ་མམི་བྱ་ཡིད། ཀྱང་ ། ཨུའི་རླཿ པགྤདགས་ལ་པུ་ 

་ ྲོེོ་ རར ཨོ ིམམགསུ་ལགཁངསིབ མེ་ཏོག བས 
དཔར་བྱིད། ད། 

` དི ས་པརཚིན། བཞོད་མིའིོ། ༣ དི་དགལ་བགའ་བ ཆིང གཤ སང་ཁ བས་རབ ཨ་ '། 


 ོིགམའདི་གའག། ཏ་ཐཾ། ཨོཾཏ་གིཙ་གི་ ཞི ྱངབྱིལུལི། མུལིཤ་ཤ། གུ་གྲ། ཤིཏིབིརམ་ཏི། ཁྲ ། བས ཚ་མི་འབ་པར་པ། དུསམ་ཡིན་པ་དཆར་འབབ་པའམ། རླུང་བང། ཧཱིནདང་། 












དངང་ྐདགཉིས་དང། རྐབབཞི་ཐམསཅདརེངས་བརྡ་བེད་པ། རྐངགཉིག་ཐམས་ཅད་སྒགང་འཇུག་པ། བདྲག་པམས་ཅད་ཕང་བརྡ་ཧེདཔ། ལྟ་མ་ཡིནདང། ནམ་མཁའ་ལིདདང། སྦིན་བེདམའི་བདང། ཤ་བདང། བརེདའེད་ ་ 
ཤོཧྱེ་མབ། ཟ་ཟེདང། སིནཔདང་། ཁྲ་བོ རོ་ལངས་དང ུའི་གདོན་དང་། སྲལ་བོ་དང། ནམ་གྱུ་དང་། གནེན་པོའི་གདོན་དང་། གཉོན་པོ་དང། ཞིའོ གླིབ ཀླའི་གདོན་དང་། གེ ཉན་; 
གའ ནོ་དང་། མིའམ་ཅིའི་གདོན་དང་། ག་ན་ིདོན་དང། མུ་མོའི་གདོན་ཕྱུང་བརྡ་བེད་པ། ཟས་ཁི་རིགས་ཡི་མཐུན་བ་ཟ་བྲང་བྱ་བེད་པ། རིམསནུད་ཐམས་ཅད་དང།། ཟླུ་བལཨ་ཛྱར་པ་དང་། མཁླིས་བ་ལས་གྱརོབ་ 
དང་། ག་ས་ས འྱས་བལ་བབདང་། <ྲ་བདྲབཿ བདག་ཡུལ་དུ་སཱོད་བ་ཡུངབརྦཤིདཔ། འཐབ་བད་། ཅོད་བ་དང་། མཚངའདྲུ་པ་ཐམས་ཅད་འབུཏུ་ཞི་བཀྲ3ེདཱ་བ་ལྟ། གསྱ་ཀི་མརུའི་གཟཟུངས་ནམ་མཁའི་ལྡིང་ གཡོའི་གྲཿས 
དདྲི་བུཔ་ རོ རྦག གེར དྲུག་པོ་འབེབས་པརཔྱེད་བའི་གཟུངས་བརོད་པའྱའོ། །ཏདྷཱ། །ེ་ཉི་མེ་ཏེ།  པུ་མེཏྲིཏྤ། ག་ལཾ་བོལེ་ལེ་བོས་སེ། མེ བ་དཏེ། །ཱ་རཾ། ཁུརེ། གཱན་ 
སྭཧཱ བཱ ླ་ མམ པྲ་མོ; ། ཧཱཧནི། བརྟ་ཤརི་བ་ཏི། བྒལརི ར པྲ་པལྙ་ཇི། དྲི༔ཏི། ཤཱི ལཱ ལྒའི བཏིད ཧན་ཧོན། པི་ཧཊ་པི་ཉན། ཨཿ 
མྱ་གིས་བྲོགས་བྱུ་ཀུནདུ་གཡེས། རབྱཏ་གཡོས། ཁྲགུལརབ་འགུལ་ལོ། །གནིདཔ་ཐམས་ཅདཁས་བྲཀ་བྱརྱལ་ལོ། །སྐེ་ཚེདང། ཡུཿ་ཨནགྱཏཱ་བྲསེས་ལ། ཆུལོ་དང། 













༢༩ ༽༩ོ་ 





_ །ར་མཚོདང། རིབོལ་གཏོརརོ། །དྲེ་ཉིན་ཅདཆར་འབེབས་པརྡ་བཏད། །ཡངྒར་བོད རྒ་མཚོདབ། ཆུམིག་དང། ཇིབྲབུ། ལུ། འཐབྱརུ། གཉན་བུ་ཁ་འུརག། སྤང། ཤིངམངར། 
།ས་སོ། 

ལོངདྲ་མི་ནནོ། །ར་མཚོའི་རུདོ་བཞིནོསེ་མངོན་པར་སོཨ་ཤིག ༈གཞན་ཧིས་མིི་ཐུབ་བའྲི་དག་པོ་འི་གྲུངས་འདིས་འཐུབ་བའམ། ཆོདཔའམ། འྱགེད་བའཆ། གངྱངུ་གྲོ་བངའང་སེ། ཐམས་ཅ་དདྲུ་ཧལ་བཟའ་གུར་དོ། 

མོ་ལྭ་བུཿ ཨ་ཕཱགས་པ་རིགས་ཁི་བྲའམ། རིགསྦ་ཅིངལོ་གངདངགངཤིཊ།ཡིད་གཅི་བླཏྲ་བའོ། ༈དགེ་ཐོད་ཕ་དང་། དགྲེ་སོངམ་དང་། དགྲེ་ཚུལ་ཕ་དང་། དགྲི་རུལ་མཌཱས། དགེ་བསྐན་ཕའམ། དག་བསྟེནམ་གང་ཡང་ཱ་པས་ 

བའྱ་ལིར་ཡིདལ་ཐུང་ཤིག །མོགཤོགཟགདཔ་ས་སགས་འཞོ་ཅིས་བཀའ རུལ་བ ་འདང་པྱར་བྱིན་དད། ལྷམ་ཡེན་དང་། དྲི་བྲར་བཅས་བའི་འཇིགཏེན་ཡི་རསཏེ། ཐཅོམ་ལྡན་འགྲ་ཅིས་གསུངས་བལ་འདོན་ 


ཿ༠5 བའ་བསྟོདདོ། ས་བ་བའི་གྲར་གྔ་ཐོས་ཅྲ། །སཱརལོཧྩཾཿཧསཏོརྡི། 
ཊཱ འཕག་སཔ་ཡུགས་མར་ཤས་བབའི་གཙུངསོ་ འདྐིདབདག་གིས་ཕོས་པའི་དུས་གཅིགན། བཅོསཕག་འད་ ད་ད ངོག ༩ །ཨམའིཚལ་བྲུལས་འབགསརིའི་དབངཔོའྲ་བག་གུགན་ 





ལོ ར་ཐོབ རོའ བོ ཤོ་བམོ་ོ། གའོ། ཟློ་གནྩོག་ཆོག་སལོ་མ་ལབྱསགས་ལ་གཏོའརོ། ། 
ཤར ཟླ་སནྲག་ཚོགས་འོམ་ལབྲསགས་ལ་གཏོརརོ། 
།ཡིདབོས་བྱསིས་ཏེ། ཱགྲ་བཞིད་བླ་བསགཇི་ཉམ་འདོད་བའིགརཔ་ཆེན་པོའབཁ་བར་འྱབར་རོ། ༈ཤེག་འབཅ་ནྲ་གིས་འཕགས་བྱ་ལགས་ཅི་མཆུའི་གཟུཿས་འདྲི་ཟུང་ཤིག། །ཆོངས་ཤིག །བརོད་ཅིག །གཞན་ 


ཧཱི། པེདསྐདདུ་། འཐགས་པ་ལྕགས་ཅིམཆུ་ཞེས་བྱ་ཐའེ་གཡུས། ¦ 


ཏཾ 


ཤྲེད་པ། ཁཐབ་པ་དང་། ཚོད་བ་དང་། འགྱེདཔ་དང་། 
༄ཉི་ཤུམ་ལི། ག་ཤ་ 

















བོ ཟློ ་ོགྲོོལོའབེབས་པ། 
}བཏྟབན།_ སེའ་བངང་། ཐེག་ཏི་ལ་རའདེད་པཔ་ཞིན་དུའབཔ་བོ། །སརྦཧཱ་གཧཾཨ་བ་པཱིརྱཕོཔ། ནུགྲ་ཤཱར་ཤར་ཕེབ། ཧཱ་ག་རླཀ་པོབ། ༢གྲིདི་བྫཛ་ཛཾ་ཕྲཊ། དགབོ་ལུལ་ཁམསི་དྲགར་གུརབྱ་རིགཔ། མེས་གཏོརབའེ་ཐོག་སྣན་འབ 


སལ ོཐམགུཅད་ཟིལ་མིག་མནན་པའྱི་ལགས་ལི་མཆུའི་གཟུབས་འདི་ཡིསྣ་ཕམ་ལིའོ་ཆོང་ས་བདག་བ། འཁིརྡ་རམ་བཞི་བླསང་བཐིག་བཅེན་པོའི་ཆོས་དྲག་སུང་བའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀ་སརོ་སྐང་རེས་བཀའ་སྱལཞས། ཟི ཤིབས 
རཾ མ་གས སའཕགས་པ་ལྱགསཀྱིམཚུའི་གཟུཿ གཟུཿསོགས་སོ།། རྣམ ༄༅༅། །རྒྱག་སྐདདུ། །ཨར་ཀློལ་པ་ཨོ།། གགས 


ས་སྤ་ཧུས་དྲ་བངཆུ་བ་སེམ་ས་དཔའ་ཐམས། ལྔ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༈འདི་སྐད་འདག ཅིགན། བཅོམཝན་བཡུ་འདམ་པེུ་བོདན། བ གཟིཔས་ལའི་འབུག་གནསན་བཞུགས་ཏེ། གས ཱ་འདས་ཁྱིས 

19 མྱིི་གིགསདེའལོ། །བཅུན་བདེ་ལཱ་བྱསི་བཞེས་གསོལ་ནས། ཚེ་དྲྡ་ལན་བཀུན་དགགའ་བོས་བཅོམ་ལན་འགྲ་ཀི་ས་རམཉནནེ། །དེགས་བཅོམ་ལཱན་འནས་འཛུམ། ༤ 

ཙི་བའི་ཕིརྭཀའྲི་ཧལ་པོམ་དོས་པ་དང་། རྒྱམཚོདང་། དགའ་བོདང། འཛོག་པོདང་། མཐའ་གག་དང། བུ་སྩོངདང་། གཟི་ཉན་དང། ཨ་ལའི་འདུབམ་པང་། མདོས་བརུང། རུའྱིརལ་པྲརག་འདིནདང་། ནནཏེ། བྱེ 
སྲུལ་དང་། ཀཱཱའི་རྐྱལ་ཕོསགོདགུ་པ་དང་། ཀླིུ་རྒྱལ་པོམགོ་བདུན་བདང། ཀླའི་རྒྱལ་པོམགོལྔ་པ་ཐང་། མགོ་དྲུག་པ་དང་། མགོ་གསུམ་པ་དང། མགོ་གཉིས་པ་པང་། མགསྟངཔམསའ་བཅོམ་འོན་ ཞས་པོར་ཤིབ། །ཨནནཏི། བིན 







། པཡན་བརྩལའ་ བརདགངས་པམའའ་བ། ཤམས་པ་ལ་གནས་པ། ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ། བ། 
® ག་བར སན། ཆ༢ེསཔར་ པརྩསརྦཱཿཔབཔ། །ཆུརའབེབས་ ར་ད ཟག་་ཛ་བན་པ། ལིག ༈ གགའ་བལ་གཞས་བ། 
£ ཞོ རིད ཀ་མ མིགཞས། ཏྲ 
ཡབ གྲོག 3 [རྐང་ཡང ཕོརྭད། གསིན བུམ: ཐོ སཱ 

འོ ཞུབྱོ མོ་ག པཨབཀང་བབཞི་ 


ནསྭ་ཀའྱ་ཧཱལ 


'༠། ཧུལ འཛར དི 


ནམསྱཡིས། བ 


ཁུ 








ཕཊུ་ཕཊ་ཕཊ་དུ། གཟུཿཿའདི་བརྗོ་ 
ལྡནའདས་ལ་སྣེཞིང་སགས་འདིས་ཀླནྣ ཨང 


ཐའཁོརྦསྲི་གཱ་བཞིར་བཞབ། །དྭངཿ 





སས དར 


------------༡--༨༡༡༡༡-:---:-.-.-|}}-}-‹-}~.}{‹༨ང-ངང‰ང 
བཏངསཱུམས་ལ་གཞས་པག ཤེགས་ཤིག །ི །ི་བཞི་བགངཏ་ཱ། ཆུག་ལ ལུ ིན་པཊིཡོགས་བཞིཔབ་བསུས་འཛུར། 


ཧའི །བ 
སོ་ཕོས་དབྲུག། ཆྱ་ལ་མཚནྭ་སོདཔ་གྲཟགས། ལིན་སུགས་ 


དཱ 
དཱ ལམ ཌཔམགིགསུན་པ་དགོད། ཏཱ གས་ཅི བ ལའ 
དཀད། ཨས པིན་སྭ་ཅིགྲགུབལས་འྱབངབ་ཡབདགོད། །ཨོ་ཧྩཁུལ་ཕ་ཕ། སྤབས་ལའོ། ཧཱག་ལི་ཛཱལ། ཤད་གུད། ཛཱ བི ཛ་ཛ 


ཆེནབྷ་ནམས་གཡོ་པརའྱསུརརོ། །ལ ཆྱོབབྲུག་ཁིགབྱརཏཕགྲ་ཀར་ཁས་སབྱལད། ནས ཆུབ རི པབ ། 


། །མཆུངས་ལགསས་ཞེས་ 


བ་དང་། ཕམ་ཝ་ནའད་ 


ཀའ་སུལ་པ། སླའི་རྱལ་བྣནམསཅིས་འཛམ 
























པདང བདེབ་དང། ཚོ་ལེགས་བདང།  ་ད། བསྐྱཔ་བདང། ཞིང་ནུམས་ཅི་ཡིག་ཤིནྩཏ་གང་བརྒ་གིས་ཤིག །ེཏོག་བག་གསཚོགས་ླ་ལབས་ ཤིག །མྲིནས་དང 
ཅག །ཆརྦཀྤྱི་ན་ལོབ་ཤིག །འོན་ཁང་ཁེདཀིས་ཡུན་ཇེབཔོའི ཐབཔ་ྱ་བུརརོ། ངབནཅད་ཡག་རོགས། སིའི །མ་བད་ལསལ་ནསཔང། ལ་བར 
ངཿ དའེདགྲག་པད་ ཅ་ཅག་ལམ་འྲག་བད་ལགས་ཤབག པཿ ར་བ མས་བ གས། ས་སན ན་་དག་གིས། །ཡབས་གྲ་བསོརཏ་བ།ཤེགས་མཛད་ེན། ད །སྣངསེམས་ 
, བཱ བུས་བླབས་སོ། །བརམ་ལཱ་བྱུ་ལ་བ ནར ཚ ། བརབརྭསས་སུང ཤིའབར་བཟས།། ÷ི་ ནཱ གའ 
ཆའོ། །ལནྲ་གངས་ཡབཡངཨི་གངཊ་པོ། །ནག་གཙག་གམ། །གཉིས་སམ། ཝཱརཆར། ཅི་དདོ། །ཆོསྱའྱི་རྩལ་བྒོགཤིམི་མངའཔ། ཨུམུར་བུའགྲུ་བའགྱུམ་ཧ འྭགད་ཅས་པ།འ་སྭཿ 
འབོདང། དཀྲེ་སོངད་བགནམས་ཡེ་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལནའདས་ཤིས་གསུཐཔ་ལམངོན་བར་བསྟེདཔོ། །འཕགས་པ་ཁྱགས་མཆུནག་པོའི་གཟུངཿས་རྫོགས་སྷ།། ལྐ 




























༄༅༅། །ྒྱགརྐསདད། །ཨྭཿམིཿྲ་མྡཛ་ུ། བོདདདུ། འཕགས་པནོརབུའཐབཔོའི་གྲྭབསཞེས5པ། དཀོནོམཆོགགསུམ་ལ་ཕུགའཆལ་ལོ། །འདྲི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ཨཱ་གགན། བཅོམ་ཝན་འཛ་མཉན་ཡོདནྱ་རལ་བླུ་ཆལ་བྱེདའི་་ 
ཚལམགན་མདཟས་སྣྲིན། དགའར་བྲོ་བཞུགས་སོ། །དེནཿ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལྡེ་དཔོན་ཆེན་པོནོ་ངབུ་བབྲངཔོའི་བུ་བཅོ་མ། མའབས་གཡབ་དེདངོབིནན བརས མོས་ཡུག་འཛལ གས་གཅིག མེ 
༨༤༨ གནོད་ཉིཞ་གྱིསྡ་དཔནཆེན་ཕོནོ་རབ་བཟང་པོའི་བུས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ལའའི་སྐད་ཅེས་གསུལ་ཏོ། །བཟུ་ན་བ་དགེ་སྡེངངམ། དགེ་སློདམའམ། དེག་བསྙེནནམ། དགེ་བཉཱེནམ་གངལ་ལཞིགངཔོའདིཉིན་བཞིང་དུས་གསུམ་དུ་འདོནཔ 

ལེ ཐུས་བཛམ་ཝཱན ་ཾ 


= 





གཔརའབྲང་པརའཚལ་ལོ། །ཕེའིདགོས་པ་ཐམས་ཅདྱ་པང་བྱསིལོ། །ཟས་དང། ོ ་། གསེརདང་། ནོར་དང་། འབྲ་དང་། དངྲལ་དག་ཀྱངསུལ་བརྭ་འཚལ་གོ། །དོའི་དོན་ཐུམས་ཅདྲ་༡ང་འགྲབཔརབྱགིའ། ། ་ྷེ 
ཅདྱ་ཀངདེའི་དཔངདུའྱགུརཔར་བྱགི་འོ། དབཚོགས་ཆམས་ཅདྱ། + །ནམརྭཏ་ཡཱ་ཡ། ནིམོམོཌི་བྷད་ཡཱ། མཛཱ་ཤྭ།སེནཱ་པ་ཏཡེ། སྒུད་ལ་ཐེདན། པྲུ: 


ཉིལིམི་ཕྲུད། ཀི་ལི་མཏི་བྲད། ཀི་ལི་ཀི་ལིམི་བྲདཾ། ཙི་ཕིསྟྣི་བྲད། ཙིལིི་ལི་མ་ཌྫི་པྲད། ཙུ་ལྷ་མྟདྣིདྲདཾ། ཙུ་ལྭས་ལུམིབ་ད། སྲ རླ སླུ མྟིདྤཿ། ཏུརྩསརྩིབྷདཾ། ཏུརྦ་ཏྭརྱི་པྲད། ཀྲུརྨ་སྔྲཾད། གླུ་བ 


[1 


༠ 





%, ༢ 


ཟྲ 
ཏདྲ། སུརམཊི་བཱདཱ། སུརས་རུམཌི་ཧྲད། སཇ་ཨཱཾམསྭཱང་ཡྭསཱཏཱ། ཏྭཿཐཱ། པཱཏནེ་སུཔཱཏནེཨུརམེ། སུཀུཏི། སུརཱཊེ། བ་སཱཏེ། ཧིལིཀ །ཧི་ལཀཱ་ལི། པྣ༔ིདྷཱབཱད། ཧིའིཧིལིསྣའཱ། ཨི ཨེསོད།། ཨི་ཨི 










༈འབིརེཅོ་གྲའི་ཁའི་ཡིན་ཏེ། བཁ་ ་ཡརྱསི་རོ་ཆོག་འླརཁལ་གཙང་སྲ་བས་ལ། བུམ་གྲསམདུ་ཨ་གྲརའི་བྱབ་གཔ་བསྲེག 
ཁ་ིས་མདིལོ་སག་སིང་ ནག པ་ མཏ་ལ་སེུབཏལེ། སཔ 


༣༥༨ ཤོག སཿ སྱ་ས་དངྱཔཿརུབ་ེམས་དབའ་ཐམས་ཅདལ་བགའཚ་ལ་ལོ། ༈ 
པི། མི ཟི མྱིབ ཚེབ་གངས་ལང་་འཁལ་འརི་ 
མཉོནཱ་བཏཡ། མྱ མི་བ ཅད མངིཧུད། ༦ མ་ཐ ༦ཐི ར་ལ་བ ཱི ཡ 
རིགབ་ཏོ་ལུགབྱ་ཱབབསན། 
གྲག་བརཕྱུགས་ཀྱིག་བཅ་མ་བྱི་མཉུལ་བྱས་ལ། 





་ ཀྭ ཧེ སས་ལ རེ 
འཚོས £ ནནམོརདྡཏྲ་ཡཱཡ།། ནམཿ ༈ མྭང་སྭཊསབ་ཏ། རླག 


༨༨ ཁྱས ཉུབ ཧཿཏོི། དྷུ 
[སྤྱང་པའི་ཆོག་ཡེདམ་ཡིན། ཨརྒ 


།ཀར་དང་ཚ་བའིམ་བྫའིས་བསྡས་ལ། 





ན་ྷསབགས་བྗོ་བགནགསརེད་པར་མོ། །ལ་ ཡགས་པནོར 
ཐལ་བ ཤྟི་ཟྭ་ལ་ཡྭཀསེནཀྲལ། བདགད། 


| དྷའུ་དླུརཱ།ཿ 
ཞིམ་བགཉིས། །གང་ 
ད་ཟང་པོའི་གསུཊ་འ། 


ཙཨུར། ་ །མྦངཱའཱ། ཤུག ། 


།ནམོརཏྷཧྲ་ཡཱཡ། རལེ་མངིཏྷ་དཱ་ཡ། ལ་ལྷ ན་ཡེ ཏྱཱ། བཱམཿྣ 





¦ 


འའ ཐས-སསརལརུ་ 


འདགག་བརབཀད། ཁར་བཀི། ཡན་ལག་བ ཀ་ག བྱག བླ བའི་ག ཡོགཞག་ོ ཉོ །འགལ་དླ་ད་པའི་མའི་ལག་དང། དྲུག་དངབཤེས་ཏེ། འབྲསྦའི་ཁཚོ་སྭའྲི་ུ་བདང་བཅས་བའ ལ་ངེག་པརྲ་བས་ལ། 


།སོལ་བས་ཕྲིའོལ་བྱུགས་ལདུརཁྲོད་དུ་བརྐོག་ཏེ་བཅུག་ལ་བདག་གིས་བསྐུད་ 'བཀང་བའི་སྟེའདུ་ལག་པས་ | 
རར ˆ ` ང ཡ་པ ི་ོ ཧཾ་ཧ ཐུག་པ ཚི ག་ད ཧཱནྡཾཡ། | ས་ སོ ཛྙཱ 






ཱུ ༼ 


རཱ སོ མོ་ཙ ཊ། དྲས དེའི་བར ྲ་བྲ་ུ རུས་བྲརྲ་བས་ཏི། སྐེཚེ་དང་བཅས་པས། སྩྱིན་ སྲགྲ་བྲས། ཉེ། ར་ན་ད མས་པའི 
(ིཆེདོཔའོ། །དོན་ཡོད་ གསང་འ སི ཁམངེགགབའ་བའི་ མམས །བརོགག ཤོགཔ་དགལཀ་དྲེསྲབ་བའི། 
114༔ིའིགཉྣམ་པའདཤོད། །གཡའ མོལ་ནི་ཏ་ཡི་ ཞགདས་བཅི་མོཡཞེའ་ང། །ཡི་འདོད་བཞི ཉེཟླ་བས་བྱ་བ། །ཕའི་ཞགས་པའོ། པི རི ་ ! ༨: ལི 
[བར་བྱའོ ཞ། ༈གཤླསམ་ ཤོགནསྭང་རགནག་མི ༥༤ གད །གགཔང་ མགི ང་ོ་ ལས ན་པའི་ལད་བ་ལ་ལནཉེ་ཤྲུ་པ་གཅིག་ཏུ་ྲབས་ལ། ལྕི་ཏིལ་ཡི་ཐལ་པ་ཁུུ་ཚུར་གིས་བཟུང་ ཟླ 










ད་པོ །རམོརོ ོལོ། ནོ་ཨྒོགླབ་ལོ་ཀིོ་ལོོསོ། 
ཀཔལྔ་དདན་ཉས་ཁཅིག་འརམསདད། །ིགརླ་ དེའི་སངདུ་ཡེ་གེ་བོདཀར་པོལས་ཆ་རའབབ་པར་བསམསན། ག་གྲསེརྱ་བུད་བཞེདཔར་བེདདོ། །ནསོརྩོ་ཏཱ་ཊཱ་ཡ། ནས་ས ཀེ 


ཊྱིལ་འཁེརབསམསལ། 
„ [ཧིཾསདཱ་ཡ། པྭ་སྭད་པ། མཧ་སྲད་ཀཱ་ཡ། ༥ཤཀྲ་ཊེ། བེ་ཀའེ། ནེཀའེ། གྲི་གྲའེ ནི ཐིཿཱསཱ། ཅིབ ངག་ག ས་འདེཊ། འཕགས་པ་སྤུན་རཨག ིསྙད་ི་བས་ཊིལ 
ཧེ ༈ པྱིའིབའྱི་ཤུག་མ་ལ་ལནབནདུ་བསགས་ལ། འ༅་ཞད་ཡདཔ་འསརྱ་བག་པ་ ཧུ  ༼སགས་བསུ་གསགཟགས་ ིིཾི་ ་ ཞ་ཤཱས། 
ཤྭ ཤོ་བདམགདཆའ་ སྤེམས་དཔའཆན་པོའཕགས་བསུན་རས་གཟིགས་བྱེ་ པོ གཿ ར་བ གསོལ་བ ཨ་ས་སེཞབཏ། ས་ཞི སོཏཱིཧཱ། གནོད་གནསི་སང་འམཆོགཆུ་གབུབ་འདི་ཉདབས་མོ 
6 [དང གའར་ ཟུགསྭ་བས་ཏེ། + རླད །མ་ དཔ །མཇེདཔ་དང་ ] 
ཤསུ་ལ། དགས །འུས། ། 


༣༣༠ །གཏརམའིཉེབརྡ་དོདཔྲ་བསལ། ལེདཔ་པབའི་ གྱ་གྲ ཡངད་འྩགབོ། །ནམཿཀ་ཡེ་ཤཱདཱཡ་ཛཱཾཏཾ་དཱམདེའི་ཡསྭཱ་ཧཱ། ཝེནདཔ་ 
བཞེ་བངཔར་འོངསསུ་བླཟས་པ་ཙརེ་དང། རི ཚཡ ་བརཔྱད་དཾ། །གི་ཝང་ ེེིྲི་ ཤི འི་ས 
























༈། །ཤྲས་ལ། བརམངོདྱ་ཀི་ཁངཔ་འེདབུས་སུ་འཞག་ལ། སུངྡདའབས་སོབ་༩ རྣམལ་བླུགསུན་ཟད་པམེདཔ་རའགྱུར་རོ། །མིའྲི་ལུས་པོའཕུལདུ་བསེས་པའི་སྣགས་པས་དའི་ཐལ་བམངོན་པ་དབྱསགསནད། ཐལབ་བ གོངྦད་ཐགབ་པའོ་བོམ་ 
ཿ བདག་ཡུལ་གཞནད་སོསའྱགར། གུགས་ནེཀཏལི།།ཏལིཀིཔ་དེ་ལ།དབྱོབག་ཏ། པ་ར འདིའི་སང་ཚོགདིའདིཉིདད། །ནམོ་བཱག་བཏེ། རྲུད་ལུ། པབཀརི། བི་དུ་པཊི་ལམབ། ཱགཉོདའི། ཧྭནཾ། ་ཤཱ་ 
འི བང་བ ཧུནདྭཏཱཡ། ཨཱཏསུད་ལླ། ཤུ་ཤ་ཡ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཨུདཱམ་ཧཱ་འི་ ཿཨ་འིཤིངགི་ུ་པག་པ་ལདཔ་དམརདེགིས་ེ བ་སྟ ་དུགྱ་ཞགསོངགས | དྲ་པོའ 
སླད །སོནྲད་བསྟེན་པནིཁ་ཆོ་གཅིགྲ་པའོ། །ཨོཾ་ཨསྦེདདེརུསེ། བ་གནས རགཔ། ཤོ མྭསཀ་ཛཏོས་ཏྭ་བནྲ་གུ་ལ་ཊ། ཅྭཀྱིཿས་རབ་ཤཱ། ཛྙིཏ་ལ། བྲི་ལ༅ཅ། ཇས ཧཱ ད་དང པ་ 
བཙ] ཆགེ་མོདངཆེགེམོལ་ཅིག །མལ། ༤ ུག་པའི་ོགས་ིོས་བྱརད་ལ་མང་། དིས་གཡུ་སཁ་ཏོ བས སུ ུ་ངས་ཀརྱ་ཡིས་གངགིམེདནས་བཟུང་སྭེ་ཕྱིན་སག་པུསན། དབོ །ཊ སིས 
དདམ། ¦ རས་བྱ་བཞལ་བཅམས་ཏེ དྲ ཞིས་པའི་ 


་པ༨ཤྱ། མཧཱ་སཱ་བ་ མ་གམ་ཧྭདཱ། ནག་པའི་ཡོགས་ཅིཚོས་བརུད་ 
པ་བ བགུ འོར དགོ་བ འདནསཏེ། རྒྱབ་དངུརབཅུ་སདད་མི་འོའི་ 





















ལིག བ་གས་ ོ ཀའོ 
འི་འ ་ ོངའིེགས་དོ། ོང རི ཆོ་ག 


ལུ རོ 
གླང བསྔགས་ཏེ། སི 
བྱུ ད་རི འི་མ ཿ ˆ །ཁན་ཁ་ཅགགས་ག བག་ཚ་བ ཅི ངང ག་ནས་བ དྲ དེགས་འྱང་་ རོག ཡས གཡར་བ གག་གིནུགས་ ཏེ། ཟླ 


ཡནོད་ བེ  ་་ དགས་བར་བསེགས་ཏི་བསས། ཛི ༨་ཞག་བརྒའསད། རད །ཨཾ་ཨནལཔ་འི་ བགུ ཚ་ 


ནམ་ྷཿཧཁྡ་ང 





རྒསཔ སེ མི ུལབནབྱར་ར་ླགསལདངངབ་ 





















ཏད་བྲུགཔ། ཆེག་པྦྱིན་སེག་བྱས་ 








ངུར སོ ལེབག་གེས་བསད། ཝའེཁག་དབབསེས་ཏེ། 








སྣོས་ལདེ་ཡིས་གངག་ ་མི་འབེས་གདེ། དོམ་ཐག 
ཝུཁྭཱཕཊ། ཅགྱཱིལ་བཱགཔ ཐབ ! ༠༡༥ 


ེག་ཡོས་ར་ ཙྫ་ལའིཡེས་ཧོང་གགབྱདྱ་ཐིན་སེགྲ་བགའ། ཞག་བ ཀཱ འི་ག བར་བར 
£ འི མཱ བདད །ྱིས པལ ངས །བདོད། ཊ་ཡོད་ཡ། : ནཾ ར་ལཊེ་ཡཾ། ཚུས བས་སུ་ཡ་འོ། །ཟདཔམམ་ད 
དནིེིྲི་ སེ 


ཚི ྒ ྦ 
འི་ཐལ་བ་དང་པོང་བུའྲིར་བྲསེས་ ྱ་བའ། བར་རོ རེིེ་ །ཨནཾ་ཙལཅ ༡༤ 
ལྭ། དུལ་བ བིབ ང་བ དོ །།སམས་ སུ་གལ་ལ། ཆི ཆཱ ཉེ 










ག་གཅགདགཞས་དྲ་ེརའི་ི་གགབས་འབགསཔརབྲ། །ཨཾར་གཏེ། ༈ གཏིན འཛལ །ཕུག་གཅེའ 

ཡཿ དོ། །ཨཾཀརདླ་ཡ་ད་ཡ། ཡོ ་ ས་སེར ད་གས རྫ 

¿ ° གོས བར་ག ་ཡིཡིག་ལབསསན་དབདུད་བེད་དོ། ང ཀྲས པིད ཐ། 
བཱ 
༈ 





ྭ །འེབས་པར་པད་བལ་གྲུག་པ་ཅནན་ ྨ ས་ས ྱ་འགོག་བཅི་ས་འ་ད །ཡུགསནེ། རོ ཧྱ 
ཅུ ག་འ རི རཱཾིཾིེཾེཾ་་་ དམམ དད་པ བིས པས་འ 












ཅྱཿ་ ཏངྱ་ཧ། ཧཱུ ཧཱཿ ཀཿ་ཤཾ། ཉདར་ཡཧཱཱ། [ 
སམ སེ སིང ལྡན་ཕུ། ཱཾ ཤུཁ་བའེ་དུས་ 


གསད རེ ངུ རམ འ་ སོ ཧླཾས་པ སྟོན 

ཁིའི ར་ལ་བ ¬ 

ཡུ་པདས་བྱ་ཏད། ཏིས དཱ སརདཔ་བཅིནོ ཚ ཡུགས ཆོགཅིག་བླནའ ཞའ 
གྲ ཁུད། རུ བྷ་ཛིཏོཏ་སཛདྷརཱ་ལ་པཱ གུྱབས་ལ། མཐེབོལཔ་སེན་དབཔའ། །ཨོཾ་ཨལུཀ། པཱལཀེ། ཧིབ 
བཀྲལ་ལན་བདནད་བཅས་གསཊལརབྱར་བར་བབའི། རྔ ཅེ ོ་ཨུ། ༈ཞག་དངཔོ་ལམ་བསྟནན་ཡི་ཆད་བརམི་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངགསུ་ 













ག་ཏོ །ཕགནདྡོཇོའི་བགའ་ཅིབཞིདོ། །ནམཿ་སང་བླད་ལོདསོ། ༠༩ཨམལ་བ་ཀཏ། ཏོརི། ཨརྷ དོ་ དེབཞིནགཤགས་པ་འབངཔའྱི་ཕགརྩཉེ་བད་ 

ས་གཞི་འདི་མྤྱ་བི་ཚདདུ་བདག།ི། མཁས་བ ས་བསལ། གྱར ས་གཅིག་ན ཀྱི མབ ཀི !ཁུ་ཚུར་གཉེན་གཅིག་ 

ཧ་ཤང གས་པའི་བ  ་ ༽ེིྲི བྷིཿཏྟཱཡ། མཧཱསངཱ་ཡཱ། མྭཏཏཱརརཀཱ་ཡ། ཨོཾ་ཊཱར་ཨཱལཾ་སྭཱ་དཱ། སྡོནད་བསྟུན་པཁི་ཚཾག་ཅིག་བྲས་ལ། དནས་པ་ 

ཏཱ དའདང་བཅས་པའིགཡུ་བས་ལ།ཆི་མོ་བོམ་ལུག་འདམམ | མདུའི། མརིང་ག་ཡ ནིཡི་གེད་འ་གདལ། ”བཅིསྣ་སནའདས་མ་ལ་མཆད་ཡོན་ཡིས་བཅུ། ཌོ ཨཱ གད བངུག་བ་དང། མའན་དང་། 

། ད་གས མ་འདི་གཤེགས་པ་དབུལུན་ཅིགྱར་དྭོད་སོང་སྟེ། འོཔསནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་མ་ལ་བཟདཔརགསུལ་ཏེ་བླམ་བར་བའོ། །ལམ་ཇུའགྲོན་ཏི་ 
དིལ་འཁལརོཏབདླ་བགས་ལ། བིའི ཤགས དདུ་བཅོས་ལྡན་འདས་མཐན་བཞིནདུནཆོདབདི་དངུ་ཏོག་ལ་སེགསཔས་མཆོདལ། བྱརཟུག་ 

དྲ་ཐས་ལ་འཕྲ་བརྩལལ། དད ཾཱི་རོངས་ནདིལ་གྲགམད་གབ་ཅས་པ་ཁྱརབྱ་བྟག་པདེབཞིནད་བས་བརྱ་གུར་པའི སར་ག་ངེངིྲིྲྭིྲྭྲིིི 








ཏ་པ དཾ 


ཅོ ༢ སྒུལནསསཅི་ཁའཆིངང། 


། མཏྭཱསྟཱ་ཡ། མདྭ་ཀྲར་ཊི་ཀཱལ། ཏཐཱ། རར ་ རྩི་ ཏཱརངྟཨ་བྱག་བཏི། ཉཏདྟརེ། 


ས་ག དེག དྲེ་པོ་དད། ཤས་ལསྐགས་བན་སས་ 







ཧྷོབབྩཾཡ། མོཐིངྱངཏཱཏྤ། ༩ཇིགས་པལསཐར་བཟླབ་དབ་འཛི ཏི ་་ཝིལོཌམའི་གས་པཆན་པོམོནན། ཆུ་བོ 
བྲོ ག་ག ཁི །ཨརརིཏིབྦཿ། སི སི ཡ་ང 


སས ‡ ་གཉིས་བཤྲུམ 

5 ཨད ེྱའོའབགསཔའཇམགས་དྡོི་འའར།་ 

ཡལས། དོམ་ཨྱུར་བལཀིི་ ུས། བཅོས ས། ྭཁསྭཏཱཡ། མུ ཏུང ཨ་ 
ྱི་ནང་དུ་ཞུགསན། ཁྲོས་པ པཞིནསདདཔར་འྱ།་ ཡུ 





ས་བས་ལོ། ། 
རར ཁཔངམདྭདཔ་བའོ། དནགྱ་མུལཔོའི་རིན་ 
ཏརཊྭྲའ། ཤིངབུ་བག་ཙམ་ཅེག་ཡ་ཡོས་སུབླཟས་ལ། སའི་བ་དད་བཅུག་ཏེ་དབུས་ཧཱ ཁྲསཔ་དདཔ་པའྱས་རོ། །ཨཱ་ལཱ་ ཨཱ 






།སི ± ཇ་ ཏྲོ རིར = འོོ རོ ཇོད 


་ཾ རླེ སིར ཁི 





(རོག སེ ལཿ ཧཱ ༣ྫཅས་ཀརལ་བརུཕག་བྱཏཏྱ་བིས་མངོནཔན་བསུགས་ 
ར་རོ་ག བང 
བམམས་སུ་གཏོརནསེམསཅནྭ་ཀུན་ཤིབ་དང་འྲ་བ་བཤུཉིདལོག 
སད གི རལ་ས 


གཁླབས་པ བའི་མ བརའྱསརརོ །ནམརླ ཏ་ཡཾལཾ། ཤོལ 
དྲ་ཝུར་བརྡ་བའོ། །བཅོམ་ འམ་མས་འཁོརབ 
དགྱང་གིས་ཤི་ སཅིངས་པྲ་གོལ་བརྡ་པདད། །བླལས་བའིདུས་བ་ུནཔམ་གཟིགས་དབངཕག་ དཱི 











~¬ ˆ. 













ས་ལཡ་ཨྱ་ཧོངལ་བགགསུ་པ།བླ་མརྱི་དྲས་སབ། ཞགསྭ་ལ། སུ་བཞག་ལ། ཆེ་གསོ་ཆགེམོ་རི་དྩད་བར་ཅིགཅས་བབའཆོག། དབླབས་བར་དའོ། ཏུདུ་ཡྱཀས 
ཅོགཡོ་དངཆགཡགཉེས་འབྲེ་བའ་བྱསར་ དིནིིེ་ོ ུཁས་སབ་བའ་ཡིི་མདརདབབཅཙམ་ཤོས 
རཆ ཅག་གི གུབ བྟརལབཟབ་གསང་ཡིས།ཁ་དོག་བབར་བས། ཊཁ་པཅིངས་བྱ་བག་པ་ཡིནནོ། ག་ནས དེ་ཡང 

ཕདྲ་པའ། ཁུང་ཅུར་བྱཅགལ་རཔགས་པ་ལིག།བབདང་ 





ཁ་དྲ་ི་ཁང། ཁང་ཨས་སལེ་འ་ག་ །ཀས་ལ། ” གྱུགསདེ་ཏུ་ལའེལེཡ་ལམ མངནཔའབིས་ཏཁུངྲའིཤངདབ། 
རར །ཨཱཾརིཿམ ག་ཀྭཧཱ་ལཱསོ་ཨཱཿཤས་ལྷཏྭདཱར་ཡཾབ། ཡབགོི་ཡི་གེདདུ་གས་ཉི་ཡི་གེབརབ་་མེ་གལ་ 





ཏ་རོས་ལྲ་ཡསན།ཁང་ཆིངབརྲཔདདོ། །དེ་ཉརམ་པེ་ཡང་ཐོསརྱ་བའོ། །ནམོ་རྫད་ངཱ་ཡ། ན་ཆཿཧི་ཁྦཛཱང 














ཕའ་བའྲིཕིས་བྱརཱག་་ལིག་ཝཿདི་ 
ཀི  ་ ཕྱོ ྲདིཾིཾི 
ཏུ རོ ཁྱ ཚི ར་ག 


རང 


བྲཱགྟའཱཞཱ་ཧཱ། ཁམ་ཿདྭ་ཕུགས་ྱེ་ཐི་བས་གྲཟུགས་བྷརནབག་ལ། རོག་པབླ་ཤིངའབནབ་དྲགས་བྱ་ཏེ། ཉིགཔ།ཉིསདབབདང་ནབ་གཏིས་བབྱའི་བདབ་ལྲག་བབྲ།ི་དངབ་ཤཔ 
༢དེ་ཡབ་ལན་བྱངདབྱས་རདཝས་། །བྲ་ཅེངགཉེས་ཡས།བརྐཀ་ཁལ་གཙུང་བུའི་གཞསསུ་བ་གན་པལཆས་ལས་གཞནལསྒྱརལབརའྱགརའོ། །བསྙེན་བཁྲིཚིགཅིག་གོ། ༈ཾཔཁཀཿབཿཏཿ བདབ་ 
བོ མས་ང་བེགསམཐག་གི་ི་པའིསདང། ཆེརསཤནོ་བ་ལུ་ྱས་དབྱར་མངོན་ལརབླབསཏེ། བྱི་བབ་འུ་ ཡུང་བུར་བཅུག་ལྐ་རུ་ྱ་གིས་བཀངན་ཁ་ 
















>, 


'ཤྭཧུབའི་ལམདུ་བརྒྱནནོ། །ངྭགུ་ 


ཊཔས་གཡེན་བཅྲཾ ནཾགྲི་ལགྱརུབ་རིངས་ཏེ། ཐལ་བདངངགྲ་གུལ་གཉིས།ིབའིལ་བླུ་བས་ལ་བྱར་ཕྲག། 

མ་དེ 383 བླགས་པས་བཅེངས་པལས་གལབཟལྱགལོ། །ནམོབྱ་ཏ༡མཛདཱ་ཤཨ་པཀིཏི ཏིབིཏེ། 
བར ས་ག་དེ ཙ་མྙ་ཐུང་བཟེདགའབརབྱཔ་རརོ། །ཀརྦའི་པའིེ་ཏོག་དཀར་པའི་ ཤིང་གིས་དེ་བཅིན 
བནྭ་གིས་ལན་བནདབླ་བས་བས་དེམ་ཐག་ངུའོ། །མལོརྭ་ཏྭ་ཀཱ་ཡ། ནམཿརངཏོཊཱན བཾ 1‡ >± = བཱ་མཤེསུ་བརྔ་སྭི ར ཞམ་བཱནངིསཱམ། ཨནན་ཅ་ཕ་ 





ཛར འེའས་་ རློ 
དབརཀྱེདདོ། །བཅྱ་ཕྲག །སམུགདངོནབརབྱ་གཔས་འོ། ། ཅོག ས་བབས དེབྲཿལབརཐིག་ལྱེ་བསན་གངལ་བལྟས་བདེདབདད་བེདདོ། ། 
ཀུམཱི། ཡུ དཱ བྲ འེ མྒ་ུང་ཝམས་ཅད་ཛས་པ་ སུབའུ ་༽ 
འ། །དེན་འདོདཔ་ལ ཏབ །འདིདྲ་ོམ་དབས་ས་རབས། །མི་དངུའི་མོད་བཔད་ངེདྲ། །ནམེབ 


རས 
བདགཔ་ནིམ་ཆོག་གི་ 


ཨོས 





= 








དས་གས་ལལནནད 






སྔགས་ 





༈ནདརྣམས་འཇོལས། །བཏན་བརཉིནབཞིརིམས་དངནི། །ཐོབ 
གསགགགོིིོིོ 


གས་པའི་ད གས་པ་བ 


















༡ སྭགས་ཀརྦ་ཟིསལ། མེ་ཏོག་གྣཚོབ་ ་བས་མཆེད་ལ། སྣེདཁའ་མེད་པའེགནས་ས་བཤགབར་བསགས་གཞི་ཐམག་༤ ུའི་དཅིལ་འ།འཔཿ༣ནཔོབའྱགར་པོ། །ཨོམ་བཱཏཔབའི། 
བས སེ་ལ་ བགཤོདཔར་ཧྲལོ། །ཧུ།རལིན་ རར །བཐགིཤིགིའ་ལ །པརནོར་རྣག་ོ སོམ 

ཡོ སེཾཉཾཉ}ཉྣྷད་་ ཀླའེརྒྱན་དང་ཝུནཔ། 8 
ལིི་ དུ་ཐགུས་དི་བ་བྱཱ་ཏེ། ཨཧྲཾ་ཀཱ་ཁྲངསལ་ཡྭ་དཱི། སརྦདཱཱ། སུཝ་ཡ། ཅི ཤབསཱཿབདར། བརླ་བ་ཡ། བརྨ་པ་ཡ་ པུ ཆང་ཟངསམ་ནཔད་གྲསཀས་ 
ཡུབཡིའ ས་བཟམཞེདཔརྱ དོ། །ནམཿ ཤར།ཕི་རེའི་ཤེ 


དང པ་མ གོ ཤམྭ་འསྟབལ། ཝ་ ཨུ ཞམ །ར། ལེ་ཤརེའ་ཤང ་ སྣ ནནའེ་ིཏ། གནས 
བའྲབུས་ཅུ། འབུམ་བུའྱང་པཅི་ཉདཔར་ྟེད་ོགཔསལཛྲགི་རུལ་ལནིརྣཚ་བཅིགབྲསགས་ཤོང་། དདོཔ་དོླག་ ཁབ་སན་ལག་ལྱ་བགས་ཉིབརཞིབར་འྱསརོ། །ཡོསིེ ཟླ་ཨ་བལོ་ཀོ་ 





ངོ 


ས་ས་ས 


ཁྲུས །བའིནདམེད་བའ་ེད་པའི་མགུས་སོ། ༈ ིས་སོསབཏཊིཔ་ལ།དོག་ཞཡམཅད་རདཔོ་པའི་ལགཝལོ། ཨོབ ཆགས མེདཔདཔའྲི་མགས་ངོ། །བཞུས་ 
བར་ར་མ་ རར མགག་མདོ་པགིནབ་ེས་པ །ོག་ རློ &་ ང༔་ ་ི་ 
` གག ི་ོ ཱ ལིའི ཁེས བར ཌཱ སྣག ནི སྨེ བཤི ནོ ེི 


135 ` -ཨུ་ཨཱ། ཨ་ཨཱ། རོག ཡས ཨ་བ ཤཱ བཏ སོཾ ་ཀ 
བུགགས་བཅབ། བསོལཔདབེད་བའི་ལགས་སོ། །ཨོཾ་མྭཱདེབབརམ། 













ཀམས བློག་སབཟཔ་རོ།ེ་གསཔ། སོ དོད 


ཀའི ཨུར ཐམས་ཅད་ ༈ཆངཆོངམའི་ཆངཉམས་བརེདདོ། །ཧ 
རྨ 
ཀན མྱབ གུ དགག་པ ± ཕྱི་ཝཱགས 
3༨ ཅུ 
ྭ འཁའ 
ཐཱ མངྱ་རྨཾཀ། ཨཿ དྭ། 
ལུ་བ ༠ 
མེདབརཧེདདོ། 
བྱ་སྙེདཱ་ཡ། ཟླ་ཌསྭ་ཏཱ། རི 
. མཧཱ་ཊཱརཱཊི་ཏཱཡ། ཏཱ དི 
ིི་བང་ 
གདང པོ ཡ། དེའེ འི 


འོག་ག ཙོ ཨམ ད། 
།ི་ བེ་ཤོ་ བི་ཤོ་ཞི། མཱ་ཤབྤ སྲ 








༧. ༢ ` རབྱཏུ་གསུད 
རི དིས་ འདོམ ཁུནད་གཞས་པ། 












ཀྱེསཱནས་བྷ་གསནས་འཁོདག། དོང 


དབ་བ གིས་བོརཏེ། ཅོར དབལསགས་བའྲ་པངརུབ་ 
ཆོལ གསས་ེ མབགས་ངསོ། །ཞྭཡ་བཟང་པོ། །སླུ་བཐ་པོ། །ཕྱག་བཟང་པོ། 


ཤེད་ཅིངཞལ་རབྱཏབཞདནས་བཅོམ་ལྡནའདསྤ་ཅི 


༨ ༦༡ ༠༠ ༨ ༡༠ ༨༩ 


ནིཐངལསྱབེས་བདང། ཆུལས་མྩེས་བའིམེ་ཏོག་ཚ་ཚོགས་བདདབ ཡུལ་དང བླཛངོ་ཀ་དང་། 'སླ་ལ་མཐིངས་དུང་། སྲེའུགནཏཱིདང་། 
མཆོདད། བྱར་བག་སོངད་བྲ བྲ་བསནས་བཅོམ་ལགའད་ལའདི་དད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝན་འདས་གནོདཡིནྲ་གཡཿམདཔའི་ 







སོ། །ལགནནྲོ་ེ་གཞོདཅ་ིདབངབོ་ཡ་བ་སབརམང་ 
།དེནསྩ་སལ་པོཆེནབྐནམ་ཐོས་ཅིུ་ཉུན་ཕས་ལ་ས་ཏ 


ངབ། ཧ་ནྭགཆོགས་སན་པའབྱས་ནའི་མུ། དཔངའོ་དང་། ཤཱདགའབློ་རྩ་མལ་བསསེལ་བདྲ་བས་པ། ཏྭཀཀྲ་བའི་ཧུལ་པོསརྐདཌིས་བུ་བཅི་སག གབས 










སལ ས་པ 

༧ །བཅོས་ སྭོམས་བ་བྭའུགསུམ་ཐགྱར་བཅོལ་ལྡན་འདམ་ 

ལྦ་ཕྨ ས་པས ཡི་དགས་དང་། ཤཟ་དབ། པ་ཟའ་དང། བྔ་རད་བེདབསས 
ས་ད མགི པོ 


4 ུ པཱ ུ གས་དཔག །བ་ 
གཞོདཕེན་བུ་འཇོམས་པར་ཕྱེད་པ། འཇིགས་བྱེདཔའི་གདམེ་ེརསྟེི། རྱ གུང ་ རི 








་ 


༡༡༨༨ ༦ ་ 


སརྭངགཡོགིངཉབསཆན་པོོལ་བརག་འནོཔ། མཆོད 
་་ 


་སྣས་གསུན་པར་བང་ས། ཁན 


ས་ཏེ བདང ཟླ་ནམསརབགཏབདབ། 


ཆོགས་འཇོདབ་ཆིགཔམདཔའླི་ིོ། 


011 


འབོད ལའོབ་འ་འོའ་ 










ས་སུ ལའ ཛིལ ཤེས 


ཅྱའི་ཐག་རྒུ་ | གྱ་མཔེའི་གས་་ལ། 
རར ྣ}ྣ/ྣནྣྐྐདད 


ག་ཕགས ལཱ 
འྭྭ་ཨང་བོདང། ཤཐ་དང་། 5  ་ ༈ ཚབསབདང་། ༤ མན 
༈པར་འྱབ་ ས་པའ་འྱསརབཞི སྣེ། དབཞེནག་རས་བའིརཤས་༽ བ་ རི 


སཱ་ཿ༢བ། ] 
དས 












།སས་རུལདག་སོལ། བར་འ བ་ཞི ཤགསའས་གཡུབ་ོ་ག གི་བ ལོལ་ཅེག་བཀའ།ལཏོ།།ཟགས་བས་ི་ིུ་ོརུད།བྱུ་བདང་། 
ུམ་བྷནོར་བྱ་བསནས ཅིག ་གཟམཁཧའཆོག་གནོི ་ བཅོལ སགངན་བདེརཉབར་ ས་ 

ཤཱ །རཱན་འས་ལ་ལནག འསུ་བའྲ་གཉུ། གསང་སཱགས་ཅིཚིགངིདི་ཞསས། ༈ཨྤཧཏྣ་པའ། ལཱ་པླ།། ཨ་ཨཱ གོ ། ཀནཀམཏི། ཤཱིལ་ཏོབཧྭས་ཀཱ། མཉྲིབ་ལྭའཏར་ཨཱཧལི། ཅིཏྟཏརིཏལ། 
ཤཾ རླུས་གར། སུག སངས ཨཾདརྟཏཱར། ཝར་གནྦབརཏའཱ། ‡་ ' ཤབཿགཉྟིད། ྲ ལཡིདམའིད ཨ་སུར་གནི། སྭུ་དཞམརྙདཱནཾ། ཏྭཛནི། བི་ཡུ་ 
- {ཡུག །མང་གར། ཟི ,མཐྤཡན། ཀ་གཱལཚཱ་ལ། ཨབྟབདྱཱཱཾ། ཧོས་ཞུལན། ནིམལྭ། སཾབུལཾ། གཱགརསྭཡིའབར་བཏྲ། ཏརིཏཾགས་ཤིཁརྷ་ཏ་ཤེ་ལཔཱ་ཏ། གཾ ཉན་མྭོག་ད་་ཨཱདིང། ལརྦེའན། ཤ་ 
142 ཤིཀཾརནམ་ཝིདྷཔཾ། བ་ལ ས་གཡལ། རླུག །ཨ་བ་ཐཱསྲཀཱལ། བུམ་ཐན། ཨ་སུ་རྷ་་པན། གུལྷཚཱ་ཤནཾ། བཏེན། རུ་ཀྲནམཀྲིི ཆི བུང ༦ རེ ༼ཤིརབི་སྤྱིང་ཡཱ་ཤ། གན བསུ མྭནཱ་ 
རྩཡྔཊ་ཕན། གླུང་ལྔ་དྲམ། ཝ་ར་ཡད་ལྱོས་བི་དྲ་དུརྨ། ཐུརྔཀཏབཀདཛཱ་སུཀ། ཧཱ་གར། ནཾོ་པཞྟཾཏྐ། གལཀོ་ལལེ་ཁྲའ་ལྲཀོཏཾ། གཏི ོཌདོ།པ་ལཚཱཡཾ། ཨ་ཧ ཤོར ིར་རཱལེཏམོར་ཏཾ། ཨཱ་།ུརྡྷར་པནཔ་གཇོ། 












ཀྩོོརླདཁགཙར།ོ། སྦ་བལེ་མབར། བྲདྲཟསིདྩོཏེ་བདཏཀ་ཏོ་ཤརལ། བརྡུལ ཨས ། སོར བརཔ ཐར་ཊུཔ་ོ། ཧད སུབེ་ཤོམ། སྤུ་འཀོ་འོ། ས་བྱ སིདསེནསྐཞི 

88 རནར་ཀུ་བར། ་ ྷགབན། ནར་ཀུཔར། ཨུཔར། ཧས་ཧབ། མག བར་ཆ རི མུང གོ་བོ་ གོགཏོག། བྱི་རས་པ།ཕྲ་དཔ་ཡ། ད་གས ཞྭཡརས།ད 
རྨ ཝུ་རཀུ་པར། ཤུ་བཀུ་པར། ཡཊཔར། གྱུཧ།པར། སངྙམདྟ། གཙྫ་གྫ། ཏྱཏཛྫ། ནརནར། ཧིཿ རལན ལོ ཏྲིབུལྱ་ནན། ཁ་བོ ལེགས ལ། ་ཤཔྤ་གང། ཀནཔ 
ཡྣ ཧེཏེཏེཧེ། ན་གཀ་ཞུབར། ཧེན་གུ་བརཀཔར། ཝརཀ་བར། ་ཨཱངི་ཤོ་ཨཱཔི་ཤ། སྐུ་གབརཀུཔེར། ཝ་ཤུཔར། ཙ་ལ་ཙ་ལ། མོ་ལྕིད་ཙལ་ཡ་ཝང། ལག་ལ་གུ། གུརྨ་ཏྐར། ས་དག . ༢ ལ། དྲུལཧུ་ལྭལྭུ་ 
་ཀྱུཡཾ། ནར་གླུངར། གུབར། བརབར་བར། བཛངར། བླདྷ་ངྭ ཡུས་ལྷ་དད། | ཙཀྲ་དྷར། ལྒྲད་ངུར། བརྲ་ཤ་ངོར། ཨ་ཕྲེལསལ། སར རུ པུ དར དྷ་ཛཛྫྲ། སུརྩཝུ་ལདྷར། ཧཀཏྐཀ། ནཀགཧཾསྫ་ལྭ་དཧུ་ཤྲ་ཨ 
བཏི། ཛ་ཀར། | སགུང་གཏ། དདཀཀར། ཁམབནྱདར་ལླླགསི། །བརམ། ཧཱི་བྷག་ཝྲན། རི ཝ་རཀུཔར། ནླ་་ནོར། རེ ཧའི 
གར གོ འམ། ཀར་་འིཊའི་ལུགམའམ།  བ་ག་མ་། ལོ །རླ་བའི་ལྕགམས་བབབའིནདདྭུ་ནིན་བུབ་པ་ལྟརབབསཏེ། ཆརབབ་ 










= 
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། བགགིས་དབུགསན་ཆརབའཕོང་པའྱསརཔོ། །ཞཅིགབླམསབསའྱངབད། གནོད་སིན་དང། གཟའདང་། 
པདྲེ་སཱབརབྱ་ཨུརརོ། །བླུ་གལ་ལ་ལན་ིག་བླཊསཉེ་བྷདག་པས་འབུ། 


ཅུམ བབབ་་སྔ་རསས་ད་བར་བས། བ་ཡིས གུགལྱ་རིས་བྱལསྐར་ཡུར་བཟམཿ རྲེ ཨཅ་དགཞིབ་པདང་། 
སགས་ནས་གུུལྱགིས་བྱབགས་ཏེ། སྲབབའླེབདཔཐུལ་བརབཅེབས་ཞ་འཇིག ནོ ཅད་མ རྩམསནང་གཞན་ལགཏོངབརའདོདནགྲུ་གུལ་འ 
བརའྱལརརོ། །ས་སོསབར་འུར་རོ། །ཤག་བཞི་པའིརམས་གཏོབབ བལང་གི་ཤདབྲསགལ། སག ལན་བ 
བསྲེགསན་སུའ་ས་པ་རའགྱར་པོ། ། གུཐུལལ་ལནབ་དུནབླབས་ཏེ། 


ཞ་དུཾ་བབླས་ཏ། 


ཅས་པ་མེར་བཅུགན། གདདངགང་གི་ཡིང་བཟུ་བ་བགཟའ་ཡིས་བྷ་ཚུ 


།བྐཾད་པས་ལྡན་ཅོག་བླཟས་བས་འབབ་པར་ལགྱ་ར། ཐལས་ཅད། 






།ལ་ལན་ཅིག་བླཟས་ཏེ་ དི 


སླས 


གང་གི 
` བཟའྱགུརརོ། །ཐལབས་ཐིག་འྱེ་བས་ཏེ་སིག 


འཐར་བདང་། གདོན་ལ་གདབ་པའིབ་གལྱསི གོནི་ྲགྲ་རིས། 

ལ་བརུའྱ་སར། ལདང་། གུ་དང་། གདོད་སྦིན་དང་། འབརབ་དང་། ། ཧུལ་ཡའདང། ཞམམ་བའྲ་ཐིབདང་། སག ྟོའཕྱེཆེན་བོདང་། .འབརབམོདང་། ཤབ་མོ་ལ་ 
སོགས་བ་ལག་གལ་ལ་ལནཅེག་བླགས་ཏེ། བག་བས་ཐལས་ཅདའཐུགས་ཤིངྱས་བརྭའྱབུརརོ། །ལུག་ཆདརྟེ་བརངེ་དདོ། །བུཐ་པ་འ །ཕནསྭ་ཧདོཔ་བྲལཡན། ལ་དང་ལུངས་ཀརྱ་ཧིསཁ་བས་བཅོས་བྲ་ནམས་གར་ 
དད། བདག་སུངབ་ལ་ཡུངས་ཀརདང་། ཐལཔ་དང། པའི་ནུལ་ 


རང་ག 









ད་སྟག་བན་བས་བླབབབས་ འསང 


ིབཟོགས་ཡོགསའོསཔར་འརའོ། གས་ས ས་འིས་པ་ལ་ལན་ཅིག། བྨྲས་ཏེ། 





ཕྱདན་ཐར་པོ ལོག་བ གནགང་ི་གཉི་དབོར་དང། བུ ྱིམཐམསཆད་སབཡནས་ཐམས་འདད་འབོས་བའལྩཆརཏ་པྷེལ་རའྲི་དགས་བཞིནདནགས་སུ་སྩོདཔར་ 
བྱབས ས་ཉིད བ་བ ད་བ་ས ་གྲིར་གའ་ 


བདཉིལ་ལངའི་བི་དབབུས་སུཔཞགན་གནད་ིན་ད། འབ་བདུང་ འབར 
གུགལ་གྱིས་བུགསན་གདད་སྤྱིན་དང། འབར་བདང་། གནོད་སྦྲིན་ཕོ་མོནྣོམས་ 


ས་བའེ་བྲབུགས་བརན་བས་པ་ལན། ི་་ས་ ཞིག་མའབ་་དོས་ ཏུ་དཱ་ དགོས་པ སྣག 
ཤོ ་ བའབལབདྲཔ་པོ་ དད །བས་བས་་བསགས་བ བག་པ རི་བ པི བསད ུ་ཅི་་སནས་ལགསལན་ ཤྲག དེསྙེམུཿདུམ་ 
།།མཐུ་པོརེ་ཀང་ 


་ཅིང་སཱགསྔ་ངེག་སྲུ་དན་པརྱ་དགན། རས ི་ ་བཅས་པདནོ་ཅས་བཞྟ་ ད་ན 


ཤས་མནན་ཏེ་ཞྲ་བུལྱ་ཡིས་བདྲུག་ ཨྦ་སནགྲངསག་འབརྱས་། མང ཡུལ ཀརྱ་བེས་བདེགསནཆིགླསང་ཆོས་བམས་ཅད་སྦིན་པ་འདྱ། གས །་བཀའ་ཐམསཿདམཉནནས་ 














མུ་བཅིང་བ་ལྭ་སྣན་འཇམ་ཕོལ་ལོངསསུ་བླབས་ཏེ། །བདབ་མཐོན་པོའ།ཁབ་འྔ་གན། 


ཕེབྷ་སེགཉིསབའློ། 


ལོ ཁེར 


།གན། 
མཱ་བཏོ་ལྕི་འམ། ཏད བའ་བའི། གུཊ་ཀུབ། བླ།གླུབ། གྲ་བ་ཀཱ། བར་བར། རཀ ལ་ བྱིའ ཙཾ དགས་གོསི་གལ། ། ན། ཝ་པའི་ཤིང་ལས་སངལེབ་ 
པག བཅ ག་གིས་ 
དུ དཱ 








ཀར་ིོདླགཡསབག་པོི་རངབརུ་ཞས་གདུསཧལས་པམས་ཅད་ལ་ལག་ཅག་བླས་ 
དྱི་བྱེཀཱན་ཙི་རྟཏི་ཡ ེཆ་ ཧཅམ་ཨ་ལྭགཛ་ཡ་ཤརཱ་ཡ། ་ཡླུ་ཀུ།། སབནཏད་ཡ། 





ང་ ཛཱ ཡག་པ་གཡསབ་མཆོག 
གརཔོདའ། གོ (དེས་སྤས་བ། ཅི པ་བཀའ་སྩོལ་ཅིགཅེས་བྱགིས་པདུ། 
སོབ་པ སེེ རིག་པའི 














ཤ།རབེདཊརེགས་པནྲཔི་བདྲ་པའོ། །ནང་ིྲབ་བཞིའི་ཚད་ཝ། གྲ 
ཡིས་ [ཡར་ལ ཚབས་བདག། གཏོགས་ལ དབ་བ 7 

ནེད་སྐམངཔསཱ་ཚོགས་པྲེ་བརབྱ་ལོ། ་བཟཡོ་དང། ཞེརཐུ་བྲཟབབོདང་། ཧཱཔསྦཱཀྱི་ལ་དང་། དགའ་ 
བཚོག་དབ བཟག རྣི 0 དབས 
རི བོས་བ་་གཞག་པ། ཐཱ ཁ་རོམ་གཔབྱ་ོར་བྱརད རར ་ པུ ཌྷ རཨདང་ ཏོག 
ས་པ་བའི བེ བཿ 


ཏཾ ཁལ་ལོའབྱར་ཚབྱར སབ་ཡང་གཤག་བདྲའོ། ལ་བས བཅོ་བུམ་ཅུད 
1512 དདང་། ་ བརད་དང་། བརང ཞི་དང་། བྷུས་བ་བཞིགཞག་པརྲཔའོ། རྲི་བཚོགས་བང། བྲཔ་པླ་སཆོགསཿ 






















༄༅། །གས་བྱ་ལ། ལའཅེག་བྲངས་པས་བྱ་བ་ལ་ཅིས་ཁྲབུགསནལིཧཱ་དངར་འྱརརོ། །གནོ་ གོ་གོ ་པར། བི དཀི་ལཁོར་སུབཔའི་ཆོག་ལི་ལེ་རླ་ཐཾ་བཞི་པ གསྭལིཆོག་ ག་ 
ྱརི་  ྩངོས༽དདདདད་་་ 
ིམདོག་འླད་བ། ཞལ་བཤི་བ། གཡས་སྲ་པལ་པོནཔོ་འུད་བ། གཡོན བིགལ་སྡི་རི་ བྱསངདད་ཅིགས་པའྲ་ 
ཤཱ བརར རབ་དང བྱང་བ རབ་ི་དང་། ཞག་བ ཆང་དང ༈དྲགྷ་ུ་ཁ་གཡེས་བདའིམ་བབའོ། །བལ་བང། དཱ སོར ནོད མི 
ད་ཡཞིགསེན་བའིརིམབས་བ། །བ་ལུག་ག་ལོད་ཚངསབདང་། རཏོགས་འདྲོ་དང་། དབང་བུདཚོའབང་། བལ་བསོ་བོབི་བར་ལ་ལོ།།ཡངོགཔི་ཚལཞིནོབུ་བཟངཔ་།གབ་བཟངབོང།ཞིབས་ཡི་དང། པག 
183 དབངམོ་དོང་། དབངངཤལ་བུང་། ཧོབས་དང་། ཧོབས་ཆེན་པ་དང་། ༈ བླཀན་ཡང་གཤོ་ིབ་ ར་བ ཉུངགི་ཁལྷལ་བུད་ོངྡ་ག་འབལ་ཅནྡ་ནས་དྲི་བརྲཔའོ། །འོགྷངིགལ་འཛིན་པཔི་བད་བུའོ། །ག 
ཆོག་བཞིན་བི་ལེ། གསང་ཝགས་ཐམས་ཆད་འསའ ་བགསྦ་ཁྲ་སཱའི་ཝཱར་མཆོད་ཅིང་སགངཊ་ཡན་ཧོང་བླབས་བདྲ་བ། འདི་དག་གྱུབ་བ་བངོད་བཙམ་ཡིག་འགུབ་བོ། །གནོང་བྱེནོ་གརལ་བཞ་མཆོག་གི་བརྟགཔ་ལས་ 


གུ་དང་། 

















བླནམད་བའི་སྒུ་གཇུགས་ཀྱི་ཆོགའེ ་ །དྭནསྭསགསྱཀི་ལྡེའ་བ་ཤདབ་བྱཧཏེ། ཞོའི ཡས ནརྦཀ་བརུ་ཨ། ཨོ་ལ་དའདན་གླུ་ལ་སཱ་འཱ། ལནབདྭན་ཡོངས་མུབཟས་ཏེ་བནརབད ནཆབལ་སློ །ནཱསོཊགབཏི། ནའ 
བག བེབས སུབ བལ དེལ མོཏྟམཾ། བྫ་མཾ།ཿ བརུ་ཌསུཏཱ། ནཏགུ་བེར། ༨ཤོཏརགམི། རྟརྔོ་བ་ཏི། བེ་ཏི་ཤབ། ཡུ་སངགྷཱ་ངཱསརྦ།ན་ྫ་ད་ལན། ཏོ ཏེབ ཉི ཅི་ག བར | 
@% ཁཱ ཡུ སུབ ཏིཿཧྟིན། ‡ ཕྱོགས་བཅེང་པདང་། མངྟལ་བཅེང་བ་དང་། ཡདུང་། མཚམས་བཅེང་བདང། ཞུལ ཨ་ཡུ་བཀར་ལ་ལན་བཏན་ཟུམས་བར་བའོ། །ནམོབི བསླ ཞར་ཀུ་པླརཡ། ཏུམ 
@ རཱ ཨོཾ་སར་སར། ༥ ཀློག ད་། གདད ག་ད ཏི་ཡུ་ཱཾ།ལནབ་དནཏིབདག་་དབུལ་ལ། །ནལོ་བགཔཏེ། ་ 


ི་ོ ཉིས ལེ ཏོག བ་ལ ་ 355 
་ ཤི བི ་་ སུངས་ཀརལ་ལན་བདུན་བླབས་ལྭ་བུས་བལོ། ཐནྣམནོཏ་གུ་པརུ་ཡ། ཨཾཧཏིཀའིབཤ གབླརཱས་སྭཱཱ། གི་སཱགས་ ་ ཀུ ་།། 
༨ དླུ་བླ་ཆོར། མ་སི ལུམ་ བླ་མས ས་ོ་བླསཔར་ར། །གསོནཏ་པར། བི བདས ཌབྱ་བྷར། ཨུབ གཏའ ཏེ་ལན་བདུན་བརྔོད་ལ་དབལ་ 



















ཞིག་པ་དང 


¬ པོ 


ངལ རྫར བ་ལཆབོང་གཉིས ང་། 

།ཨོཾ་སརམྱ་གུཌཀ། ཛཱལ་ཛཱལ། 

།ཅ་བའི་ཐགས་དེ་བརྔོད་བསན། སང་བ 
ཀའཉནབརའྱགརརོ། །ཨོཾཧཱརཏར། 





རོ 


ླཆཅ་ 


དད སས་བ 
སྲགྲ་ས། ཧི་ལིཧིལ། མི་ལི་གྣཱ་ཀ ཨམུན་ཤིས་ཧེ། མདོ ཞོལ བཱ་ཤམན་ཡེསྭཱཱ། རར ། སྩོན་བཅནགྱི་ཤེང་ལས་ཡེམ་ཤིངབྱས་ཝ།; 








བོ ནར་བ མཧཱམམ་ཏཱ། གང་བཏི། 


ྲ་ཚ ་་་་ རེ}ེིེིེད་ གོ = ཧི 


གསུས་གཡངཡ ནོརཾཀུ་པྷར་ཡྱ། ཡརགོས་གཙངའི་བགས།། ིག་ ཏྲུ 








༠ 


སས ང་ 


། རོནབ་ནན། བརནན། མམན་མནམ། ཏ་སནལ། ཏེ་ཛཾནམ། སྟམ་བྟ་ནམ། པཱནམ། ཛཾམབྟནཱམ། མོ་ཏཞཾམ། སམ་ཡེ་ཏྲནན། བྲ་ཐྲནཿ 







 །ཡྲངྣས་ཀར་བདུག་ཞྲེ་ཁུགལས་སགས་ཏེ་བྱ་རོམ་བྱར་དབྲསགསན་འོང་བརའགར་རོ། །དོན་གུབ་པདབླསར་བཏང་ཧེ། སླརབཏངབའེ་སུགསལ། ཨ་པསརསར། ཨཔུར། གྱརགླངཱག་ཧཱ། ཿསཀར གདོ ས་ག འྲ 
® བཟུམ་མདམདལགིངགཔགས་མཐོངདདངང ཧིས ེ་ཏོགདཔའྲའས་ལུཔ་ལའབྱདབླགས་ཏེགང་ལ་ དུ་བ སང ར་ཚ ¦ 


་གངལའེག་པདེ་ བདེདུ་ུ་ན་གངབླ་མཔདངདི། །གངབླབདེ་ཡང་བདདོ། སླ སི  ་ 


ུ་ཏ།ཁར་བྱདགན་འཟ་པདང་། ཅོ བྱ་ལས །ག་དོན་ལ་བླབས་ཏྭ་ཐཱིག་ལྦ་བསནས མུལ་པའི་མོབ་གསྱ་ལབོདང། ཆྱལབའི་ལཁོངད 


སན་དྲག་ཐམས་ཅད་ལསྐྱ་ཧལ་བར་འྱསུར་པོ། [ལ་ཅི ཅིགའཛོད་དག་བཤག་ཅདའསྐྱརབདནང་ ལུལའི་གཱར་གཅིག་བླཌསྟཏ 
ནམོན་ཏགུ་པར་སྱ་ཞ་སུ། བེ་ཤྲམངྫ་ཡགུ་པར། རད  ོཀ གུས ༠ སའ 







༢༠༡ ༤༨ . ོ 


་ཱ ནམོམྟརྙིཏདཱ་ཡ། ན་ཁྲོང་དྭྭ་བཱལཾ། བའི སཇབླི་ མར 

ཊི ཏྲུང བནློད་ཡ། པླུ་ར། སྐནྩོདྷ་ཏོདཱ་ཡ། ཧ་གླཾ ཀ་་བས། ཨིཅི། བླས དེབ ཐཾ། དོའེ་བཱ་ཡ་བླིས། བར་ཤི་ཤེ། ཨཱི་རཾ། སརདེམ་ ཞནྲ་བ་ཨིནདུ། མཱར་ཡྱུ། 
གླུ ཐིལ !' རྐ ཝས གླང་སགགཏ་ུ། སོགས་ལས ཁག མེུ ཧཱཾ རལ ± རག ག་བ ནཏྭ་པར། ནཡུསམ་ཙེ། གྲ 
ཏཱཾ རི མུསྤང་། ༈ དདལཊི་ པུ དབཏབཏུ། ུ་ ག་གས ས་ཁ རྦ་ ཨི ཐི ་ ཛྨ་ 


ངི་ཏཱ་ཡ། བླ་ཏཱ་པལིཏྲ། ཚིད་ཡ། བཏརྦཔ་ཏར། སྟ སུ་བི་་ཡ། མནོནི་ཤ། བྷ་བ 
སརྦབྱིང། མྭརཱ་དཱངི་ཏཱ་ཡཱ། བྭ་ཏཱཡ སྟ་ཡ། : ེ 
ཅད་འབབབརའྱགུར། གྲུ་གུལ་ལེ་ལན་ཉི་ཊ༔ 


སབདང་། བིའི འབརཔདང། སྐ་ ག་ས དིས གོན ག་བ ཐོས་ཤག་ བ།ོརམ་ད་རདྱ 





པྐ 


ཛཱ 
༧ 







བ 


པདགས་པམ་གིས་ལས་ཏུནའབརབརའྱསརརོ། 3» 2 
འདེདུན་ྩཊིལ་འབབསནསམེ་ཏོག་གཏོརཏ། གུབུཿ 


རྣནདངགུརགུམ་་ 


ཅྱ 





ཚྤྱ་གིས་འབར་བརའྱབརརོ། །བདོན་འི་གྲཟགས་ལ་ཡུངས་ཀརསི། བགས་གཟུགས་ད་༢ བར་བརའྱགར་པོ་ དི ཛཱི སྤུ་བཆེད་ 


་ཁཁརྦཔས་ཏ། ཐུམ་ཕྲརུས་བཀངལ་དཅེལ་ ཧོག་གིས་གཏེརནས་གྭ་གྭཿ 


རང་། དབངདོ 


མུ་པ་དཔམ་འསུ་པའང། དྷཡརྒཐ་བདང། ཐསས་ཝདལེ རྗེ དྭབས་ཨུམཐོངོ། །ཇས་ ་ 





ཀླའི་གནས་དང་། ནད ང་བསའྱགརརོ། །གངྭདའདོདཔ་དའིཚ ཚེམཐརའགུན་བ་ཡ། ངམཐོང་སྟེ། ལཾ རིག་རྟེནམངནོསུམམཐོང་བར་ 
།དནས་དབུང་པ་ལཛ གིས་བསྒྲས་ཏེ། མ་ལོང་ལ་བཉྲིགསན་ཆོག་འདེས་ཐམས་ཅདམ་ཐོང་བརའགྱརཿ 


སས ་ 'ཞོབ་ཡ་ ཤིས་ངུ་། 
| །སྒྱེས་བུར་པའི་ཐྲོད་ བད ྡ་ནི་བྱས་གའདོབས། ས་བླཀསནས་ད་ པྲབ 


མིགཏེན་བཕནྭནཱནའཛིག་པ་ར་འྫ་བ། 


[ཧོ །པས་མོནོཆ་ཡདབམབརྱ་བ་འོ། །འད་འག་མབཔ་འོགཉེ། ཝས་ཀར་པལན་བད་ལོངསླ་གས་ཏེ་གོ།་དས།ས་སགཏོ་ན་གསཔིན་ིས་བླཊས་ཏེབབཔམའྱརཔ །འཇིགཏེནབཕནནནའཛག་བཔའྒལུར། ། གླུག ལས 
།པས་ཡོན་ཆབདབུལབརྦ་པའོ།  འདི་གླ་མབཔ་འིཅིག་ཉེ། དད ་ པས རྭསྲ་འོདཔ་། མུསལདང་། ས་འགུང། །འཇིག་ ཅིང་གྲུ་གུལ། 


བཞིས་འཔའཚབསྲིལསོ། །རུས་གཏརནའི་ ཞིབལ་འྱུདི། །མིས་སིད་ལ་དན་ 


ཤྭ ངམ་བསོ་པོ་དང་། པོལ་སོགས་པ་ལྭ་བུ་གུལ་ 


སྭསུ་དུན་པད་སན་པབསན་འབརྟེ། 
དུ རཅས་ ནས་དང་། གི 
དུཿ རོ 











་ 
མག 










མོག་གས་ག། གིང རོི། 





དཔོས་གཞི་དྲཞིམ་བསོ་བྲགས་ལ་ཐོད ིཞིམ་པོ་དོབ་ཝངས་ཀརྦ་ཡིས་བྲག་ བཟྩབལོ། །དལའཁོདྲོག་བཞི་པརྡར ནེ་གཞགཔརྦ་འོ། བཀང་ 
 ་ ་པོར་འགི་དང། ས་ག རག གླ 








རྣམས་མཐོང་ཧེ། ཞས་བ གས་ཨ ཛི ཧོ ༈ །འགྲོབ་དབའོང་ 


རླས 


སམི་མཐོངངོ། །སཱགས་སྦྲབཀྱཿ མི་འགྲུབ་ཕོ། ༈འདིལརམ་ལང་དང་། ་ ལུའ་ཛ 
ྱ་རམོལབཅ་གསན་རོང་ི་ སགསའདོ་བཛི ཀཀཡ་་་ 
དལྱ་བ་བས་གཏོརྲ་བས་ཐམས་ཅད་འབབ་པ་རའྱལརརོ། །རྒྱལ་པོའྱི་ཞོརབཏབནྱལ་བོདང 















།བནམཆོག་གི་བྟར་གཕ་ལས་གས། གསཔ ཅསནཆདཉེ་བའི་སྟིང་བོབ་ཤདའཁབསྟེ། ནམོའི་ཤཱམཏྦས། ར་ ཕྲ ༡ 
ལོ ག་ ནིམ སརྦག་གག་དཿ། ལ་སད ག་ ནུ ནད ཉོ ལ་། བླང་ངིཀ་ལ་ཀྭལ། ན་རོལ གུ་བ་དགུ་པར། སིར ལ་ཨ ཏྲུ ནོསཨའདབ་དལ་ཡ། ཟུ་ 
སྲོགས ཏིམ སིི པི ཏྟ ཉེམ ཤོམས དཔལ་ད 
བརཔོ། །གྲུ་གུ་ཡིས་བདུགསན་སགས་རེས་སྲདུན་བཙམྱིས་ལྟམ་ཡིན་ཡིགོདང་། འཁུལ་འཁོར་དང་། བུགཔ་བུཡས་ཅད་འཇོམས་པར་བཏད། །གླུ་གུལ་ ཅསགུངམསཀའལཞི་་བོ།་ག་་ང 
གས་པར །ཕུང་པོལ་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བརྡེག་ཅིངསྔགས་ བཅིདླཀུའི་གནས་སུ་བཏབནྭ་ཀཱ། ཏབན་བུས་མིཚུགས་བརའགྱར་ །ཕྱངན་ཐན་ངོ། །ལྕགས་ཁྱི་འུར་བ་ལ་ ལ་ལན་ཉི་ཤྲུར་གཅིག་བཏབྷན་པ་རོསཏི་ལ་བོར་ 
། །ཕལ་བསེ་པའིདམམག་སས་མི་ཛུགས་པར་འ་ དསྟི་ཨིཨཱ་ལ་ལའི བླཟས་ཏྭ་གྲུ་གུལ་ཁྲིསུ་བྲགསན་མི་རཱུགས་པར་འབྱུརངོ། །ཕྱངན་པེརརོ། །གཐའ་འམགཅདལས་ཐོ་བངཁ ོནཟུ་གར་ིསའདུགཅདག 
།རིམས་ཐམས་ཅད་གཞིག་པ་ལཚནས་ལའི་སྣདབས་བཅིང་པར་བའོ། ། ཿང་འདོདནག་གུལཆིས་བྱདག་ཅངའདེག་ག། །སྒོདང་ལགས་སློག་འགྲེལ་བར་འདོདནཏྱ་རྩ་བརྒྱད་དུངབླས་སེ། །ཡུཝཿཀའདངཞུ་གུཡཁྱིས་བདྲགསན་ ཉར ¡ 














«„ ག་དང ཕུགས་བསྲེག་པར་པླའོ ྐམས་། ། དུ་འ བ་དེ གམས་ད། ུ དྲ ལོ་ལས གང་དག་ད གྲ 
བདསག་ལས་བསས་ཅདབྱགབབར་ྱམརབཞིདཔ་གངབམས་ཅད་ནདཔརས་དངོ། །གརམཁནའཆོག་གིཏིབརད་དོང། གས་དང ུར་མབཔའོགའིལ་བྱཅར་བའོ། ། 
ཟྭ མཆོས ་ལེགས་སེཞ་གསུ ཨས བྲ མི གྱས་མཞས་ཅན་འམས་ནད་ར་ཕནའབདང་མིབཞོ་པའ་གནཏེ། །བཅོས་་འད ཧེ ` བདན 
ྤ ལྟོ་འཕེ་ཆེན་པོ་ པཿ ང་ བུབཐང བགོས ཧ་ གསབ་ཡི་ས་ 
162 རར ུ ་ རྔ ༨ ངཔས་བདང་ ཁུབའདྲུད་ ་ ` སི 









༦ཿ། །ད་དག་ཤེསའི བོ་གོས 
ས་བྱབ ཅིའི་སྐདདུ་༔ ་ཁལ་བསོ་ སོ་པོ་ཞེས་བྱསི། ཅའྱིགདདགཞས་སུངའཞེས་བྱད 


མངགྐ་རྣམ་གངསཿ ནོད་སྦྱིན་གྱི་ཚོཐ བར་ལ ལལ 
སར རར: ་ 
གཤེགས་པའིི་ཚུགས་ལས་སླུབ་པསྟེ། སངསྤྱརས་ཀྱི་མཛ་ སག 
ྲ ཨན་རང ོས་་ རོ 


ད་མས་བཅོམ་ལྡན་འད་ལ་མངོན་བརབསྟོདནས་འདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། །འ 
སི ཨཾ དྷེམདངེས་གསོལ་བདད། བཅོམལྡན་འདས་ཉིས་གསང་པའི་ 


ར་རི བོནཆེནཔོ་༥ 


ཟླ་བ་བཟུ་ནྭབྱེཝུ་མཚོན་དབ་ལྡན་བ་ཅིག་དཊལ་ལཱ་མོའི་ 


± 


ས་ས ནས 


རལ 


ཅོན་ལྡན་འཤས་ལྟནྣམསི་རྒྱལ་པོའདིལ་ིའི་སླད་དུ་ར་ཐོག་སུས་ 
ཁོ་འགན་ོངལབགའ་ར་། གསངབའེབདུག་ྱོའོིསྣ་ཨཱྱུ་ 
དེགྲསུཡཊནས། དེནས་གས་ངབ་རིབདག་བོལགནདོ་ཇེས་བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ལ་ལནད་སར་བྐོ 
ཤབ་ཡང་དག་ ཞེས་འ །འདྲི་མདངེས་གསུངས་སོ། ན་དད ༨ཤེསུ་ལྟའརྱལ་ མོམ ངམདེ་ཞིན 
༤ ༤༨ 


བརོ་བབས་ནས། དྡོང་ཉུམས་པདང་བཅས་པས། 


བིར་ི ལས་བསམས་པདཔ། ཧུ ཤམས 


མཉའ་ 
ཤག :.;:་ེལ་ཚིས་ 















རྙ མཱ ལོ 
བ་པས འངས 2 །དེའིཆོའྱ་ཆྱལ་འོནམ་ཐོས་ཊི་ཕུསང་ བའི ལུ མག ད་སོལ 
{ྨ ཅན་ནམསྲ་ཕོགས་ལ་ ཟས ་ས་ཉིདྱ་ཨསདངན་དགའ་བས་སོགས་པའགནས་ནམག་བས་ས་། ལྷམ་ཡིནརྣམས་ཕམ་བདབྲས་སོ། ར་ལན ག་ གསརིན་པོར་སྣ་ཚོགས་་ 
ཏཱཾ གཏུརནས་བསུཔ། ས་ག ས་གྲསུལ་སརཔ། །ཏུ་ནམས་གནས ལང གདས སད འ་བ བས་པ་ཧཱལ་མཛོད་ཡ་ལད་ནས་ཝས་བྱར་ན། །མགོན་པོ་གནས་སུང་འོདལྷ་ཐག་འཛལ་ལོ། །ཞེག་བྟདནསར་གི་གས། 


བོ འི་ག དོག ཟིང ཅི 






པ། ལྟུམ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་གཡུལ་ཡས་ངྒྱལ་ལམ། ལ་ལམ། བ་བདག མགུལ་ཝུང་གིས་ལྷུས་པ ཡིག 
རྩ ིརོ བཞོ་ཕོག་པ་ལྟར་བཅིངསཔྲངས་སོ། །ཞེས་པྩུས་པདང་། ༢ ས་ག 'མ་སྤམ་པ། ཁ་བོས་ལྷའི་ 






ཤེང་། ང་ ས་ེལ་དི་གགསལ། སད །ནསརམསབསལ་བཡི། 


ཡིད་བཞིནར་བསན་ཡྱིྭ་ཁུར་པ། [ལུས་དན་པོསནྟལ ལེནྭ་ཤབ་བྱ ལ། རས ལཨྒུ་ལ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། འིག ཅལ་སོལས་དན་འོར།ཁོ་བཅོ་གགྱིས 
ཐར ༤ ༩༨ ༩༨ ཤེ 
རར 385 -ི་ ། 









སྱ སང ལས་བུམ གུ རརརངས་་ 











གོ་ལ མོ་བ ཤི་ཡ འི་ས ི་ོ ཞ་མོ །འཁོགཏོོའོ། 
` བོན་ལས་ཡ། ། །བུང་ྱིའོགས་ནས། ྐྲིགལོབེདབགར་དཔླག། །པ ཨུས། །གུམས་དངདེ་ཡི་ག་ལའོ། །ལགས་ལུལ་སོགས་སྨོ་ཡི་བདག དག ཨ་ཏི ལ་ 

¦ ཛག ་ིིག་་ ཡལ སོངས ུཔའི་གཞལ་ཨུས། (སུ་ཁ × །པསབདག་པསནས་དང་འྲིན་པ། །བཅྱུ་དག་འཁརྲ་ཡིས་རབ་བསོར་བའི་ །དཱ་ཡི་གསུང་ 

ཨ་དང ཧཾ ར་ # ་ བེ ཡིབྭོ་རྲཾ་ཕཾཊ། ཨཾབཛཀྭ ཅིལྩ་འི་ཛྭ སཛི་ཕཊ། ཙབྔཿཀྟོང་ཨའི་ཏཱཀྟཿལི་ཧནཏྭཱ་ཤ། ཨོ 

སྲ ས་ཨ 8 ྒལ་ ¦ ཨཾ་ཛྔ ལ་ས ཨོ་ཡ་ས། ཱ་་ཨཏྡ་ ར་ལ ཨཾ་ཛྲཾསྣོབ། །སོཾ་བྷཛྷཱཏེ་ོན། དེདགྲ་ནམས་ཅིས་མཆོད་བས་ནས། འབྲུལ་ 

སཾ བར ཕ་བཟང་དང་གསེངའྱགུར་དང་། །བྲཔ་པ་བྱརདནིཔོ གུར་ཏེ། །ཆ་བདྡ་ནམས་ཁུངགཡོ་གྱ་ཤུ། །དལ་ 

།གསཔའེའ།ཏནམས། སལལ །ཞིད། ར་བརའགྱུར། །ཨ་སིམིག་སན་ངམྱོགས་དུང། པས་མི བྱཅུ་བདྭནཔའི་ལེའྭ་ཉེ་བྱར་གཉིས་པའ། ༈ལྔོ་དཔོན་ཆེན་པ་ཡངདག་ཤེས། །གནས་གསུམ་པ་ཕྱི་ཐུལ་པོ་ཡི། སྐུང 











།རབྱཏ་དཔེནཔལེས་ཕོགས་སུ། །ལརབ་འདུགནས། ། ཤཱ །ཧེསི་འོ་ིས་འླབོ་བྱོ་སྲངས། །བམ་ས་ལྔ་ཆས་མཆོད་བས་བསྐོད། །ཚདཁེད་ 
= ངར ར་བ་དག ། འ་དོམ དཔནན། །དྱེ་ཆུར་གསུང་བའི་བདགཔོའི། །སྣུ་ ངེ རེད་འི་ླང་འདིན། གང །སཔསྦ་ཧས་དབགམེདརབ་འཛོ་བའི།  ོ་ ནཱ 
རྣམས ¦ བཟང་པས་ཡང་ 


བང་ཡི ་བཞི་རིམ་བཅེགས་ཕོ་ ཀྱིས 
¢ །སད་ཡི་ཡ རེ པྱ དག་དངལྡན། །གརགཞི་ལགྱ་གབས། ཡི། །ཅེ་ལེ་ལང་ཐོགནོ་ ཁུམ ལ་བཅས བརད། བྲང་དགུ། །དྭཔསང་ སྲན 
¡ །ལས་ཧྱེས་བའི་ས་གསུམ་བདག | ིེོ སཱ ། འདོས་ཡེ་ཤེས་བཀུག་ལ་བསྟིམ། ཇཅ་ར་ ཊི གས གནའ 
ཡམ རཔ ྦ ང་པའྲི་འགས་ཅིསཨཏས་བརྩལ། 
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བ་རེ མེཡིང་བཛོས་བཞིའ། 
-་ ×$ ས་འ ཕག ཀ་མ རྒ 













རྣམས། ཟུགས་ཅིསརིག་བཅིན་མཆོད། ས་ལ་ད ལག་གིས ཤ། ཨྱིས། །ནོཿདདའབྲུ་ཡིཆར་པ་འབེབས། །འབུཿ ་གིས་འཁོརབ རྣམས། །མི་། 
སིབིས་པའེ་གཟུགསདཞུན། །འཕུམ་ཕུག་ ས་རིགསྐུདའཔལ། ་ ླཝནུལསནི །སེམ་ཅན་དནད་སེ་བར་བཏ། །འབ་གགྱས་རིསཆེང་རོ་མཛོང། ཉོངས དེ ཆོས་ལུགས ཆེ ` 
་པརྩཆདས་ལ། །དགུསནི་བཅུད་ལེནུསཱན་ནམས་ཉིད། །གནོདུན ུམས། །དི་སབས་དུངཚ ལཕིར། །སཱན་པའི་གཟུགསྐ་སཱ་ཡད་དག་གནས། ས་ཆ །ཡེནཱཏནཀུནྱབིས་རབྱཏ་གད།། 
གནོད་ ཁ།ར་མ།བཤལ་ཆོག་གི་བཅག་པྲ་ཡིལལས་གྲངལ་བཏྲི་པའྡདོརའི་གག། ངོ ཡའི (བསྟན་པའི་ལིའྷསེ་བྱསུ་གསུམ་བའོ། ཨོ་ལ །མྲིག་པའིཚོག་ཐུབམོ་འདི། „ བསྒྲིམ་མི་དགོས་པ་ལས་ཐམས་ཅད་ 
ཕྱེད་བསྟེ། སོཿཤིངལ་བསྔགས་ཤིང་གང་ལབིནཔ་དེ་དབངདུ་འཇུརའོ། །མྱ་དྷུདབའི་ཡམ་ཤིང་ལཁབྲས་ཐུག་པོཁདང་། །གི་ཕང་བརདངབྲསགསནནོཔ་འཕེལ་བར་པདད། །ཡི་གུབྱརདཔའི་རིག་སྔགས་འདི བ་འི ནཔར་ ཏེ ཟམས་ 
།ལ། གངྡུ་པཆིནངད་འཁ་པལ་བཅུག་སྣ། བན་ུང་ཕུགྱ་ཐ་བཅས་པའི་སྙིམ་ ྙིམཔན་བྱཅུ་ེའབུ་ཕུག་བྱསགོ །གཞོ་ས་འྱངས།་མངོ་ མའོ ལ་པོ བད ད་ག 


བས གང་དུ རྣལ འདིསའང་འརད་ས་ལ། ཆར་ད དཔལསྲུ་བུགསུམ་ཕྱབས་ཏེ། ེའི་དབུས་སུ་བུམཔ་ལྔ་འབྲུལུས་བཀང་བའི་སྟེངདུ་བཞག་ལ། ཟླ་བེའོཔཔོ༽ 
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ྫི་བྲངཔོའཕེལ་བརྡ་པེད་དེ། དཀོརམཛོདྱའི་ཱབ་པ་གཏཱརྦྱ་སི་ཨངཔའོ། ། 


སེང འེ སཿ ་ སར 


རཾ ཆོཾ ་ 
། དཔས 
་། དེསིྱམདཔ། 





དྭ་ས་མའིལ་བོར་ལད་ཐབྱའི་དབུས་སྐུ་ས་ཚོག །ཞགཱ་ལ། མབྱལིལགས་བཞི་དང། ག་བ 
ལློས་པ། །བའ་ཁོལའ 
རར ཆོ་ གསོལ་བ་བཏབ་པའེ་ལི ནེ་འཕེལ་བའྡ་ 










དྲོབ །གངུག་བ་གྲེག་མཛད་དབུཝ་ཉིད་ན། །རང 


༡༦། །མཐིང་ནགྱ་ཤཱས་པའི་གྲབགས་༦ནྱོ་སན་ཐམས་ཅདྱཡིས་བྱན་པའོ། །ཞལ་བྱརདནི་གཡས་སེརབདང་། གཡོན་ལྗང་བདང། དབུས་མཐིངབ་དང་། ཆུ་གཞལ་དམ་དཔའོ། །དེའི་སེང་གིཞལ་ག 
ད་ག འོ བསབ་བ ཤི་བ པའོ། །ཕྱག་རྣམསན་རྡོ། 


ུག་རི་དད། མྲེ །ག་ཡེན་བླ་ནམསྲན་སིགས་མཛུབ་དང་བཅས་བའི་སྣོང་ཆེནཔོ་དང་། དུཿདང་། 
པེན། མེ་བབྷནཡས་བླས་པའོ། །༽ དག་ག སཡ་ནའེ། ། ནདཔ སང་ཤིངམ་ུཔ ར་བར་བསམ་མོ། །དེའི་མདུན་དུ་ངལ་བསོནི། 
པང །་པས་ངོིིྱལ་གངནཉ།  །གདབག་གོ་པ་མས་ཤ 


ོ་སབང་་ནུམས། པད བདས དོ ÷ི 2‹2ྩྫ4¥ྷཆཚ 


རྡོརེདད། དོངིདྭུཀ་ཏོདང། གང་པོཆའིམཆེབ་དང་། ལྷག 


+ ོ་ ་་ 
ཡིག ± 
ཀྱི་བདག་པོ་དང་ ང་པ །གཿ ིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་བཞུགས། །གནོད་པཱིན་ྱེ 






དཀར་བདུང། གཡོནདམརབ་ 
གང་བ གཡོ་ 


གེལལེ་དུང། བུམ་པ་བསུམས་བའོ། ། 












འི་མཛང་བླསམས་པའོ། །པླའིགསཱརལ་སབའ་དྲབ་ཁངཔ་བཅི་གས་བླམས་པའོ། །རོམཔ། དྲེ 
སསའ །ངགསྣ་ུད་  མསལ་གསལ་བསྡམས་པའོ། །རཔ་འྱིལབགི་དོག་དཀརཔཞྡསལདུ་གིའཇི 












ཁི གནས་ཤིང་རིག་པ་འཛིནཔའི་གགོས་པ་སྦྲབཔའོ། །འཕརམགསུམ་ 
% ཁུམ་སར་ཧུ་སྟེ། ཆུབཕྲོགསན་གནས་པའོ། །འཇིན་པ་དང་། ཛྨ་ ཟ་ང སརྱ་ཡཱསཾ། ཤར་ཤོགས་ནགནས་པའོ། །སགེདང། ་ ལྷེཉིགས་ནགཞས་པའོ། །གདང། གའ་ལ་བཅན་ 
་ཱེ ི འམ ག བརོན་ཧོངདྲུང། ཁཿ་འཇཱགསཾ། ཤངྲ་ལོགས་ན་གནས་པའོ། ± ཤརལྟོན་ ས་ད ཡེམཉམངང། 
ཤཾ ་ཡུའི་རགས་སོ། །ཡང་ཤུར་ཤོགས་ནས་པ་དང་། ལཾ ནི དང་། ནུབ་པད ག་པདེད། ཤང་ཡཱགོསན་ 
' | བཡང་གི་ཕིགས་སོ། །ཟདཌ་པྲམ་བྱརམ། རཾ 


དེདགཞི་བལང་གིའགས་ད། །བྱང་ཤརནཏི་ཨ་དང། ཤརྦནླཟླ་བདང་། གུ གུ རྫ སཿ 
བྱཔོ སུ གོ་དམརནག་ཧུང་ཟད་དོས་བའོ། །ཡང་དེའི་རིལ་དཱ་སབསཅན། ིག་ིས་ོ། དབང་པདང་། ཛ་པ དུག ཆེ དའ 

༣༡༣ དང་། དགད་ཡན་དང་། ཙྫནན་དང་། འྭདོཔ་གཡོ། རཔོགསན་གན།། །ཡངྦན་དནདཔ། མགུལ་ངས་དང། བཅིདང། ཤོརད ནོར་དང སྒུད ལེ་དང ཅེམ 
ཅན་དང གང་དང སེང་་རངདད། ག་ཡོནཔགས་ལུདང། བལངྱབངདང། བགོ་གནས་དང་། ཨིབ ཆམ་བའྱ་བུས་ཡོམ་དག།ཟུབ་ིཤསན་གཏས་པའོ། །ཆིགྲལས་བདོད། ཤར 











པ་ལ མ་ལས་ཐོས་ས་བ་ས་པད་ར འའ བ་མ་མས་པ་༢་ལ་རོམས་ས་་སར་མ་་ སེའི 

ས་བུ་གསུམ་བ 'པདང་། ལུགས་མདུང་རིང་པོ་དང་། ཡལས་བྱུང་བའིམ་ལྡན་ཏེ། བྱང །སན་གནས་པའོ། །དདགནི་ས་གའི་ཕགས་ཏེ། པུལ་བས་བངོལ་སའི་དམག་དཔེནནོ། །སེངས །སྙེབསཇེནསུམ 
་ བིའི ཨ་པ དང་། ོ་ སྙིན་པའི བདང སན ཚོགསདཔསལདབ་བསམ་པའ། ེ་ུཾ་གནོི་ི་ོགསཆ་ྒནཕས་བས་ལས་ ཤཿ ། ཾ་གཉིས་ 
ཚོདཔནི། སངས་ ལོ པ་ ། པོམེདཅརམཚུངས། ཧེས ཡུ་ཙཏ་ཿཏགཿཧཱཾ། 
དནི། སྦར །རམ་གགང་པའ་ིགཔཡམ་ཆག ང་དེ ་བང་། །་ གོའི གཞང ཡ་བ ཧ་ས ས་ད བིག ང་ཤིག 
པཔ་ཧཱག། ས་ན དྭོ་ལ་རབ་ མ་ཕན་འདེཊ་ཡང་ ོ་འའཡིག་གི་ས་ £ ཙག བ་ཆས ས་ང་དག་པའཞི་བད་བདཔའི་ས འྱ་ུརམས་ིྔེ་ྲུས་གནངཔའ། །དེ་ལུར་གིང་ 
175 ཆོགདླིསབཞིཔའི་པསའི སུ ཁ་པ། །གསང་བའི་བདག་བོས་ཡང་གསུངས་པ། །པལ་བས་དགེ་བའི་སོབས་བཅེ། །གསང་སུགསྤ་རུལ་པའུདདུ་བུང་། ། །ལྷརྣམསགུན་གྱེ་དམག་དཔོནམཚོག །དེ་ཡི་རིག་པའི་སྣ་གས་ 
།ཡའྫོ་ཱ། ནནོ་བྲེ་ཾ་བངཡ། ཱི་དཱ་དཱའཡ། ཏྱང་ཐ། ཨ་སིསི་སི་མི། སྔཟསུམ། ཙྭ༔ཙྫཏ། ཙརཙོ་ར། སརསར། ཀརཀརེ། ཀིལི་ཀིལི། ཀུ་རཀ་ལ། སུརྦསར། ཚུ་ན སྣུང་ས། སྐཿསད་ཀྱུད། སེ | 














མོྲིབ་པཡ་སྭཱའཱ།དནདཡསའུ།ནོའཝབའྩི་་སསོ།སེ་དཔོན་མངཔ། ེས་ིགཔའྱིུལཔ་འདོ་བའེདོ་ཐུམསཿདམ་བླམམས་བརླུའྱབང། སངསྦརསྭ་བུམས་ཅདགས་ེསསུ་ཤུདང་བའོ། །གཞན་ཡུང་བསམ་བྲོ་གསྒུ། 
༈ །འགྲེབའི་ཆུད་པསེལམངད་པའི། །རིནེརེན་གཏེརམཛོདཆེན་པོནི། །ང་ཡིསརཔྱདུ་བཤད་བརླ་བ། །ཨོཾ་བྲི་བབྲང་ཡཱ་སྭཱང། ཨཾཛྷསཱ་པཛལྗན་ཡྭསྭཏཱ། ་ཨེཾཔྷཿཧདཱ་ཡཾསྨཱ། ་ཨམཌྡིཛཱདཱ་ཡ་ྭཱཱུ། ཨོཾ་གབྱེ་པསྭསྭྭ། ཨ་སྲབ་ཛ་ཡསྭཱཛཱ། 










%ཱ །ུཧཧཱཧཱཡསྣཱ་ཧཱ། ཨོབཱའཾཀཱཡ་སཱའཱ། ཨོཾཙིགླུངལ་ཡེ་སྭཱདཱ། རེག་པའི་སྔགས་འདིདིམཆོག་སྟེ་རབ་སྟེ། ལྷ་སུདཔ་དངམི་རྒཏཔརྣམསཀྲིནདུ་གསང་བའུ་བདག་པས་བཤདཔའོ། །གནོང་ནུན་གརམཁནསུཆོག་གི་བཅགཔ ཉམ་ལལ། 
ཤཱ ཚོགས་ངལ་བས་ སྡེ་རྣམས་སྦྲབ་བའེ་ལ ཧར་པོ ངཱ །དེནས་བཅོམ་ུན་འབས་ཀྱིས་གསང་བའི་འདག་པོལ་གཞ་དོ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བབ་གནུངསེ། ལགས་སེ་ལགས་སོ། །ཌོད་ཁིཊ་ངལ་བསེ་པའོམིང་གྲིནམ་གངས་དང་། 


གཏན་ཚིགས་དང་། སྦྲབ་བ་དང་། དངུདམངཔོས་མ་འིངས་པི་ལྟ་རུད་པ་དང་། མྲི་དུད་པནམསྭི་དོན་ཡིངགྲི་ནམྲ་གངས་བསྟན་ཁ་ཡང་ལེགས་སཾ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁྱིས་དེ་སདཉེས་བཀའ་སུལཔ་དད། དྲོད་ཉིངཔོལ་སོགས་པ་ཕོགས་བཅུནས་ 
176 ཉགས་བྱི་བརྐནབ་མས་པའ་དགོས་དང། ལས་སབོག་འབ་སོས་བ། ཆའ བརདནདང་། ལགས་ན །བཅོལབུན་འདས་ྱིསདེ ཐེས་བཀའ་ ལྕམ་ཡིན་དང།  ཕིབདབཅས་པའི་འཇིགཉེན་མིབས་ 
༈ བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་གསུབས་པ་ལམངོན་པརབསྟོདདོ། །གནོད་རྩན་གརམཁནམ་ཚོག་གྱི་རད་ངོགས་སེ། །ཁཆེའིམཁས་པད་གུ་ལས། ར་ཤི་ལྕོ་བས་ཡུན་གྱིས་གྲུབཔའིགཙུག་ཁག་ཐེའོརྱན་དབསྱརབའོ། ་ 


༡ -༨༡-༤-༧༢༤༤༤༠༤༤༠༡༢༤༤༡༤༥༧༠༤༤༠༤༤༠༧༢༧༠༠༠༤༡ 


དང་། ཅ། གསང་བཔའི་བདག་པོ་ལག་ དྡོངལ་མཆོདནས། དེའེའོགཏུ་པདག་པོ་མིངནས་བརྗོད་བཟབྱའི་ 
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ཡནག 





ཅིདོདཔ་དྲ 
་བཅི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་སླུབ་པར་བཅིད་ལགུས་སོ། །དནས་གཞོདྱ:ེ་ཁྱིར་ལ་མགཞེད་འཛན་དཔལ་ཡས། ིནོརོ་བཝ་བུ་པལ་ཕུཤའརོརཾ་ལ་ཐུལབ། མ་གང 
ཡུ ྒ་ཤ། རི ག་ཨ ཀུའ་ཀར། ཀིརི་ཀིའི། ཡུར་ཀྲ། ལུའསྲོར། ཙླུར་ཉུར། ས་ད་ལ་དམ། མཚྫནི་དོམ་ཨནནཏ། དྭནཏེ་སྭའཱ། །སྲརཇི་བོལ་སྭཱ་ད། དྷཱ་ཡ་སཱ་དཱ། + ་ གནོད་དུ་གནོད་ 
ངཱ 


སའ ཀངཀར། །ང་ གུ་ལམ་ངི་བྷ་དཱ་ཡསཱྨ། རི ༈ ཛཾ 
178 དད ལང རི རེ 


ལོ 
ཧྲ ¬`༽¬ ༢ > >; ཞིན 


ས་བྱ སེ བི 


ནདཏབྷ་དཱ་ཡ་ གད ོི་ 






ིིིམི། 


ཀེལྷ་ཱ་ལིནི་ 


མ ཅིནཔདད། འཆུ བདའི ག་པད གཟམ་གཅནཔ་ཞིདབཞན་དུ་དང་ 
གསུང་བཅས་བཞད། བྱརཏ། ཊལ་ཤྲ་བབའི་གྲངས་ཇོགས་ོ། 
ྔསྦདཱ། ངོད་ཞྐད་དུ། འཕགས་པ་གནད་འཇིཞོཆུ་དཔངསྟེ དཱ བར །གས་པ་འདའ་ [མ་བ འི་ད་དགཤིས་ཇས་དུ་གཅིག། 















བཅོམྭ་ཱཤམནོརའ་སོ་རགནིོདཔནནབ་བབླནཔསེམས་དསའ་་རག་བཟཡོའི་ཨའི་གནསན་སྔ་ུགས་ག། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདམ་ལ་གཤོདྷཉོནྲ་སཝེ་དོཆནཔོན་རོབ་བཟངཔོའི་བསའདགད་ཅས་ག། ར་ 
ཡཱ ག་འདག་ིསིངཔཏིར་བནགྲུསབ གསན་གྲ། ་བར་པུྱྱདྡན། ལག་ཆས དེ བདག་དཔག 


འསུ་དགྲསང་པམ། སི ིོམོམ། དག་བསྙེནཞཱམ། དགེ་བས མ་གབལ་ལའི་ 
ཏོ །བཅོསཝའ གས་དགྲེའ་ ས་ལས་བླསང་པར་བྱའིའོ། །བསལ་བཟམས་ཅད་ཡོངས་སྲ། སལགས ། །དདཔ་དཔོག་བརི་འཟ་མོབབ་ང་སར བད་། ཟས་དང་། སྐྲཾམ་དང། བཅའ་བ་དང་བཟའཔ་དང་། ནོར་དངའབུ་དང་། 
 ༦ུརུམཏིཧཧྲ། ཏརུཏུ་དཱམཿི་བདྲ། ཙུཾ་རུམཏཾབྷདཱ། ཙུནཱ་ཚུརུམཏིབྷདྲ། སུརུམ་ཌིཏྷ་པྲ 


གསེརསལ་བྲའ་བྱིའོ། །ཏྱཐཱ། ཧིལིནཏྲཤ་།ཧེལིཧིལིམཱཌྷེབྲད། ཐི ཀི་ལཀི་ལི་མ།ྟིདུདུ། གུརུ་ཌེ་ཏཱདཱ། གར་ཐམ་ 
ཐྲ ཨཾ་ཨཿ © སྣལ། སུ བ་འཏོས་བི། ཏིལ |} ཨཀརབ་སགསན་བླགསབཅོད་ 
གས་ས གྱི།། འབགསབགནདགནས་དའ མས་ག འཛོགས་པ་འཛ་དཔལ་གཞོནད་བྱསངབལྭ་ཕག་འཛལ་འ། (འི་ཞད་པདགགིས་ཐོཔ་དུས་གྲོ། བཅིས་ཝང་བས་མརཏ་ 










རྣམས་ལ ཀུན་དུ་ཕན་པའི་ཕྱི་བཡི 


༄༅ 


ཿཿ ཞརཱམས་ 


ེསྔ་རེས་སུག 
བར ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ 


འཞི་ཛིནཔ་པ་ཡེན་ཏན་ང་ལན་ཡོནཏགས་པ་ 





སུགས་བའི་སེམསཅན་ནམ་སྦའིསཱ་ཧན་བ་དང་། འདིབ་དང། 


བའེ་ཁུདདུ་ཐོས་ ཀའི གཱ | 
རིས ཁུ ངོ རཀ ཆར༢༢ བན ཨོར་ངསིའྱརཔོ། །མཐོང་བཛ་ཡ 
་བཟམས་ཅདྱ་ཊིས་མཆོད་པའི་གནས་སྲུ་འགུརརོ། །ལྷ་ཐམསདདང་། ཀཔུ་མས་འདུ་ལས་ང་གས་ 
ཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་ས་གྱྱརས་ཉིས་ལོན་ཏནདང། ཡན་ཡོནྱ་ཧས་པར་མཐའ་ཐུག་པ་བ དཔང་། 





སྲགས་དང་གསངསགས་ཆེན་བོ་ཤིན་ཏུ་ངོམཚཆར་བ་དང་། ཤིནཏྱ་རདྨ་དྷཱ་ཨཱརབ་དེ་བཞིནག ཤེགས་པྲ་ནམསྭ་ཅིས་གསུངས་པ། 






གྲ་བས་ཤིངམོན་པར་བསྟོད་པ། གམས 


ཁས་འདི་ི་གསསོནམསཉོའཅིག །ག ། ནཔརམསྦ་ཧིསྣ་ཡ 
༥ འ 
བབ མས་དཔའ་ཐུམས་བུད་དང། ཧདང། ཟུད། ད་ད བད།་ ར་ལ ས་དང་སངས ད 
 ཡོག་པ་ཙ་ཡངུས་པརམིའྱུར་དོ། ' །འོན་ངེམསཅགུངསི་ པོ་འབའཛིན་ 


རོ། །དྭབལ་པོདང་། ཡིདམེ་པདེཔ། 






།བད་ཤིངགི་དོནོད་པལ་ཤསོངདུ་ལོབས་ཏེ། དབ་ངས་དགོན་པར་ཤིད་བེནས་དཀྲེ་གོང་གི་གནདྲ་ཡིནཏེ། སེ སྡིརནས་དེ་གོང་གིཞདགོས་པརུས་ཏེ ཉིས་གཅིག་གི་བསདསྟོཿ 
ྨ༧ ངལ་གསུམ་ལྭ་སབས་སྲའགོ་བདང། བརབ ས་ྐ་བྱདནས་དཅོལ་དབརཔོ། ཡུགརྒྱདང་། དད གསང་བའི་ཁུགཔ་ང་ལ་ 












། །བས་ཀབཡང་དག་པའུ་བསེམ་སདས་ འོད + དེལྟརདེ རཿ 
ཧྲ དྷ པས། ཚོདཉིདལ་དྷི་ལཔ་འཕག་ས་པ་གནོད་གཞས་ིདབཔོའཐོངབའི་ལམྐད་གརཏོ། །དེནསདེ་བལ་ཡོསསུམག ཞས་ཤག་འབྱ་གལ་བཞེསཔརནང་གཏས། འི དེར་ཡངངྱ་ཆུལ་པོ་ང་བཟུར་བས་གོང་ཁུ་ྩི་སླིམམས། ཿལན་བརྡ་བསནས། ། 
ཤྲི དུལ་དྱཅལ་པར་བབྱུགླ་ཡ་པས་ངས་སེལས་ཅན་ལམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཅ་ལྲ་ལ་ང ངེསཔརླམུརརོ། ཇི རས་ལྭསལ་བདུང་ལཱན་བྲ་ནམས་ལྭ་དྲུ་པ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་ཏེ་བར་ཕན་པརང་དུང། གྱིཁྱིམངུ་ ཚོགས་པའ་བས་སོ། །། 
༢ [དེ་ལ་སགན་བ་བསྟདན་པའི་ཕ་ཕོལ་ ུ་ཤིནཔ་སོཿཨསངོགས་བཞིའ་པས་བངནབ་སེགས་དབིས་པའབ ངོ ༼རསྱཅིས་ངས་ཐཞས་ཅདམ་ཁེབ་ཡངདགཔརཇོགསས། །དབུལ་བཐམས་ཙདཉམས་བརྱ་དེདཔ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
¡5 གས་པ་བ ཡ་པ བས གས ༈གང་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ ེསབསྒྱརས་ཐམས་ཅདམཁྲེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཤིནྱང་ཏོགས་པ་དེ 

༈ བླནེམེདབ་ཡང་དག་བར་ཛྫོགས་པའི་བྱཿཆུ་བ་ཐེབ་པོ། ག་བདེན ཀགས་བར། རོམངམང་དགཔར་ོགསཔའ 


རྣམས་ཨྱིས་བཱངསོནདུ་སུགསཏྱི་རྱལ་པོ་འི་ 
ཡུཿ་ྷཾཱརཔ་བསྐེད་པ། དགམས བའིབས། །ངཞིགི་ཅཅའ་ཅང། ལཿ 





ལོ །དེ་བཞནབའགལ་ོངས། ཧཱི ཤི 


་་། མ་ 


༈བས་བླམ་ཚོགས་བཅས། ཏུནཔས་གཏཞངམ་་ 


ཅངལ་དུ་བཀྲམ། ། 


་ྲ ྤྱཚགས་གང ུ་བྲལ། ས་གར ཐ་ 








གས 


། །སྔ་དྲདག་བརུབྱརཔ་ཡིས། དབད ་གེ་ག 


སཱ། དྲོ གག. #ེ་ི་་ 


དགདདད་འཉིལ། ཀ་ག །དསན་འབད་ལཿ་གཙང་ 
སྣཡངས་པ། །པ་ རྡི སིནམལསརུག་པབ། 
'བདཔ། །ཉིལ་པབ 









ངགིས་མཐོང་བཙམ་ཨྱིསྣ་ཀང་། ¡ བུང བ་ད 
།སེནསནིན་ཤིས་གཟིང་ བདང། ། 
ཐོཙྱགིས། །དྱའིལ་ལབོརས་ྦྱར་སྦ་ཡིས་ 


།མཉུམ་པརཐང་ཞིང་བཅག་པརྱ་ཧ། །ལག་མཐིལ་ལྟ་ 
བཞིན་གཟའ། བཞིན ཟུདཔོ་ལ། །དཀུརཔོའི་ཧོགས་ལུ་ 
གཞ་ཀཔས་བསླང་བརྡ་བ། 1 ཡོགས་འཇུད་རུ།།ཕྱོགས། 













༄༅། །ི་ཀེབཞིན་བཅིང་བརྲ་བ། ནོད་ིནུལབོི་ི ༼ཤུས་པས་བྱཅ་བྱ་དད་བསུགས། །པྷི་ཝ་ར་ཤཱན་སོགས་མངོན་བདགཏོར། གས་ཅི ཧོན་ཧི་རིབ་བ་བཞིན། །གཞོནནུམ་ཡིན།བཀལ་པ་ཡི། །ཚོནྡ་ས་ལ་ཡི་ 
ད་ཁ་ལ། །གུར་གུམ་ཆུཡིས་ཐུགས་བ་དང་། །པུབྲཨདཆ་བལ་ བརྫམ་པདབྱ། གག །དཔ་དང་པོའིི་ལ་དནི། །ེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་བར་གཱ། །རྣམ་བཀུ་ནམཆོག་ཝཱན་པ་ཡི། །ཐ པར་ལ རི་འ ༈མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ དཔུབ འི ནཔ་མ་ཁདཔ། །ཧད་གདབལག་གདུ་ལགུལ་སུན་ 
ྱི་ུ ལཾ ་ བདུ ཏ་ལ 


ངཔོ འལ ིགསངཔ། ས་པ ི་གཏུན དྲ ངོགས ི་ོ །ཱ སྭ སགསུ་པ་བགས། ཀད །ད་བཞནདུང་དང་པྲཡེ། །རིན་ 
རི བ་བས་ངའོ། །མངའ་འདག་གཡསདང་བསད་། དོང་ངོ གི བོ་གང ÷ རས སངེྲིིི 






མོ འདའ །ཡིད་ཤུགས་མ་དང་འདོད་གཟུགས་མ། །ཐོས་ངགམ་དཔལ་མངོསལ། 
བོ་ལ་ཐེགས་དགོད་པར་བྲ། དེས་བ ྡང་ཤ་ཏིདླཔད་། །ཕལ 
མའ །སབས་པས་ཤ ཁས་ཧརོས དགོད། སུ ཚོམང །སི་ཨགི་དཀརཔོ་དང་ །སེ་ 
ནྱི །སྔགས་བསྲ་བབར་ཐེཚོམམད། 


ད་ནས་ད ངད ˆ  ར་ 3 ་ ཀི གསགས འི ་ པོས ཅག 


།ཧ་ུམཆོགནི་ཏེརབའོ། །ི་ལུའི་རིམ་ 


བྱར་ལ་མཚན་དང་། གད ཆཌ༢ 
དམ་པོ་ཝོད་པ་གནག །དསྱའི་སཱག་ 
རམས་རང་སཱགས་ཀྱིས། དསས ག་ 


ཁྲགསྲང་བའིད་གོ་ ཧད ། །དྲི་དང་བཅུགབ་སྒོནམ་དང་༔ =: རབ་པ་བཞིནཿམཆར་བོ། 


པ་བསྒ་ནམ་དགོད་པ། ། 
སུ། སུ ག་པ སིང 


ཧཱུ་པོལྱ་སུལ་མཚན་བཅུདདཤོད་བ། །དེ་བཞིན་ཀྱོགས: 


ཀྱད ྨ ཛོ བས་པོཆེ། 


ཅས ད 


དེ་བཞནད་འབར་ 
ས་ར ངདིནྱ་ཏུ་ 


།མཁས་བ་ཡིས་ྲི་བ་བ་ཡིན། ག་གསས་དབངཔ་རུལ མ། །ཡངན་ཙརན་དཀརཔོ་ཡིས།། 









འཁུརོདང་བཅས་བསླ དདཔས་ཏེགབས་བསེལ་བདད། སཆོད་ཡགོལ་སོགས་པསྔལནུས། ཉབར་ཡོདཔའིམཆདབི་ཤུ་ཝགས་དལགྱསས་བུལ་ལཆོག་ ཁ་ཱཚོགསབའིམཆོདང་ མཱ ླསནས་ོདོ 
རྒྱས་པརད་བ་ཤད་པར་བསྟེ། དོནས་ཡདུབ ནེད ོསི་དབང་འོསན བཧི་བརྨ་སཱཾསའ པཅྐོལ་ལན་འ །་གསལ་བ་བཏབཔ། །དནཱས་བཅོམ མ་མས་འབརྒ་པཾདལ་ལཱང 
ག་འདའདཀའ་ ཆེའ་རའ་་བང་ ངི ད་བསའ་། 





པཿ ཏཱ ད་ན ྲ་ ཤྭའ་ སྒེ །ཡོམཉམ ཏི 

¿4 ཐ་ ཅི དྲ ན་འདས་བ ར་ སི མད་ ཆེ མའ འ་ཐསཔ་འ ཊེ ནའ 
བཅིངས་པ་ཙམྦྱ་ཅིས་གནོད་གནས་ཅི་དབཔ་ོ་ རིས ང་ལ ངཱ བཔོ་གཏྟ་ ཞི་མཆོག་སེར་བརལ ལཱ ཞུག་སེ། ཅ་ འི བི ཨབས ¦ ཁུ སེ 
ཱ བཅ ྱས་གྭ རླ 7 ༥ ༤ ཊུ ང་པ། ། སི ཱ གསས 6༨ ཏཱ དཱ སམྦྷ རྩེ 6 ༨ སྒ ཏཾ ུ འར 
འབྱིག ཅཡསྣ་ན་གས་པར་བརཔསནྱི་དཔའྱིབོ། །གོ་གཞས་པའའའཔ་བསལམ་ོ། །གཉིགང་ཞགསཔོ་རིང་གཉིས། པྱི་ཡ་སངནི་ོ་པརིདབཔ་པི 








ར་སསས ས$ས་པྣཾ་ སོ "༡༡༡ --------- -- ------ - ----------------~~---~-< ༨༠༤༠ དྷ་ ༤༥༨ ༨ ༽\་ 
ངས་ུ་གསནས་བྱ ཏི ེ་ཏུཚོདགས་ཡངས་སབོད་བྱ་ ེ། འདིའི་སགསི། ཀོ རལམཛྱ་གྲི་གྱ་ཏཔ་པབན་པནི། ལག་པ་གཡ་པའི་འའ་བང་གིག་མིང་རདགངལ་ཐེད 
ཨཾ་རཉིས་གཅིགགིནས་པལྟར་བསནས་ལོགྱོང་བྱསོད་པཞིརལ་མཚནི་ཕ༔ གསནི། ཨོཏཤྭཏུ་ཤཀ་ལས་ཧངཔི་ཡུ་ཡ་སྭདཱ། གདན་ཅྱི་པགྲར་ཏོབར་བྟས་ནཔ་ ཉས་ཙ་ཡང་ 
༡ གསད དང་མངའ ཧེ ་ས་མདང་འགས་མཛ་གཏིས། ཁབ་ཏོ དེའིས་ གཞན། ། ལ་སྨ སཱུ སུགས་།ོ། ཡི གྱི” 
ྨཾ ས་བོ ཆད ༦ སིི ཅད་བ 
ས་འ སོད ིགསང་ཆ དད ' ཞིན གགས་པལ་གསོལ་ པ་གདཔ་པདྲང། བཏདབསསཔ་་བདུད། ལཱ གླང་གཞི་དང་། ནམས རཿ 
ས་བབ བ་ག བུག དགེ །།གོག་བཞོནང་བོང་ར་ སླགས ཡེས (པ་ལ། །ལནྲད་ངེམ་པརདགོདོདརྱབ། །ཡེ་ཡིག་མཚནམརདགོད་བརྩབ། 










ུབྱའྱིིན་སགུ་བསན་ཡོདབྱརའ 
།ཨ་བམརྒའེ་ཡམ་ཤིད་ 


མ་གསེར་སུད་ཏོང་འབྱ་ཏིའུབབའྱགརརོ། །ཆུ་བོདཉིད་ལཀེདབནུ 
ཡུ། ! 


དམརལམངད་རདའལཤ 


་་ ཅ་ིགུནཔབོདབདདབ་ར། །ཆདམད་མ་ཤིངཔཔ་ོ། ཨ་བསམ 















བརྟ བདདའབཔ་ཙར་ ཇབ དུ ས་ས ;ེ་ 
ངོ ཕེངས་སུ་བྲབདནསྱྱ་ཧྲ་མཚོ་པའབབ་ རྐདཔ། ཆུང་་ 
པིིཾི འེགབ་དངདནམས་ཐམས་ཅདདབངད་འུའཔོ། == 3 ནམ་འགུགས་པརའྱལརའོ། &ི ་ ཨཉི་ 













།ནགན་ཆོག་སེརབར་འྱསརཔོ། །དེ་ུཕན་པཔའིསེཏིསྦྱནསགྲུ་བསན་བྱིནིཅས་མ་ཆོག་སེརབབཟྱལརརོ། །ིལ་ཅིལ་ཏོག་གིསནི ས་བསམ །ེཏཡའི་ཏོགགསི་་ངོག་རརབདོ། 
སག འ པ་རི {དེཀ་ བནྡེ བཟ་མུ་། ལག འབྱབ 
གཉིས་བཟླས་ཏགདོདྱིནལོ་འབའོ པར་འྱམརརོ། །འཐུམ་ཚོགསུམ་བླཐགཔས་སེམས་འན་ཐལགཅདའཐགས་པཟྱསརརོ། ད་ས པ་གི 
ཤཔ་གྲྭགསཀན་ཤས་ལམབཅོས་པའི། བ་པ་དང བས་དག པ 
ཉི ག་ཉེ། བགས་ནས ིད་ད་འོོསགས ༡༨༡ ཱོ 
སཉིནལཛནདྭ་ཨ་བང་གནས་ད་སྟང་ཕ་བྱ་བདད་ཅིའསགྲབས་པས་གིནྱ།་ཀསརཔ་འཕེལ་བརྩཔབ་དངིགས་བཅད་ཉྟོངསང་འཛིནར་འྩསཔདོ། །ཨག་རིཊ་བལ་ཆོག་འདསདརྡསྲོ་ 
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ཡམ་ཤིང་ལ། ནོརྦད་ངྭ་ཝཱས། སམམསོབེདྲོ།ཌི གནག་ཀ་སྙིང་པོས 
ཅེསསྟོགིོགགངོོག ོདཤ༽ 


རའ ཅཅ ངང སས་ རོ 

2 ཅ་བ པོ། །དནས་ཡབག འི 

བུབདད། ཏིས མྭའཱ་གཊ་སེན་པཏོ་ལེ། ཡ་ང བླ མཱ 09 ས་རས ཧད་ ཡཱ རཿ 

200 ཏུཅཿརྨ་ཨཊྟིཔདཾ། ཅུ ཕི་ལིབ ཤདྲ། ཟི ་།ཨིིསད་ ན་རོ་པ ཀླ བསོང དྩོ རྭ སླུ་བ སར འི་མདུནྲ་ མཧེད་ཱཿ།སྲུང་དངམ 
༼གཡའ་དས་ཡིནརརསདཞི་ལ།ར་ཅི་རོིས་ཤགྲད་བས་བི། རབ་བཟངཔོལྟིཏཱརབ ££ རར བལ །དེནས་ཡངབཅོས་ཝན་འདམཁིས་ཙ། 












[པའི་ཝཱགསིཏོགཔ་གསུངས་ད། གང་གིས་ལོར་བཅོཝ་པ་ཟ་བདད། བསྐོད འོས་པོ [།དེནས་དེ་བཞིནག ཤེགས་བའི། པ་ད་གས 
བབཏིད་པའུས་འངོ། ཟི སྩོད 










ཤེ 5 །ཟླ་བདྲུགཏུ་ཇུནངདུཿ ིགཏརོམདོསཆོད་ མ་པ ཨཾ ི་སམ་ི་ཤབད་མངེས་གས། རིིཿ ནཿ 

དཤོ།པའ་ཤགས།་པ་དགད་ལྐོམ་གྲལ་ཤེ་་མད ཀྱི མཆོད་ཆོག ཡྲིའ་བི་ པར་འབུང་། ,.` 
¡` ས་བདང་འིས་ས་སྒུང་བར་ ཆོ ཡས ཡ་ང བདནཉངལམ་ནའབཟགད་པད། ཛཱ ིལ་ཏོག 
201,¬÷÷ 


ཐུག་དྱདདུའེ་རེལ་ཡངནཔར་བྱསགསན་མཚོདཏེ སྟོད་ཕྲག་རྟེང་བ་བའཐུ་རདོ། ‡ ་་ ནག་པོའི་ཕོགས་ཅི་དྲཾརདཔ་མཚན་ 
སེ ་། ར་གོ མ ིསིག་མརོགས་སག་ བྲས་ཟེའི་ 







































ཏས་མེདཔར་ཟདབརབའ ལོ །འྲདཱ་སྐྱེས་ 
དཔལ་མོའོ་ ས་བ 
ར་ད ངིད [ཤན་པ བདབ པམད་འའ བྱཱ ད་ག 


ས་ས 5 ་ སྲི གྲ 
ཧེ ཨཱ ཨུགས ཏྭ པམབུགགསལ་དབབས་ལ ས་་ 
ཱོ ཀ་དག ཏེ དོ 3: བགག ་ 


ར་ས་ 

རར ལྷ ི ཨཀེབུལ་ ཀེ བསོད་ཧེམས་བཞི་བྲ། 

202 འགོག དཱ་ཨཏྤདོཾ བབ ཏུ 
པད་སཱརཔཞག་པའདཏརམངུལ་ལ། ལའོརྐནོམས་ལ་ཚང་ཡདབལ། 


















ཙིན དེ་བ བས་ས རི སླིབ རི ོ་ོིནོའི་ངནམའྱུ་ུ་དད 







>¬; ༽ ༢ ཧྲ, ༦ གི ་ ལལ 
ལྭ 'དྲཱ་ཡ། མཿ ཡཏ མཉན པ་དེའི གའི་བྱརད་དམ། །གགཅིག་སྱྱད་བརགནསཔས། ༧ོཿི ངེ 8 ི་ོ 
4 འའ ལབ ཅོབ་བལང་ = རི ཧི་་ིི་གདུང། ས་་ གསད མྱད ་ 
ཀུར།་པཌ་སཱངྲ་ཕག་གཅེག་ཉུད་བར མ་ར ཨཱ །ཨ་ཛས་ུ་དལནད་ཡཧ། ཅཔའི་སྕགསས། ནས ངནོ་རབ་བཟངཔོ་བྱས་བབའད།ནམཆོད་རིན་ཅ ྱིཤིི ས་བཟང གགས་གྲས་པ། གྲགས 
བྲིཀ་འབོ་ལའ་ 


204 ིད་སང་ཨམདའ་ཡས་ 







ས་ལ་འཇུམ་ཕགྱ་ཧིན་བེགྲ་བསན་འདོད་པའི་འབབསབུཉེདབཔ རཱ ཧོངཉེདབའ༣ 
ཏིབས །།ེསབཀཏ་བུརདོད། གདག སན་པ སར ླབབྷཔཀ ཤཱ སསུ། 






༠༤། ཊད་དུྱརརོ། །ཉེདེུ་ཝུར་འཚོང་བཏོས་ལ། གས་བདག་བ ཏེག 


ང། 













དྭོན། མ་ཐོད་བྱདག་འོདབེརབབ་ལེ ཆ་འ ར་བོད གཏ གཏུད ད་ཅིའཛག་བདུད། རར ི་། ཧྲིནཔོདབ། འབུབོདང། 


ཡདང་། སྲུས་སུལ་བོན་མས་ཐམསཅད་དཔད་འ + ་ 
་ལ་བོ་དབྱ་ཏ་འཇིག་བ་དང་། །རུ་ངོས་བདང། པ་་་ བི དཔེ ཱ ་གངགིགླ་བངཔརྨ་པའོ། ཨཔ དམར་དང 
ཤོས ཀླུ་ག རི་ ཱཾ ར་ས གྱ ལག 





©, ༨ 


བཾ ` སོངས 


{= ཏིཊཀོ་་ཀཿྲསབནོ་ལྷིཏ་བས་ཡྭེ་སྲང། ཨནའེ་པསག་པདའིའ་ཉོགོསདྲ་བགྲབསད། ཞེལས་ 
ཉེ ོགི་ཉར་བ དཔ ཞོ པཔ 


ལ། །དགད་ིཧ་བོགབནས་པོ། གཞེར རད མ་ན 


ཞག་དས་བནི། ནདའོ་ཧྲ་ལ དྲག 
པབའའར་ཡོན་ཏཊ རྡན། ན་དད སྐྱུན ནནྱ་སིག། དྲ གསུཌ་གསན་གུནཡིར། 
བནོར་ནིའུ་པ་དང། [བསོདནམས་ཆུང་ཞིང་དབང་ ཡུབ མཛོ་གྱ་།དཔར་།པོའས། 









བདུ། །དྲལ་བོལཉོན་མོངོས་སེལ་བསོ། སེལ་། ོང ག་གི བྱ་བ 


 ་ ་ ཅི དབ །སེམས་ཅ དྲི །ཞིངན་སངསྦྱརསཏི་སའི་ཤལ། ` 


ངོ །ཧས་སེས་གར་གུུནཔ འ་བ། །ཏདཱནིམཉར་གཞགར་ཏཏོན། 
ནསྲུབ་པ་བོ། །ི་གཞདགྲི་མ་པབལ་དབྲ་ུན། ག་ག གཞན 


ཐེ་ ྲ་ སུ །དདཅུག་པྲ་འབུ་ས 
ཁན །འབགཏི དབའ སླ་བ ˆ །ནརཚེ་ནརྒྱལ 


སྒྲས ¡ད་ ོགབ་ 


ཧཾ །ལགན་ 
སིརའབྱོསས ཆ་ 










„ [4 __ ཧོ །ཁ་བདག་བད་ ཤོདབཟངསཝ། །ཡེག་ཁཤསཧ་དགའ།།ལདདོདུར་བླར་གུས་ཞིདི་།།ོདནདས་དག་དུ།།གཀོབགོས་ོད་འག་དགལ ཟག་པ སྲ 

ལི བྱདདཔྱ་ཆགུ་བ། །ཟ་བཅུ་བཡེགས་ དགོ ། དོང པཔ མནབ འགས སྲི 

„༣ དར ཿ སཱ ། ས་ད ི་ བདག །རྐ དསས ༦ 

”ུ ག ྨ བི ཁཱ གྲ་ས་ མཆོག་འ ལུ ི་་ཕ གླུག ༽ ་ ་ , 
ལྡན་བེར། | ཅན་འབྲོ༢གནསད་། །ཉཱད་སརོད་གྱི་ཤཞནྐད་ཀང་། །གཡེལབ་མདཔ་ཤི་ནམར་ནད། །བབཏུ་དགའ་བཞིཿསདཔར་ཕེཏ། ་ྡ 


















༩ | 
་ཾ རྗེ། །གས་བདཀ་འདོལ་པུག་འཤ 3 
འནདགིཞི་བེད་པ། འི་བ བྲི ་ 


ག་ཐ དེ 
དོརོ་བབང་གསྱ་ཧྲི་པ། ད 
= སྲས སྲ ་ ལས 
ཧི རིད ི་ལོདཔརྗི། 


ཤེ 
།མོར་དས། དམལྟསོགས། བྐ་སྟ་བྒ་མི།། དློན ད་ 












ཏཱ ཟི བཱུ སྲལ བལུའི་རིག་སགས་ལག་བྔ་ ཌེ ཉྙིརིརིནི 
ཨས་བླངསའེ། རི གསའ 
ནྣམས་ལསཾ། གངྭང་ཡང་བཀག་བ་མེདདེ་ུན་ 
བབྩ་ཅས་བཅོས་ལེན་འདན་བསིས་།འསའོ། = 


ལྷོ་ཧྱེགསཉྱི་ཕོགསརན་སྲིནལོ་གླང་སྣ་མ 





རླ ་ ས་ག སྲི ཌཱ ཉད 





ཧཱནེ་ས་དེ། ཧོས ཊཱ ས་གཞི་དང ཡོགས གྱུམེ་གྩུ་མ། ཡུ ི་ོ 


འི སིལ མི :་ དེ སིི ཚོལ ཉོ་ལཏོལ། ཧོལཧོལ། ཧོ་ཧོ ཧི ལི། ས་ 
1 ¦ ཁྲི ` ་ ཤིའི ་ཡ་བ། །མནེ། མ་པི་སརེ། ཧྭཧ། ཧི་ཧི སམྦཛཱ 
| བལ་འེ། སང་ས 


ག་མི་འ ྲདྲིཾི་ 


མསྭ་དྲང་། འྱབུངཔོརྣམསདང་ ཁམས 
གས་འདི 1 ་ བྲམ་བཞརཔཟོ་བར་བབའ འགྲས་པའི་ 
ཨས་ཅནནམས་ལ་ཕན་པར་ཧེདཔའོ། །གངས་དག་ལིག་པའི་ལས་དང་ལེན་པ་གཟྱི་བནོ་ 





རིརི༩ི་ འིས ཐ་ཀ 
གུས་ཀྱི་འཁོར་ཐུལ། དན མུ་རུ་མར། ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་ 
འགས རྦ རྫར ` ཨརྟའེ། པརྨརེ། ཀུར པར་འ ཀར ། ཀའི 


ཡུལ་བ། ཧ་ ཐ་ས „ བཀྲེ 







ཡྱི 
ཙཾ =÷ ས་དེ་ལ ་་ ལཆནཔོ་འཛ་ 
4 ཀརི་ཧྷརེ། ཀནཀ་བྲའེ། རནཨེ། ར་ ཟེ ལམ བྱའི། ག་དགའ ཤལ །མཚམསྐ་དམུལ་པའི བནང་ཡོའོ། །སྭ་ཧཱ། དས་པ ག་མི 
ཏཱ རཾ ཾ༽ྣཾ  རྣནྣ་་ 
ལེ ཁྱིའོ རནུས་དེའི་ 
ཀད ཀླ ཞི་བདངབལེགས་མུ་འགྱུར་བར་བཅིའོ། །མཛམས་དགམ་འའིརད བཅོར 





ཡུལ་བ། ཚིལ ཡད་༠ ུ་ཕ་དུན། སི ཏེལ་ཧ། སུཌ། 
ཉའྲི་བིལེས་མེ་ཁ་ལའི་རིག་སགས་ཙིལ།བོར་ལུཊ་པ། སྱུད་ཡཐེ་དན། ཡི་འ བིམལཔ་ཐཱསརེ། ཤཧརྱསེཏས་ཏསཱར་གཱ་ཨ་ཏྭསྭ་རསི 











ཞི་བ་དང་བདེལདུས་སུ་རྩར་བརབཅའུ། མས་ད ་བའི་བརྐད་བཅིའྩོས་ད། ་ྷ 

གས་ད འེ པཔ ་ མའེ ། , ཞིབ་དང་ད་ ཡོ །མཛལས་དཔྱས་་ |མཚམས་དབུམ་འ་ 
¡] ག་བདེ ལི ཁལ ོད 
དཱ དེག་དོའིརོ་གནོད་རྱིན་ཕྱི་ རཿ ཨམ་སས འཁོར་ཡུ་་བ། ༈ སྙད་ཡ་ཐ་དན། ། རླ གི ད་ས ས་ང་ འི ྲི 


མའི་བར བཅིའོ་ལྣཱ། དེནག་དེའིར་ཡི་དགས་དད། ཡོར སུས་བྱེ། སད་སཔ འུ ཡོ་་ གི་ལ་བོར་ཐུལ་བ། ཧཱདཡ་ཐེ་དན། ཛཿི་བྷིཐཱཏྲི། ཨཏྲི་ཐཱཏི 
སར་པརཡའོ། མཚམས་དྭས་བའི་བརྲད་རྟོད། དེས་ད སྲུལ་པོདང་འུཿ འགག འ་བ དོེདད། བྲ ཡེ་ཐེ་དན། ཕདུམ། 
















ཀའེ ཨརི་ཏ| ཙེ ས་མི་རི། ཛུཚུ་བྷ་ཏི། ཞ་བ་དངབདེ་ཡགསས་འསུར་བརུ་བཅ་ོ། ,།མཚམས་དགུམ་པའི་བར་དུ་བཆེའོ་ 
3> ཀྱེཿ ཤེ ཀེལུ་མཀེལ དུ་བཅིའོ་གཱཏྲ། དེནས་དེ 
གསི ཅཱ ། ཚད་པ དན། ཀ { ཌམ། །ཡ་པརཌར། ༈སར། ༼ཌར། གདུང་བ 


དེའི་ཚེ་མ་མོའི་ 





















གསས་འཆུར་བའ་བྱའིའོ། །མཚམས་དགུམ་བཔའི་བར་ ཧཱ། ཚེ་ཡོགས་བཞིའི་ས་ 
@ །ཡོ་ཆེནཡེ་བཞི ཡུལབ། ྒུདཡ་ཐེདུན། ། སསྭན་བནི། ི་ི རའི བའོ ། _ཞཱི་བ་ དྭ འི་བ ར་ཅའོ་ལཱུ། ཀོ སསན 
ལོ དེ ཞསདའི་ཚ་སིངམཚུལ་བས་ལས་ལ ་བ། སཱད་ཡ་ཝེ་ འེ། ཏྲི་བླའིབ 
ཝབ བྷ } སྲད་ཡ་ཐ་དན། དུརདདེ། དང་དའེ། ཧིཧི། ཧཱཾཧྱངཧཱ། ཤི་ཀྲི་ ཝིླ་ཡིའ མཁས ཛྲ་ཁྲ།བི། ཊ་ 
འབ ཐུའི ཧུར ཐུསུ། སུད ཝམ། ཅུར ངཱ་དཱཱ ` མི་ལི། ཨཱ རི ཀཱཀ་གི། དུ་དུ། ཏི་ཐི་ཏི་བི། ཏིལ རག སི་ཏི་ལི། བྭ་ཏི། པྲེ པ་ཏི དཱ རླ 
། 'ལགས་སོ། །བསྲང་བ་དང་ སྭ་ས་བསབ་ ༥ 
གས་བ པེས འཐས པའི་ནང་ལས ཅི རད པ་ཀམསོ། བཟང་བ རར ་ སར 












„ ིཊ་དུངབདེ་ལགས་ཱ་འཕུར་བ་དང་། ཆདབཀནབདང་། མཆོན་ཆརྦ་ ་བུ་དང་། དུག་གཞི་ལ་དདང་། མེ་མཛའ་བ་བཟོག་པ་དང་། དཔགཚད་དམ་དཔ་ ཁཱ ཅི་བར 
ལྟ ད་པ་མ སིས་ི ཇིགྷ་ཏེནན་ངས་མ་ གསེད ཞི གསས དུ ལོ ཊར ྷ གོས ཡ་ ྲ 
ཟི བ་འདི་ལས་སེམས་ཅནྱ་སི་ཚོགས་འགལ་བརམ་ ལར ལྐུན: ིབདནཔ་དང། དཔེ་འ་ིུབདེན་པདུང། 


བ་དང་། 
ལཾ རྱིབ་བདང་། །འནྱ་སི་བདེནཔ་ལས་འདུའ་བརྡལ་བ་བ་དང་། པརྡ་སཱཱ་བནམསྦ་སི་བདན་བ་ལས་འདའ་བརམ་བ་བདང་། དོ བདེན་བ་ལསའ་ བྱི་ཡུབ་ཏ་འྱུང་བབམས་ཅ 
དགེ པའོ ར་ སྲང་བཐམས་ཅད་དང་། །མིམདབམས་བས་ སུ་ཧཱར་ཅིག དས མག་ 


བཟམས་ཅདྲ་ས་འདའ་བརྲ་པ་བམ་ཡེན་ 
མས་མ རའོ གི མ་ཁ་ཡའིརིགལགས་ལི་ཚོག་པ་གདཔརྱབའོ། །མངསྦྱམས་ལ་སེ་ཏོག་ཞང་ བདུས་པདང། ལས་རང ལ་བས་ག 


རི་བ། ཡང 


འྱརམ་དད། ཆོས་དུད། ༣ ཧུ ས་ག བརསྤྱ་ཅན་ པའྱགརབ་དུང། རགས་ལྱིབཅམ་རིགན། 
ཨིལ དོ གྲཤོས་ུང་ཅ།ལགོ། ལུང །ཏཾདྱཐཱ། ཌ་རཌར། ཌཌར། ཌཌ་ར། ཐརཐར། ཐཝར། མརོམ་༣། མམར། མམ་ར་ ཧྭུདདུ། ཧཧཏཾ། 














སུརས་རསར། ༄༅༅། འད ངི བཱ ཁྲ སོ ལོ ྲ < ཱ སོ 
བྱབ་རྫོ རྒྱུག །དད། ཞུཆེན་ 
གཏུགལ་ཡ་ ལ་ཡང་དྲ། རྣ ་ ¥ *ཿ གས་སོ ི་ པོ་ཆབདར་བསརི་ རླ གྱངགས་དངྱ་ཧལ་མཚན་ལ་སོ རབགགས་པའིཿདདཔ་དྱ་ཡདང་ 
ཀུ་དམ རྡགཏཱ་༥ བཀའོ པི རར 
ལེ 'རཏཱ་རཾསྭ་ཏར༔ ང་དབ་གྱུ་མད་པྲ་བས་པར་འྱགར་ 
རལ ༄༅། །རགྲོ་ཆོ། བགོན ཞས་ཅག། བ བཅོལ་ཝ།འདམདེའདོཤ 


རྭ 


324 


¡ : 



















བ་ ས་ད དཔ་སགས་དབའ་བམས་ཅད་ཡཔགའཚལ་ལོ། རདབཤན་ 


དབའ་ཆེནབོ་སྟེངཇེཆནཔོ་དྲབཝན་བླ་དྲ་བེས་དཔྲལནྭཔ། གོ་ཁ རི 
ཀཱརོད་ོ་རྱིས་འཛར་རར་བྱུརན་འོག།་ ཱ རརོ། ཅཅ 





པ་འ སསིཾི་ དཱ སུ 


ིིགྲིིེྲ་ 





ཅོམ་བ་ཡད་དག་བརྡ་ཇོགས་བའི་སང། བི 
ཡ། སྐི ལྭ་བ གྲ ར་པ རྩ ་ 


པ ་དའདཅིག་པང་ བབས 
།འདེབརོད་བས་བརད་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁདཡི་འབུངངོ། 








།འབུལ་བ་ལུངལས་ནམ་བརེས་བའིམ་ 










° ༤༤ དའི སོང་པ 
པྲི 








རེ ཤོལ རྨ་རས ག་ཡང - 
ལར རའ 





ནམོ་ཐཱ་ག་བྭ་ཏེ། སུམེརྭ་ཀྲལ་རཱཧཾཡ། རྟ་ཐཱག་ཏཱ་ཡ། ཨྭ་ཏེ། སྱི་བླ་ཀཾབུདྷདཱ་ཡ། ཏུངྱཐཱ། ཀྲུ 
འི པས། གས ག་ བཏས ང་བའིྲ་བས་ངོགས། 


བཿ གཔ 
བཅུལ། བྱ སོ གགྲ་དགས་གཅིག་པའདུ་།ང་བ ཱ ཀི རིད ཧི 











`÷ 


ཤཀོནོམཆོ། 


ཌུ ྫརིེཾིེི དྲལ པཾ དའུ ཐྭ་པཾ་རི་ཤྭཾཧཱའེ། ཤཱདྷཏེ 
བྣསལ་བ་འཐུམ་ཕག་བཅུ་བཞིངཚ་རབ ཟའ པརའྱཔར་ 


ྐོ པ་ག ོོ་ག 


ིཧྱཚུརའོ། གྲང་མོ 





རར  ་ི 


། 


རྫནཱཾནྨ། བྱིནི སྟཱགཱ་ 
7 ཤོཾརེངུ་རེ། བུཊ་གཏི 





ཨཱ ོགཞི་ལག་བ་ ས་བ །ནས་ལྟོམཉེ ཞམ་ུ་བའི་ནདའྱབབར་ྱབརརོ། །ཟླ་མབའིནཿ བའི ངསཛྔོགས་སོ། 
བོར ཞིག་ག འགར རི སྐརབདཌཱཾཀི། | མཐམས ་གྲཌ་གས་  གས་པ་འདྲ་ 
བཅོམ་བ་ཞུ ཇི་ར་སཾབུ་པ་ལཱཀྷཱསཱ་ླ། ལྭག་ལ་ཆུ། ཧཱཾ ཧཱུཾཿ ཐིནངེཀ་སྦ་ཐིཡྲ། ཏར་ས་ནཱཾ། སཇངྱཔྱ་ཧཱ། 
228, ¦ཨོཾ་བ་ཀ་བེ། [ཨཾ ཞས་འ རི པོ གཟི་དོོམངགི་ག་པསཁནབད་གད བགགས སོ་བ 

རཿ } ད་བའི་གཟུབས་རྫ་ །འཕགས་བ་ཁྲིས་པ་ནི་བའྲ་ཟེདཔའི་གྲྭ་ཕྲས། དཔལ་ཆེན་མོ་ལྱ་ ཡག་༣ཚལ་ལོ། །ཀཅེབི་ཀཊེ། རེཁྲཔ་ཤམནྭཾསལཱ། གང་ 






༄༅། 








༈ ཤ །ཀྲོའོ་བའི་མྭ་ནད་བཇོདོན། དོའྲེ་ོཔ་བཞིནསའསཔརའོང་དོ །འསོ་པཞེ་བའི་གངས་ཐོགས་སོ། ་ སསགས སའི་མཐོས་ས་བ 
༄༅ །།ཞྲལ་བའིནནངུ་བྲངོདན། དེའི་བས་པཞིན་སངསཔ་རའོང་དོ། །འྲོས་པཞི་བའི་གཟུབསྐ་ཐོགས་གོ། ཡྭ 
ས་ཡ མ་པསླུ་ཕས་ཀྱང་ལས་ཐམས་ཅདའ་ཐྲུབ་པར་འབྱརཏ། གྲིའུ་ཝང་ལ་ལནབྱ་ཆབྱརདཔྱཐས་ ནས་དྲཔལ་བརཐིག་ལྱེ་བསན་ག དབལ་ས་བའེདགའས་ ུམཆོག་གསལྷ་གའཛལལོ། །འ ུག་འཛལལོ། ཞོག སཱ 
རའི །ཆུཔགས་ལན་བཅུ་ད་གས་ཏའྱབ་ཨནམ སྤངས་པར་བསརྟེདཔར་འབྱང་རོ། །ཚོགས་པའེནདངུའགྲོན་བདག་གེ་གོསཊི་མཐའ་མནས་ལག་པ་གཡེན་པས་བ ག་འ 
ིནངདཱཀངན་ཚིག་བཙནཔརའྱགམདྲོ། །ཆིག་བཅནཔའི་གཟུདསྣ་ཇོགས་སོ།  ས། ཆོག་གསུམ་ལྔ་ལགའཚལ་ལོ། །ཏངྱཾཿ'། ས་ལམ 
ཨམལ་བལྟག་ཏེ། ཆུ་ གགཁདིལནབྱན་བཏ ཕྱོགས་བཅུར་གཏོརཿ ནུ་བདུག་བྲསངབར་ར ༈བདག་བྲསད་བའི་ དྲ་རྫོགས་སོ། + 
པ་སྤར ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །ནམོ་བྷ་གབ་ཏེ། སྟ དུས བསྒྲུབས་ཀྱང་བཀླགས་པས་འགྲུབ་སེ། གཞུཝངལ་བརྒྱར་ བྱད་ླགས་ཏདྲབཔ་བརན་ 
བསྙུསན། གངབ༧ལྟ ཡིག་སུདམཐུན: ུྲིགགཏེའ་གད་་ས་ འདོདདོ། །༥དཔུའོང་བའགྲབལས་ངགསགོ།་ 












ཟླས་བརོདུས་ཏེ་གདོལྭ་ཐུགསནཟསྟ་རེདབཔའྱསརཔོ །ལྕལ་བཟླག་བརོད་བསན་ཤགས་འཐེདབའི་མཕན་ 


༦ འར བོ ལོ། ༈གྲཀེསན་གོངང་སོང 
ཟོ སས་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས་བཏང་བར་འྫགར་རོ། ༈བྭསགགོད་ོོ་སན་བ རརིེཾཾ་ ཅོ 


ཨོཾ་མུར་བྲུརཀ། ་བརབ་རཀླ། བིརི སངསྦྱཧཱཿ །དུན་པ་ད བི འད་དོད། སྣལ 

།ཏཧྱཐཱ། ངང བརཀེ། ཉི་ལི། བདའི བར་བའོ །དྲུག་ཐམས་ཅདཞི་བརྩ་པདཔའི་གཟུངས་རོགས། ། | 

༦ འིསགས་དེ་བླཟས་བརོདྱ་ཡན། བཅིངས་པ་ལས་གོལ་བེད་དོ། །བཅིཔས་པ་ལས་གྲོལ་པའི་གཟུཕམ་ 
རྗ 





༄༅། 





= ༨ ༤ 
།ཨོ་སྦངཏྣ་་གྷཏཝཊི་ཤ་ཏྭདཱཾ། བོལ་ཝཱཾས། | 
། །དྲེགས་པ་མ་རུས་པརྣམསསྐག་པ་དང་” 












[་མོ། །བྱདོ།པའ་ཡདཔའ ཤོས ས་མོ པ་ལོ རོ པོ་འ ཝ་ལབ 
བརྒྱལ་ལོ། །བདུདསྐྱག་བརྱད་པའི་གཟུངས་ཛོགསསོ།། ཡགས་བའཇམ་དབལ་ལྲ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། 
_ {ནྨའབྱོན་བར་བྱེད་བ་ཞེད།བྱ་བའེ་གཟུངས 
ཧཱཿ ཕཊ ཤམས་ཤཱཏྟཾཀུརྦ་སཱ་ཀ ཁ་གསབ གལ གཔ་ད མཛབ ལས བག མཁསཔ ད་ད ཛའི ཐུ 
༤༢... ༨ ཤམ་འི་ཐུ་གྲ་ངུར་གྱཏ་ཞི བའྱ་བེད་པའི་གཟུང་ | འཚལ་ལོ། མ། མཁྲིག ཡན 
ུ བ་གཅིག་བ ཟཆིལམྱ་བགསནམ མེསཆག་བའྱ་ཐགྫནུ་ཞིའོ། །འྲ་བྲརབ་ིུ་པར་ེཏ་འི་གྲུ་བསྔ་མགས་སོ།། བུལ་བ དྲ ཌི ཧཱ ོ་ དྲ ཨས 
ས་པ་པ 


གསུམ་ལ་ཕྱགྲ་འཚལ་ལོ། གཡོག མཁྲེས་པའིན 
༢༢, ཀ་ཅ འ་གཟུངས་ལ་ལས། ¡ ཁགས་བཊ་རས་གཙིགས་དབ དད སྙིས གསར་འ ཏིའི ལུགས ཛས ས་པ་དག སྒནནད་དད། ཆུདཿ 
ཁྲག་སྐུགས་པ་དང། བདཀན་གེ བཏ་ཨ་སའི་བ་སཛགོས་སོ། ཀནམཆག་གསུམ་ལྱགའཚལ་ལོ། །ཱ་ཡའིནདལལ་བའི་སགན། 


ར་ཐོ སོ ༄༅༅། 








ངང་།  འོ་ོརར།གོ་ོཁར་ འཁས --- = ----¬ 
ཆལ །རྐ་གརྟཱདདུ། ཨཿཿཐུཧཔརིཾཱསཏྤན། བདླསདྲད། འཕགསཔ་དབབབབངགི་སུས་བ་ཞེས་བའྱི་ཧུད། ཐམསའདག་བེན་པལྲ་ཡག་འཚོ་ལལོ། །གནོད་ོན་བདགཔོཉིམསྡོང་གིགགི གས་ེེ་གཅིགསདླགབ་ཤས་པ། 
ལན ཏཱ སང་གས་ངོགས་ཨན་བབ་ཞས། པ་ཞུས །བདག་གིསས་སེབས་སྲི་རབས་བླཟས་བྔ༔དདང་། ༼ཊཊམཱཔསིབའ་ས། ལུས། །རབྱང་ནས་འདགའ་་མ་མཐེའན། །མཐའ་ིགླིསད། 
ཨཱ སམ གས་པ ཏྲམིས་སིག་འཇོམས་དགུབེདནམས་ཅིལཆོག །བདནཔའི་གསུདགིས་རབཀའ འསུལན། །ཇི་ྣགསྒ་རམས་འབུས་བམ་མཆིས་འཛུར། །༣བ་དཔ་ཤུངདངདབཞིནཐས་རྣས། །ྱ་ང་ 
ཌཱ །གསུང་སུགས་འབྲས་བུཡི་སྔོལལ། ཐཱུན་པས་ཅི་སྭེའུང་ཟངའའམེདན། །ྱུབབཏུརངས་ཁོི་རབཕགས། །ཞིབ་གང་ཡིནཔ། སགསས་ །གཔལ་སུགས་ད་མིག་པ་གམེདཔ། །དེདགྲ་ནམཔ་འངྱི་ྟར་ 
6 [གསོ་བརབགྱི། བྱུགས་ཇྲེཝནུཔས་འབྲོ་ལ་སཱནནདདུ། དུ །ཅེཅས་གསུང་གས་ཚོགས་བ ༣ ཤད །ད་ རི །བསན་ལགོགས་བསམ་བུའ་ཅེ་ལར་ཧུར། །ཆོགཉམསསམའོནཏེམཐུམམཆིས། །དུས་ཀྱི་རང་ } 
332 ༨ །ལགསསམ་ བསི གས ངུ ཅཾམ་ལཞའདྲསྲྱིས་གསུལ་ །སུག་ཀྱིཚེག་དེངས་པར་ གསན་ཧུ་ནས། །ཡུདངམ་དག་ཨན་ གོསནྲ་ཐསརི་སནཾསྟེ། །ཕྱཿགིས་རོིསེ་དཱག་ཟེད 
་གངས་ྷིསདདཔ། །མས་ལ་དོལྟསཔ་པོ། རས་མ་་ོ་བཅོད་དོག །ཞིས་སེད་ཇིའ་ལ 


སེམས་འདིམིས། །དག་ཤེགས་སས་དངཔ་རོལ་ཤིན་པྱ་པར། ཆ་སེམས་དཔའརངཤི་བདེལ་ } 

















| །རང་གི་ཝྡུག་བསྔལ་རྣམསཚྫོསམི་བཛྲི་ཡབ། དབཞིན་བཟང་པོའདྲི་ཉབས། ཕཕྱིརཱ་བོད་འིབ། །དྲེལླི་ རར 
ཐི ར་བ ས་ཤ ཁིས གི་སེམས ་ ར 

པམ དས ཤམ ག་གྲུམ་ལ་དངས་བཏེའ་བཅུ་བ། གས་ཞེས་བབ ང་ང བུ། །ཇིག་ཆུབ་བམཁྱུ་པལ་པ་སྦཔ་པངྲ། །གཞནཅི་བུདམེདཔགོདདང་བཛན་སཱ་དང་། །ཧུ་དད 

པ། ། ངས་བ་གང་།ཡུབ བས་མས་བསབ་སཤས་ཧུད། །ཐེརས་ཅད་ཡོགཔ་རྐ་བས་བཅོམ་བསྲའ། །དེསྦི་ུ་སིདསིའདོ་འབུག་བཟུ།། 


ཧེ འི དཱུ ཁྒམཔས།ལ། །ཡང་དག་ལཱ་བ་ལྔ་འི་བསན་བརྱ་ཤེས། །ཇུ་གྱཏོ་སམསནདག་བབྱད་དག་གྲ། 
འི་འ ཁིག །བཟླས་བ 7 ཀཀ ་ རེ 












| 















རི བ་ ྷེ སེ 







ནི མ་ཤི་ཀ །ཕགཔ 
འའ །གབ་ྱམབརྱབ། །གག་ཕུདབཞག་སྟེསནྲི་གསམ་ 
ྩ ག་ག 






ངོམིརྨུབའངམ་བ་དུང། །མཆག་ ་ 


- བྱེས བཞོ་བར་སེའ། ད་ཚན 


རེ་རེ ལོའ་ི པ་ིཔལཔ་པ།པ པོ་་ོ་།ྣ། པ་ལོ ༧ = 
དེ 'ཤང་དམན། །སྦངལསྲམ་ཟེ་དགུལ་དམངས་རིགས་ནམས། ཏན་བཅང་དི བཅོད 
ྲག་ །ུམཟརམས་ཅིཔས་པརའྱཐབ་པ་ཡན། དསད 





ཧིསི་ལཱནཔ། །ནོདགདབཟགཤོག་ མཆོད་བོནས་གགས་ཀ་བ་བྲ་ུར།།བར་འེ། བད ༼ིནམཿམསྤནནརད་བསང་ 
རྫརཾཾེཾེི ་བདབ་སྲང།དང། ཆུལ  འ་ གནས་ས  ་ 
. དུ བླང་བ །བའི་ཇས་འབངན། དམངས་ 
རྨ ་ : ` ལའ ནན ་ །བ་ཞུ་སམ་པུས་ 
སྱ བསབཟས་བཟའ་བར་གསུངས། །ལལ་ལམྦ་ལིས་དབཅིདའཐོ་བའིཚེ། །བ་མ་གྱུས་ 





240 ཡོ་ག ད་ནི ོ་སམ་བའི་ 


པས་རད་གི་ུ་ཡིཤ རེ ཛི ཞབ རོ དབཞིན་ཨ་སངནི་དམའ་འྱགར་ལ། །ངན་པས་ཧད་ཅིགམཉམཔའེ་འགོ་བ་ཉེར། །ཡུས་ཅན་ཁབས་དོཀར 










དུ །འཕོ་འཕེས་ཁ་ཀད་་ྔོ་ེདཔན། །ཇེས་སྲུ་ཕུགསོ་སོའི་ལོན། ོད །པ་བཅསཏ་དསསདན་བརླུ །འཕགས་པཱདཔུངའབང་ ས་པའི་བ ༈འདོད་ཆགས་ཁ་སོགས་ཏོན་ལོན་ཚོགས་ལན་པཞི། 
མས་ནིའཁོརབ་འིནོ་པར་ཀུནདུ་བ་རྡོད། ༈ཏོ ཞུག ཚིཿཐུརྒི་ཡོབ་ཨུབསགས། །དཔེ་དདདིརེདྲརུནི་དུལ་ཚོགས་ཅིས། །སྐད་ ིགད་པངོག་རྱབདཔ་ཏ། ས་ད 
བདོད་ཆགས་ སོགས ཤེས་པར་འ པཱ དངུལ ༥ ལམ་དེ །ཁརབའི་བྲངེངངྱརནཛ་པྱརད་པ། །དེདག་ལསནི་བྲགདྲ་པགཆིགླ་བས་ཏེ། །དེེའི་ལགཔུ་གཡས་པས་བཟུང་བའམ། །ལག་ 
བས་བྱས་ཏི་ལ་ བང འི་བ ནས། ཀུ་གག་པ་ིི  པ་དང་བརབུ། །འཇུག་ནས་དབང་པོ་ཡང་དགབུམ་པ་དང། ། ཧ་སུངཔ་ཞ་བ་པར་བཞག་ནསས། །ས་ནིམ་སྦར་ཤི་མངོས་པར་ཡུབ།ྗམ་ 
(` ༥པྱ། ` བུལ ཨི ་པདའ རོམ་པའིསེནན སཞེན་པ་ལ། །བསྟེནཔས་ 
ཧསྦུ་དནཔྱ་རོས་ཆུ་འུ།། །ལ་སྐནས་བཅགཅ པྫོ ་ སྲ ཇབ ཞི ས་པར གི ་ིས་་ །དེསྔིངས་སུཿ སི 


འྲང་། 








ཨཱ ྒམེདྱསཏཱ 
ལལ འའ ག་བ །ཡུལ་རྣམས་ཀུན་དུ་ོངནཡ་མེད་པམྲིན། དཱ 







གྲངབཀེས་དཔངལལ་སོགས། །གཔ་ོདཕཛསག་བྲསཏིདཞད་། །ཡུམ 
















མ་ཧེ ག་པའི་གནས བད དའནཁོིགཅོམམངནི། ། སུགས ༈ །དེ་བཞིནནབ་ཌོག་ཉེམས་རྱིས་སྡི་བྱས་པ། །ས ཤི པློ 
ཡའལ་ ཀྱིསཟློས་ལ་མངོནདགའ་ 3:༨༤ ཏོག་མ ཧི་གརྱ་དདང་། ཁྱུ་འེནང ་ ༼ལྷགཔའི་ ་རྒྱལ་འདྲིད་ 
དཔ བ་ོལ ར་ དད ་ ཁགས་དཔལཚགདཔགས་དྱ་རུགས་པདད། ལན་དང །ཤཿ་ཀྲེའུ་དང་བཅོ་དང 
ཀྭ གློ ཀའབྲུམརཏིལ་དངལ་ཕུགསུ་རུ། །འབྱུང་པོའི་ཟས་དང་ལྟབ་ཤོས་གཏོརཡྲ་དང་ །གུ་ལངམཆོང་བྱས་གཏོརཡ་མི་བཟུའོ། ཅ་ སྭ་བཁ་ཐས་དཀར་གྲསུ།དང་། །ཅ་བ་སྣོང་བུ་ལས་བུ་ཚོདས་དང། །ཞོདངནས་ངོདའོམ་མརདག་དང། འབུམར་ 
¿ མདཿབའོལ་ཀོནོ་དང་།  ཨ་ཿཞི་ཟའ་བྲ།པསཔ འཛུ །ཟསཔདགདགཔ་དང། །རད་ིའིགས་མཔཔདང། །ལྔིནབུཔའིའྭ་བུལ་འབོར་འཇོམས་བའིན། །འབུམཿཆི་གསམའི་ (མའི་བཝའ་བམཆོགཏུ་བསྲུགས། 
24༢ (དོཤདཔའི་ཕུབ་པ་ཕོས། །ཉིན་གཅིགཔཞིནད པི ་ པོ རུ ཤསིཞུསཏུལུ། །བམཨ་བསྭཾའེརྗེདག་འདབ་ཏང་སྙོམས་ལྡན་པ་དྲད། །འདེག་ཤགསུ་ཆོག་དཔདགེ་འདུནབཅས་པ་དནྱབས 
ཟེ རི་ཐབ་ཨབ་ཤ།༡ལ། \དལྟརསུགས་ པསིག་པསྲབའ་དག་བདཔའབ། །འཐཕགས་བ་དཔུ་ཐཝ ཨགསུམ་པའོ། ་ ༡ །སྱུབ་པཔེ་ཡོསངེས་པར་བཅང་བ་ཡི། །དོཇིདདག་གང་ཡིནབཤདཔརྱབ། །སོར་བཅུ་བངུགཿ 











ལོ གུས་ོབ་ལས་་ས་པ། ། སོལ བཏོ 5 ་ 


ུལ་ལུཁོར་གཞིག་བ་དང་། ེ ་ནམས་ཐོབཔབ་ི་་བྱཤིས། །རྱལ་པའིདོན་བུ་ ཐཱ ངོག 
ངེ ྲ་་ ་ རར + 
དྲ ༩ པའ ངཱ རྭ ༦ 

ྲྱྲནྣ ༼ཚ༩༩ྨྨྣིྣ་་ ཆག། རར གང་པོ ཡད 












དཱ ལེ ཡི་ག 
: ; 








ཁོ རས (བདུན་བསྒྲབས་ བས་བདེནམསི། །གྱཐ་པརྣམ་པགསུམ་རྣམས་ཐོབ་བཏྱེད། 


ཡི་དམབི། ོས་ཞཿ་ཡན་སོ། ། "འཇིགརྟེན་སྐོངཿ 
ཐོབ 








མཿ 


ཊ། །ཁྲོས་ཤིའེའཁུག 





སུཾ། །ཇྲི་ཐགྲ་ཧེབབ་བའབུམ་ཕག་ 
ཤོགས་པམའགྱུར། གརགསྲེ་སཞི་ཛ་གད་ཆོང་པ་ཞིང། །་ས་ཡོག་ལབ་ ད་ས འའ ། །ལུགས་འདི 





༈ང་སྤགས་ཆོག་ལྷག་པར་བཤུ 


འི་བདག་ཉིད་ཅན་དག་ལ། ཞུ་བ གས་བསགས །བགེགསི་རིགས་ 


ཤབྲཕུགད ནརཱམས། པས ་ །ལ་ཡི་རིགསནི་བ་བླརབྱར་ 
ཆྭ་ཤའོ བ་ཆེ འཁག ལའ ཀཀ ཞ་གཙུག་འཕྲང་ཧེ། ཁུླགྱབགགས་ལ་དབ། ཀཞིང་། །ཆངས་དབང་ཁུབའཇུགཉིན་ཟླ་བུཟུང། 
མཝྲག་སྟོང་དང་། །དེ་དགུ་རྣམསཿ གྱགས དུ ེསདསགས་ལ་བགགས་ེདོ། ཟེ དཔ་འབྱེད་པླད་འྲདབརདྱགས་རིདཞིག །ལྔས་ཆེན་ 





དཔ་གང། ས་བདུམབགསུམ་དུམཐོད། །འགེགས་དང་ཡོགདིན་བ་པ་མི་དགའབ། །མིག་པའི་ཙོགསྣ་རྣསསྭ་ཀིནིམདྷུ 
བའི་ད །ཨཧཔ་བདན་འཁོདཔའི་བགེགས་ནམསནི། །རྣམ་བཟའདིག་དང་ཝད་དྲེལལེ་དང་། །དེ་བཞིནསོ་གཅིག་པ་དང་ 






སྭ་ཀྱང གསྭ་གཟུགས་སུ་རྣམ་སྤུ་ཡས] །ཕྲེདཔེདངནི་ 
སས །སུམ་ 








༧ རེ་སྟས་ན་་ས་ཁངདགོག་ིུས།། །བགེགས་ཉོས་འདིགས་མཿཿ བབས་པ་དག །སཱརབཤདབསནིདདགུ་བཟོག་པདན། ག་བ ིག་ལེགས་པའབསབདད། 
ཤོ །འངུ་མོ་ ྲ་ ཆོག་བྲལ་བའམ། ངཱགཏསེམསདི་འདི་ཉརསེམས། །རིག་པ་གང་ཤིག་བདག་གིས་བླཟག་བརྡབ། །ཡུལ་དངྱརལ་སོགས་གཏམ་ལཆགས་བདེ་ 
ཁེ དབ་དབ། དུས རོང ་ྒེ བེམ ི་ོ ནམི་ཡི་ལུས་ལ་འཛུག་པར་ལླ། 


།དེབཞིཿ 
ྒྱེན་བྱིསམྲ་བསྤྲིབས་ ཞཱསྱ་ཐུཧཱ། །འ 




















།དཀྱིལ་ལཁོརམདཧས་བསྲབལ་འབུག་པྱྱལ། 
།ལུས་ཕཐོགས་བསེད་པརཔོསཏ་ལགུ། 
སྲ [༼ ཀའ འའ 





དནློང་བསེམས། །ཿ མི་བདེན 
གྲའེ་ཐབས་སའ་བ།ཉལ་ས་པེ་ 













རྣམསིས་གབུང། 
ད་ད ཧ་ས ཡ  ་ 
ཀཀ ཊི །ུ་པབདག་འདོ་ཆུང་ །ཤགེས་བའིདདནི་ 
 ་ ་ 


པཱོགསནམསཆཔི། །ང 


དཀུན་དུའྱ་ཕན། །དོནདུ་སབཔ་ 
གབས (གས 


པཔ 


བབྷ་ནམས་ལ་སེམས་ཀྱང་ཡིད་གཉིས་ཟད། ི་ོ བས་ཞོན་བསན། །གསུང་ 
གཿ འད་དགཏཱནཱ། །སེད་ཡོས་ཚུ་ག 
གོདགཉིདམེ ལེདམི་ཡང་རཡས། ་འིན་ནགགཟིགགེངགེ། དང་བ (ངུ ་ 


༣. མིཚུགས། བ་ས །ལམ་ཕྱི་ 


























འའུརྨ་འ སྡ ཁ་མོ ལའ སོ སུ སྲི 


ཡས། ག་གཡས ཚི ཅི །བས་ སགས་ས་ལ་ འཕ 
'སྐུར་བརའྱགུར་བའ་ཡས། ིིི་འ་ ཡིལནི། ཡིད་ལ ‡ྲེྲྲོ་ །དགའབྲས་་ ཨཱ སས་པ་འཛ ས་པ འབོག ཁྲཱ་སྭ་ཚུས་པུས ་ འི ཤི 


བླབས་བ་ངོདའོགས་པ་མེདཔཔའྱ་ཉ། །ཚོ་བས་གཞནདུགངདང་གདབས་པའི། །སི་ 


པའི་དབང་པོ་ 
ལད་་འི་དབང་པོ་ 


སོ་གསུམ གེོ་ནིདབས་ོ་མའབང་། །མཛོསི་ྱི་ོ་ཐོབཔཔ་བུར། རྐ སས་སས་སས གག་དས་ས་ནསགདྲ་པ་ 1 ར་ར 











བཟའ་བའུང་ཅི་ཧུར་གསུངས། །ོརཿནཤིས་དཔུང་བཟང་ཚོག་གསནནས། །འབྲུགསྦྲ་ཟབ་དྲའི་ 


༡ སླ ཆི 
། པེ ་ཀྲས་་་ལ་བལའ་ཀྲའ་ཿ 
༣1 













གཉིདསེཡསནི་བྐོས་བ་བྲའྱསུར། །སེང་གའིགདནྲ་རིས་མངོན་པར་ ཡགས་པའི་སྟན། །དེནི་དཀྱིལ་ལ་པར་དབུས་སུ་གཞག་པརྱ་པ། བྭ 
།བགགས་མདྨ་རམས་ཀང་བས་ལྱབསཞས། རི །བཞི 
ལརམཔ་ད དའུ་བ ་ག་་ རྭ། །དེབཞིན་དཔསྔ་གབ་ཕུས་ལ་འཇུཊ་བམ་བགར། མཿ དེ 

བཟོབ་རྱརརཏེ། །དེ་དགྲ་ཛས་ལས་བྱངབའི་དེས་ཐུབ་བོ། ིཨསགྱུགས་བབྱུལ་བཛམ། ་བ་ིམཆིག་དཔངསད 

















2 ༄༅ོརེ དཟཉིལ་ལྒ་ལར། ན་ཐོག 
༢ མྲ་མ་དག་བའི། །ོ འུ །སབད་པར་གིས་ོ ག་བ ཏིག ༡ 

རིྲྲ་ 

༈ལཐགས་པ་དྲབུང་བཟངགིས་ 


སནཱ་ཡུབ འོ འགུན 


ས་ཤ ི་ོ འཙོགས་སུ 
དྲ་ལྕརགཱ་ ཅིན ག་ས ཅཅ ཆ་ 







དན 
259 རི ོར་ ཉྱིས། ར་ཁ ཞེའ། 
གཿ ཁྲམལ་བགཔོ་ཞིས། སོ ཐོ 








2 *~;་ = ཟོ རི ཐོ 
པེ ི་ོ །མཚན་མོཆསདེསད་བླནི  ་ི་་ུཞསདི།ཡ་དཔོིགསསོ། གོར་མོ རཿ པ་ ི་ོ ༈ གླ 


ཏུ ི་ རོ ༡མན་འྲབ གཏུ ± ཨར ད་ཏིལ། དྱ ད་གས་དཔ་ཞིག་བ། །ས། གེ་ུ་འཁད བརླ སི འོགས 
ཟིས ངད ྲདགེཾེིང ིསི་ིཉེདཔབ་། །བྲ་གང་ཤི་སནྡསེགདེ་བཞིན་ཤིས། །ན་ཧེའི་ཤུ་འམ། ཅོ གི བས་དག ལྲི 
ནན ་ ་གསུམ་དེུ་ཏོགབེངབེ་ ཅཅ ཊུམརྦ་ཐབ་བར་༄ུར། །མབགོ་་ དྲག འག 


༥ དམ་པ་ོས་ཨ། །ཉེ་ ཏུ །གནེདཔ་བེདཔ་དོས་པ་རགནས་པ་རའྱཧུར། །བསམས་དབུདཔར་ཡདྒའི་འྱཆུར་བཉིད 








༄༅། 


དྭ 









།འདོདམི་སྣེད། །སྔགས་པས་མཚནམོཿཁུ་བ་དགག་བྱས་ནས། །རྩོན་འགྲསའབཏབསྩེད 


གཡག་པ ི་ནམས་བུ། །ཆ་སྱཆོདམང་པེད་དང། ་ག་དྲ་འབའོས་འར་འི། བྲག་པ 
༈་ཨ་ཏྭ་དཱ ནས་ང མོ 
དེ སོ་སིོགདུ་པ། ལ་བ ཧིསྟེད་ྲཿགིས་འགྲོ་བརྣམས་ལ་དབུལ 


པ། །ལ 
བླར ན་དདང་རང་བ ཆུད 
དཱ གདམ་ངོ 





ཡརྩབ། །སེམས་ཆོངས་གདནིས་གཞནདབཅམ་བས་ན། །གདོདདནཡོསྲིསུརྙད་ཐུབབའ 
དེདག་ཞླུན་དུབཅུག་པ་དབུལ། །གནས་ཞིཁ 


སད་ལཱད་བྱུང་། མཧཱ ་ ན་ཨང ‡ དགསབར་ 
དུཆོག་བཞིན། ི་ོ པོ ཏིད ཨཱུ །བཀྐོ་རམ་གིས་ས་གཞིལེགས་པྲ་ 





རཾ ཧ་ར དྐར་དང་།  ཿེི །ཨ་ ། 

'ཀཿཿརྟན་དེ། །ཕྲེབ་ཡེ གཅ་་ ཞོ་པབ་་ཡོསཁགས་དུད་མུ། 

༨ །མརམེས 7 
དགེ་དངམི་དགེ་བའི། གསར་པ གས ངོ 


ཞུམས་ཤིངྱ་ཕག་པ་དང་། 
འབྱུག ར་་ིས་ཏོག 


སས 


± 


་ 


འི་ས 

















ཁོའདཔ་འམ། །ངོགོ་ོངམའམོ་གས། ཡ་ ཡ་ན་རབཏ་་བའི་ནདོླ་ཐག ‡ན་ ད 
།་ལྱས་ཡིགལ་པྱད་ཅི ཀ་འད་ཡམརཐང པུ རར ོགདངད་དཔལ་བླ་ བ་ས སོ 


འདག བཟབ ནམས་གངའསགག་འབོ། དའ ཤེགས་གྲ ཨ་བ ག་གས དཾ འའའ ེག་ ཤིགས ཆོ སནོན་ད། །ཨྨནཱད་ཡྲལ་ 
༠ ‡ ས་མ་ས་མ །དས། ར་ད གས་བ ཛོ ད་ད བས་ས ཁར་འ ( 







ནོ་བྱསཔ་བརྐ་ཞིས། ཐཔྱ་ཆི་བགཙོ་འམསྦབཤུས་ནས་ཡབ། །ཐཱམ་བོགཏོག་ུགང་གམ་པ་བ། །དགོན་མཿ \ཨུམ་ལའདདད་བསྡ་ཕེངབ་བྱ་གཔ་དང་། ་ཏམསཏོགིེབས། ག་བ 
ཕྲས ཞི ིང་དང་ོ་བི་བངབཞག་ད། ། བིང །ི་འལ་པས་མ།ཏམག་པླད་མ། །ཡྲ 
ུབྲམ་གླགས་ བགས །ཨུ་ཤ ཞིསྟོནཔའྱེ ་ གས་ས ་ ཞིམ་པོ མེ ཇི 
། །ཏྱིབས་ནི་བུཐ་བརྒྱལ་མཛ དྲ །དཔལ་བྲེའུ་དངའི་བླདྲབུགས་གཟར་ རྫོརེ་རལྲགྲི་འདྲ། །ཡངནཱཱིངཱམཆོག དངརསབ་འྲུ ྐ 


གཱབྱ་ཧྒ་ཆཱ ངཿ གིག དའབར། 
ྫ ཁེ ཛིའི རི | རང་ཁངགཅིས་ོས། 





































སཱ །གབགིད་འག་བ སྔལ་གབདིགའཇིགས་སྦྲག་པ་འམ། { 
དིལྱཡིསྦངསནསསུ། ། །ཆུཆོནརོག་པ་མེདཔརྲགསུནས་སུ། །ཅིཙམ། 


0 ་ དབསཉེར ± 
དུ  ་  ་ ༽ཡྣགས་པས་དོདགརྣོམ ་ 


།དདསྐནམཨ་ལམི་བསམ་སོ། 
ས་པ སོ་ས ས་བཅོ ཕའི 


--~----~--=-~-------- 
ལ་བས ྭ། རྲེ 2 དོ བཞག་པ 
 ར་ ག་བ ུད་ཡ་མྲ་བཞཞས ང་་ །དེས་ནད་ 


འི། །འྲལོ་བའི་ཚོགས་ཆེན་ཐའ་དག་སྤོབ་པརམ། 


ཁིམ་ལ་བཉེན་ཀངངཱ་། ། 









མྲག པའ པད དང 
དྲྲི ཨཱ 
ཡག་གི 


འའེདཟེརྱ་ཧིས། 


པོའི་མེ་ལྕེས་སག་པྲ་སེག །ཇིར་གཡ་ལ་ཏིམའི 
ེཕུབབ་ཕིས། །སུནནགཝ་ཡུས་ཀེལ་བར་བེན་པ་ལྟར། །ཆེརབ གས་རིའི 
ས་པ བསྤ་ ུ་ཱན་ཧེམལ་ཡང་གདས། ། དྭསྲ་ས།པྲ་སདག།ཞན་ལ། 


དཆུབ་སེམས། །གསངསྔགས 
དྲ ས་ ག་ག 





༈གབུ་ཕཞ་བཟི་བརྗིད་ 
བསབ 


རོ 


སིི །དེབུ་བུགས་རྭ་བདྲ་ཡིསནི་སཱགས་པ 
ཞོརནི་བད་འབྱམ་ལྟན། ལམ 


༄། །ཅོ་ཁ་ྲ་བནམོདག །གསངསགས་མཐུས་བཤདབེན་ྱལེདཔའོ། །གཡོནྱ་སྱོརམོར་ཡོད་ལོ་ལའགོའོས་།། །གའིགདོལ་འདོ་གྱོང་ས་ལོའོིར། ར་ལ་འ ལ་པོ་མ ལོལ? 
= | ༄༅། །མོའམྲ་ནམོ་དདུ །གསདསུགས་མཐུསལུགབསྟེན་པའེད་པའོ། །གདནི་ནུ་མར་ཡིད་ལ་བཞད་ནས་སུ། །གབཞིགདེལ་འདོདོགངས་བེནྲ་བེདཔ། །མི་ཤེས་ཡིདིས་གཞན་ཅིར་ངོམ་ལ། །འདོད་པསྤད་བས་ཚིག་བསང་པོ་འ་ཐོའ། ། 
འི ཐག ུ་བདང། །གྲུབ་པར་བཅ་པསགས་བཤད་ག་ཡེད་པ། གསན ` གཤེགས་པ་ལས | ་ 
སྲི ལི མ་པའི་བ ་ྐ། གང་ཁ །མ་ཁའ་པ་བྲདདཔ་ བྱིག ། ་་ ༤ 
རཿ ༥ །ག 
གསིལ + ོི 3༡ ་ འཚིགས ས་ད ཤོ པརབ་་དབདཔབཔབསུ 
རྫ རད  ཨྣྣིཊདཊ6ཊིདཾཾ་དདད་་ 
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པའོབཟ་ད་ོས་པབཟོདཔ་དཔ། ས་བ །བཅངབདཔཔོུཏང་བདང། །འབུདཔདོ་ ས་ད (་ཕ་ཾདཾག་ྲུག་ིརྒྱདདུབ་ཤད། སལི་སེབན་་ྱརདྲདག །གཞལ་གཤོདཔར་ 
ད་ག །ཡུམཆུག བགཏོགས། །སྔལ་བའེམགོ། 1 །རྣམ་པརང་ དབིནརྭྱཏཱཔང་ 
ངབ་དང། རི ད་ ༈༢ཐའའིམ་གྲུམདུནས་པ་ཡེ། ྲ་ ིཧ་བའམ་བའེས་པ་འཟས རམ ། 
ལྕ །མཆེབས་བིདའ དདསོག་བཅད་བཏུབཔའོ། །གྭངཧཱམཆེབ་གཅིག་གིསྐོབགྲྱཔུངརེས། །དདྲདགྲ་དངཔས་ནི་ཟིན་བར་བཤད། །གངངུམཆེ་བ་ 
བབ རོ ཁེ ི ཁི སོ ས་ར ཏར ག་ད 
དངིག་གི། ནག་གི སིབབ་་།གས་ཅ་ པེཏ། །བྱག་གིཐུ་སྟོབས་ཤེསནས་རབ་བཏྡིམས་ནས། །གནང་ལ་ རྐོན་པ སེན ེ 





7 ¡£ 





ཧྱ 


བརའཛུརཾ། 


རལ རྫིད ལའ དཱ 
འིན །མིནིབཉིདདུ་མཐོང་། །དུམའིསུམ བའདམགས་མེད་སཱམཔའ་བར། 


༈ ན ཐས་ལྭ་ཕག་བྱའི། 
༈ །།ཏོདལ་བདགཅ།་ ཆམ ། 1 ཨུ 
ཞནགགསནིིབཏ གཟམས་ཅདྱ་ཿག་འཚལ་ལྟད། དྲ ཊལ་བདག་ གདདནམསབསསུམཆ ། ¡དས་པ ཁའི །འ རོ 


།ཡནམག་ནཱི་ཉམས་སེ་མཐ་ཀངལི་ཉམས་ཤིད། 


ཅས་པའིནམ་མཁའིའམ་ལ་དོང། །ལྷ་ནམས་དོང་ཞོས་ཕཀནངོརེ་ལིས། སའ. ཁ་ཁ ¦ ཕུར། །ུད་ཡུད་ ཇི 
པཿ ཅུད དསུལ་རམ་པ ནམ་མཁ ལའ ། དི་།ོ་བསོནམས་སོག་དེབ་དི། །མ་ནངརི མི་ཡི་འདིགཏེན་བམས།དི་རབྱགགས་པའབྱི། ` །འཕགས་པ་ 





ཐ་ལ ན་ས དགི 

མས་མུགའཚལཏ་ ཤགཞལ་མེདཇེག་པརམངོན་དཱ་འུག ཞས 

དའི །དེསྐད་གསྲུད་ན །དབབབབཟང་དཡིསའི། 
གང [ 
















ཨའི སྤར་པྲས།ཏྟེ སཾ ངབ་དང་། [སླབ འུ སུབསལ་དའེདག་ 
ས་བའི + ག་གས འི ལྡེས ་ 
རམྭ་བན་བསདུས་བཞིའ་བེ་པའབ། 2 །དགྱིལ་འབོན་ཡོངས་སུུ་བསྒྲགས་ 


ནི དེདག་ཐསས་ཅདན་ཁས་པ་ཡིས། །ཟླ་བ་བྱདན་པོ་དགེ་ལྱ་བ། །ཡུལ་དངྱངུས་དང་སློབམ་དང་།། 















ཉིམ་ཙ་བཅོས་ནུ་བཞས་དཅ་མ། །ཉིབ་ཤརབརམྱ་ཕུར་བར། །ཡཆོདུས་གཤེགསྱས་གསོལ་བར་ཤིས། །བནཔཿོ་གནི། ིོགནི།།ཆུ་ུ་འབངས་བཞིབཤད། གཤཀངཆོགཞུམག་བའྲི་ཉིར། །དངོས་གུབ་ྱ་བངབརམི་འྱགརརོ། །སི་ཡི་ིལ་འཁོརོ་ 


ཉིན་བརསྲིབིགོ། ༈ 


རི ཨ་རི དད་ 


༈ །སུཔ།བསལ་ཉམྦས་སྤུ་པྨོང་བར་འྩག་པ། །དགོངས་མགོ་བྱའགསནསནས་ེདན། །དགཡུལ་སྤོད་པརྱ་གུར་བ་ཡིན། 
བིན །པམཆག་ད་པསོགསཔའིལས། །དེ་ཙ་བསནམཚནམོ་བརམ། །ཉིམ་ཆུབནྭྷཔརམསནི། དསད 
ཡན་བར་བཞེདབས་དིལ་འཁརྦདུ། །ཁེས་བརྡ་དིནྱ་ེ 


པ་དང་། བསདཤིས་། གཞན་འ 
།ུསྐར་དགནྲི་བཟངཔོ་ལ། 


༥དིལ་ལའརྡའེ 
དག་གོ ༣ཆིགཟབ་བསཅ། །དོས་ནང་སྱི། 


ཨྱིན་བརཿྱའ། 
ིསྣརོབ་བརམཛུད། །ཡ དགཞི་པའི་སེམསྦ་རསན། ང་བ པོ དྲའི །བསམས་པའི་ 
།པོ་ལི། །ལསནི་ཀུན་དུབརམ་པར་པ། །རུལ་དངསགདངས་ག་དང། །ཆེ་བཞིནག་པཐ་སར་དང་། །ལོནོ་ལ་སོགསོ་གྲསམ་ས་གནི། །དཅིལའཁོནོ་ 
།དག་པོ་ལའི་དྲག་པ བོ ། །འབེབས་ལྡནརྣམུ་རྒྱལརྒལདདདུ། །གསལ་འདམརལནནོརཛན་ངང། བཟུ་སོལ་ཆུཚས ཡམ་དང་། །དེས་དངབཀྲ་ 
རྒྱད་ཀུན་ཙི། །བྱབའིཆོགརྣོམས་ལས་ཤིས། །དེདག་ལ་སོགས་བཟང་པོདང་། །ཏྱེདཔ་བཟད་མརྟགཏཔྲི། །མི་བཟངབ་ལ་བརྩམས་པའི་ ¡ 
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ཉིདཡ་བརྫམ་པར། །ལྟས་ནི་བཟ 


- 


2 [།༄༅། །ལས། །གདྱ་ཙཱངི་ཡངམི་འྱགུབཔ། །དེ་༈་བསན་ཡུ་ཙམ་དང་། ༈ 
བདངམི་བཟང་བྲས། །ཇུཔ་བ་དངནོ་ནྲི་གུབ་སྟོན། །དེ་ 


པས་བསྲུང་བས་ཏེ། །འདོརྦ་རིས་སནི་བླཟོག་བམ་ཤིང་། །དེནས་ཟུགརུདྲུང་བརྱབ། །ཟུག་རུ་བཅས་བའིས་གཞིནི། །ལས་བས་པ་དག་འབུབི་འགགར། །ཇག་ཇཱཉེས་པའུས་པ་དང་། །ཐེ | 
དྷེསྭ་ཐོ་བས་བང་པ་དད །ཁྲབམནས་ཞིབ་མོ་དབས་ཏེ་བཅག །དྷནས་བ་ཡི་གཅིནྲ་ཧིསནི། །ཡང་ནས་ཡངདུ་གདབ་བྱ་ཞང་། །ལགམཔིལལྟབུཿམཉམ་ཀྱས་ཤིང་། །བ་ཡི་ལྕི་ སནས། །ཤར་ཕྱོག་སྲནསརྲི་མགོ་བཙུགས་ཏེ། །བློ་དང་ལྡན 
ཡི དྲ་ོག་དག་པི། ིེ ངེ ད་དུཔསི་པར། 

ཾ་ཡི་ུ་ཡིས་ །ཅིག 


ོམོ་དོང་། །ཆོསྤ་གཡསྦྱགོར་ །ཆོསྤ་གུཁྱྱ་རྷག་བེད་པ་དང་། །ནི་ལམ་བཟང་པོ་བྷཅགབའབ། །བཟད་པོདག་ལ་ལས་བཅམ་སྣེ། །བཟད་པོ་མིཊལ་བརམ་མྱི་ཀ །བཟདཔོའོནཔའིལསྣ་ཟམས་བང། །བཟུང་པོ་ 
དེ་ལཱ་བདན་བསམས་པ་ལ། །རཛནམརབྷ་ཏའཔདདེབཏྟག །དྲེ་མཊ་གཞན་ཡུདས་དགནི། །སྦྱང་པའྲ་བ་བརརབཏོབཤད། །ཞག་བདྟན་ཁིནོནངལོགསསུ། །བིྟར་རིགས་ 
་པ་དང་། །ཱཧམོ་དཔནི་ཐལ་བདང། །སྣོངྷདདའི་རོརམ་ ཏི 


མ་ལུས་དྭབུང་། །དྲེས་ཐོ་བས་བོད་བདད །ཁ ཱ 
ངཱ །དནས་དེ་ཡེ་དབུས་སུན། །ཁུངཔཱཧཱཔཞིགབརོ་ཞས་དེརྭ། ༈འླབནམས་དངནི་རིན་ཆེན་ཡུན། །ཨུགསྦ་ཁིས་བཏབ་སྣེ་གཞུག་བརྩལ། །ངེཀུརསངས་ི 
།གང་གི་དིལ་ལབོངགཔཡིནུ་པ། ། 
` 


་ཨཿགཞི་ཡོབས་ཡུ་ཀླ་མུང་ཀྱ་ལ། །ཡང་དག་བསསམས་པ་ 
གར་ཡིས། །ཨ་ལྦ་པམ་སེ་མངོན་པར་བས་གས། 


ཞུབ 
¡ 


ཀྭ །གངང གཱ ཛོ 
སསག་ཡོད་ །གནས་ནི་ཡབོས་ཨུ་བཟུང་བ་ཡིན། །ལས་གནྱ་བད་བའི་གསདས་གསྲུ་ཡིས། 





ཞྲི 







ལྟ །ུསཏྱས་ཤཾང་། གཡག་ནས །ུ་མོངས་དངབཅས་བ །དཀྱིལ་འཁོུདུ་དོདབར་བྲ། །དཀྱིལ་ ཅི ཁྲབའཛིསགཞིི། བུད །ཤྱིདོར་ཡེགསུབྱས་ལེགས་བྱུགས་ལ། །རྲ་བོཅན་པོ་དབླས་པ་ཡི། །ཧྲོས་ཆུས་བསབགུཏོའ་ཀྱས་པལ། །དབུཊ་ 








ཁ; གནས་བདག སིསམས་ཙིི་ བབ་ཤད། ྱུ 
བས་བམ་ཞང་ དས་པ བ་ས ན ༢༠ །བྱག་ཧཾསཡེ་ཏོག་ལ་སོགས་བས། ༈ཧྙིདཔོས་ཅིའིགས་མཆོདཔད། །ལྭུ་བཤོས་དྭག་ཀྱང་དུལ་བརླཊ། །བྲ་ག །བྲགྭ་ཝོས་མངོན་པར་བྲས་གྲས་པའང་དབུལ། ། །དེནས 






དྭག་བླབས། །སྲོ་བམྨ་ནསྟཱ་ནྩི་གོས་བསྒམ་ས་ནོ། །མཉམ་བར་གཞག་ཉྩེ་མཐུང་བ་བོར། །དེནས་ཕོབམས་ཡོངས་བཟུངནས། །ལས་ལ་བགགས་ནི་ཡདཔའ་ྱགར། །སཞི་དིལ་འཁོ་རླ བའོ །ཐྡོཔོྷགོ་ །ཐོགམཉིམ་ཤའབའི་ཚེ། } 
།ྱོགས་རྱི་ནིཆདག་བརྟག ` ` །ཡིདྱ་ཏས་ལེགས་པར་ཡོ་སྭས་བཏག །ཐུགསྦུ་དུད་དགལས་འྱདངབའིཟས། །བཟད་བགཙ་འཞི་སྣུམ་བགཅན། འོང ཏཧཾགཤས། །བག །དནསའུབ་ཀར་ 


དྭིལ་ལཱང་འདག་པའི་གསདས་གསརིས། །ལསྦ་ནབས་ཐམས་ཅདྲ་བབའ་ཤད། །ས་གཞི་སེདྷདྭ་བཱགསོས་ཅིས། །དིལ་ལ་ཁོར་སོརགཔས་བྱར་གཉིས་བ། །དིལ་ལྭ་བོ་ི་ནི་རིག་སྔགས་ཀྱིས། 


ཤཐན་ 
སྤདསོ། ག་ འབྲསགྒ་བཞིད། མེ་ཏོག་གིས་གཏརནག། རར ˆ ཞིབ་པ །། །ཨ་ཤཱདྨནི་རྨ་མེདཔ། །ཧཿངའི་སྔོམམི་ཕྲ་བའི། ག་ས སསྱརས་ནིབགས་བསྱ་ུ། ༈ 
ད་པ་དག་གིས་ནམ་པརདྲ་ིས། །སྔོས་ཁིས་བུགས་ཤིངདགབས་བདུག །ལག་བསྲ་བཟ་ཞིང་གས་ཀིནི། །ཉདཔ་ལན་གདས་མངཔོ་འམ། །ཡདན་ལནབདུན་བླཟས་བཛོདྲོ་བ། །སོབམ་ནམས་ཅི་གཔས་ལསའི། ོ་ཤིས་གོགས་གསོད བྱ །སོ་ཤིཔཐགོཞེབས་ 








ཨ་གསང་སགསཔསྦྲུབ་པ་ལ། 
གི ར་ག བོ་ག ི 


ཛག 
ས། པར ཀག་ས 
༧༠ བསོས པ།གཔང་། ར་ག ཁ་འ །དེནསབླམས་ྱངཆུབསེམས། དགའ 


རིྱིིིི དྩོ 


རྫར 


ཁདལགག་ 


གངད། ། 
པ། །ཀུན 

ཞས །བོཝནདྷ་སིའའ ཅི 

` 


།མགོ་འ་བམས་ཏེམཉམ་བཞག་ནས། ཟེ 






~÷ 







[མངབྱདབའི་ འ། །བསས་ལས་འུནདབ་པི། །གསད་སྔགསདག་དིོཊྱི་ཆུས། །ཁྱོར། 


ཨསུ། །ཧཱ་ལྦནི་བབྲག་བ། སསོ་ལོགྱ། ོགསནས་སུ 
དག སེ་ལས་ཡིུས། །ཁོརབརླ་ཡག ིི་ སོ རྩི བགུ །དཊསམཆོདཔཔངོསནས། །བྱག་ ་་། ། 


ཤཱ པོ། བདད བ་མརྣམསལ་རྩེ་པ་ 
ར་སསས གི་གོ དཱ 
2ཿ པོས ར་ས་གཙ ར་ནི །བགམ་བདག་བསྭ་ཕུགྱབཀ་ཏེ རནིཾེྣྲེྔྲྭླྭརེིི །དེནས་སྲར་ཡངགཤེགས་སུ་གསོལ། ་ 


།ཤར་ཀྱགས་སངཔས་ཉལདུག་ཞུག དདགཞང་བའམས་བག། + །ཐོས་ནས་བཟདདམ་མི་བཟདབ། མེད་བརབ་ཤདབརབ་ 







ཞོགས་ཤེང་གཏམ་ཟེརདང་། །ཡངའནདགྲེ་ལ 


༈མཡོང་ནནི། །ཡོནཏནྱ་རཾཚོམངོན་ཡཱཔ་བཞིན །མཆོད་ཏེན་དངནྲི་གུ་གཟུགས་མཁོད། ས་མཐོང །ེམཆད་ཅོལ་བདུ གེས 
གེ་འདུནས་ཐོང་བ་དང་། །ངན་དགེ་ཡོངག་ཅིག་པོ་མཛོང་། །དེདཔའ 
རཱ རར རོ ལིག 







་མ་ང་བནགསདང་ 
ཞིདཔ་བརགསག གང་དང་ ཝ་མ ཞི ཟ་ །ྭ་ུལལས། 


དཔོག །མྱལསྱརལྟཏོ་རོབ་ལས་ནལ། །རན་པོ་དགནིཚརག་ཅོདབ། །ོབས་བཅེད་བའསྔ་རལ་བདང་། །ཐདྷ་ོབས་དེབ་ཅང་འབོདབ་དང། ཅོག དེ་མོ ན་དང །བ་ཤིས་དགཞི་བནསཅ་། 







ཤད །གསང་ཐཱགསུཆོགཉན་བ་དང། བ་ད ཡོང་བ །ྱུབཔ་དགམོངབ་དབ། དེལ རཿ ཨོ་ཡིནནམ་པད་ང། 
པ་སྲང་བརྩ་པའོ། །དགེ་བྷ་ནགས་ནི་འགུབ་བར་འྱུན། །མི་དགེ་ནམས་ནོརི་འགབ་པོ ། །དེ་དག་ར།བྲས་བས་སྭངབ ཨཱས་ནི། །བ་དང་འབི་དང་ཐན་ལས། ལ་བས་ག ཞས་བ ཞེ 
ཤྭ །ཁབ་དྲང་འབིང་དང་ཐམ་འྲགུབ། །ཞི་ཤག་པ་ལ་ཞི་བ་ཡ། ས་ཡ མར་པ ཁག་གི དས ལ་ཞིང་། ་པརདག་ད `  ེས་བི་བརབ་པྱ་དུ། ྲ 
!ུ །དིལ་འཁོ་ྱིཞིགསཔགགས་གུན ཀརབགས་ཤིངམ་ཡེངས་པར། 
294 རད  ྡ ཨཏེ། །བཟང་པོའི་ལྟས་དང་པརནོས་ནི། མ་ནང ནཿ །གཀར་དང་གང དང་བཞི རཾ ལེ ག་པ སས ཁོག་པ 


གསུམ་ལམཆོདྷ་བཞིང། །ལརྣམས་གཞས་ལ་འདྲ་ཀགྲ་ལས་ནས། །མ། །ོ་བསྲ་དབཐབརྱབ། །གངཔབཉི་་ཤར་བའོས། ཕོགས་ཆལེགས་བརྟུགས་ལ། །དང་བོར་ བོའཤ་གབབྱསསཿ གྲང བདཔོན་བང་ཁ་བལྟས་ཏྐེ སུ་འཛིན མལ 


|; ~` ~-:---༧༡-༡---༡༤༡-༡༨--༅-------༡༤༤༤༡-༣- --.---¬---- -------- - ----------------------༨༤༡༡༨༡༡༡༡༤༤༤༤༡༤༨༡༤༤༡༡༡-༢༠༤--༡ག༠འ༤༤༩པ་འཤམ།སསཔ༤༤༤༤ སབས ༤༤༡) ངོའོ་ོོའའོང་འོར་ཌཌ༡ལསསསརརརསརཔརཔམནས»ར༤། 
@ །བལྟག་ ཀ །དེནས་གཡས་ཡོགས་བསྐོར་ནས་ནི། །བདག་ཤི་དམུབ་ཕོགས།པ་བལས་ཏོ། །དེནས་སྲདབུནབ་ཡོག་སས། །བདག་ཉེྱསྐནོའི་བདྲུབ། །དོ་ལེའོགྱར་བརྲ་ཤོགས་སུ། ÷ ཀར ་ོ་ 
„@ །འགནས་ཕྱོགས་གཉིག་བརུག་པརྩབ། །དེ་ཡི་འགྱརྨ་ཟུ་ཕྱོགས་སུ། །པཱཾ ཡེས། སུ བཉཱམསཞས་སུ། 


གས་གཉིས གྲགཞིསཿ ད་བུ་ན་བབ་བྱ་བུ།།ཟུངི གི 
ད་ལ་ད དོ །དྲནས་དེི ཡང་། ར་ག ོ 
དཀརཔོ་ཡིས 





ཐདབུས་གཏན་ལ་དཔའ། །བསྟམསནས་དེ་ཡི་ 
།ཆྡེ་ཆུད་དགྲ་གང་རིམ་པ་བཞིན། །ཡངསས་བཅམ་པར་ཧབརབ་ཤད། །དིས་ཧིས འ། ཡི་ལོ ` ི་ ཡི 
།བཞིའམ་མངཔོརྱ་ད་བལ། །ཝི་རིམ་གང་ཡིའེ་དེལནེ། །གཞ ས་ཡོ །ཡངནཐམས་ཅད་ དཔ ་ 
།ཆུབ་ཕྱོགས་སྒོ་འམ་ཡངན་ནི། 










གམའིད་ཅིས་འཛཞི། །གཉིས་པདག 





།གངུལས་ སད ་ ཞུག འི་དཀརཔོ་ཞི། ཞེས་ག འབབ འཁྫོཿནམ་གསུམ་དགོད་པ་ཡིའ། ིེིྲིྲ ལེ 
དཔར ཉིམས་བ། དཔྱ ུབ་ཡིན། །དྱཡིལའཁོ་ནུ་པ ཀེ ཀྭ སེ 


རཔ་ནམས། །ཾགྱཏདྱ་སཾལ་དུ་དགོདཔ་རྦཀ། ༈ 


ཤོདག མ་པརདགོད་པ་བ་ཤད་པ་གང། །དེ་དགྲ་ནམས་ནི་བསས་ངད་ །གས། །སལྷུ་ཡི 








སྨ མ་བ ེཡསག གོད། །དྭཆིལ་གངོརའིག་ག ཞེབ 
ྱཾྲྭ་ཾཾཾཾ་ཾྙྲངཤཿ 


དངོ ཆི། །རི་ཐུ ི་། །ཉོགས་འབུལ་སློབཿ། 
བགི གཡིང སད་དུ ། ཞོས ཚ་བ 


བླནོསཔ་ 
ི་ས་བིའས་གཉོང་ །དང་བཅས་པར། །པར། །བབྱོམས་བརས་དགིང་། 'སྒུནན། 
ཿ ཡས ས་ས་ས སསགས བརགས ྲ + ི་ 











མས་མ ཁ་བ བཅུ་བ ི་ག་ ± ཁར། །གིས་གསུམ་དགལ་ལུག ལུ ི་ 
སཾ ངས རྒྱས་ཧཱནྟ་ཙིས་དེ་བརྡ་བ གྱ །རིགས་གྲསམདག་གིིལ་ཡང་། །འིག་ཝགས་ེ ག་གསལ །བོདང་ན་པ་སལས་གད། དེ ཞི 
ཀྱངབདུག་བརབ། །དེནས་དི་ཞིམརུ་པགསནས། རི །བཛུག་སས་ིས་ནི་བཅུག་བཞིནད། ཨུ བ་ཀ ཀམ སོ ག་ནི 










བཅུགསམ་ཆོད་ལོན་དབངུས། ༈ཡ་དཅིལ་ལཁོརབམས་ཅདའ་  །ལག་ལ་མཆོདསོན་དེོའ། །མཏོགདཀར་བལམ་བ། ཀོ གིའི དིས 0 སི 
ཡོགས་གཅིགྱབི་བཀོདནས་ས སྐས ཧོ ས་པས་ག ཅགས ` ་ སལ་ཁ ཅི 
ེཆེན་ལུགསྔ་རམསམ་འརྐོན། པས ཚན་བ ཡོ་དག ར། ་བ་པསཟུགས་ ར་བི 

 ཀོབས་ེེྲ་ེམས་ི།།ང་རན་ཐག །ལྕ་གསརྣམས་ མམ འྲོན། བཏ ས་མ་བ ། ;ས་པ། །དིལ་ལ་ངོརསན་ཊི་ལསྦ་རམས་ལ། ེ་མའི་དོནདྲས་པཔརྩ། །ཡཛན་ལས་ 

ཤམ་ཐབས །ཨ་་གི་རཞི་བ་ དབལ་ལསྲ་བུས་བ་གནང་། །བ་བྲ ཁེས་བ་འྱ་བང་བ་དང་། ད་ས དག ཤུལ་སུང་འའི་ལསུ་དག་གི། །དཀྱིལ་ལྭ་བོརལས་ལ་ཐལ་བ་གནང་། ། 

{ཚིལ་ལའོ་ཛྱིནཾཆོག་ཁ། 3༦ །ཁནསརང་སེ་ཁམབརྱན་ འའ་ཡི། ༈ང་ཆེག་ལས་ལྭ་འུགས་ཅི་བཟང་། །རིནཆེན་ལསྱ་བུབདབང་བསུར་ལ། །ཨཱ་འུའྱི་ལེམ་ཞིའལ། །འྱབབ་ཅུས་ལས་བུང་རུས་པ་ལ། ། 











[ཁད་བར་དང་ཅག་བླགནབ་ཡོན། །བང་ཤརམཚོམས་ ངྫོ །ྟོན་སགས པ་ལ ] 
ཀར  ་ི རར་ རར ིྲ རད ་ སང་་ེ ་ྷ 


( །ཨུཁསབསཔེམ་བར་བ། 


ྫ འར ད་ཡ །གཞ ཨཱ 
།དང་བོཚོནོརི་ ཁེ གཿ ་་ཡོམ་ ༢ བ་ྡས། །གཅིག་བད སས ཆ་ 
གཞིབ །ཆཔ་དས་ཆོམམཞི རཿ བཅི 













 ཝུམ་བཏག་དབགནས་དགྱར། །འིངརོག། ོསསུབ་ཡགས། ག་ད་ཝདཔས་གཟུགས་ཅི་ུམ། །འི་བདེལུ་ རྣ༽  རཆཇ 
! ྒ །གསལ་ཞིང་ནས་བཿ་ེན་པར། ལ་འཁོར ཅིའི །ཚདྱ་སརཞི་ཤབ་ངུགས། པས ཟུགས། །ུདཔབཞིན་་གས་ིསཏེ། །ཅིནས་ཡན་ལགསཉམས་ཤིང་། །རང་བཞིནཞི 
་ྒེ | ། རུ་དསྡ་རན་བམ་བླུབ ཞད ཐ ་བས་ཁ6ངན་ཤོ་མ་ཡེས། །ཡྤན་ལག་ ས་པའ་ སྭཧཱ རྨ ཚོགས་ཤིག 
ཀྲ སམ བད །། །གཡུགསྐ་ནམས་འགས་པར་བསུངས་ནནེ། ། ྣས་ཞིཟིནསིུར། །ཕན་གཏས་ཅ་། །དངོན་ཅ འགུབ་པརམབྱཅུབ་ཤད། དེ་ཉབས་ན་གཞས་པ་རན། མང 
ཀཱ །ངན་རིགས་གསུམ་བདག་པོ ༈ཅིའ དགས དགོད། །དེལས་ས་གྱྱ་རས་འཅོམ་ལྡནྱ་ཟ། །ཕགྱ་རག་ཚུག་ཏོརགོརིམས་བཞན། །ཡིད་ཝའེཡི་སཱག །ྱེམ་དཀར་བོས་བྲི་བའབྱ། །འཕགས་པ་སྨནཿས་གཏིགས་དབང་གི། ༈ 
ཕཞར་བདཧ་བསྨྲགས། །ཕགནནརའིཕགནི། །རྡརྡེཔཅེ་གསུམ་འཇའ། །ལྷ་རྣམས་གཞན་ཁིཁྱཀ་ྱི། །ཡུངལས་ངེ་དབ་ཤང་བབཞིན། །ཡངནམིགསཀི་བདག་བོའིརྱ། །དེ་དེནི་སི་ི་ཡིན། །ལྭ་ནམས་གངདངའ་དག་གི། །མཆནམ 


` ༨༨༧༧༠༤༡༤༡༨--༠༡༢༤༠༤༤-༠༩༤༠༠༧༨-------༤༤༨༤----- 








ཧག. རོ 


/#2 






ཚྭ 


ཤྭ 















རོ ས་གླང ླག་གླ། 


དར ས་ ཙོ 





བླཀག་བརྲང། །ལ་ལ་དགྱཱ་མ་གསུ་ས་ཧང་། 
བཧུ། །ཆོག་ཤེས་བསྲ་ཕོ་དུདྱད། : 
གསིགས ད་ག 


ཡིལ་ལཁོའ་ལ་གསང་འྲི། གས་ཅ་བདགཔོ་གསུམརུསཅི། ༈གསངསྡགས་ཐོགམ་རབ་ཞོདཞནས་སུ། 
ལྣམས་ལེགས་པརམ་ཚོགསན། །ཉེས་པ་སརནིབཤད་ 


།།ཡགྱ་རགཔ་ིཉིདལ། 


རྫ ་ 
ནདགའདྲ། །མུཁས་པས་ང་སད་བཤུ 
སར ་ ཅོ 


 བགཡུསནཔ། །། 


ྲ་ 
།གདདགཏུ་ཡངམ་བཤད་ཁང་། 







ནི ་ ` ་ 


༣བ་ཕ་ཚལ༔ ༈ེར་ཡངམ 


རའ - ག་ ! 


།ཤད་ ་ཨངྦཿ་རྦས་ 


ཐམས་ཅདདང་། །དེབཞིནཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །ཨུས་ 








དཅེལ་འབོརྦ་བསནས་མཆོད། 
།བསྐལ་བ་བཟང་བོའི་གྲོགས་པོནི། ལ་མན་བིས་པ། 
༢་དགའི་བམས་ཅད་ཤི། །ཏཧོ་ི་བཱ ག ཞིན་རྡེ་ཞི་དགས་ལ་སོགས་བཅས། 
ྣྣས་ ཨཱ གསབ་གི། །མའི་ མར་གད ཡོན་དང །ཐུས་པར་ཐངནི་མཆོདཔདབ། །ཉླི་ཏི་ཁེདིབསན་འནི། །ངཀ རོར 
ངུ དེ་བཞན་གནས་གཙབ་ཚརམས་ཅང་། ད་པ་ག ¡ ་ 


རབ་དང་། །རཁྲསས་མཁུཆེན་ཐོབ་བ་དང་། །ནམ་མཁའི་ 
ཁྲན་ཅན། 
བཅ སེ་ལྷ་དང་སོང་ལ་ཁོར་བཅས་བྲི། དཔོམ 
།ཧུ་བེའ་ཡང་གརོད་ཀྱིནཅས ད་ ད་པ ་ོགས་མ་ཟསབིྱིས། ། ངྭ་ལནྱ་ཐུགས་སུ་ཧ་གྲསསྦཧ། །དཔད་ལྡནཆགས་དང་དན་ 





ཧིབོདོན་གྲུབ་དང། །དྲིམ་མེད་པའྲིབོ་གེས་ ད། 
མའོ མ་དང །དེ་ལསོགས་བའེསེ བི། །ཇི་ 'གག་ཆར་གྱིཆལ་བ་ད། 
ད་ཡག་ག ཁ་ ག་རས རད&་ ཏི 


ས་ན ཐམས ྷ་ག་བཅས་ད། ནང་ག ཕུ 
སུ ་ ༥ བས ན་ལ་སོགས དྷ གི 







ཧྲ ཟིག ོར་ས་བིའཁྱརི 









སོ གོ ཟོལ གོ་འ ན་ཤ འོོ 
གས་བ བ་གང 
 ས་པོ་ལགྱར་རབ་ཅས། གས སི བོའ །ྱརདོང་ ས་གས གའ འི་རི མ་འོ དནིདདགདགོང། 6 @་ 


ྦ པི་ཡ ཁྱིལ་འཁོརན། །གཉིས་བརཉིམ་བ་ཇི་འཞིན་དུ། ས་ཡི 
གཞོས ལྐ །ས་སུ་ནི། །ཤེས་འབ་ཕ་རོལ་ཧྱིན་བ་བཞག །བངགི་གས་མུ་བཞགཔཞི། །ག གཱ ཧོ བུ ` ག་ ངཱ ཕི 
རར ། སུ་བཞགནས་སུ། ཞི གས་ག །ལཱཾཡི་ཛཱོགས་སུ་བཞགནས་སུ། །གུས་པདདེདག་མཆོད་བདབྱ། །རུད་ཁུན་ཙིནི་གསང་སྔགས་བདག མཉེས་པ་ཤབའི་ཕིར། །མ། ཱུ་གསུ་བཏག་པའི། །ཞནའདིའདྲ་བ། །བྱཿ ་ 














།ཕྱོགས་གསུམ་ཏུདོསྟེགཀ་བྭ་གཏུམ། །བས་ཏེ་འིགས་གསུམ་བསམ་སནཅ། །ཧྷོ་དང་བ་ཡོ་ཆོ་གྲབ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་བའིའིགསྣ་ད 
་ སྣ་མང བྱལ ཁ་མང །སང་བའིངདག་བོག་བཤད་པ་ཡི། །གསང་སཱགས་ནམས་ཁྭའ་ཤོགས་སུ 
ཙཾ ང་འདྲི་དཱནི། །དྲ་ཆེས་བརྱགར་བ་གདོནཔི་ཟ། །ཆོག་འདི་ཡིས་ནུབ་པོགསྐས། །འཛིག་རྟེན་པ་ཡི་ལྷ་ནམས་ནི། །ཁུད་ལ་དྭབུབལོ་ཞེས་བརྗོདངི ི་ོ 
# མའི་གནས་ན་ལ་བདོབ་ཡི། །ལྭ་རམས་ཆརནི་དགོད་བརྡ་བ། །ུས་པ་ལ་འྲི་བདབ་རྭད། །རིག་སུང་།ས།ང་ལཱགས་བམ་སདདང་། །བསྟུན་པ་ལ་ནི་དགའ་བ་ཡི། །གནོད་་ཅི 






༨ 





་གཏོགས་པ། །གངན་བོད་པ་དྲེརཱནི། །ཤེས་འབ་བརོལ་རིནོ་པ་བཞག །ེབན་བཟད་པའྟི་ཉེང་དུ་ཿ 
ེཧི་བྱང་ཐཱར་རྩ་བ། །གངན་ལས་ིརེས་ལ་བུད་པར། །ཇོགས་ཅི་པོ་རེབས་བཞིད་དུ་འགག དྲི་གཙད་ཁང་དམ་གནས།ཁང་ངམ། འོ དམས་དག 














།བསླུབས་བའི་དྲ་ཡིལ་འཁོནམ་གཏོགས་པ། །སོ་བདཔོནྱ་ཡིསཞི་གཞན་པི་བྲི གློག་བས་ཝཔས་པའྱེ་ཡོགས་ཨུ་ཤིས། །བང་བཟངས་བག་གན། 
སོ སབར། །གེ་གབས་ས་པའྱ་ོགས།ེ། །ཡུ་བསངས་བགྱ། ག་ང །གཞོས་པ་ 
ནབ་ཡངམི་བཞག་གློ། །རད་མོད° གསྭ་བྲེ་འགད་ ཿ གླ ་ ` ་ ཏུ 


བག. རཾ ཧྲག གིས་ ཡི །ལུ་ནུསོ བས་ལ ས་པས་ཞི་ཀྲ་བསྟ་ཏེ་གཞག སངབརནས་ཡངམིབའོ། །པ་བའིདབངགིས་དེལ་གོག ས། །འག 
གས་ག གཔ སད་ཀ ཅུ ± [བྱ་བ བ་མ །དེཧཾཿ 
གས་ག འི་ད སི་ ། ཤ་རནའི་གང་དཔན་པ། །ཡང་དདནི་རསས༔ 








བརཁབརཅི་བར། དབླམིས་ཏེ་དག་གྱ། ྲསིེིེིྲིྲི 


: འུ | མས་གང་བཞག་བའི། ་༈ས་རིས་ནམས་ཀདྱ་ཾམས་བཅད། །གཡོསསུ་བྲས་བ 


ན་ཡ ནི། །སཱནྲ་དངབ་ཡི་ཆོག་དང་། 


5 སྒག དཔུག་ལམ། ལག་དོ 













ཧོག །ཧོས་ཧོསདོ། དཔོ །ོད་ཆོནབཞོ་ཅསྱ་བབལ། །ཁ་པོའདི་དག་ཤེས་པརབ། །ཆལ་མཚོན་ 
.@ | ༄༅། གྱི སཔ །ུསབུསདེབ་ཏེ།།་ །སུནནམས་བན་ཅེས་བབལ། བཡདི་བག་གེསཔླ། ས་ས་ེཟུས། ༈ཊ ༈ཅདངསུཏིགདརཔ་ཧེ། །ིེ་ུ་ེ་བུ་བལ། པགས་པ བང 


| སབ ྱི་ཕགས་གསེལས་གྲསས། །བྱངཤཿམཚམས་སུ་ལྔངསེ་བཀཟུགས།, ག་འ །གོརཾསེས་བཞིནོདུ་གཟུགས་བརྩབ། །ྒྱམ་མཚན་ 
ླཾ ི་ོ ལཱ 7 སྱལ་མཛནརས་ནིམ ངི །ཐམས་ཁདལ་ཀརགཅིག་པའ། །ཡངནདེ་བས་མང་ཡངྱ་ང་། ྫརདིིཾེིེི །སོ་བཏང་བ་དཀར་ 
9 གས་དང་ཕོགས་ནཚ་མསནི། །ངབ་དབདེ་བཞྲིན་ =÷ | བྲབཔའི་ལོ་ྲབ་ན་ནུས་དངུལ། །དག་ཡང་ལོ་ །དེ་དགྲ་ཡང་དིམ་འྱཧོ ུདབཞགནས་དངཔ། ེ་ཏོག་ཕངབས་བྱནཔ་ 

ལྭ ཨམ ཅཅ ༤ ས་ལ་འ ་ྦ གི་མ སིགས ༽དི་པལ་བོ་དགའའིསྱོང། །ཕྱོགས 





ལཱ ,།ཡཆོད་ཡོན་ཆོགཝྔ་ན་བིར། 
།མངོན་ཐལས་ཅད་ཧང་པོས་བ། ཊཾ ཌཱུ 

ཆག9། འས ། །གེའམ། བྱ གས ། 
།ཆོགབི་སྐད་གསུངས་བེསྱ་ཡ། ་ཏདིམཁུས་བསྡུབ། །ཡངོན་ཆོག་ཅི་གསུངས་པས བྱིང གི། །རངགི་གསད་ལགས་གང་ཡིན་པ། །དེདག་གིས་ནི་སྩན་བྲང་བའམ། །ཇི་ལྟུ་ཡོབས་བདཀྱན་ཡད་རུང་། | 


ོ ཞི །ད༩འརཱཾ ནི £ དཱ ཡུ ༨ ༨ ཞིན མི 








།བྱུངྲགཱའུམ་བུ། །ཐནཏོ་སུག་སེལ་པྭའ་དབ། །ལ 
ལྒ ཁོ རི པྱད །ལནི་སོའནེ་རསལ་ཝུ ཅད འཕོད ༈ ན་འདས་ལ 











སོ་ཤས་བཟག །འབག་བུ་བང་ཆུའི་ཚོགས་ནམསའི །མཁས་ པང 
ཨིང་། །རུབས་དངྱསར་བའང་མི་ལུང་ངོ། ུགླིཡ་ུད་པ། །གའིམས ༢ པི ྱིཅུ་། རའ ཡིལ སི་་ | 
@ ངྱང་། ཡ་པས་བཞམ། མ་གརཤག་སྲང་ ལ་བརཧ། །འཐགས་པ་སུནརཡ་གཟིགས་ད ཙན ¡ 
¿ླ ལ། །ྱགཞན་རྡོརྗེལོར་བཅས་ལ། །ཙྲུརའ་དམའ་པོ་དཔུལ་བརྩལ། །རུགས་ནུ་ལལྱགགདདག། །ཇིསྟརརྲིགས་བསྡཉུཾའ་ཕུལནས།  ་ སུ སས ངེས ཡིགས་གང་མ། །ཛཱ། །མི་ལཀིནས་ 
ྲཱ སཔ ཀད །ཕི་ཡང་ཡུ་ཞཾསུཿནཱ། ཁེརས་ལ་ཏིས་ཀ། གསར | {ཏ་ཀརཀའཏྲིའདང་། །ཨ་རི་དོག་པ་ཀདབ་དང་། 






།དན་བདག་ནཱི་རྣམ་བརསས། །གན་དདགུ་ཡགགམུ་དང། །ཇང་ཤབཏྲིཟུགཏཀ། རཾེིཾིེི 
ས༦རྩརརར༥༥༽༥༽༥༽།  །ད༔་ 








རད །དེ་བའི་ལས་དྭབུལའེ་ 





ཐཱ ༄༅། ་ ཁར བཞགས་འ་གཔོ་ནང། ཁམཕོཌཞདུ་བླགས་བགུད། དགི་ེ་མ་པར། །སག་ཅཤས། 
༈ རན ཨཱ ཨོས བདགར་དུའ། །ཊིས་ོནསཔ་ཡའི། ། མཆོད་བྱད་པརར་ནདུ་བྲ། ༨ ཀླེ ས་བཞིན་ུཆོད་པའ་བ། །ིས་ཡབད་བནམས་ལདི། །བདུག 
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དྲཡདི། །དུག་སོསཀོད་ལ་ཅགབཞུག་དེ། + 
དེ 
གུ ཉས་ཁ་དུབ་ས། །བག ི་ས་ིཤི། མ་འད 


ག །ཡེས་བལོའྱ་སིའོལ་འཛིག་ཉེན་པའི། །ལྷའི་གངདག་ཁྗདི་ཊེདཔ། 


།དེཏིདནཾཝའི་ཐརས་ཅདདུ། །ཇག་པར་བ 


ག་པ དས་པ 


གས དད་བ དོངས པྐོ། ད་ལ་མ བོ ། གས ཊ ོགད་འདི། དྭང ༈དྭབུལ་བྲ་པད་པའ་ཅནྭབ། སཾ 
།མཆོད་པའི་བ ཤས་ནི་བཟང་པོདག། །གཙང་ 


སར ་ 





།མཁས་པས་ལྟབ་ཤེབ་ལྟགས་ཏེདཕུལ། །འབུལ་བཏ 


ངེ ངོ ལོ་ལོ ད།་འ 
བ་དེད། བཞི ཐས་ཆནཔ་གོགས་པ །བག་དངཆསཏབྷ་ཏག་བ་། །དབྱང་ཤིངབླདསོགས། །ལོནའམ་འབན་བཏི་བས་ 

རྒུ སུ བཅུ 
ཀཀ བགཁི་ ་ དལ། དེས་ག ད་དོང། ། །ཙ་པ་འྲས་བུལ་སོགས་འབུལ། །གངོས་གུང་ཡིན་ལས་དག་ ༈གཏོརོམ་གྲང་ཕིན་ལས་དག་ལ། ། 


ཐཿ འི །ཨུ་ལོ་བི་གཏུལ་དཔ། བཏད རོ ཁུ །།ད གར དབག་ 7 ་ ོ་།། 
མཅསཁོ། །ཞེས་ར་བཟླབགདང། །སསྱགྲས་ཡོ་ད། ཞོད བ་སེ ལགས་དང ། བུསཀ་བ་བལའིདཅིས། །བཏོ་ཀཔེརགདང། །སཱ་ལ་ལེ་ཀཚདང། དེ་ལ་ས པ་སོགསཀུགངགསཔའི། །བཅེའ་བད 














ལེ 
དནཆོབད་ 





།དེཊསཚོདམ་སྣ་ཚོགས་པ། །གཡོས་ལེགས་པལྲ་དདེས་པ། །ད་རདལ་མསོགས་པའི། དུ ུགདས། །རསདགོ་ར་སཁད། ཊུ ངི 
ཚར་བ འི བུ 
ཀྐ ཟག ་ 










ཏྭ 
ཏེ །ོགནདངཅི་གདབ ཀང 


རཾ ག་བར 
ཁ་ལ ཟག མའི་ལམ ཡནི། པོ་བོན་བརྗེད 










གཏོརམ་འདེའྲདྭསོབ་དཔོན་སིི། 
མྦཉམ་གཞགར།འཁྲུལ་བར། 





ཡོག་ས་ཡ་ཚ 
འི 


མཁས་བས་གཏོརམ་ཕོགས་སུ་གཏོར། །ེམས་ལ་གྲངདང་གངྲད་ 


ཐངདདགང་དན་པ། །དེ་དགའཿ 
།གཏོ་མ་དདང་འདདུ་པྩིན། །ཅེ་སཱངསཱ་དངསྦྲཆེནདང་། 





ད་ད ། 
ལེ ཏོ་རོམ་ཡྩིན། ཅན 
།འབྱུང་པོདགནི་ལྣངབ་དང་། _ །ལྗོན་ 


ཀྱ་གཏཉིདདང། །ད་་སགས་བའྲདྲི 
ལཱ གདང་བྲསས་པ། 
། །བགསལོགདངུ ཅས། 


།ཆི་ཤེས་པ་དགྲའ །འབས་བུའིམཆོགནི་པལ་པོའིསྲེའ། །ཇོགུའི་མཆོགནིབེ་དའི་ 
དག་འཅིསབརོའིས་། །ལྕ་ལ་གོའིནེས་བཞིནདུ་དབུལ། །དེནསམེ་ཏོག་དཀར་པོདང་། །ཏིལ་ 









ཉུག་ཆུདངབཅན། །སྭནཆན་བཅས་ཤངམང་དྲུ་པ། ེ 
།་པོནམས་དཔཤ་ཟདང་། །འབུངཔམས་དངཤྲརནབ།།སེས་ཅནནོལཔས་ཚོགསལ། 


གག་པ་དང་། །དེལགགས་པ་ཡནཚན་ལྟས། 


།གལང་རག་སླ་མགལ། །སྤཱི་བྱགལེ་ཏེའཐོརབའིཚ། །བློབར་ཅེ་སྩངསྣ་གྲགན། །དེཿ 
ཊ། །འྭབགཔྲི་གཱནི་ ། ཏེདེ་པནི་ 








ལའ ¡༨ གུ དབུལ ། ར་ལན གག འཾ །མཁྱོ ེ \༄་ 

ཤེས་པ་ཡིས། ཡི ཡུ | །དཅི་སབསའི་ནེངབདགསེ། ས་སག རར ངེ བྷ ལ་བྲ་དྲོ་བ། 

ྫིེཾི །བ་བཀནཔ་ལས་ ོད ཀའ །དམ་ཚིགྱ་ཕགྷར་བཤེས་པརྦ། ཡིག་བ ་ 
རི བདི སསའག་ཡི།་ ཨིག 








རི ཀཀ ས་ 


སང །བབས་ སུ། 


ཡང་འ ླ་གླུབ། རོ 
དཱ ཡལ ་ 






ཡས་སོ ཧི + ་ 





དེ ཧུད། །་ 












འ་འ རི ་ གྱིད ་ ཛུལ 
༢ ་ རྫ ་ ་ད་། 
།གལ་བ་གས་པོས། །ོདད་བབནད་ག་དམང་འབུབ། །ཞེད་བ་བནའི ཐེལ 









།པེ་ཞིདཡེ་ལསྐནས་ཁྲ་འ། །ཨངསྐྱ་རསབ་ཅོམ་ཝན་ཊདས་ལ་ནི། །གངགིམེ་ཏོག་བབླ་གརབ། །ངེལ་རིགས་གསུམ་གསངསགས་ཀུན། 
བྲགཔ་བར། །ཡབྒུའ །གཉིས་འགྲུབ། ་ ' །ུ་ཐ་ཅང་བྱར། ། ང་ ཁབགས་བགར་ཞད་པའ། རས ལལ ེ་མ་་ ¦ ཏའི ཆོས་སོ 
ངཱ གོ མསཱའི་བོརབ་ལས། །པདག་གི་མདུནངུ་གང་ལུང་པ། £ །ཉིན་དེུབ།གསདི་དི་བཱས་ནས། 


རའ ཁག ་ར་ 
ངཿ ངས་ང 
སོ ་་སསན་མདད་ག ་ཚག་དག་ད་ཡ། ི་ཡག་གཞོངས་ཅིས། ས་གས ཅི་མཞས།བས། གསམ 









ཕམ ཤང་རོན་བགགཔ། །བླེའོ་སེགདག་ལ་དེར་བས ཏཾ ཀོདོིདྲུ་བོ། །བཟསཅནཅི་དགར་བྲསགས་ནསནི། །བ 
ག་བ དུགས། །སི་གདག་པད་། གསུངསགས་ བྱི་ེགདིད། གདད ཀྭ 
།དནས་གཞུན་ཡང་ཞིབ་དང་། །རྱས་བ་དདིདེབཤིནད། རདཾཾེིེིིིེ་ ཉིདདིསས་མཐནཔ། བག་པ 





ལྦ བ་ལ ུམ་ ་བ|ིལ་ྕོག་བཚ 












།ཉན་གྲག་ལསནི་བཅུམ་པ་ྤབ། །ལསྐནསས་ཡུན་ལ་ཁ་རན་ 
།རྒྱས་པའེ། ཁའོ །ག་ཅདས་སཿཔེདང། །དང་པརངཔས་ནནན་ཏྱེ་བ། །ལཡཁུཨུཿཱ།་ 


མོེ། རྣ ཱི ྱི་རས་པལ། ཉ་ ཅས གང་ག དུབ་དུ། 





ནས་དོས་ྩ་འོ སྲེ ཱེ ྱས་གྲུགན་དགབ། © །ཨུ་བུན་ཨཔྲདཔ་ལ་ཤ། །དེ་བཤིན་ཤྱམའི་ཡམྭ་ཧ་ །དའགོགསབ་ཐནས་༦དནི། །ཞི་བའི་ཉྩིནད 
བཀམགཔཤད་ །ཡོན་དཔསདཀཔ །།དས་པ་་་ ÷ 1 མཱ ི། ཛི ཨུ། །ཡམ་ཤིང་ འི 


!བཤད། །ཡུག་ཀརདཔནི་སེརྲཁཱག །སསཀ མདད ༥ི་ཅུཾ། ཨས །། 
ཛྫསྲ་སུབ་ཤད། །ཁགས་ཁྱིད་དལསམ་གསུངས་ཁང་། ཡས་དགུལ། །ཇོག་བཞིནདབརབ་བའ། ལག་ན ཆོགྲུབསུནས་ནི་ །སཔོས་ ས་སོ བཛ ནདུནནཏནདུ 
་ཱ ་ | བླཟས་ཤིད། །ི་པོགདུགས་དཀདབཟ 












།ལས་ཀུནྱེད་པ་ པཔ ` ནྲ དག་ལས །དྲཀ་ི་ལསོགས་གུན་བས་ལ། །དསླུང་བཞན་ 
གྲོ མས ` ་ ། ཨོས ཤིས །ཕློ གཔ་ལགས་པརྦྱ་རབ་ 
ཡི། །བདུག་པྲལོའོའྱི་ཆལ་པོས་བ། །ཇ་ཡབལ་སོགས་གྲུཐ་བ་དང། ཨྱ་གྱགས་ཅངས་། །རཱསའིབསིལ་ཡབབདུག་སོས་དང་། །འདང་གོས །ཨུམ་པ་བཞི་འངབ་ཤམས་ཏེདདད། 


















།ྒྱུ་བྱས་དག་དང་བླས་བསགས། །མདོ་ནོདེ་ལུ་སོགས་པ་ཡི། 
ངེ རྱ གསཔ ོང ཨོ 
ད་ས ཨང སོབ །ིའི་ཕ་ས་འཛོད། མ་མ་ས 
གསི ་ འཚལ་གཞུག 


ཌོ ། 
རྫར ་ 


















སྲབམཔོ་ཡངྱཧདལ་ཨྔོར། །དྐནད་པྒནོནསསེལོག། །དེནས་སོབ་མ་དོ་སོལིརེ། །ཱ་སེགཆོག་ཐོདབཞྲིན་བོ། ༈འལྲགིག་ཤིངགི དིིིཾེྣཾརརདཇེང་ །ཧལ་འཁོར་བདག་པོའི་གསངསགས་ཅིས། ས་སག བཞིའི 
སྣགསས། །ཞོདཔཔྱངཆི་མརསྣར་པའི། མག བྲུགས་བརྒྱང་བྱ། །སྨེནགྲེག་བྲིན། བས་བ ་ །ྱཐུས་བར་གཉནཔི། བྱ་མོ རྩ ་ 
།བཱམས་དེལ་ངིཉུས་པར། །དྲེནས་སོའསྲ་བ་ཝན་པས། ་བ་བཀངནས་སུ། །དདགགས་སུགས་དཔལ་ནནག 

ཧཾ གས་དགས དུ གིངུསབདྲ་ྲ་བསཔ། །དརླབམང་བདོ་པའི གས་གཞོན ག་བ །བདཱགདང་བདོག་པཀུན་བཅས་པའ། །སློབ་དཔོནལནི་དྲལ་བབ། ི་ོ ་ 

་ཱ །གཞུནའ་གཅིག་སང་ ཅིལ་དུབ། །བ་ལནིདདངལ་པོ་ །པད་ །ཡཿནུ་དུལ་བོགླབ་ཡུལ། སྭ་ཅད་ལ། པཱ 


ཀུརཉི་དག་གིསསཨུ་བར། །སློབ་དཔོན་དག 
བཞིས། གྲེ 
༢།།ར་སློད་ཏ། ད་ང་ས ཅོད ས་གས བོ་བ དགྱ 


ྦ ¡ 





བས་དག །འིས།གས་གསང་ཐགསཆོགསསསལ། ། 


༨༥༦ ལིའི བསཡི་ 


±$ 





སབ ད བརྩ་།།ཐུག་བར་གྱཆནཔོལ། ¦ 


གོ ་ 

ང་ 

། །མེཏོགདྲིལསོགས་པ་ཡིས། །སབམས་ངིསཔའ་༽ ཅོད། 
༥ིག་པར། །དེནས་སླ་ཞིག་ཞེགས་སུགསོལ། །དམནམ་རྣམསནི་ཕྱགད་ནསསུ། 


ལ་པར་འ ནྲེ 
















ཅོ །ོཿནྭནྱིབབ་ེ། ་འད་ེ་འཁོརབ་སྲིད། །འཅི། ཛི ཁི 


ཡེད། དདཞིཡབས ས་ླིུམས། །བླ་མངས་པའི | 
ི་ོགཞེད དག་ས ི་ རི ཤར་བུཆོག་ཡིས། 


།བདག་རཿཉིད་ཚིས་ཇིག་གདབ་བོ དུག 
ཛེབ སལ རོའི 
















དགལ། །གསཏ གས་ག 


་ 


རོ 


འའ ཨི 


པ་ཡང་། 


ལསྐ་ནུསས་བཱཔ་དག་ཏོག་ཤད། །ད་ཡངད༡༨ རེརེལ། ཞིས ནཾ ས་པས་ 
།པོརྔནི་དགོད་པ་འི་སཱགས། སོས བགམརདདག་ གནའ ལི ན་འ 


















@ །༄༅། །པོའིམདོལསའི། །ཅི་བཤདཆོ་གྱོར་གཔའྱབ། ཅཐ ས་པས ནནྗྫོ་ ལ། །མཱ་སབྲས 
གཞིར །ང་ཡགས་ཅིདདཀའས། །ཧཱས་པཔས་གགའ་སཌཿསཔ། །དེབཤིན་གསངཝགས་ཆོག་ལ། །ཧཉིས་འཁོརོ་དྱུཏ་་ 


སླད ལ་ད བདི དི ེལ་ོོག་ 
ྫསདཾཾེིེཾིང གག་ ལ་བ ྲར་ སས ་ ལས ཡུན 


331 ཞའ གད བདས །དི། དེར་འ དི ས་པ རོ །གཉས་པ་ལཔ། བཞི་པའོ 
དེབཤདདོ །ད་པོཆོགྱརས་པརི། ་ སའི །ཡིགས་གསུམ་དཔང་བླས་འཆོག་ཡང། རར ཛོ རར ུས་བྱར་བྱརད་་ 








ཆགས་པས 


་ 


།ལསྐ་ནམས་བསས་ཅདའྲག་ རན 
པཾ 
བས་ལས ཏྲ ས་བར 
ཅ་ཆིང ་་ླ 1 ངང བཔས། གཞིགས པས ། 












ཤེ རོ རོ 

` རར  ིངི་གས། ག་བ དྩོ རིང 
རཱ བ་པའམ  གྱད་དང་པ་སདང། ཡཿ བའ གས་་ུཔའེ་གས་རཅས། སམ་དང ཤས ། 
+ ཁག བི མུ ལྐ དཿ རཆ ་་ དྲུ 
པ་སྟགསཔ་ཡཞེ།། ཡ་བ ཡག གནས རི 





















_ །༄༅།  །རྱགརསྐད་ཏུ། སུ་སིངྟིཀརམ་དྲཏཱསཱ་དཱའོ་ཛཱ་ཡི་ཀ་ཕཊ་ལ། ° བོདགདཏུ ཡེགས་པའྭགུབ་པའྱ་པེད་བའྱི་དདཆེན་པོལསསྦྲབ་བའི་ཐབས་རིམ་པརཡེ་བ། དཔལ་པགན་དྡོརེལྱ་ཕྲག་འཚོལ་ལོ། །བཅོན་ལྭག་ལས་འཇམ་པའི་བངས་ཡེ་ཤེས་ཅི་ 
@ ° ཞུ་་འཆབཔ་ཡང། ཨས་ོ་བཔ་ཡིས། ཞབས་སོ །ཐྭལམོ་སྦྱརནཾས་འདིསྐད་ཁུས། །བཅེས་ལཱན་འདས་ལ་བདག་གིས་ནི། རིགཔའྱིཕལབའིདངལ་འཁོར་དང། །མླབུ་དང་པའེལ 
།གསུང་སཱགས་དུམརནམ་བཏགས་པའི། །དཔོ་གུབམང་པོརྱ་ཡེ་བདག །དེདགྱམུན་མའགགབ་པལའྱསུའ། །གསངཝགསམཚ་ཉིདངི་འ་འགས། 

ཁུབ། སབ་བ་པོནི་ཅི་་དང་ ད་ལས ཅ་ཅ གཁགས་པ་གསུབས། །གསང་གས་ཟློན་བའིའདུལ་བདྲང་། །བསུམ་པ་གྲ་བངངི་ཚྭབ། །ལེ་ཏོག་གདདག་ཤིས་ 
མཆདབ་ཡངན་བེཊ་པ་དང། །བསུང་པའེལས་ལ་སྤྱར་བདང་། མྱར མུས  །ཀད་ཅམ་དངས་ོ ལ་ཅིག །དེུ་ ! ནག་ པུག ཅུ 
ཡཨསུགཟུ ༈¶ པ་ སུག་ལས 

ཅཅ ྱི་རོག་གང་། །སྒྲུབ་པའི་ཡན་ལག་ཕེཊ་བདང། ༈ཛས་ཀྱི་མཚནཉིདྱ་རས་པ་དང་། དེབཞིནྲ་ཛས་ཁང་གཟུང་བདང། །སྦངབ་བཅིཔའིོག་དང། །ེ་བཞིན་ཛདནིངས་བ་དང། འི་ག སཱ །བདག 











31. 















ཙོལ གོ་བ །གང་ིཔ་ཞི་གཔོང། ད་འཁོར །དོསཞམས་གགསམས 

།རྒྱག་པ་པཛྟཌི་རིགས་སྙེས་ཙིས། །དྡདོརིས་སེུསགསང་ཕགས་ཅིས། །ཱ་་ པོ་ཡང་། །དཅ་ལ་ངོ་ིིོ །ཉྟེ་བཞནཆད་ཐམ་འེན། [བརྡ་སིལུག་ལསྱ་བུངབཡི། 

ཤཐམ་ཡང་། ། སར ་ །པས་བུ་ཤུམསལ་གསས་ཤམས། རས ག་གོ །མཁསས་པས་རིགས་ནིབ།སུམཆ་པལའང། 

3 བས ག་ད ༈རཁས་པས་ཤིན་ཐམ་ལ། །འཁག་གཞུག་ལ་སོགས་ཤེས་ 

ཙོ གམ་ཡང གཞུག ། །གས་སུགས་ཧེཔས་ཤེས་པར། ས་ས བསྒྲ་ལལཔསྒ་བས་དཔ། ཕྲག ཡུལ རུ ་གོང་ཞབས་ཞི་ ཁྱ །རབ་ོ་གསམཁིཆོ ། ངྒ་གནཅག་དང་ : 
རེ ུ ཌཱ པར 

337 5 མྱ བ་གས། བས་དེར རྒྱས་བའིལས་རྣམས་5ྱ་བར་ཞིཀ། དྭགགས། །དེ་ལསོགས་པབྟསའཔ་ཡེས།་ །ཡསནིདལ་བགསུམ་དུབསྦུགས། །གཾསདྭསགསལངཔོ་ཕལཆེ་ཞེ། །ྐུལ་ 








® འ་འ ༈བ་བརམ། །གས་ཡུགས་ཅྱི་མཆནཉིདངརིམ་བརཡེམ་ `།དེནས་གཞན་ཡངཤཞུ་བདག། ཨ། །ཆོགའི་ཚ་བཟ་འདོད་པ་ཡི། །སྲུབ་དཔོན་མིའི་མཚ ྲིགདབན་བདེབཤུདདོ། །ཿ ཅདམཚཱན་དང་ 
ལའ །གག་ལྷམས་ལས་སས འི །པ་ྲ་གཡསརབ་ཞི། པད ` ོ་ཱ་མཁཊ་བད་པརེ། ། 
ཐེག་ཅེན་དྲོད་ལུགས་པདང། །ཐང་མོའི་དྭོན་ལ་ལུག་པརམོས། །ཁན་བོརུངྱབུལ་འ། །འཇིགས་པར་ ལི་ལེགས་པྲསམས་བ། །གསུང་པ་ལ་གོགས་བའིནདྲོས་ནནས། །ལོག་བལའི་ལག་པར་བཅྲོན། (ཡབཙནཔ་དག། 

















གྲབས་བརངང་ངྱཀ༽ 


འའ 





ཀུ 


གྷི །ོད་ཞིག་མཐྱབ་རབ། །ཞོ་ོགསྱ་གས་པོགཔགས་འམས། །ཟོ་ོཡདབརབཔཟ་འོ ཧོས 
།ྱལསྦྲ་གག་གཔ། བསའ འཇིགས་པ་ཤེསབ 


འི །མཆནཏིདགཞན་ཡངབ་ཤདཔ 
།དབ། 


་ བཿ 
ཁིགྱུརསབ་ོགཔའ་ ཐི གིག བྱ་ 
བྲ 


དེལ་ཡན་དཔོ།གུཔ་ཡོད། །ལི། སྡག 2 ་ 















བར་མིནུས་ཏེ། ཅཅ །སྒབཔ་བོས་ནྲིབརྩིསཏེ་ཙམ་ བད ཆོསནམས་ཁྡཞཔ་ད། འབག གགསབད། མོ་ལ ག་ 
ན་ཁང འོ ་ ་ བ་ག རས ༢ གྲོ་ག པོ 









ཞིག་གིས ཡོ ར་གས 






་བསྐགད། སང 


+ ཆི །བཅདབདངནི་ཚརགཅདདང། ་ ིསསུམ་གང་བ གནངབར། ÷` 


ཡ་པ ུད་བདང་ ཅད སོས བབ 








5 -5----- ༡ ༨ 


༨ །པབཔལོ ཡྱོ བའགོང་ཕྱིལ། སླབཔཔ་བོའྲོ་སྐོས། །དམནནམས་བྲདབའོསྱོལྷ་སེ། །མེ་གཙང་ས་ཅང་གཡྲིག ཡོ ཀ་ 


མོ = །ྱགརྒྱསཿ དཱ ! ྱ་བ་པདགང། །ཐུའ་ ཅནོ་བླ རྗད ཁྲ 

ཆིང་  ོ་ ི་ོ ཧེ ས་རི ཤ་ོ་ྲི་་ །དུངཔེངདཿནི་སཱན་ཚིལ་དབ། 
བྱལ ཏཱ 

ས་ུདི་བ། ཱུ ོད ཇ་དང བོ དཔག་བདབ ༈ཅོདཔ་དག་ངཕྱི་བའོ། །གདོལ་པལ་སོ ± 50 ོད གི་ེ་དང། ངི 

















 དོ་མྱིབེ། །མཛེས་པའབ་རིརྲཕེབབྷ་ང། ་ སམ 
ལྷ ལི ༈ ཊག་ས་བདད། །དོཞེདགཏུས་སངི་འོ ༈འབྲུལར་དགུ་གསལ། ཅ་མསེང་བཟ་སྐོས་ཅོདདང། 
ཟ་བ རཆ ཆང་ཆ་བ་ 

གའུ །ལུས་ཀྱི་བྱ་བྱེདཐས་ཿད་དང། །གསང་ཛྔགས་ཟློས་བསརྣམ་བརཝྲང་། །རངབས་རྐང་ 





ཟཆུདྐམཐོང་ཆོ་གཤེག་བ་ལིཊ། །ཨྱ་གསུགདུ་ཡད་ཏོགམ 
ང་ སབས: 


ལྡ་པདྲ་པ། 


` 











ཆོལ་ལོ། 


ས་ཅནཐམས་ཅདྱི། །ནདྨ་རམས་སྭཧྩཾ་གསོས་གུར་ཅིག །ཏུདྨ་ཐ། གྲབེ།བིཀྲ་འུ། ནིཀྭ། ཀྲག བིཀྲ་ཀ ཀའ ག་ཐག་བཏིའིཛྱེནྟ་ །བགེགསྤ་ཉིསབིལྱ་ཡི་ནོ མི་བྱ །དེ་ག་བརྗོད་༥ 
'འབ་གསུམ་པས། །སོ་ས་བླཟས་བཛདྱོ ཨཿ ངཱ སྲེན ཨ འི 


མལུརཏྡའི། །ངསྤྲོགབཟོབ་ཅིང་གཙངབརའྱགར། ་།བིགས་ཨྱི་སྟང་པོ 


ཅ 


བླཊས་བཛདཛཱནྲ་པཾག་ལ། 















ཀ 


ོགས། རེ་བ 
ཱ །བརཔ། །ལཱད་ཐམ་མཆདགན༥། ག་གོ ྱ་བཟོའ་བའིས། ླས་པསོགུབའདོདཔ་དེས། །ཡུས་དང་ག་ཡིབ་ཇུག་པ་ཡིས། །ཏཿཧ་མཆེད 
གནས་མཆོདཔ་བ། །མཆོད་ཏེནམཐོངན་ཕག་བཞིང་། ཚ་ཚ འི་ད ལི །བྲམ་གྲཐོངནའཿ་མཆོད་བརྲཔ། འིཆནཞིང་། དའ དྲ་ཞནདགམ་བྱངབར་། ་ 
ཏཔགའ་པརྱ་ཧ། །སྔགས་ཡིལསྡ་རམས་སྣ་ཚོགས་པ། བློ་དང འུས་བྱ་སིད། བས །་ །ི་གས་ཁདལ་ཡསབྩོས་བདང། །བསླབ་ 
ག་དག ནར་བ ར་བ སིས ཅྱས། །ཏིནེ་བཿ །མཚཿམ་སོ་སོ་བཤག་ 


གས་པར་བ །ུཿམྱ༔སནན་ 
གས་འབད །གིང་གས་པདགས་ལང སླབ་བོསིགཅསགནོག ས་ལས་ཅ་་རེམ་བྱི་རསི། སིབ་ས 












ཨྭནམསལ། །ཕྟཏོ་པམཞདྱ་པར ི་བལདིམ་དངབམཆོག །དག་ཤུལ་སྔོདོལ།་བབ་སྟེ། །དེ་ 
་ ས་དག སཔ རར ཡའ 
བད །།ག་འས་ཁ་ཤི་བ་ ཁ་ཤས བྱ །ོ་བས་བོག དང 


གཞན་པའེཅནདག །རྱམ་བའིལསལ་ཤེས་བརྡ་ ༈ཚགེལ་པལོང་པོ་དང་། \དེ་ 
ལང །གགས་བཟཆོག།བླསགས་བཡིད། 8 པ་ ་ 


།དི་དཔ་ཁ་དེང 
དད ཀ་ །དེལམོ་ཡི་མི་བཅན་ཡི། །ིགཡགས་གང་དདང་བ་ཅས། རཅུརདམརབོས །ཨང་ 
། །ལས་ཤུནྱ་བེདབ་ཐམས་ཅད་དང་། །མེ་ཏོག་ཝེྒརཱདམང་པོ་དང་། །ཐསས་ཅད་ ༤ 


སས་  །ཕ་བྲ་ཀསཔ་འབགེས་བཟླ་། ཨེ ར་ ཁ་ད་ཆད 







-=་ 


ས་གོ ` ་ 
རགས 


ཁ་བ །། ག་ག ཨུ།། །ཁབས་ ཏི་དཔབནདང། །བ་བགོག་།བསག་ཅང། །གསང་བགས་ ༈མེ་དུ་ལུངག་ཨརྫ་ཀ། །མེ་ཏོ་གལ་སོགས་ལོམའདདུལ། 








'ྭ 





།འག་ཀུནྭ་བེད་ཐརཅད་ལའོ། ེཞད་གཤེགསང་རེསམདི མགར་བ ་་་་ོག་ ཛེ ཡན ཨགས ཙ 


། །ག་བུཿཙིསནིབྒོ་བརུག་མུ་ས། 
ཁྲ་ག་ྲོོས འབག་གཡུགནས་ལ་ཤིས་བ་ཡི། །གདནས་ལའི་ལ་བ་ཞན་ཡི། །བུསན་ལུག་པར་དཅེས་བརའྱབུར། །རིགས་གསུམ་་ 
ཛབ ཧཱ ཁྲ སཱ ། ༼བདེག་དཀརཔཞིབལ། ། རྫར ད་ཤ 
གསྭ་བུ་དྲ་ཐཱརབའ། དིསྲིརུལྱ་བའི ་ ཀྐ ཨུ བ་གིས ལག་ གསུང་སོ། ༈བཞེསནས་པདགལ་དངྱེ་ 
པབ བདད དེ །སྦ་ཧར་ཁཱ་ཏར། ོ་། གནིན པ་གྲིསཅ་ིངཁམས་ཞས། །བས། བཅོ་རི་ལིསཔ། ཆོག་བཞི་ནབལབྱ། རྩ ་ 











།གསུམན་དྲཞམམཆག་ 
།གསབ་ཡགས་ཟན་ཆོགསམུས་ཅད་པུ། །བུཅ་ཝཱངཅི་ཨརརའི། །བ་གསདེ་ག་ 
༈ བྱིངས ཞིམ་པ །ཡནསནས།ཅ། 
























བགསོས་ཆོག་བའི་ནད་དལ། 


བཅུག་ཡྫོས་ཨུའི་སྦར་པར་པ། །བཱོཿ ཞ་བབདད། ཤིཚས་ལསསུརཔ་ཕི། ལེ | 
ཌི ངཱ བུ ར་ རར བད ཤོས་པབ་ི། ཁ། 
ཨམརོདཔྡ་ ཞུ་བཤེས། ཁང་ག །ཞེབ་བི་་ ཀེ །ཕཐམ་ཁ་དདང། །པ གས་པ ངཱ །བདག་གི་དངཔས་ 
ཚོ་པ སད་དུ རིས ུ 










= 
འབུལ་ལགས་ས། །བག་སས་བདིནི་ཞེས་སུ་གསོལ། ༨ ་ སབསི་ལོ། བསོ ཚུ་དམག་པ། ཐོ་དུ་ཡུལ་བརྡང། །གཞན་ 
བུ ཉི་བདུག་སཱཾ་གཞན་དག།འ། གུ  ། ་་ ཁྭ དེནས་གཞན་ཡབགསབ་ ོག་བིོས་བར་། །ཇེ 


ནཆཉེས་འགབར་བའི། ༈མའམེ། ཤི 
ཁད་འིརས་གསདང། །བྱ་གུལ་དབགསོ་འསདང། དཾ ྲཾེཾིེ་ གོའོ ཁ་ས གས་གསལ གས་པའི་ག 


།བིཡིཡ་ཤིབ་ཕས་བྱང་པའིམར། ། 








གྱིམརམེ་གཞནདག་ལ། སྐ །་དམུགས །རཆབརིག་ག 
གསུན། །ཕྔམ་བཞིནདུབ་ཤདཔརྱ། །རྫ་བ་རྡོགུ་འབྲས་བུ་བཅའ། བུས་ཤི། ། གེ 









།བདངངན་པ་དག །གསངཝསཱགས་ནགས་ལནི་དབུལ་ལོ། །བྭབསྐ་ཏྲིསུལཔི། །བདགི་ལ་རིགས་མས་དང། །ཧང་ཆོས་རྣམས་ཤྱི་རྣམ་པ་དང་། ླ་ཡནི་ཆོགས་དང། ཏོ །གཡོག་མཔརོགས་དབ། ཁ་ དབབཟའདྭཆོདན། 
མ །་ཤི་རདདང། །ཕིནྭཀོ་ཤ་ཕེ་ན་ཀ། །ཆལ་ལབརཏཏ་ཨ་ཤོ་ཀཾ། །ུང་བབུཏཔོཿཀ། ༈།ཤྭསཱལ་གུམ་ཁུརཔུ།དང་། །མ་ཤབུབ་བི་དགྲ་བ། །པུ་པ།འ ་འི་ར་ཀ། ། སྟེལ 
རི ་ཀ། །པང་གེ་ཟང་གི་ཟམ་ཤང་དང་། །བུརམ་ཕུབ་ཁྲ་མུ་ཀ། ཡས ་གརུདང་། །ཟུར་གསུམ་བུའམ་བརཔ་ཏ། །ཕིན་ འན ལག་བ 1: ཏིད 
སའ གྨོ ཞི ཉོ དས་བ །གྲ་ ཱཿཱིཏཱོགས་ད། གཟིག་དང འེདིབས། །དེ་བཞིན་ཀརཀ་པི་རཀ། བྷང ༨ །ཐུ་ཁག་མརསུས་པ། །ི་ ་པ་གཟལ 
| ཡལ གས་པརནེ་དངལ་བདུབ། །ཞིལ་པི་ཏུག་བསགས་ཏེ། །གོ་ལས་བས་བྱརས་བ་ལ། །མ་ཤྭཏི་སོགས་ལགྲ་བུས་པ། མས་ལ་བས་གས། ༈བཟས་འདི་དགུ་བམས་ཅདད་ 
359 བཅའ་ཐའི་ཁྱན་པར་རྣགཊ། །རྙགས་ནསགསང་སྔགས་ལྷ་རྣམསལ། །ཐགས་ཅད་དབུལ་བཉིད་དུ་བྱ། ཚཱ ཛི ¡ཱ ¡ །ོ་སིལས་ལབུ་པ་ཤེས། ༈ །བུདམེད་སེད་་རིག་སྔགས་རལས། ས་བབས །གས་ང་ 
ས་གསལ །གགནན་བརེ་རེགཔའ་སོས། །ྱ་ངཟད་ཙམ་ཡང་བལ་བདའ །སྣ་ཏི་ཞུ་ལུབ་གས། །འེག་དས་འཞིར བཞིན ཞི་མ་གཞན་པཅིནགལ། གཞི་ཧོ་ོ་ས་ཡག། ཁ་འེྲ་ས། ། 








རུ་གིའགག་དང། །འོཐུག་ལེ་གསུ་བའ་བཅོས་པ་ཡི། །ཇནདག་དེར་ནི་དྲག་པབའྲབ། ཅོད 


ཡན ིགིས་ཡིདདུའོངབདང་། །ལགས་པར་ཡོངས་སྱུ་བས་བ་ཡིས། {ཆོད་ཨ་དྭཀཀྱངདབུལ་བརཧྲ། །ན་ 
གཱོནི་ོས་མ་བྱ་གས། །གང་གཞན་ཅུང་དད་མཞཔ་ད། །འདྲིབཡསྲཱ་ཡུབྱཧ ས་འ ས་ཡིགཏེ། །འབྲིཔོ་དགྱི་ཧས་པའོ། །དམན་པ་དགྲ་ཤུལ་གསུངཊབལ། ལའསིས་པ་བསི་ ( གཅི 
རས གཡི་འདུ་བའ་དངོསོ་གུབ་སེ། །གསང་ཕཱགས་དབེབ་ 


ལན རལ དིག གས། །རས་བ་ལནི་མངའ་སྦྱརཏེ། །ཁ་དབཚ་དང་བྷས་སོགསྤ་ཅི། །ཆོད་ཟྲ་དགཔའི་ ཡིམས་ལའོ། །ཞི་བ 
སུས། །ཀྲ་ས་ན་དག་སུདལ། །ཞདཔའབསུག་ལ་གསས་བ། །ག་མམས་དུས་ྱམསས | །བཟྲའབའེའིགས་ ས་པ། ཆེན ཞི་བ ཤདདེ། །མ་ཡུས་པ་དང་རྒྱས་པརནི། ། 
རནདགན་གངབཟང་དང་། །བདག་ཉིདསེད་པ་གབའིན་པ། ། ། །གསུང་ཕུགསརྣམཨ་ཀྱི་བཟའ་བ་དང་། །ཟས་ཉིད་གང་དང་གངགསུངས་པ། །ཟློདང་ལན་པས་ 




















།གཞནདུ་སཞོ་གུངཕིཐོའ། །གང་གའགལ་དངལ་སྣོས་པང། །གབན་གྲྭ་ུདབདངན་པའི་ནམས། །ཞདག་པཟནའདཔ། བུ ཨར་ས།དད་གས་སརཡེ། །ཨེཏ་ི་ཧུ་་ཤསོ་དང། །བམསཅད་ 
ཆོག་བདིཉོདམྱ དབ་དནེ། །གསུང་ཝགསནསས་ཅི་ར་བཞིའ་དང་། སཔ | །དེཡི་བཤིན་བབབས་ཞནས། །ཿག་་ ིདབྲསསོ་བཞ།།འིས་་ོ་རསཅན། །ལག 





གཟངསའམ། ་ལོལ་བྲལསཔ་ ཞེ་བཏོངནས། །ཆོ་གཁྱིཧྲེདག་ཤེས་པ་ཡེས། །ཕྱིནས་ཉོང་ཤོསོ་དལ་བརླབ། །ཕྲ་པེལོ་མཁཝབ་ལཤ། །འོམོ་རན་ཤོབ་ལསས་བའན། །ཡ་རསནི་སར་པའད་རུང་། །ཞི་འའེ་གདིང་བརའྱ། 
།ཧཾདབས་བམུས་ཅདདང། །ན་ཤིང་སམགཙམ་ཁམ། །ཁུའ་སྐྱས་ལ་བཏིང་བ་དང་། །ཆུ་ཤཾབ་ལོམ་ཅྱ༔ བླས གས་ས །ལྔོན་ཤཾབཁ་བེའི་ལོམ་འམ། ༈མཁས་ཐས་གང་སདྦ དག །དྲག་པོའི་དོནདུ་གདེ་པ་དྲག། །ལོ་འད་ 
མོ་ལེ་ནིང་ཅནནམ་ས། །རིགསགས་རུམས་ཁིས་གདིངཔ་ྩལ། །ཨངས་གྱགྷུ་མཨཊཔ་དཱ་དགུདྲ་གུམ། །འདབམ་ཐྔོའ་བོ་ས་ལ་དྲྭགམ། །སློབ་པ་པོས་ཀང་ཆོག་འདིས། །རབདཔ་འབ་འདང་ཐམ་ལ། །ཨ་གཞིབསུས་ཤིངབསནནས་སུ །ཅི་རིགས་སྐུནི་བ་བརབཤད། 
།ཞུདཔནདྲུ་བསནས། །ལབ་ཤེས་ལསྐ་ནམས་བཅུམ་པ་ཤ། །ལྷ་བཤེཊ།ལས་པ་ཐེག་མརནི། །སཱ་ཧྱི་ཀ་དག་པྲེམ་པའྭ། །རྩ་བརྡོ་གུ་འདྲས་བུ་དང། །དེམི་འོག།ཏུ་བཏབྷནམས། །དེནས་བཟའ་བཞང་པོ་སྟེ། །ེལ་ོགཟསྭརུམས་དྭལ་བར་བླསགད། 

དྲེ ས་རོ་གཟབུ་ཤད། །རོ་ག་འདིསནིལ་སོས་པའི། །ལྟག་སའབ་བོདཙྲུརདཔའ་བ། །་ཡི་ཕལ་བོའོ་དག་དངྱ་སབ་པ་ལ། །ཝུ་བཤསཤནཏ བདད །དས་ཞྭ་མཁས་པསལ་བཤེས་དག །མི་དནཔ་དངྱར་ཆེན་བ། བསྟན 

ཞུས་དང་། དུ་དང །གཏེརམའི་ལསྱི་པ་ཝར་བཅུན། །དུས་ཚིགས་དགའ་བཟངཔརློབ། །གང་དག་དྲགྲ་བའི་ཛས་རྣམས་དང་། །བདག་བི།ཁ་ཟས་གང་ཡིག་ལས། །ཐགཡར་དེ་ཡི་ཕུད་དབུལ་ཏེ། །ཆོག་ཤེས་པས་བླརསང་ 

བྱ། ,ངི་སྐད་བསྙན་པའི་ལྟ་ སྭུ་ནམས་ཅི་འཐུརོ་པ། །མཁས་བྷ་ཉསསྭ་ཀིས་ཕུལནས་ཀང་། །ཉིན་གཅིག་བཞིན་དྲས་བཛདོལ། །ལཱ་བཤོས་དབུལ་བགསང་ས་གསུ་མི། །ཞལ་ཟམ་ཡིན་པརབ་ཤདཔས་ན། །དེས་ཞིཏགྷཏཱ་ཁ་ཟ་ 
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།མརྱ་ཐེདུཿ་ཚིགས་དགྲ སྒན སྲིད་དོན ངུ །དྲག་ཤུལ་ 
།དུསྐུརདང་། བརག བརྱ་བལེ་དགུས། །བུས་བ་བ ཤོདལྦགཤུའ་སཱོདཔ་བརམ། དབར མརོམ། །མ་ དིག 
རའ ཞ་བརྡ་བྲམདག ཏ་ྦ་་་ཞི་ ངས་ གས་ཐུབ།།སགཔོིལས། །འབྲུ་ བོ ཌི ཐུ ཇར 


སྱ གང །ཤཟ་ལུངཔསནཔོའི་ཚོགས། །དྲག་ །དྱིར་ 
མམོ། དཕིའགག 

ས་ཕ སསར ་ར་ ལའ ར་ ་ ཐེབ 
་ པསེིེིེི&ྫ&་ ‡ྱ‡ མས དཔས ས་ས བ་ད 








་ གྲས་བས། །ཐལ་བདུ་ །གཏུབ་ 


རོས བས 








།བཞིནདུ་སཱརམཆོདདེ། །སབབྱ་བནཞས་བཅས་བདྱུལ། །ལམ་གབཡན་ལགཏམག་བྱེད་དང་ །གབ་གང་བླདབརབདང་། ུང་ །ནཧོས་པབསྦཧེད་གང་ཡིན་དང་། ངའ 
ཏ། ་བཞིན་པ་དཔང་བ་དང་། རང 


གས་འ 


སང 
ཞས་པའིབསྒནས་ཚིས། ། 


ཅཾི་ི་ །སྔགད 
ག་ག ་ཡ་ི༔ ཁད གམོད་་གཅན་ས། ། 










མཐགྱ་ཤི་དྱ་བ། །ཞི་བམཆོདྷ་ཏེན་ང་དསེལ་ཅན། །པྨད་འེཛེང་བུརྱ་ཆལ་བྷསི། །ཟློས་བའོས་ཞྲི་བདབ་རྭ། 
།ེདག་འླི་བཀྲེ་རོགར་བཤ 
ཧཱ :;>± 2 བྲ ར་འ །ིན་ས་འཇང་ད་ནུམགབརབའོ། 


370 ཟུབྷནུམས། འབ ཤོས་ལཅཏ་བྟན། ས་སི 


།གངདག་འདེནས་ས་པཡེ་སས། 








། ཡུག་ཉ་སིསྲེབདཔ་ 
དགའ་བ་དང་། རི འ་ དཔས གི། 






| 


།འཕགས་གསུངས་གསང་ལྔག་ 


ག་་ །དེབས་འབའའི་བམ་ སན བ་པས  ི་ །འབ་དབྲ་གི་དང་ཐམ་སི། །དཔེས་གུབ 
ག་གིན་མོཏ། ལ་སུཞི། རད ་ །དེདས་ལགས་བསུན་བརྣམས། །རིཿ བཞ 


སགངགུ་སྟེངདུ་གྲོ་བའི་ལས། །དེ་ུན་ 

ཡི །བབྲ་ 

ཐེབ། །བསྟུནབཅོས་གྲུན་ 
ས་བ་ཡི་འོས་གྲུབ་དབ། 


། གདབ བསགས་བནས་ཅད་འ། །གབགཞྭནཧུང་ཟ་ཕལ་བྱི་རྣམས། །བས་པསུངདའཱ།་ 


ྨ །ི་བ་ར་ཞིལླག་འབའབགས། །ཉལ་ཐག །ལྷཡེ་སྔགས་3ྱས 





།དྡསྭཾ་གུབ་འབྲེངཔོ་འོའོ་པརབ་ཤད། ད་ངན་བས་གྱས་སབ་ིས།། 









¿® {༄༅། །འབྲེབཔོ། ཁྲུག །སྭ་བཱས་ཐམ་བྲགུབ་འརགསུངས། །དེབཞི་ བེ དོསྦ་བུབ་ཆེན་བོ་འཐོབ། །བྨཱ་ཛེན་བས་གསབབ་ཨུ་ཀྱིས། - 
@@ །དཔོ་གུབ་ཐམ་འབུབ་བརབླགགསྭ། །ངབྲ་ལིཐལ་གང་ཡིན་པ། །དེ བས ལི གས་ས ཧགབཆེནཔ་བབོབ། །དླ་ོ །འབྲས་བའ་ཡྐད་ཏན་བསྟན་པ་ཡི། །ཅེ་བའྲ་བྲེ་བགྲ་ནན་གསུམ་ལས། པ་དང་འདྲ 
བླས གངག རས ཡེས། ་།གཤུངས་པའི་གཞང་གག་གང་ཡེན་བ། །དེ་ལས་དངོས་གུདའབ་འབུངབ། ཡ་་ ་བདགྱ་ས་གསགས་གས་ཡས། འགལ 
:བིདདབཟུམ་རབ་ཤད། །་ཅིགདེ་ལརིན་མེདབར། །དངོས་གུབླ་ནབས་ནི་འབུང་འྱསཏེ། །བདམ་ཁས་བྱའའེ། །འ་དང་འབྲིང་དབ་ལ་ 
རྗེ འི ༣ ་ཱ པཿ ་ སས བ་བ 
ཛ་ལ 2 


ཨཾ 
[ཕེདཔའབཡོད། །དེ་དག་གིནི་ལས་དེ་ཡང་། 
རབས །རས་ལས བུལ བྲང་ན །ལངས་སྤོད་དངོས་ཟུབཐམའོ། ། ཁ་ཐོས་བནི། 
371།ལཞིག་གསནི། །མ་བསྣེམས་བར་སའ་བསྟེན་3ྱབ་ན། |སྔགས་མི་དངོས་གུབ་ཐ་མ་ཅྩོལ། དེ ནབ །ལྷརྣགྭ 
འ །འབའདྲིང་ཐ་མརེརེལའང་། །དངེཊ་བུབརྣམ་པ་གཅུནདུ་ྲ། ± མ་པར་ད )ཁའོ།། 









གདང་། །ཞྲོས་ཁྲིདུ་གིག་ཅངམ་འི་ཉ། །མཆོད་འོན་གོིག་བཞིན་བཤརགནས། །ཕབ་འདུགས། ¬ 
།གཅདདང་དུཔདང་བལ་དང། དཔད །པ་།ཞས། རར 


པོ་ནས །ཁབ་ཏབ དབ་ལན། །གན་དབ་གཞུནཔངཅིགས་པནི།ཞགས་ི ད་པ ་ 
པའི་ཤིར། ། དྤལྭ། །ཞི་བའི་མཆོད་ཕོག་འོམ་ཅན། །རས་པ་ལནིོ་ཅནན། །བ་ཡི་གཅིནནམ་ །བ་ཡི་གྲཱརིཿཞལ་ཡངྒར་བཾག །དུག་ 
།ནས་བབགཞདཔརབཟང་། དོས ནི་བ བབྱ་ཀེསད། །ལ་ར་ུན་ལའབྱ་ཤིས། ག་ད 
ང་ ཕ་གཔཡན་དང་། །ལིག་སྣ་གསྦུ་རལ 
བས་དང བ་ད །བནགངཇེས་ག་ ནིད དག | །བཞུད་ཅིགཞེསཞཾ་བདག་པོའི་བཀའ། ! 







སྙའཔཏྤཔ་སྨྲ་གས 





.4  ༄༅། ཞཉས་བཞུད། །སྙན་ཡངྲད་སམ་ཐགྟ།ནི། །གསང་ཝགས་དགགེས་ནས་འབོན་པ་བའུར། །ལ་ལཆོག་གཔེགལས། ་སྭཱ་མཱ་ག་ཤེ་གཞབ་ཤདབད ཤེགས་བཤདབ་དག །དེ་དག་གསོལ་བའེལས་བས་ནས། ཀས 
།ཡན་ཅག་བླ་ལམའནགུསདྲས། །ཡཤཱབ་མོར་ུག 
བལག་པས་དྭབུལ། །དང་པ་དང་ ག་གས ཤེགསརུ་ 







མ་རིག་མགསྣ་ནམས། །སྣུནྲབངབ་ཡི་ཆོགྲ་བ། །རིག་མྔགསྦ་ལ་པོས་གསངཝགསྣནནས། །གཞནནམས་ལནི་གཉིས་ཀས་སོ 
ཨཱ ༈ །མཆོད་ཡོནཆོག་བཞི་ན་ླཟས་ནས། །བདུག་སྔོས་དགག་གིས་རབྱཏ་བདུག ང་་་གཉིས་བསགས་ཞས། །ལསྭ་བེད་བཅས་པའི 
ཤི ལད །བདགཔ གགི་མཆོད་ཡོན་དེབཞེས་ལ། །མཆོདཔས་བདག་ལ་དངེས་བརམཛོད། །གསང་ཝགས་གངདག་གཅིག་བུལ། །དག་ཅིངགྱུཿཕལ་ཕའོབ་གནན། །དེའིརང་གི་སཱག ་ 
དད གས་ད །སུནདུང་ཆོག་བྱབརབ་ཤད། །་ཝག་སྱཧལ་དངགགངསགསྲ་ར། །ག་སོའ་གས་བགས་ནམ། །ང་ །ཐམས་ཅདལ་ཡ་ཉིང་བོ་ཡིས། རག བམང་ཐལ་བ། ཅིག་དང །གང་ 
པོ་ཡིས །ནུར་གཤགས་ཞེས་ནི་སཱནདྲངབ། །འདིནི་གསངབརརཧཏྭཔསྒྲགས། ' །འཧཱཏུདདབསྭ་ཐུགྱ་བྭ་སཱ། །གསོལ་པ་ཡང་དཔ་གངྲ་བས་ནས། །གསུང་སཱ་གསྦུ་རམས་དང་འག་སུགས་དྲ །མཁག་པས་གུས་བས་སྤན་ 
།འེནོཏང་སཱནནི་དྲངབར་འགྱུར། །བརམ་དག་ལྭ་བང་ཁཞས། །ཕལ་པྲ་རམས་ལ་གེ་བནས། །མཆོད་ཡྐོརཚུལ་བཞིདབླགས་དབུའཔ།། 


373 བསོད 
ཕྦངངོ། ེས་བསཏྣས་གཞག་་གྲའི་གཉིས། ༈ །ཧཱིའོར་བཞག་པའེམཆོད་ཡོནོདག ག་སོང 












།མཆོད་ཡོན་སགས་ཁྱིདབླས་པ་ཡེས། །རེཞོའམ་ཡངནགཟུགས་དཀལ། །གསུང་སུགས་གངདག་ཁྲབེངྱས་བབ། །དེལ། །འདུག་པ་ལགིའྭགཞས་སོ། །བཟརབ་ལནི་བ་ཤུས་སོ། ། 
།ཆོག་བཞིན་དུ་དྲསལ་བར་བཅི། །གསུང་སཱ་གསུ་ལ་ལའི་གནས་དགའི། །གངདང་གང་གྲི་ཕོགས་ཡིན་པ། །ཅོགས་དེར་དོག་མརབལྟས་ནསའི སོ་བ ༩་ །ལས་དྲེ་ཡོགས་སུ་བུག་ནས་ནེ 

བརླབ། འི ཀ་ག འོ །ཡིད་ཅིས་སནནྲི་རུས་ཡངའུང་ ཀླས །གའཏའཿད་འོནདནདྲ་ས། ལ་ིངོག་འདིམ། །ཐགས་དང་ལག་ 

རྨ་ད་ཡཾས། །ཨྲ ན་དང ས་བདག ནུ་བ་དང་། །ལས་ཤི་རོག་པེདཔསུ་ན། །སྤནྲང་བཞི་ཡིདྲ་ཀིསྲུབ། །ཇིར་བཱན་བའི་ཆོག་ཞིན། །སྤན་ད་ཆོག་བཤད་ 

འལ ཁམས་ཅདཔ རི ཀྐ ས་ ཏུ གས གཔ ཁུ ོ ནས །གསང་གསི་བགས་ལ བདལ་བ ཁ་དམ ༤ ཛི 

།ཆོབ།ཤིས་བསམཆོད་བ་བཅུམ། སོ་བཅོལ་ལཱན་འདྲས། ༈ཱངུརག་ཤེགས་འདི་ི་བཞུགས་ས་གནོལ། །བད་ 

བསྐ་ཨ་ཡང་། །ཐུགས༧ཾད་ཐུགཝ་དཔགམཛད་དུ་གསོལ གོ་བ ་བཞིན། ཨའ །གསང་སུགས་སྦྱབ་བསུཊ་གསུམདུ། གཅོམཆུ་བདུམ། སུག །སྔོན་གྱེ་སུགས་དྤྱད་ཕུང་གིས་ནི། །ཐོགམཿ༨ི 


.8ཏེ༦ེི 


374 










རགས་པ །ཊ་པ་ཉུན་ལསསཁས་བའེ། 





༅༦། །ནམས་དྭབལ་བདབ། །དེཞས་མེ་ཏོག་ཆེག་མཐུན་བའོ། ། ས་ལུབ་ཤོས་རེས་མུན་ 
ལར ཀཀ རི རཾི 
ལཿ ཟཔ ' །ུ་ིགམ་གིད་གཞས། བབཟིན་ས་བཀའ་སམ་ ༈ཨིདྱི 


÷$ རཀ ི་ ་སག་ 


༈མརམེ་ཐམ་རའགྭཏ་པྱར། །ལྲ་བོའྱི་ཧཱལ་བོས་བས་བའི་ཛས། 









ཤགཙུབཞིང་ 


ི་རྡན་བགཡི་པ། །ཐེས་ 
།ཆེགེ་ལོཁའདེ་བཞེས་ཤཱགཅེས། །ཇས་འི་ 
ནྣཡ་གཅི་དགཿརདཐུལ། །ཞོ་མོ་ཝོ་སོམཆོད་ ངུ ་་ འསཏིད་ོ་ པོ 











ཀྱིས་བདའམ། ནས་ང །མདོའོཞ་གསང་སྔ་གས་ཐམས་ཅདྲ་༡ང་། ཊཾ ླརུསབག་བ་བཟའབ། །བདགུ་ཉིདརྣམ་པའཕྱངབ་འི་ཤོ་པ། །ྔོས་ཆུས་ལ་གམ་ཐིལླ་བགས་བ་ལ། །བལྟ་ཞིངདེ་ཡི་སང་པོ་བླཟས། 
བོ ! །དྡོས་ཁྱིའུབཞི་བགང་གཏེའུབྱ། །ལན་བརྙན་བཟླས་བརྗོད་བྱས་པའི་རུས། ཊྱ་ཀོགན་ནད་བཀང་མྟོརས ཁའ 


པཔ སབས 


ི ན་བབས ། 


ག་ས ཧནཏནཱཾ་ཕུ རྫི 
སཿ གི 


ག་ས་ས །བགགས་ལ་ 









༈ིག་པའྱེ་པལ་པོའདིའདོན་ཅིབ། །བདུག་ཕས་ལྷནམས་བསུང་བདང། | 
མོ་ཧ་ཡ། ཛཾགད་མོ་ཧི་སྭ་ཧཱ། པླདའེ་རིགས་ལའོ། །དག་པོདབ་ ཤཱ 
༈རངགི་གསུང་སྔ་གས་མ། ། །སོག།ས་བཅིང་བཞི་གུས་བླ་། 


ཁམ ་མངགགྱུཐུག་པས། སུས 
ནབྱེདོ་དཛྲ་ད་ཕཊ་པཱ་པཱ། རིགས་གསུན་ཅེརིག་པའྱི་ཆལ་བོའིསགས་སོ། །དེ་དག་ཉིདྱཀི་སིང་པ་ཡིས། 


སོགས་པ་བསལ་བལས། 


ཟོ སྭ 
0ད་ ལ་པའི །སོསྐངས་ 


ྟོབ་ཚུཕཊུ། ཆམོནཔཱ་ཡ། ནམཱདྟཱ 
༼ནཊནམས་ཁང་བྱཏ་སྣར། །འགས་ 





¦ 


± ཧིར 


།རྣན་པར་རྟོག་པའི་ཚོག་ཡེས། །བཅུདཅི་ཐལ་སྦོར་རབས། །བངབའི་བོར་ཁོར་ཡུགྱཏ། །དབ་རབ་ཐུ་བརག ། 





ཏི ལལ། ་ །གསུམ་ག་ རའ པོ ལག་འ 
ག་གུ་གཞི་ ཞིལ་བརྩབ་བདང་། །ཆཾརག་ཅད་བདང་བསུལ་བ་དང་། །དེ་ལ་སོགས་བའེལས་རབས་ཏུན མང ཀས་སྐས་ལ་ ལོ གས། གང རཿ ། 
ིདཆིས་བྱགང་། །གཅུག་ཕུད་གོས་དང་བཞད་འདལ། བའློ །སྟིང་གརམཁེང་ཙེ་བཙུགས་ཏེ། ` །པའཀ་ཏེདབགུང་ ཨོོ། ཀེ །བདག་ཉིད་བུབར་སུད་པར་། ། 








དགཔ་ོོལ།ྤནམམལ། །ོགཕྲགསས་བྱསབལ། ཞིཞིབ་ལ་འབ །གསང་ཝགསྲལག་བོས་དགཏཔ། །ལྟ་མས་དེནོསརོའ 










རག ཀསིན་ཅིསྣརོབ་པལང་ ཨཿ དག་གིམགས་ཡིས་མ་དལའགུར། །བདགགེསཱག མགས་ལ་འཇིགས་དོདས་། 
བཅབབ་པ་ ཕོས་ཧུའབབ་ཞད། །བནཔ།ཉད་བྱས་པའ་ཆག་དག །གཙང་མས་ལུག་པརལེགས་ །གཅིག་པུ་ཅེདགར་ཉཱོད་བརྡ། །ཝཱརྣ རཾ 
རའ རི ་ ཡཿ ༈ །རཱམ་ཡབགུངདག་མི་གཙངཔར། །ལབཆོལབབིགས།ངྭསགསུ ཧས །དེབྲསངབརཧ་བརབ་ཤུད། ` ཨོབ གས་པ ༣ 
མྨ་སུ་ ླ་། བཿ སགས་ཌདྲུགས། ང་ཱྱ་བ་ཐཊ་ཤད། ཏབ ། ༈ཉལཚེ་ཤིགསཅིརིག་ །རིགས་གསུམལ་ཡངཏག་བརྐལི །གགསྲརསས་དནྲབསགགསས་། །སི།སགས་ 

བྱཞི། །ཞེཊཞཱིས་བླ་བ་བཟབཤད། རིས་བར་བའོ། ཛྭའྱཾ། སྐ་པ་ལམྦནུ་སཱརྭུབཊ་སཱང། དེ་ལས དབམགསཔམ་ཡུགཔ། །དེ་ལྟར་བསུང་བཤསནསྡརི། བདག་ག དནིམཏམབཞགསྟ། །དཐ་པརོ 
378. ཞུ རུ་སྟནའི། ཝུ །མོད་པ་ལ། ༈ ༈ཉམ་དིབྷ་་གངབ། རྐ་གྱི་གཱ །ཨནོདུ་བསྙེན་པའི་བླཟས་བཅོདཆེ། ནདེདག་འཐག་༤དྲབ་བརྲ་གསུ་ག།། །དེབས་ 





མྭ་༦རྐགུ་ཤའརྣ ན་ལཛྲ་ཀ་ 
ཤིསཡས་བ་མོ། ལབ །ཏྱད་པར་དུ་ནི་ལས་ཧུན་ལ། ་ མྲ 















གཡང་ས བད །གང་ཡང་རུངཟད་ཡེ་བབ། །བཀ་ལེད་པས་ནྲོ་མོ་ཡད། །ལྭ་ངག་དྩོལཁྱིསཔ་༠ 

དཱགཱཿབ་ཡཱཾས། ་དའི་ས། །ཡབད་པས་ད་སོ་ནོར་བཤགས། །བདག་གིས་ 
ངམི་འཅིད། གཟན་པ གི་བ །བདགདོང་སདའཚོབ་རྲད། །གསྦྱ་སས་ཆོས་དང་ེ་འདུན་ལ། །བུས་བར་ཡང་ 
ས་པ སབ །དནས་མཆོག་གི་སུ་བནོ་གང། །ཐརཔ་བདུད་རྗེ་འབྲས་བུ་སྨྱིཞ། །ཧིནཊབྷཾོམསཞན་མཆོག་ཐུར་པ། ། 
ཤོངྭཱ་ཉམཨ་ལས་དྲ་གོལ་བའི་ཤེར། ི་ སྒུག་ྲ་ལ་ཆོགས་ཅལ་ཆིསཔ། །དེལྟས་འོངས་སུ་ 


དཱ 
སི 
ཤས ལུ མུ དང ག་ལ པ་ སྒིག བཿ དཔའའགའ གས་ཅན །རྟེནམེའཧྣནསུ་གྱ་ཉེན་དུ་བདག །ཱ ཞེདྡནམས་ཕིསྦུཔས་བྱས་ཞིང། །སྡུག་བསྔལ་བདེ་ 
1 སྭའིམ་པ་གཉིས་ཆུ་ཤེ །ཕརོལ་ཕོའ་པླདགྲསོ 










འབེད་པར་ཤོག །བཁའིསྒ་ག་ཁད། །འདི་དང་གཞནད་བསགས་བླ་སས། །བསྐོད་ཤས་ེ་ཤེས།ཞོས་བབའི། 

















€ གགོས་བཅོནའྱསས་གངབཅ་མས་བ། །དོ་ལངའ ཚཕི་མ་ཐའླ་ཀུཀྱ་ཏེད་པ་དང་། །གབག་བ་་ཤདྱ་བརུལ་ 
ར་དག །དལ་བྱལ་ཆར་ས འི །བལུ་བརྩ་བབའྱཉི་བབདིབ། ར་བ ཅན་དང ས་པ །ཞེསཞིལགས་རཅང་བཞྱི་ཡིཾ། ། 
-§ཱཕིངས་ཉྩོད་སྣ་ཚོགས་ལ། །ཉམ་པ་ ྭཾ བ་ག །བདུགཏིལབུནས་ཤི།་ ང་དཔག །འད་བགང་ །ནོབལྡནགཏོང་ གི འབ་ཅན། །བཟོདན་དགེ་ལ་དདབ་ 
ཅ བ །སེལ ལས ག་གས །ཞ་ལས་བས་རོག་དིདགྲ། གས་པོ གྲི (འག་པའ་ཉྟིལ་བར་ 
འཆུག ག་ན ས་ས འི དངས ཏཔྷ་ཡ། ཨོཾ་ཨངཱཿཔི་ཛཡ་སིྟ > 








ལས་ལ །མཛུབམོ་ ཤཱ ། །རལ་བའིའིགས་ལ་པད་ཆ། །ལཱགཿཨེ་ནོརབུཿསཧབྦསགས། །བླ་་རིགས་ལ་ཕྨ་ འི་ཧོང་། །དོ་ གས་ལ་བ །ཟིགསལ། ༈ནཾནཐྭ་དཔག་རྭཧཅཏ་བསླགས། 
ཡས གྩོཏ་བཤད། །ཡུང་ཏང་ཏལའི་བྲས་བུདང་ ཧ ས་པ་ལས་བད ༈ཤེལ་དངུལུ་ཏིག་པསོ་དང། །དེ་བཞིན་ཅིརུ པད་མ །ལུམ་དགུ་གྲིང་བའ་འུང་། 
{ །ཆོགའདིལས་འགྭཔྲས་གས། །རགས་དྲ་བལ་དོགས་ལས། །།གཅེས་དཔ་དོགསི་ས་བའ། །མུཁས་པས་འདི།ཟིག་པའྲབ། །དྲག་ཡུལ་སྩོད་ལ་ཁད་བདདུ། །རུམ་བསྣ་ཚོགས་ཤིན་པ་ཡིན། །དེནས་གསུང་སྔགས་གཞན་བྱིས་ཀྱང་། ། 
སླག ད་ལ་ོནཔ་ སུགས །གཅིགནི་སྱབབའི་གས་སཱགས་ཏེ། །གཏིས་བབྲག་བཤིར་ཤེས་པ། ཨོརམྭོ་བཱག་པཱཏཾ། སྣིངྭ་ཧཾཡཱསྭ་ཧཱས། སྙིངཿཾསྭཱད། དེབ་ིན་གཤེགས་པའི་ཕིགས་ལོ། །ཨོཾབཅུ་མཏྲི་ཤི་་སྭཱ་པཱ། པྟའི་རིག 
32 བྲ ཀས་ཧིཏྣ་ཝཕྭེགཱར། རྡོཛའི་རིགས་ལའོ། །ཝབས་ཤོར རིག་མགས་རམས་སོ། རི་ །ཆོག་བཤིན་དྲུ་བ་ནས་ནི། །ནོར་བཱཿ བགའ་བཟུངནས་སུ། །བླབས་བཇོདའབྱར་བརམ་པའ་བ། །ཤུས་པས་དཀོནམཆོག་ 
ཨུམ་པོདང། །རུབ་སེམས་དཔའམས་ད་ི། །རི།ལགས་ཆོགསནོལ་ཐལ་དག་ལ། །ཤཱགྱ་བཀ་དའོག་བྲབས་བརྗོདབཅས། །ཡིདིས་གསུངསགས་ལཱ་ནམས་ནི། །ཡངནུས་ཡད་དྲསངོན་བསམས་ཏེ། །ཉེག་པ་དནཔྷ་བསུ་བསལནས། །མཁས་པས 
ཀབཟླསབརྫོད་བཙལ་པའ། །ཞཾབ་ད་ཤཆྱས་པ་ལ། །ཨོཾ་དང་བཅས་ཤིངེ་ལག་དང་བཅས། །ལྷག་བཡཤེ་བའེ་སྤེལྲ་ས་ཀྱེས(ཞི། །བློ་ཡཾས་བཟླས་བརྗེད་དལ་བུས་8། །དབ།་ཤུལ་ཅན་ཝ་སལས་ཐསན། །སྒུདང་བཅས་ཤིང་ཕཤུ་དང་བཅས། ༈པླྲ 
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བ་འ བླབས་བརྗོད་ ་པས་མཐང་” 
གྣམམ་གྷག་་ཛགས་པ་སེས། ། པོ་དག །བླ་ཀ་བའམ་བྱབ་།་བརྲབ་བའམ། ་ །ཉལ་དཔྲ་བུསྱ་བེདམ་གཏོགས་པར། །སཱགས་ 

ནཱ་བུ སོ ིེ་ཞའེབྲ་བས། གཔར་སངནྲི་ག་བརྩའ། ༈ཤེས་འབུསརལིགསོགསཅ། གས་བ 

ཧཾ ཡིལ་༣ཁོར་ཡང་། འི་བདག །བའ་བངག་བདཚང་བལས། ཞྱིག ་གཉིན་སུའི་ཆོག་བས། ག་ཡང་བགེགས། 

སྭ་པ་དང་། །ནདྨ་བསྭ་ཅཾསནི་གཟིརབའམ། ཟི ཆོག་ཅི་སྐད་བཤདཔ་དྲག །བ་ཤདཔའིདུས་ལཝ་བྲམ་པ་དང་། །མ་བཛམས་བ་དངའི་གཙངབས། །གངདག་བླབས་བརོདབེདཔནི། 

ཊི ཤར མས་པས་དོདགམིཆར་ི །ཆ་གོ་ཞིན་བླགསབདང། །མཏན་་ཀག་ླགས་བཛ་བད། ྱི་གས་ཤོས་ལས་དག ་་པཚོགས། མགསཆིོས་ཐོགས་པ། དྲངས་པདོ་བབ། 












། ག་གོ །ོ་ོ་རོགབོན།།གཤ་གཡལག་ོངས ཤོ ཆོད ཁད 
མི་གཞུག་གོ། །དྱམིལ་ལ་བོརྐ་སྨར་རོག་བཞིན། །གང་གིས་གསངགས་ནུང་བླབས་དང། །ཉིལྦ་ཟབ་གཟས་ཐིནཆོ། །བསྟེའ་པདོནེ་ཚོམ་ཞེད། །གཙུག།རོཿནྲ་ཅི་གནས་ཅུན་དུང། །མཆོད་ མཆིན་པ་དང པོདགདངའི། །ཨཱོལཆེན་པོའྱི་ཟཡེད་ལ། །བླས་ 
„ | དདར་གྱུང་བ་ཤོད། །བཨ་སྦྱབ་བསྐས། 'དད། གང་ནས །འསུལ་པ། དུད་པ །གང་ཡུཔགནས་ཡུལ་ཡོནོཏན་ཅན། གསྭ་ཏད་བརན་དགདང་། ་།རང་གིསེམས་ནི་དང་བ་ 
༧ །ལུས་། སྨལ་བཀའ་ །རྱརདུ་འབུབཁངའི་ །ལས་པངཉས་པརྱ་ཤེས་གྲས་། རས གྲོས་བསྡ་ས། །དྲ་སྦོ་ག་བརིནི་ཡདད་པནུབུ། །བསྐེན་པའིཚོཅིརིགས་པར། །དག་གབྱའི་རཞེ་ལནྣམས་ལ། །ལཱ་བང་ 

[ཕྱིདྲགཏྟུ་ནིམཆོད་པའུྱ། ཧི ི་ ༈དེ་བཞེནདུའི་སཱོམ་པ་གཟུང་།. །གུམ་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྡན་པ་ལ། །ཞོས་སྱཆུལ་སོགས་པས་་་, 
ྨ སྒལ དནུས་བཏང་སྟེ། །བགེགས་རྣམསྣནམ་བར་བསལ་བའྲ་པར། །དབུང་བསུརདྲེའི་ཉེབར་སྤན། × །ཧེ་བྲག 
ཞིན་ཧ། །གལྦ་ཏྫ་ཟཾས་ཚཾོ་བུརྙཱ །སྣ་ཚོགས་པ་ཡེ། བྲུང །ནཆདངོས་གྲུབམྨུར་བརངས། །བཀྲེས་པས་ཇུ་པཞི་གནདའས་ཞར། །ཤེས་པྱད་པརཧན་ཡད་འབུང་། ལྷུགཔརགཟིམཨ་ 
།གཏོང་ཕོད་ཡེན་ཏན་ཡུའལེན་ 
















བཀུང་། ཱ  །དབང་བ། 
ཟིག །མཿམེའི་ཆོག་པྱེ་བཱ། པྲི 
བསྙན་པྲ། །གཞྭང་སགས་བླབས་པའི་གཚནཉིདཡིན། །མཚན་ནྨོར་ལམ་དགེ་བདང་། །བདེན་བྷ་ནམགཞིར་ཐོ་བདང་། །བས་བརདདབེདལ་དགའབནི། གས་པས བླས་འི་ཚཉིདཡེན། །ཛམ་བུཔཞིངདི་ཞིབ་དང་། 




















ཅཱ །ཉྟལ་ལྕགཔརུས་པའྲི། གསབས །གག་བསགས་བླབས་བའིཇེས་ལ་ཡང། །ཕྱེབགྱ།དེ་མཚོདོྱ་བ། །ཞྣུནམས་ལནིཅི་ཐིསས་བར། །ྱནྲ་བགདག་བངབཅམ་བརྩ་བ། །བཅེན་བྔ་ཚོལབཞིན་ 
' བ་པབའྱི་ིས །མངས་བས་ །སྔབོན་གནས་བའབྱཏཔ། །གཞས་གཅིགྱྲི་པེད་བླབུས་ན།། ། གང མ་པས །བླབུས་པ་བམསཅད་རོགག་གུའྱ་ཁང་། ་ླནས་བཞིན་ 


༥ རོགསྱ་བསནས། ཁི 

དམེ ཆིགས །ཨ་་ུག་་ བའ ཀ་ག ༈ཁན་བསྭེན་བྲས་བཅ་མོ། །བགེདཔ་ཞི ས་ད །གསུང་སྲ་གསྭ་ལུ་གཞན་བླརསྭ་བསུན། །ཡིདས་གསོལ་པ་ཞུས་ 

: དི ས་ད དྲོས་པཀབབཅམ་པ། །མི་གཙང་ཆོགམི་རྡན་བསུ། །འིཊསཱགས་བགུལོདབྲབས་ཆུའན། །་ལའིགསགསུབདའའྲིཕགས། །བན་བཏུན་ཡོབཊ་ཨུ་དཔླསྭ་བརོད་བ། །ཞྫོས་པོབ་ཟླ་བེདཕྱེད་ཅིང། །ཏིརགག་གཅིག། 
ཟླེད ཚམས་བ་ྡ་། བྱུས །དཞིགས་ེགག་ངཔ། རི ཡིས་ག ་ཁ། དགད ཐད །་་ ར་ས 

ཨཿ བགའ ར་ད གི་ག །བགཅན་པལྕེལིབྷ་མན། །གསོངམནཔལ་མད་བདིག་ །ུ་ན་་སོགས་པ་སི། ཏིརིནཝས་ཏེ། མུས བུ ཏང རས ༥༠༧༥ 


ཡའ 








དཱ ིཏཀའསུ་རན། ་འ་སདདག་གཅུག། ། ( 
ཅན །བལ་ཤལི་ཡོན་དབྱཅང། །ཡང་ནནཆོད་འྐོམདོབཤདབ། གཔ །དི་དེཡ་ཆོ་གར་བུན། །བོ་ཚགལཏོ་ུ་ུ བ་མའི ཨཱ དྲ 


བྲུསངབྱབས་ཏེ་ཧགསྐཞས་སུ། །བབརོན་པདེསྲི་བ། །དགག་དགྲོ་གུབའདོདབས་པ། །དློས་བྲའིལམ་དནམ་ངོན། ཏསབཛོད 

རྟ གོ །་ི་གགསབཛོ་བཟས་ཅདལ། ེགི་སིས་བྲི་ས། །གྲུས་སྐོདཏ་བལའི་པ གྷ ས་གནད ། གི་ད ་ ་ པོ ག་ས 
སས་པརྡ་སུར། ཁླ་ག་བོ་ཡ་ཆོག་རིའཔར་ཤིབོ། ྲ་ྲ་འ་ ` ་ གགས ཊེས། །་སསཔརབ་དབ་སི། ། བང་བ གད། མ་ལས་བ ཆ་ 

„སྲིས དོས བཞས ྣ༽ྣཾཀ༽།ཀ རར ± ་ གསོ་པ། །ང་གཅིགབསན་ དབུར། །ཞེ་དཔ་མུག 


༣ ཚང་པནིནཿཐགཔ་སྟ། རསགས དེང་བདག བམོ སི ཡོག ངིབ བད བིད །་ཡུའི་ 









ཁསཞི།།མཛདནནོ་དར་བས ་བཡེས། །དབང་བསུའབ་ཡྲ་བ་ སོ ོ་ 


ཡུར 
= = དྲུ གག སཱ ཕྱིཿཤི་ཡེགས་པ་ ཟིརབྱ་ཧསྤྱསའཆིང་། གྲུརཔའི་ཆོག་འི། 
༧ པའྡ་ེ་བདོ། དད ་ ལཱ སག གས་བ ཡི དིག དྲོ་པ ། བའ 
ཊུ ངས་ག རས ཊིམི་ཏེགོ་ཁའབ་ 7 ་ སི རྩ བཿ གསཔའི། མཆོད་འ 
༨ གླ ༈ཤཾདང་བཅས་པ་དལ་དའབ། །དྷེན 
390 ཁེ གང བས་ད ཞེས ྭསའི་སྲེག བཱམོས་བཀའ་བའྲིས་ ། །པཔ་པགཡོན་པ་ལ་བཅིངསལ། དམ གཱ དི ངོ 
ལ་ད རླ ར་ ཞི རོའ 53: ར ` ཛས སས །བདའ་ཉལ་བཟབ། རར, 














སོ་བ -- -- -ང་འོའ་་་རོ་ 

ནུན། དམ ་འ་ང་དུ་གཞུག །དུགགསུ་ཝདག་ཏུའེ་ཁས་མ་ཆོ སལཡའཤོགསོལབགའ་། བོ ན་སོམའརྩ་གེག་བྱསསྱོག་རྐར།། །ད་འྲབའམ་སི་ཀབ། །ལ་ཉིད་བཀལ་ན་ག་ ལ་ཐརྡའཛ་ 
ས་འདོད་པབིདུག་ནཚནས་ལ། ཆོདཞཀ། །སྐེདལ་ཡ་ཞི་གནོལཔ་གབ། པའ ཧིདིས་ཁང་། ཡོས་སུ་བེས་བསསྱག་པོ་ས། །དྭ་ཏའྲ་པཔལ་མི་ཤབ། །ལཱ་ཉིད་བཀལ་་ག་ 

དབཀའ་སྟོལཏོ། གས་ཆོག་བཞིག་ནཆོད་ད། །ཐུདྷ་རཱ་བ་པ་་དག་དབ ༈ཧི གོས པ་ནང སོབ །ཡུདན་བླཟས་བཛོད་གས་དགུ་གིས། །བསན་ཟིགསགས་ཉིདྱ་ཤིས་ནེ།།ཟུར་བཅིད 

ཊཱ དུ་པ ཞཱ། །ཇེས་ཤིད་ཟུནབའགུབ་ཡུརཿསུའ། །༈གནན་གཞས་པའི་ཆོག་འདི། །རས་པ་བྱ་བླསགསུབ་ཡིན། །ས་གློན་གན་པའི་ཆོག་བྱ་གསུང་འ་རིན་པརཕེ་དའོ། །རླུ༣།་དྱམ་འའོདུག 

༧ སྱ ཧུག ལིལ ག་ལ ུག་བུང་པའབ། ;ཾདུནཏ་གིསཀད། །ཨུས་ཤིངནིས་གོབྱསེད་སྟཏེ། །ཐམས་ཐོག་སར་ནགུམ་ད། །ཅགསུལན་གསུམ་བླབས་ཏཀརག།། 

ལི ` ་ བའ ཤོགཤིག་པྲ། བཞྐས་ཤ་ཉི། །དེནས་ཅི་པདད། བསབ ]ཟཝན་སུ་ྲ་བ་བའས། །དུམཚམ་སདག་གམ་ཆོས་གཞནལ། །རེགསགས་བཏུགས།ནས་ཤིནཔ་དག །ཤགོབཞིནུ 

པ : ༨ མུ ིས། ཨ་མ ནཾ སྡ ཞས །མ་བསེན་བར་དདེབ་ག །རུ་གཏའགོ་འིཊཉེ་དརགནས། །གངན་གསེབས་སོགས་པ་ི། །པུ༥་པ་གསའཞིངགངས་བཟང་། །སྤེན་ཀུན་བར་ས་བྲས། ང 

གིངོམཛའ་དག་ཡང་ཨ།། །དེལ་དོ།ཆུལ་ཁཞི་གམེད། །བདབ་་ཤིབ་གསྔ་གྲ་ལ།། །གཟངམབསཏུབ་གཅིག་གྲམ། །ཆུབ་། ས་ས །སོདཡལྤསཏ་ཐཙམཔཔ་ཞཾཧ། །ཆོག་འདིདག་ལུདཔར། །གསུང་འགས་གསལས་ 






















ཀོ། །༢བུདདནོའོབླུ་བུགོ་དོང། །ཟལ་བཟགས་དཔཉལ་དག < 
དེ་ཏའཆོབ ལཤནནས་དབ་སལ་དག་དང། །་ྱིཤནགབསས་རད་ གདཔོ་བལངཏ་ལསོགས། ཏ གི་ད །གུས་བརཧུགབྱག 
ཧད པ་དེ ཆོ་ག སིན། །དགཔའོགབགསཔར། །ླ་ ་ །ཅ་་ཅསས། །ས པས འུ པ་ག 
ལཱ ུ །གནདསྔ་གསུ་ཡརྒ་ལགལུགཆད་གང་། །རྲི་ཡམགཏུམབེངནའེ། ཧི། །གསྭངས་ གས དགཔ་དགགིས་ཏ།། 
རཔ སས གས་ཐོར དགས ལགས གསང་ག །ཚ 7 རསགས 
དྡ །བད་ སུས་བཅས་བགྲ་བས་ཏེ། བཀད ིཉི་ིག་ འ་ ༈འཤ།ལཱ། བཞིནཀུ་ཤཱ་སི། ཤ་ཤོགས་ཁ་བཏས་ཉ་པ། །རིག་གསྒ་སལ་པོའ གདེ་ི་ི། ར ཞི 
བངེ་དག་དང་། །སྱུ་གུ་ཡངནེདེཉིདོདང་། །ེ་བཔགཅ་དཏེར། ° །ཤཾཀ་ཤེགོཁ་ིདེཉདཡ། ལ་ན བམས་བལམངད། །གསང་སུགས་མ་ཉལསཔཏལཕ་དག །སའ་ 







དསད །འཤ་་བཆད།།ཞི་གདག པའམ དི 
ཏ་མ གོས་པ ག་ག ་ རྲེ ཐ་ 


རི གན དྭུཝ་སུལེ་འྲ་ གུབཞི་ཉཱཝ་པ།ཧ ཡེ 
གཞག་པར། །གཡནངདུརུ་ཡཾ་པད་པཞག་གོ། དནས་ལག་གུན་བེད་པསི །ཁྭབ།ཞག། 
















།དེལ་བསནས ངོ དད །ལིཏོ་ཅགིགས་དི། །ོབ་གགསོལ། དོས དས་བ 

སིག ཛྲ རར ་ར 
གཱ ཡ 

བི །གྲེག་བླུག ཨས བདག་གིལ། ད་། བུསཿསག་བལས་འདག ད་ | ་ །ཨལསི་ཊིལ་བྲ 

སས ག་པས རད ་ ་་་ ླ ི་ 

འཔལ། །སྤོས་ནུག་དསདགཏོའབུས་པལ། རར གང ཁའི དྭ །བདག་ཟས འི ཱ སབ མུ པང དགལ། 


¬ 





[དད 







ཁེས ནི །གསངསཱགས་ཡེ་གེའི་ཇེས་མཐུན་པར། ] སིསིགས་ཉི་ཅིསཅུང། ༨༥༨༨ །ཆོགམདོར་བསྡུས་བཤདཔ་ཡིན། 





།སྔགས་དངཛིསྟར་རྗེས་མཐུན་པར། །ཧཱུཾ་སྲེག་བྲསརཱ།ཁཟས་བཟལ། །བླ་བས་བཛོད་ཆོག་ཇི་ཉ་གསུབ།། །མྙིན་སེག་ལདདེརབསགས། །ཡག་པསྐ་ཕུསམོའིཞངཔརས། ིེགདགནི་བཅམ་བརླ། ཌིཨཿ་གས་ཐསསཿདགའི་བཅེད་། 
ཕྱིར་། །དུནཱས་འུམ་ངསྕརབ་ལ། །བཏགས་པའི་མ་ཀརདུམ་བུནི། །སོར་བཞི་བསགས་བས་བསངཊ་བཤད། །ཡངནྟཏགཏུགུ་གུལནི། །མུརསཱརྦསིནསེག་བྱཏ་ཤིས། །ཡངན་གསཔསགསྔ་བྲ་བཀལ། །སལ་ཐདརའིཤྲེ་བག་གིཊ། །མགས་འབུབ་ཆོབ། 
གུབཆོག་ཤེས་པ་ཡིས། ། ཅད་ལ། ± ` སི 









† །ཧྭསེགྲ་ཡོག་བམས་ཅདལ། །དངཔོར་བདག་བོ་བཞུགས་གསོལནས། །དེལེ་འགྱོར་ འོྱཉིགག་བཅམ། །སྔགསའ ལི 

 ་ ཤཱ ` ཁ་མཁས བཔ་ཐིས། བ་བླ སཅམ་པར། ༢. འའའ ནད སརཟགས་བཟིས། །ཆེཀོད་སིཊ།ད་ི། ཁྱིང་བགལས་ 
ངང ཅཱ ོུ 

བབདབ་ཤད། །ལན་གསུམ་དུ་འབའཐོའོའཕྲངྱ། ” རྩ་ ས་བའི་ཐ་མརནི། གས་ཉིད སང་གཏོར་ལན་གསུཌ་བབའ་བཤད། ག་ཞ ཡིན། །་བོས་ 











༠༣; 


ེའའྲོ། ༈བངགདག་ཤིས། །བཡུས་ནས་རིགཝ་གསཐམག་ཅད་ཉི། །གསང་སྔགས་ཆོག་ཅོམ་འབུར་བའི། མུ །དགོས་བའི་ཕྲོ་པདབམས་ཅདའི། །ཐོག ཏེ དནསབཏེན་པའ་ པའམ ་ 
པ་དག །ཐྲོ་དབན་བས་བཅ་མ་པརྱ་ཀ། ཊིཞིལ་དེནི་དེ་དངདེ། །དབཞིན་བ །བཞི་བཅ་སོསདོལ་པདང། ཁར མས་དག ད་བར །འབུ། །ཡུངས་ཀརསཛུ་རས་དག ས་འ 
དེ་བཞིན དལ་བཛོ། ལོ ཊེ །ཆོནྷ་མ་་ི་སུད་བུ་དང། །མརཆིའིདོན་དུཀོང་བུ་དང་ ནི ` ་ཨ 
















ཤྭ དཔི་བབསཁི་ཤོད། ༈བདང་རིནཆེན་ས་ང། ཧ སྒ པོདཔ། །ཁ་ 
ངཱ །མཆོད་སུན་ཙིནི་ཡམ་ཤིང་དང་། །ཇྙིལ་པའི་ །གི་ཝདབང་ནི་སུ་མོའི་ལཱགས། རེ །གས་དང་གསུང་སེལ་སུདུ་དང། །རིདགསཞག་པོའི་པགས་པ་གསར། །ནས་དང་འདུས་ 
ཨུ །རྫ་རནད་། ནི་ཤིས་སདང། ངད ཨོ་ིར་དམཆགདདདི། ཨི ། བཞནབག་དེལ་སོགས་དང་། ད་ལ་སོགས པ་ཅན་ཡིས། །ནེརདམབཔའིལྡནལག་ནམས། །བཐམས་ཅད 
ཚན་ཉིད་གདདག་གསུངས་པ་ཉུན། །ཧཱགས་ཐོས་པ་ཕི་དོྦ་གུབ་ཊིན། །དེདག་མདེརབསུས་ 









398 


།ཡུཉུ་ཤ་ཤཏབུས། 
ཐེམ་བཡོས།་བྱསན་ས། ེཡི་འོག་ཏལས་ནམས་བཅས། །སགབ་དའི་ཡན་ཡགག་ 
དབ། །ཡིདབཞིནནེའོ་བུ་བུམ་པ་བཟང། རས བབཔི་སགསགས ག་རབ གང གྭ་ཡུབ་བཅུན་ཡིནེོ། །ཐལཆྱ་ཡདཔས་འཕགས། ྲཆགགམཆོག་ཡཏེ། །དེཡི་བསོདནམས་ཐུངཆེནདཔ།། 






།རྒྱལ་སྡིདདགཀྱ་བཐོབ་པརཁགྱར། །གཞན་ཡང་དས་གཟདམ་བཞི། །གཡུགཏོརཔྨད་དོངི་གསུམ། །རིགས་ད་ཡིགས་ཀྱི་བྲེབ་གལ་ས། ཆེར བསྒྲགས་པ་ཡིན། །གསང་སཱགས་གང་མངྱར་བ་ཡིས། །གབཡངྒརུངབའི་པོས་གུབ་3ང། ། 
།བདཔར་གེན་ གེས་བ་ུ་ཏོག་པ། གོབ རར་  གབག་བཙྱ་བསལ། ཧེ ི་ཞི་ ཅག ག་མི །བྷགདག་དའན། ཅར 
གསོ་བ བབར་གསུག། ། 
གནག་དང ཏཾ །བཤདར་གངས གདུལ ཆོག དས ཙིས ! སོཾ 
ཀའམ དགོང ། །དང་དགི་ཆོབཤད། ཁལ 


།སྤུབ་བ་པོས་ནིམཚན ཀེ 

མ་ལྱཅབསླབགཔ། ཤིཿུ་གཟུགས་ལེ ༈མུརདུ་འབྲུབ ས་ན ཟུགས་འདཞིང་། ` །གསེ་ནི་བཅོམའིམདོག་ལབ། ། 
གའ བ་། བྱརཔདད་དོནོ། །གརཔའ་ཆོག བཞིན །གྲ་རུགཏོ་ཤགྱ་བགསཔ་ལན༽ །བོ་དིན 

༠ པངས =÷ །༽ཅནི་བོས་པར། །དོར་ཨངཔོའི་ཡགསྱས་འབི། །།དན་སོནདཔར་པོའབ། གིབ ཁེསབཞུགཏ ཀཅེསོ་གསུམ་པ། ། 




















།གམགས་བདག །གཞེརི་ ལབོའི་བོའི་ལོའ། འྭབྲ་པིའམཆེག། སད་དག ༈བཙགནྲི་ཕུགསལ་གསེའམ་ད་ས་ཅན། སེ 
ཧཱ (ཧཱོས་བའོ། །གཅོདིའབོགས  ་ 2 །ཁོལ་གཆེགཨུརཨུམ་བཅོས། །དགོན་བའྲི་ཕགས་ཀྱིའིབ་ཡི། 
















།ཡམ་ཤིང་ལེགས་བཞེབ །ཞ་ད་གསེ་འཛིསྙུདཔཞི། །གའ་བཉདསུརབླམས་བའོ། གན །ཨནའིེ་ཏོག་པེད་ཞི། །བུ་མོས་བཀལ་སུདལས་བླས་པའོ། ག་གི 

རར སོ ཨུངས་པའི། 7 །ཨུ་བརིངབོ་གསེ་ལ་བཏཏགས། །མངུང་གསུམ་དང་དག་པོ་ཐོགས། །བཟབདལ་གིའཆནཉིདལགུ། །བྱསབསན ཕར་དུའྱུབ་པའྲི་ལི༽ ། ཤི 

མེ ཁཱས་ག། སིི །མིཀཏེཤ་ལས། །ཏུད་པ་བའིཏེ་བར་བཏཱག མང་པོ བྲི ཚོགས་པ། དབོ གཡོག 
སིི ི་ །དདགཉིད་ཤི་བརྱ་སུར་པའི་རོ། ས་སྲོས གོག །ཡང་ ་ དོན་དག་ལ 

།ཞང་ དེས་སསོ། གྱིམ རར ད་ིི །བསབབའི་རྔ་སྣནམས་ཡོ་ས་གཟཟུ་པབ། །བུགམཚམག་དགལ་སྔ་ངྩོབ། །གསང་ 

















@ །༤། །ཇས་ཏོབཟྱ་ུརནགི། །གངཆོབཀའཡུདགགལ་ཤེས་པ། །དེརོད་མབཔའཛསགྱ་བདབ། །སཁས་དདག་གིས་ཡེག 
་ ནད ླླ(#༡@ཆ&ཆཇ&པ༥~ང་ པི ་ བོ སཾ 
ཱ སབས ད་ ཏས ག་ག དི རི དད 

ཁའཞིགགོ། ག་ལགས གུབ རླ ཤི་གེམསཁགཀགསས |ྷ ཏུབ། བད ། པོད་ལྟི་ཀཱིསྟེ། །མརམདྷ་ མགྱ་ཅིག་གཱལ་པའོ། །རློ་བདོག་ཕནཔའྲརག། 


།་ཅུགིསབགསསྱལ། རར ཾིཾིཾིཾཉཾིཾཌཾཾྣཾྣཾྣཾ་ 




















༄། །ལག་ཀི་ཆོག་ཞིས། །གསྱ་།གས་ལོ་སསའ་ཊས་ཏེ། །དཔངཔླས་བོག་གས པའྱ་། སངཔཔ་བཅནཔ་་ བརླཀ། །ད་བོར་ཅིལ་ལའོརདིདཞསས། །ཇོག་བཞིའེ ལེགས་མཆོདད། །དེ་ི་བད།ཉིདལ་བཞིདད། 
དབྲས་བ་ནི་ལས་ནམསབརམ། །དེནས་གཞུན་ཡདཐོས་པ་དག སཿ |གང་དགའ་ཿབག་གསཔ་དད། སྲི ཆོ 
ག་ གྲིད ལིམ 
ཟང ཧུ མི་ཞབརབ་ཅདནས 


ཤཱགསཱ་བྟསནང 

ཏི ནིསཱ་གཞི་སྦྲངལ་སོགས། །ཐམས་ངདདེ་བཞིན་བོནར དན་པ | །ཧཉིཝ་ཤཁོའི་ །ཚོན 

སཔ ལེ རང ༥ 
།ནུ་ཏུ་སྒོ་ཡང་གཏོདཱབརགསུལ། ི་ག་བེནས་ཀང་། 

།འདམ་བྱརདཔཔྲ་བིསུནས་ཀང་། ི་ོ ལའ པྱུག 





ཨིས ོད ཨེ དད་བ ། ས་པ གིར 
༠ མདའ རཀ ༤ ཆ་ར  ༼བང༽ང་ 








།གགསནམས་ལཞི་བ་པས་ རྭ 


×] 





(སྟིབ 
ད་ 


བེ།།ཞིབའི་ཤིགས་ཁ་རག་མགས་ཅས།  ག་ཞ།་པ་འམ། གསོ་ཡརོགས མ་པཁོ༩དཔའིཚགབིན །མཁས་བསྒལ་ལེ་གཡས་ 


ས་མས་གྲས་པོདགལས 


མ་དཔེ སོད །རང་གིསགསྐ་ཊིསངོན་བརབྱས་གས། 
ྐ་ཤག་པ། །འིག་ངེ་་བོས་བ གྱས ྱད་གགཔ་སུགཔ། རྡོ་ཛི་བོ་བསོ་བླཟས་བརོདྲབ། ཅཅ ་་ ལལ ` །ལསྭཏཱ 


ཡིན །ཆུབ་ི་ིའག་པ་པ་ །བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས 


བྱ་བ ལྤུབཔའི་ལིག་སུགས་གཔལེན་དེ། གི་ག རྫ ་ །ཧུངཅནམ་དབྱལ་ལོ་ 







།ཅི་སཱགས་པདག་ 
།ལྷ་ཡི་མདུནཱན་གཔའདུགཔ། 


ཡི། །དུལཔ་ལནི་ོཞིན་བླུས། །དཀྱིལ་འཁའོ་གྱིནི་ལྟ་རྣམས་ཡུན། _ །བབླས་ཤིངཚུལ་བཞེན་ཡྱིནསྲེགཞས། །རེཞུས་པརནིལེགས་མཆོདདེ། །དེནས་ 
དིར་སངནན་ཏན་བསྐེད་དྲེབ། ༼ཙུམ་པ་བཟངཔོ་རིིཆེན་བཅས། ས་ཡ ཡཅས། །མ་ཏོག་འབས་བུ་ལོཨར 

















༈ལུབས་ལྷག་བརམ་ཁས་བས། ། 


བཅམ །དུང་བཅམ་མགུལ་ཆོངཕྲའེངབ་ཅན། །དེ་ཡེ་ལས་ནམས་བསས་ཅདལ། །དདཔོའདབདནིབསརབའགསུངས། ས་བསེ་བསབཞི། ། ༈བའགནས་པ་དབང་བླགརོ། །ཡནརང་གྲིབསའི །ཡུངསཀར་བླགས་བ༔ 


ཞ་རིབ་ཀའབུབ་ཅན། [ཟབས་པས་ལས་འ་གཟུག །དུ་བབགེག། དདཔོབགེགསྣ་ནམས་བསལ་དའྲི་པིར། ༈དབདབྱསཱར་པདོ་རབྱཏྱ་སཔ། །བ་ ལེ 













སུ ཞསབས་ྱསེ།་ ་འགའའ་  དལ་སར་བཞིདཔི། །ཨ་ །གྲུ་བཞི་པ་ལ་སྣོ་གཅིས་པ།  །གགཞིབ་ལིཿདྱུ།།དབབོརཤརཤ་པརསོ་ད།།པོ །བོསུ་ཆོས་ ཞུག །དས་ཅདས་ད། 


ཅིདདོ། །ཕ་ལ་ཐུད་བཞི་གགན། རར རི ིར། །བཞིགག་གཞི། དག །ཡགདུག་བདང་སཕྲགིདད། ་ 
ཟུད ༈་ ྲ ་ གར ༈ །འིཀསཱགས་གཞནཐིགམི་ཐུབམ། །དེདགའུབ་ཀྱི་ཕོགས་སུ་དགོད། །བགེགསྐ་ནས་ཐནསར་དམེལ་དཔ། 
408 ། །བྦྱབ་བའ་བྱ་བའི་ལཉི་ ཏས འོལ ཡགས སྦོ་སོ་ཡོནི་གསང་ཝཱགས་ཊི་ ཀྲག ོ་ ཨ་འ ་ 

3† །ཕི།སཱགས་ཕོག་འངི་ཉྟ་བར། །གསངས་གསགསུ་ས།་པའམ་རིཊ་སུགས་ཀྱིས། །ཧདབརདནིུནསྲེག། །དགས་ཆག་པདིདག། །དཔཔཧནྲསེགལས་དག་དས། 


ཤྭཔ།ཞས། །མཆོདཔའི་ཆོག་ཐམས་ཅདནི། །དིལ་འཁོརསརབ་ ་ 
ཛསགའེགསམ ནཔ་ས་། །ཀུན་ལའེས་འི་རིག་སུགས 








སོཾ ཞན ཞ་བ 


ས་པ 


ི་ོ །འགསབ་ད་ད་གསུམནི གདུད འེད 


ྲརཾེིེྲིྲའྲངི 





ཨོ འི ཅུ བའ དོ ་་ 


ཡམའ་ མ་བཏུག །མ་ནམ་བ སོ་ས 


གྲི 
ལླ། །ཧུདདང་རྔ་དཔརྡ་རྔ་ཡི། །སྒྲ་ དེ སབཔརོ་། 1 དོ་ ་ 


ས་པ་དབ། ་་ 





པ་ལས །གསུ་མང་ི་མ་གས་ིམཿ གཡོ། །ད །དཉིལ་ལཁོའོ་དགའི ལོག 


བའི ་ཅག་བཤགསའ་མཆོད 
སོ། ླ་ ནི ་ སྟེའུ 


ལོ 
ཐྲི ཱ 


༼ཨསུདཔུངཔྨ་ ཛཿ 





.& [༄༅༅། _ །ཝི༽ །ས་སྟན་ནསནི་ཊཱན་ཐོས་ནས། །དཔྩོ་སུབ་སིན་འའི་ལས་བཅམམོ། །སྣོནལམ་པཀུ་ཤིའེ་བལས་ཅདདང། །བསྐོདཆུམས་དགའ་དངདེལ་གསུཆ།། ༈ །ི་འོའིཚས།གིནམུས། ། ཐཞཝ་འགུབ་པ་ཤེས་བདབ། 
གལ་སད ༈ཐས་ཅད་བྲའིང་ཕོར་ཤེས་བདུཌ། ས་ལ ཁས བས ག་མ ། ། 


བབདད། །སེའབལ་ཏོགཆ༢་བབ་དང། །འཇའ་དངྲའིདལ་བོསེ། ། 
་ །བར་སྭདག་གི་འིརཔོའ་འྱགར པདཔ ཊོ་བུབཔལ། ། མ་ཡབ གྲས་དམ་དག་། །དདག་ལ་སོགསམ་ གསུམ་ཚནམནབས། །དངོས་གུའ་ཕི་ །ུ་ི་བགས། །མ་ །མདོན་གསུངསགས་བམུས་ཅད་ས། ། 
ུབཔོ། །དྲ་ོམཚནལ་བྱབ་ཤུསི། །གེམས་ཤངརབྱུ་དགའ ༈ །ཡོབས་སུཡ་པའབསན་པ་ཡི། རར །བླབ་པའི་ལཚནལ་ 
= #ྒ །མེ་འཐང་པལམར་དག་ ེ་བས་ཕྩེནསཱཾག་ཤྱ། །དེནས་ཡསརྣ་ ཐ་པར་འབྱུར ་ 





ཙཾ 






༧ ག་འ སྱ ར་ལོ །དཉིདདདི་སཱབ་བ་ཡི། །དེ་ཡིའིམ་པ་བཤདཔ་ཡིན། །རིལ་སོགས་པའིབ ་པུར་བྒྲུགས། །མཚོལ ་འབོབ། 
ཧེ 
༤༈ སོ། ས་་ེས་སམ་བནནསས། [བཟླས་བརྔོད་བྱེད་པས་ལས་རྣམས་བཙམ། །གཞནང་ གན མ་བ །དྲོ་གུཕྱུརྡདའི་ལབོཔ། །རེངསེལ་ཅན་ཅི་མངོདཏན་ཡུན། །བདེག་ཤེགས་ཀུན་གྱི་གསང་སྔགས་འགྲུབ། །མཆོད་རྟེནཆེན་ 















ཟོར ༨༡ 
རར ཀག ཀགོག་ ་ གྲས གྲ གག 


416 


བ་པ པའི་ འི བུ 1 ད་ལ 
བདེདག་ཀུན། ག་འ །ལས་ཀུན་ཀྱེདཔའི་གསདསུགསྣམ།།  །ཕྱི་འོས་ཕྱོགས་སཇེའེ་པ་བཞིན། ་ ་ ་ རོ་བ ཀོ སན་པ ཤེ 









ཅི མགསཡིས། ༣ གྱི ཁུ དཔན། ་ྦ ཊསཨབྲསགས་ཡིན། ་ ་ 
ཡུ་པའིཿ དགུགས །ཡངན་བ རརཾཾེིིྲངོངོ གསདུགསས་སཅདཅིན། རི ཤད 
ཅུས་པ་པའདི པ་ད དྲུ །འདིནྲི་ཛབཊལ ཀྲ གས་ལས གཡེས ྒ ཆུ ད་བ་ཏོ་ས། འའ ཀིཁི་ 
ཟུཔབ་གཙངྩབ། །ཇསཿན་ཡངབྱ་འཱདབདང་། །ར་གའདདགཏདཝསྱྱང། །དང་ལང་བད་པད ¦ 


] པར་ ་ 
ྱིས་ཀྱང། །ཧཅིམཁཔ་དེབདཔསས་ ་སྣནམསྤྲབ་པ་དགཀདབྱ། 








ཞི་བརཝུར། རག ྲྷྩེཾྩྣྲཾིདཾྨེྣཾདཾདངེེ་་ ུཟ་་ོ་ཧྷཁྲལཐ་ལྨ་ ངོ 
| །སྡདུདྱསརྱ་བབོཔདད་ ཛི ར་འ །དྱི་ལ་འཁོ་བའདིརནིར་ ཁའ འི་བདག་པོས་གསུངས། 


།དཡིལ་ལ དོ །ལན་གསུཡ་དུ་ཡ་དསྡོལ་པ་བཟུང། བ་གང ཁང །གང ཚབགཞེདྱགརཔ་ཡིས། ས་ལ 


སན། །དེ་ངག་འགསུང།ང། ཏ་ཟིག ། དུ། །་བ་པདག་གིས་ ར་ །ྡ་གདག་བུཏམསཔརལྱབ སསའ 
་སནམས་བ་ཝསཔར་། གས་པརཐིག་བཏབ་ 
ད།ར། །ཆཿ ༈ །མཁབས་པས་ དེ ི་ོ ཆོག་པ གེ 












/% ༄༅། ེ་འིག་ཐང་བཟད་བར་གསེལ་དུད ། །རིམ་བཞིགླ་གོརནི་ལོ་ག་ལ་དང། །གཞན་ཆིས་རི་བུབ་པ་ཡངདགོད། །འཁོའརལོའིད། 


ཁ; །གཏནཧུ་དལོདཔ་ད་པྭ།པྲཝགས། 
ག་གི བྲ ཡིག་བ གུ ྷ ཀ་་ སི ིི་ 


















།ཟིསསགསྦརལ་པོ་གཞག་པརྱབ། །ཟྐག་བཅེག་མྤོདས་འི། །བོ་བོབོི་པསོའོོ། མིས ཟོན་པོ་ལོག་སྤོ་ལོམོ། །ླ་ག་པད་ོས་པོར། ྡོརོས་ར་ག་ཚལསོ། །དནོད་འཇོས་གོ་གའཞིད་ང་ ། རས རར 
སཾ ་ | དྲ ོ་ འེ པགཞ་ྱའ། ཨ་ལ་ གཔ་དི། དོ ད་ 


ཞངཔརྭམ་ལངས་ནས། ས་དུཔདདེ། ! ས་ད 
རྫ ་ རད ་ པུ ྩ་ །བལ། | པས་བ ས་ཞི ་ 
༢༡༠ མཱ ། དའ་ དྲསགྱ་བ་ནུང་ཟད་ཅིོར་དགོད། ! ལེགས་པདཏཏགས་པ་ལི། དཝ་  ; 

་ རྩད ཊབཞཔ། ས་སན དང དད གསདསྣུཔ། རི ོ༼ོོ ་གདྲ་སགས་བདག་པོ་ནོ། སུ ཅད མཱ་རཔི་ ་ 





གཡར་ད། ངག ཏ་གིལྟ་༦ཅོད། གས་བཀོད སའ ཿཡི་པརདགུཏཱ། ཏོབ །གས་ད་གསང་ད་ |འདག་དཿམདདང་པླུབྱའིརྔ་ 





འ་ ཝག བ་ལ གདོ གོ སགས པས། རས ླ་ོ་ཆ ལུ་བ 


ཊཟས་དོབའ ེ རཾ དྲྲི 
ཊཱམའམ། །ལདན་རཊ་ད།འཇས་བའམ། །དྲིིལ་ཤིང་ལྭསྱགས་པ་ཡི། དྲག ེ ་ ཡས་ལ་་གང་ ་ 







དི ཅིག ཁ གླགགད་སེག །ལེགས་པརབྷ།ཤི་ཆོག་འདིས། །མཱ་དས་བསྔ་ འཅལ་བླབ། །ུགས་གུཟ་རཆང་པས་དབུང་ནས། 
ལའེ དེབླཟས་ཤིང། །ཐེགླབུགསྣ་བོ་པམེ་འའརཔ། ༈ ངས་ཁྱི་རུན་ད 7 ཀག 
ལྷུ ཤབས གས་བགགཅིདིར་བཞིང་ ག་ཚ །ལནསཚ་དགཅག །སཿ་ག་དབ་བཞི། དེ དཱ 












། བ་བ་འིཛད་ཡག།།། 


ཏབ 
ནྲ ༨ 


།སབསས་དྱི་དད། །འཕྭ་ཅི་ཟེབ་བླ་མགས་པ་དག ་་དས་ཆོག་བཞིད། །འཅ་བབཔའམཛམ་ེ། 
གུ པ་ ུ 
ྲགེིྲརི་ ‡ ིྣིྣ_༨-ངཟཨ གྱིས །ཡུ་ན་ 0 ཊྣགབྷ 

ལུ ་ 


7 ླུླིུ,+ྣ༼[ྣ@ླཾླ་ 
ཨས །བཀབཅུནཔ་ གཡམ 


























དཇྫོེ་ཁྲང་ཨ། །སངནཙེ་གཅིག་སྲོམ་པོལ། །རཾ་ཨཱཁནཔྱ་བཿ། 

ཛི་ན ཚི འེ་དི། །ཞ་ཞུནབེདབ་བགེས་བྲབ་ག །བླམ་པ་འ། གེགས་འཚེམེད་ེང། །སྨུ་ 
རར སམ ད་གས གླུམ གྱུས ཨ་། ང་མབའར། ། 
ཱཾ ཊསཔཔརདྲ གས །པོ་ལངཐུངཔཨ་ཐངྱས། །དཅེལ་འཁོ་ཕེགས་པརྲདབ་བ། །མདོའ་བྲསས་ཆོགྲབིསཞསས། །ཛསནམས་བླཐུབཔ་་ 


ལྷུག་བརྲཔས་ཁང་རུང། །སྤོནྣགས་ཀུན་དུ་རྗེད། །གཱརྣལག་སུཤྟི་བུམ་པ་དཔེད། །ལས་ཀུན་བྱེད་པའི་ཐུལ་པདག །སྣོ་ཇུ་ནུ་ 
།ངོདཔུའོ། ངི ི་ སག་ིསསབསའོ་ །བ་བོདདད་ནི་ཡུན་དགའཔི། ། 



















ཛུ ཁྲ དི ཁོང་ཆགབཅུན་པརེ། ༈ 


༅། །།སེཔཔོའི་དབིལ་འཁོ་བྲ་ཟླདམས།ནི། །ཅོགས་ཆབབང་ཞིན་རུདགོད། །ཅྱི་རོལྤད་ིཅདག་འ་བའི། །ལྷ་ནམས་དགོདབྱ་བབ་ར་གའུ་འ །དྭོན་ཐབདདངམྱད་རེའ་དང། །འདམ་དཔལ་བཤྱི་བའོའ། ཡོ 
རྱིཞདད། 'ཡཱཚོགས་ནམས། །ཉི་ཁ་གཅིལ་འལོརདགྱ་པི། ༈གབས་སཱ་གསངས་གས་སམ། དམིལ་འཁརས་བཟབ་གེ། 
ོ་རོབ རེ ་ །དམིལ་ གུས་པའི རླ ་འདགྱན་ ། ཤོ ཤི 
བཞིནག་ཤེགས་པའིརིགས་ཤིས་གསུངས། །འདིཊ་ནི་ཐསྨནུགསང་གུབ་བུསའུས། ། བ་ས ཏྲ ། ས་ཅིས་ཡུང། །གགེགསྐན 

འ་འ  ་ 


༠ ཁང །དྭངཔོདཤརི 
` ་ 


དེས་བ ། .་ ་ ར་ས 





ལ་ར 





- 


མི་འདའབས། 
།དམ་ཚེག་ལསནེ་ 
སེནས་ཅོན་ཀུན། 


སྐ 
་ དོ ཕྲ རྲི 
ི་ོ ལུ ཁག་ུ་ པཾ་ རར ངཱ 
ྦ ྲ ས་ས །ཡུམ་ 
<© ཨུ་དང། བ་གནས ཙཾ མས་ད ལོ ཨཿ 

ཛེ བགགས ༣ །རིག་པའི་ར 


།བླ་བྱབ་དསྲ་བས༡ར། [དངྱིལ་འཁོདདག་ 


པའརེའ་་ཕོ་ཡེཅོག་ཡམ་བ་ཤ་འའོ། ་ 





བུལསོ་བཞབ །ཇ་བཟེདཔ་ཞིཌོས་གོས་ཧང་། །ཤརྦའི་ཐཱནི་གཏིས་སྲ་ད །བར་ཡོགས་ཕུགནོ་པྲད་ལི། །དགཔ་ད་ནིབའིའ 






གསུ་མཆོད་པའི་ཆོག་ཡུན། །ྔམ་བཞིནདུ་འཁོས་སུ་བསགས། །དངིལ་ལ་བོར་རབྱ་དགསངཔ་འདི། །སླབ་པའོ་ཚོན་བགེགས་མེདབ་ཤད། །རྫསྐ་ནབས་གནདབ སྱུབཔའཧ་བགེགས་མེདབ་ཤུད། ། སྐནལས་ུནདབལས་ནམགའི། །གསངཝགས་བདུག་གིག་ཅདཔཟུས 
༡དཅཡད། །གེགསྦབབརནིའིཊུསད། ཇེད་ཡེ་ཏོག་སྐ་ དྲིལ་དང། ོང་ ཧས ་ཡ་ཨིག། །།དདུ་འཛདཔའས་པར་བརུན། །བྲག་བཛོ་ངོག་ལས། 
།མཆོདཔ་པིི་ཆོགྲབུ། (ཞི །།ིངཔརུརཔ་ཚོགས་དང། 


།འགོབ་བ་བའིཆེདྡ་ནི། ར་རིགས ལ་ཆད འའ 





ཆོ །ཆག་བཞིནད་བརགསཔ། 
།རདཔོགས་གང་ ཉ་པ བ་བཞི བ་ས 
སུག་ལས ཨ་པ ངབལའབུར། 


དས 





གྲཱ་ཁང་ད་ཡེ།བདོག་ཝན། སྐད་དུ 
(བལ་ལྷམ་བསཔ་ད། དཾ ཞལ་ཡུས། 


དྲ 





།མ་ཐམ་ 


གས་ཞི ང་པའ་བྱཅྭ་ 
ཚོ 
ཞུག 






འབངབའམ། །ཡངན་འཇིགས་པཆེན་པོལ། །འིགས་བལདབ་ད་བི་བཅིགས། །གཡཏབཔོནས་འདེབས། །།མཀ་ །ཡུཿཾས་ཀརདགདབེང་བསྔོས། གས་པས །ཡུནནརང་གི་གནས་དག ལྷ ་ 







£ །༄༅ 
ཤོ ཡི ¦; །ལྕགསནདའ་འགྲ་ཡང་ནོ་མདའ་ཅན་དག །བཀླ༥་ནས་ ཟུགས་བརཔ། ་ག་ ཤབ དད་ །གསང་ཱགསསྒྲ་ 
པཱ ༡༢ ར་ཚ 8 ོ ། ླ་ 
དཅེངྷཾན ནི་བླཟོག་པ་དདང། །ལསྐ་སཀུན་པའཇུག་པ་ཀ། ཤགས་མཆྲ་ཚུགས་གང། ཞིབཅཿ 
ལྒི པོ་མཛད ར་འ 





རྨར བསད མུས་འཞི། ༈ །ཡངྒཤ་དོདཔའི་གསས་ 
པོའུན་ལྱཐ། ་བཅིཔདང། །ཉེབཡཔཔིཞེངཁོརསགྟ། བཅི་བཞིབ། །དྡོརདབ་བབྱབ། ད་གས ངུད 
༠༠ བ་ད བོ་བ དམང དོ ད་མ འངི ་ོྱི་ིདདས་བོ། 





།བྱ་བདའ་བསབདང་། དྱ ས་པའི་ག 
།ཤོདཿཨ་རམེ་ལ སོགས་དང ཊ། བཟར ཛྲི་ེ་བཞ་གཞས་ རས ཛུག ར་བཞག 


་་རོག་གས་ལག་པ་འེས། 
 དགནས་གང།། གེ་ེམཚན་སོ་ཐོག་འགཞི། །དེབཞི་ བྷ 
གནི །དེད་་ིམཆད་་ ཤགས 






དངས་ཀི་བརདགཏུ། 


།ཅིངགཞཱཔརའི་ྱའོ། 


ཅགས | །རུང་གིྱོགཉཞས་] 





ལཱ བ་ ཤུད གཅ ིགསའཇིགས་བ། ་ ༩ དྭ ་ 
ཁ་ས ༈་པལ། རེ་ག ཊིབས་པཅྱ ར་ཆོན་འབབ། །འཇིགས་སྲུར་ ག་ག 


&±ཡཿ ® 












ཆེནའབྱུང་། ནོ གསགས ༈དབབྲ་ཾ་ཡོགས་ནས་ཚོགས་ཤིགཟུགས། །སྟེདནས་མཐུཆེག་ཉཱ་ནམས་འབུང་། །འོགན་སྭ་འགག་གཡོ་བྲ་ཤེད། །ཛཕྱ་ཁིདཔོ་གུབཅེ་པོལ། དེལ་སོགས་བ་བགེགས་སིརམཔ། ' 
ཁྲི ས་འ ཤི། །བགེགས་ཁངཆན་པོ་ཐུམ། ཁལ་རས དག་སེ གཞགི་དསེབཞི། ཐའེ རོེིང་ 
བཞིནྱ་ང་བཧཱ་ཤིས། །དེལྔཟོས་པ་མི་ཤིས་སོ། །དོད་དུདའབུལ་འབར་བདག །འགུབ་པའིམཚནམར་བྷས མར་བསན་པ་ཡིན། །འབརབ་ལས་ ཡུཿ་རབུ་ཞད། ། ་ཤ་ལ་བཞླདགཏིས། །དོདལས་དཛེས་གུབ་གཅིག་མུ་ 
།མཇིག་གསངསུགས་ལབདུག་ལས། ཏ་བཟབ་བླག་།འས། །གལ་ཏེབླསབཚོཐགམ་རནི། །དདོ་ཐུབ་བ་ཅིག་འོད་ །དཚ་བག་གིག་སྟགས་ཆེས། །དངོས་གུཔམཀཧ་པ་བརྩམ་པའ། 
ོན་ཏནཐབ་པར་འཿ ་ ། །དདཔོརླབ་དདངུཞའི། ར་ ༥ ་་ུང་ལསབུར། །ཡ་ དྲད ་ སུས གི ཉིན དད 
ར་ བླུཾ་ཧན་བཟྡསུ་བརྫོདི ཤཱ། ཐུཔ་དཱ་པ་ཡ།ལ་ཡད། དག 
དབུའི ཁང སེེ ལན ཞི་ལ །འབྲིངཔོ་ད་ གཞིནམ་ཕྱེདན། །དསྲབ་་བགསུདས་ སྐྱརེབསཆརཀའི་ུཿའོ། ཆརཀའྱི་ཨཱ་སུའོ། །ད་པོ་པནོའངཔརཏེ། །ལྟགས་གཏིས་ལ་ཕེས་པཡེད། །འཾ ཀུང 





@ ༄༅། །མྭོ་ཙད་བཔ། །ནངབར་སྱུད་བརསྲི་བའོ། ། །པོ་གུབ་ཐམ་བྱསང་བདག །ནང་པའསྱད་པཿདགག་པམེད། པམེད། །དམ་ལས་འདུས་བའི་ཕེས་བའམ། །རིམ་པ་གཞན་ཡངལི་ཤེས་སོ། །གབཞིགཞུང་པཟཆི་ཧུདལ། །གལ་ཏེ་གནས་བའང་ 
མྱུ་བུས་ན། །དེནིདམནམ་བཞིན་བོརབ། །མྔུད་ཟིནཔ་ཞེས་བ་བརའྱར། །བསྡུཡ་པས་བསྒུལ་བའི་རྫེས་དག་ལ། །གསངསཱགས་བཟིབྔརེདཀུན་ཐུགས་པ། །ཅུས་ལས་འདས་པའི་ཉེས་པ་ཡིས། །ཕལ་ཆར་ཡོཔས་མུ་སད་བརླ་གུར། །མནན་པ་དག་ 
&@ 














ཀྱི་ཡིསས་ལང་། །གུབཤྱེ་བརདུ་རུང་བརཝུར། །མནནཏ་བཞག་པའི་རྫས་དགའི། །ཅིལ་པའདོདཔ་པྤད་པརབ། །གལ་ཏྲེ་གུབ་པའི་ཛས་དགནི། །ནམ་ཡངྱསཱདཔ་ར་བསན། །དེལས་གཞན་པའིདྲས་མཚམས་ལ། །བཟླས་པ་ཡངྱས་སྙ 
@ པཕརྨ་བ། སྭ་གུང་པཡྡ་ཚག་བབ།ལ། ཆཀདཉིད་རབ།བླགགས། །ད་་གསདསཆགས་དགལ་ལང། །བྱིན་བྱསདལ་ཡོགས་ཚོགས་བླམབ། །ལོགསུལཅིསནི་གངམ་སུག །དེནིནམས་ཀངཡི་འྭགབབོ། །མཆོགཏཱཐཱརཔའྲཝས 
¿& [རྨས་ལ། །ཆོག་འདིནི་ལོས་སུ་བླསགས། །རླ་བདག་གིས་འྲ་པནྣམས། །དཔོས་གུབཉེབཔ་ཐོཔ་པར་རྱར། །ཆུཔདྨ་ནམས་ལྷགས་དགནི། །གེཔསངེས་པསེདཔ་བཤད། །རེམོ་ཡིན་ཕནམས་ལའང། །ཆོག་འདིཌདཔ་ཤདཔ་ཡིན། །ཡོང་སུ་ 
གཟུངཔལ་སོགས་པའེ། །ཆོགའང་དལས་གཞན་པའབ། །ཛཱས བ་པའེཆོགདིན་པརེ་བའེ། །ཧྲེམས་ཅཞཔཱངདང་མི་སྣཔལས། །གུབཔའི་རྫསམ་གྲབཔྲའེཆ། །གཱལ་ཏེ་ཕྲོགས་པརུཧུ་ཿནསའྲེ། །དཅུལ་འཁལ་འདནནིིབརླབ། །ཚེས་] 

མི་དགོསརྒུསྐཡིན། །སྤྱུཿབརབྱ་བའངམེད་པརག་སུངས། ཾགྱབ་བབལ་གནས་ཉེ། །མོདལ་ཏ བོདབལ་བཡིན། །ཐཱགསུམ་ཆུཿཿཱོ་གཏོདཔའི། །དངིལ་འཁོབའདའ་བརྩབ། །དེལྟར་བིསནས་པིརོས་བསྐོར། །སྒུབཔའེ་གསྡགས་ 











་ །དནས་པ།རྙན་བཅོས་ཝན་འདག། ེགས་ུཡ།ཡུབ། དཔནི། །མཐུཆེ་རིག་ཝགས་རལ་པོདང། །དྡོ་ངོངོ་དོརི་བུག །ཇྡོརྨེབུཆུ་པརྕགས་རྱག། ་ དའ 
ིི་གྲག། གུ དད པང་བཟང་དང། །ཐློ་བཅེནཔོརྦ་གུགས་པ་༣མས། །དེདག་རིཡ་བཞིན་བཀོདནས་མུ། །མབས་བས་མཆོད་ པའེཆོག་བཞིན། ་ྦ 
: རྩ ཌ་བགད་ །བཅས་བཟགཨ་ལ། ± ༈ནུད་བསུན་བཀུན་ད་བ། །མཁས་པསལབགི་རིག་སྔགས་ལ། །སྒོ་ཀརམོ་དཕགས་བཞག་ལ། ག་ཆོད ག་པ རགས | 
ཀཱ ཅིདགའབྲག སག །ལྷ་ནིཏྲགཔོ་གངའདོདཔ། །མཆོདཔ་དགལ་སོགས་པྲ། །སྟིངཔོའི > །དུག་ཤུལ་སྩོད་བའེལས་ཤི་བྭབ། །ུ་གསུམབརན་ཧྱས། 
༥ བརམཔ། མེ་འབར་འ །དིས་བའར། མདུྦ་དོནསཱུས་བ། གའ ཏུགས་པ་དང་ ¡་ཨ་སཔའ། །དུ་གཁུག་ཡུས་ཀརབྲསས་པ་དང་། །དེནསྣསརསཾགླབུགས་དཔུལ། ས་ས 
434 །གཟུགས་བརྟུནསྟེདདུ་གན་ ཞཱསཔའམ། ༈མཇུགཏྟ་ཇྱསྲེ་ག་དགཿ ངབྱ། །ཁོ་བའཆོག་ཤེས་པ་ཡེས། ཆོག་པ ངགྲས། །གསངསྔགས་བློས་བས་སྐྲགགྱུརནས། རུ 


སྟིག རྲིག སས ༈གལཏདིབམ་བྱསཞ། །དེ་ཚརོདལ 


མཛོགས་པའི་ཛ་ས ཞུ༢ནསསུ། ཆེབཔ་ཡུར། ༈ཡངནསི་སྣངབ་ཕི་རྣམས། །དབྱིལའབོརྒས་ནྡཛེས་ 













༨ 


བུལ། 


།མདསཔ་མ་ད་པའི་ནོམས། །ཛསདག་ཉག་པ་རབཔ་འྱུར། །རྔས་འབྲོག་པལོབ་ཕ་དཱུག་པའི་ །ུསགསནགདངང་འནནས། །ཤཾཕལ་བོས་དི་འྲིབི་བརྲབ། གཞམས 
_ །རྔེབོ་བོའོཆེནད་ སས་ཀྲིདབ་ཕུགས་བྱམ། ། 


93 ༄༅། 
༄༅ གི་སྤིེཏེ། 1 །ལེགས་པའ་གུབྱ་བདཅས་བབ། །ཧིུཾང་པོའ་ི 
ཙར བཚུ་་ཀིག །རྡ་ྱུག་བཟོ་བདང་། ར་ །ཛཛ་བཔསྲིས། རར རི མ་སི ་ོ་་མགི་དང། །ུགནནལ་ཡས་པལ་ཆེན་དང། 
ཌྷ དོ བཅོམ་ལནྣས་ཚོགས་གཟུགས་ཅནདག །སཱིངཔོའིདྲའི་ལའུ །བགསྭ་ལནཡདངདཔལ་ཡོཆ། །དཀུརམོ་དངི་གོས་དཀ་ མོགང། བོའི ཞྣསདང་། སཿ ཝི 
 ཛོདྭསཱདདའི་བདག་ཤེགས་སྨན། །མཆེཔ་མདུངཐུངཧྲམསམཆེ།  ་ [གཞུན་ཁྱིས་མི་ཐུབ་ལ་སོགས་པ། ༈ལས་ཀུནཔྱེདཔའེ་གསངཝྱགས་དང་། སྲ ༢༣༢ 
ཡིསོ་བདང། །རོག་རགཏོགས་པགཔཡིད་པའི། རལག །ཕྱིའོལ་འཇིགཏོན་སྨོངབ་ཕབ „ ས་པར་བ །དབུ་ཡུག་ཆེན་པོན་མརབས།།  ། 





གངདགའ་བ། འོ་སོ །དཀྱིལ་ལ་བོར་སྔ་མར་གསུངས་པ་ཡི། །ལྷནི་གཔང་གྲང་ཡེན་དང། །གསུང་གང 













ཡང་བཞགནསསུ། །མཚོན་ཇཨེ། 
 །ཆོགདྲག་ཤུལ་བྱཔརགསུངན། 


ཐཱ། །མེ་ཏོག་དར་པོསམཆོདྷ་བཞིབ། 
སྲེག་བྱ) _ ! 


 ་ 
བཞིདཞིད་སཆས་ཨུ། ཡེ་བ་ས 


དཆ་སིཞིཿབབཅར། 


ཅཱནདང། སས ་ 7 །མངྱི་ངོལི་ཚེས་ཝཱལ། །ཅོགྱ་བས་པདེམ་ 


སྒུ་་ 


ཅོགརོ་གངབྷཏན་པ། །དོགན་ོ་ོཔོམཚོདཔ་བགས་ས། །དནསདོམ་ལོནོ། 


ཛ་སག 


` 


}འབུ་མར་བརྙེགས་བཞེ་ཡ་བསྲེག །རང་གྲི་ཁག་དངབུག་དངབཅས། ཡེ 





སཚོལ་ལས། 
སས ཉཕྱག་ཱརྡོར 


བཅས་པ་དང་། །སྟི་ཚོདེལ་བསྟེགས་པ་ཡེ། ! 
།ལྕག་པརཕིནསྲེག་བྱབར་གཞུཊ།། །གལ་ཏེཝསརིམ་སྟེའན། ༈པདག་ཉིར་ན་པའདིར་བརྟག་ཅིང་། ིརེ་ཚའཆེཔ་འྱགུར་པཡིལས། 


བསའི་ཞགས། 


།ཅི་ལྟུར་འདོད ཚོག དག་ལ་བ ཨས དབོགས 
དཱ དྭ 

།ག་ཏེདེསནིྱཡིན། ; ིཅདཔསུ་གཅདཔཔ་ ཤལོ། །ཙཱས་ནི་བསུན་པ་འདི་དག་གིས། ྫསྫ་ 
མྦིནཔགབྱརནིར་བྱདདྲོ་བ། །ཛས་འཕོག་པ་སི་མིངདང་ནི། །ང 


ཨིག་ུལ་སུད། བགས ད་ནི 
།དེ་བཞིཞམེསང་ག 






སྙིནསྭེ་གཆོགོ་བྱ་ཕར་ག 
ཅུངབའབ། གཅག 


།མ་ཡུས་པས་ནི་སིན་སྲེགས། །གངཙསའྱཱ 








འོལ་བཅགས་ཊེདུན། །ེཚམཁས་པསའི་བདྲ་། 
























ཤན་པ །བགཡ་ད་ལ་ ཤྟིསདཐ་པ། ། ¦ ་ ཟླ 


2 ལུ །སྱུར་ཏུམ། །ཡངན་སྙིཞབ་གཞན་ཡ་ུ་། །སྒྲུང སི ་ 


པཱ ཟམ་འུནབཞོ།། (མུརུ་འ་བཆེན་པོའམ། །སདན་ ༨ ༽འཡིས། །ཡུནསེག་ལསམཐརྒ་ན་བཅ་ཡ། 
རཱལོ་རྟཱ་ཡ། རུས ཡེ པྲཀྭཱཧྙཱི་པཏེ། ཨོཾ་ཏོ་ཧཏརབཛྲ། མཐ 
ཛའ གག རི མི ལེད །ཡདན་གཞན་དགབཔ་ཧངརུ་། 













།གསུམ་ པརླད་འཕྲད 


ཌུ ཁཱང །ཨུངན། །བཅོམ་ལན་ས་ཅིའླུ་པལདཱ། ༦༠ི་ ཅྡིཿ ཕུ 
ེ ཞག བཱ གབས ལ་པ འབ། །བེལ་འབགལ་བེད་ཕེ་ གཞ་བདག་གས་ དབ །ཆོག་འདིདགའ་ཤདཔ་སྲིན། །བཅོམ་ 
*ཿཿ [རདཱསྐུསྐལ་བདག་ཉེདེ་ཤིས། ' །མཆོད་འོནཕུལ༥ཿ ཨུ་པ [ཡཿ གཞི །མཆོདཔའི་ཆོག་ལསོ། པཤདུ། །ུམམེདཔརཕྱའནནེ། ཕྲང" ‹ སཔ། །ེནིདེའི་སླུབ་ཡིཞེ། | 













ར་མོད ོ་སྣ་ུ་ོི་གི་ས། །ཅོ་་ -. 
།མཆོད་ཕོན་དབུལི་ ཏི་ཁིསྣ་སལ་འདི་བཞེསཞེས། །ཚོ་གཞི་ལ་གསུམ་བླསས་བརྩ་བ། །སགས་བུབྨ་ནམསྲ་མེདཞྲནི། །དོསློགལ། ལ་བསྭ་གཐོས་པས། །དགོས་ཞེདཔ་པོ་ེལསྐ་ཅིསནི། །ཐོགས་ 
ལཿ །གས་གས་བ འབོ སི ཐུས ཞི་ཏག་པརདད་གཏིར། དད །དཀའ་ བྱེ །གགཡཏདྲ་གྲལབ་བསྐད། ༣ །དེབས་དེ་ཡིས་སྤྱིན་པནི། ས་དཔ (དདག་ཅག 
རང་། བ་པའྲི་ཛྭས་མསདེ་ཊ་བུར། །བགོབརཿབྱཿ་བླསྲགས་པསན། །བདག་རཉིདཡིས་དྲནམས་ལ། ཞིས་པབབགོཔའ་། །གྲུབ་པའི་ྫས་རྣམས་ཁ་ཅིགནི། །ཅི་རནོ་ཙོམ་དུ 
{ཅན བག ས་སན ས་ར །ཡིདིས་བགོས་པྲ་པས་ཏོདཔར། །ལ་ཡ་ལསོགསམ་པངབ་བཤིན། །དལ་ཕན་གདགས་བསམ་པརྱ་བ། །གྱུབ་པའྲི་སྣམས་ཁ་ 
ཤཿདསས་ལས་ འཆོས ག་ན ཨ་ཧ ལ་པ མ་མང པ་ཞི། །ལ་པན་གདགས་བས་བརླ། 0 དགས་པ ཨས སྱིད དས 
མ། །བདག་པི་ནོང་འ དཾ 
ལ། །བགོ་པ་དགནི་དེ་རབ། སད བ་ །མཁས་བདག་གིས་ཕག་འགོགས་པ། - །གདཡདཕ་བསབོབ་ །ས་བ་གངས་པོདག ུ་པསྣ་ནམར་བགོབ། །བྱེབྲགཏུནིབཔཊཏིད 










ནས་ནོདལྱ་ུང་བརུར། །འགམེདདལ་ཚེག་ཏམས་པ་ 
ང་བ ཞོ ཐམ །།ངས རར་། ས་ཏ་ིས་ི ་ །ན་ས་སཞེཔ་ས། 






@ །སྣ་ཚོ ག་ས ཨ་ཨ ྱ་བཡི།། ངར ས་པ །མེཏོག་བཟང་པོ་གསུམ་ཅིས་ཁུབ། 

2 གཡན་ུན་བརྟགས་པ། །དེར་ཡདདཔག་བསམ་ལྡུན་ཤིངཆེ། ༥།འདོད་ འོ་པ་ཡི། ཝང དུ་དའ་མཚདཉིྱབ། འབ ཆེམས སོའིཛོའ། །ནོར་བུའི་གཞིལས་འབབནུ་ཅན། །ག་གཏི་ནེའུགསི་བགིས་བྱརན་པ། 
བམས་ཅདྱཏུ་ཡངམ་དོན་པྱབང། དད ་ པྲ ོ་ས་ཙི་དདུང། པྲ གླུགས | །དཔལ་་ཤིངཔ་དཔས་བ། །ངེ་ཉྲསཔཔའ་ནོཔ་ས །ཅེ་པ་ར་འཤ་ཅདའཐུད། 

༢༠༠ [པྲ་བྱ་གར་ནས་དེན་ ན་པའི་སྣེད་མོསཿ ཛི་ིའི་གིང་དག །མཚོཟེ་དག་གྲི་གིངམའདཝུབ། ཟམཕའཕྱུལ་སྱུལ་པ་ལསུྱང་ག། /བྱབ་པརདགའཕྱིར་ 





ལ་གདམས་ཚ གས ད་ལས་འ །གལཏབཔས་ ཁལ སཔ ྫསདེས་བསྡུཔཿཧེ་བཏཾག་བ་ཐ།་ །རེག་བཞི་ཨུ་ཞེས་བརུཊ། - །སྔོན་དུ་བསྟེན་བ་ཅིལས་ ¡ 









® །༄། །གསུངས། །ལྟགཔར་ཡང་ནིབྱསནས་མུ། །མཁས་པས་ཛས་དེསམ་བཞྲིའེ། ༈སྨུར་ཡདཔཟླས)ཏེ་བསྒྲབ་ཕརྲཧ། །འོནཁངགཔ་ཏེ་ཛས་དོའི། །བཅུལ་སབཔམ་ཞ། །རོ ཡ་བྟབ་བྱདགས་དི། དིར 

ཡ/ ཡངུ་བསྤྲད་པརཧ། །གལ་ཏེ་ལན་དདུན་བརདུ་ས། །བསླུབ་ལྟ་འོན་ཁྱངམ་གྲུ་བན། །གང་གེཆོག་འདེ་བྱས་པ། །དེས །པགི་ཕེས་པརའགྲུབ་བར་འབྱར། །གསོད་ཏོ་མས་ཟས་ལ་བཞིང་གནཊ། ས་བ ་བརྩོན། །སངྦྱ་རཱས་ 

ཤཱ བཡིས། །མཆོད་ཏེན་ཆབ་ཕག་བའོ། །གུས་པས་ཤེས་རབ་པ་ཇོའ་ཡིན། །གླད་ནནམ་ཡུདན་པན་བྱ་མརབྲ་ཀག །ཡངན་ཡོན་ནྲེ་བདཔའ་ཅན། །དགེའན་ནམས་ལདྲལ་བརྲ་བ། རྣ ༣ 

÷ རྟེན་དགདིབུ་གྲང་པ། །མཁས་པསགས་པས་བྱརབཱས་ཏེ། །རེ་རེའི་མདུན་ནས་འདུ་གནསི། །བླཊས་བརོད་དག་ཀང་ཧོདབ་སནས། མྨཆོདཏེནཔམའབུརཔ། མང ནདསཔགབ་བཟ་བུར། །སཚམསེད་ལྔཞིབྱས་པས་ཁང་། ། [རྙདདགལེགས་ 

2, རྱསཱནསནི། །ཨརོདྷཏེནབས་པའ་འབ་འྱུགཞིང། ་ཟད་བངལ་འུད། །ུནལའདཧེ་བར་བཟུས་ནའི། །མབ་འབུའཔ་མཔའ་གཏེད། ཏེསཔཆེ སེབ ཅིསྭའགུབ་པར་ཕུར། །ཆག་བཞི ནདུམ་བསྙེན་་ 

ཛོ” བད། །རིག་སྔགས་དངོས་གུབ་མི་སྟེརན། །ཆིན་པབྱིག་ཤད་ཡི། ། །ཧཱནསྲེག་དེནི་བརམ་པརྩ་བ། པཔ དངདོཌྣཀས་ཏུན། །ྒུད་པའབིདཔའིདཀེལའབརའ་ དདེ། །བིསནས སའ པ་ད །མིསི་རེ་མོའམ་ཡུགས་ 

༢༢1 (ལྕས་སྲམ། །ཡདན་གངྦ་ཱའི་གིང་འམ། །ཡངན་ས་གཞི་མ་ །དགྱིལ་འབོར་བཟང་པོསན བཞིན་པ། འད ནྱི་བོ་དཔལན་པ་འེས། །ཐུན་བརྒ་ཚུ་བྱཧད་པ་རྨ་བ། འ་འ །ཁོ་བོར་ཡུགཉེ་བར་བ རྒྱན། །རབརྲས་བདང་ ངེ 


ཤྲ 



















18 


པཞིག་ཆུང། །ཐ་་དགཊ་དོདསསུ་གཅགས། །ཚོགས་ནནས་ཆིས་བྱརན། །ུ་བདས་དུགངྱ་རལམ་ཚན་དུབ། །ལོམརབ་དགུ་གིས | །ཕྲེངཔབྱ་ས་པག་ཤིབས་པདག །མོ་པ་དཔས་གཅད་ 

ཐི ཀགག་ རི གྲ ག་དཔག གུཔ་བུ། དབ་ས འཁར བགད །གསུམ་པྲབཞི་གསུམ་པ་་ 

སཱི ག་ རླ དག རིར བཱི ཞིན །གདྲིནདང་ོབ།་ གཤི །ཏདེགདག་ཅང་ ུབྲ་བརདསུ་ས། །དབུས་སུརབགིརིགཝགས་ཆིཡ། ཅིས །བུན་པ་གདབབཞག་ནསས། 
གགས་པའི་རསས་ནམས་བུན། 


གསསབ གྲ པགས  དོསྱཔརའགས་པར་ །ཨུ་བསཔས་ཆུ་ སའི དི གས་འིུ་བུ། 
སི ཐ་ས | ༅ཡལྲ ཇིག་ཉན་སྦྱོང་། །གཞན་དག་༅ངཧིབྱཐར་བསྒྲགས། །གྲསངཝྔགས་ཀླེས་པས་དངཔོརནི། །པད་ 
་ ལྟི ཛོ ག་ རི །དིལ་འཁོརདགྱུ་གང་བསན་པའི། །།ཕོཉཆེཔ་གོརིམས་བཞིན། ད་བར པྱོག། །སྡོཀར་ 


སྐ ངས་ དཔ ཨ གསོད །ལྕགས་ཅི་དག་རྭབྲ་པར་བཤད། །དེལྟ་རྒུད་དོནམཐོངཔ་ཡིས། །དཅིལལ་པརདགེདཔརབསནས་ཀང་། དེརིཉིངཕོ་སྨན་དངསཏེ། །ཆོག་ལག་མའདྱབཿ 
















ཧེན་ཞ ཐིབའི་ཆོགྲ་བ། [གལ་ཏེ 'ོ དོ ཤི་འ 
ག་ཏ །ཟེར ཆོག་བི་རའེ གཿ ་ ་ཀོབ་འོག་གྲ་། [མིགས ལཱའི དི །སག་བཅས ཨྲ བགྲུ 
སི ྲརསགྲ་ཀྗ་ ཛུ རཾེཾིེི གཡུ ན༣ཟ་པརཟསུབུར་་ 

¿ བ་། ི་ོ ་ ་ ཀྲ་ ྲ། _ །འདི་ཤཞི་དངོས་གུབལེགསིཞིན། །ཅོག་བཞིན་དུའི་བར་ 
ཐུ ཤའ ར་བ་གདཔ། པ། དེད པྲ ཤེགས། གཡས་བཏནཔ་འི། །སྤྱིན་སེག་རྣམ་གསུམ་ཀཐར་གསུངས། །འགརྣམགཁྦནས 

ཝོ །མྤ་ཁག་པག་བསྲུང་པཔྱས་བདག གོ །ག་ཞོསའགམ་འད།། 


རི སས 3 0 ་ དད ་ ྒིྲི་་ གསས ལུ 















རེ 







ལེན །གུ་ེང་ གཞན་ལ་བ ཉོ་བ །འཕོའི བོ། ཁོ ཡཤོ་བོ་བཅོ། ར་ཤྲན་པབ་གླ་གསོལ། །བདག་གིསྣན། 
རི སིན གི གཞན སེགཔས། ླ་བརང་ཁའ་ མདང སྒ ལྦས་ ག་གི ལ་ཡིག 
པེ གཞནལ་ཞེ་ ཞནི་འཆིེསྱ་བབ། །དངོས་གུབཔདོདཔ་སྐལ་ཆེན 

ཀཱ །ཨམཚངས་པཆན་པོདེ། །ྡཾགགཏོགཏྲཱུ་བལ། ཁ་ཡིལེ་ཏོག་འཆད་བེདཔས། + ྡ་ །དས་ལ་ཤེསནཇ རོགས་པ། ང་དམ །བདེབཞིན་གཤེགཔ་པསགསུང། ། 
བས་འགར བྱ ་ །དགབྲཝལ་འགལ་སེལ་བེ། །ཅག་རོརསཤལ། གསཔ དཔེ་དེ གས་ག །འདལ་པོ པར་ག །ིཔབ་ 
འུད དུ་བ ༈ དུ །བརྒམ་གཏནལས་ལ་གང་གནས་པ སདས་གྱས་པ། ། དཔརབཱ། །གསང་སུགས་བསམ་གཏནའེསྱབ་བ། ོན་གའབསངཞ་གསུམ།། 
དཔདོད་།འབབཆེན་པོ་ཡང། །དེ་དགཞེདནནི་འབུག་པོ། །གསང་སགསྐ་ནལ་འོར་ནམས་འིས། །གསད་ཐསསབོདམེབབས། བཤས དད་ན རིཅན་གྲས་སྫོན་གསུབས་སོ། །དེབསདེའདིརགསངས་གསའི། །པསམག་འ 


ཤྭ 


446 







~~ -------- ----~༤-~---------~--~--------~-~--¬--------¬ 
།ལྷས༈ །རབཏྟ་གསངབ་ སུཔ་ཡིན། 5 ོ་ །གསབནྭ་ར་པརབསརབདག། ༈གཞན་དུ་ཁོགས་པག་བཡིན་༨། །དེ་ཀུན་ཅོག།་ཕྲ་འོད་པབཤད། །གསད་སགས་ལོ་གས་དཔ་ཝན་པའི། 
དསུགས་སྱུབ་ལབྟརནཔ་འིས། །ཚབས་བཏགཏརིས་བ། (༨ གས་པ ་དཔ་ུཔའ། ཁི | 





སྙེ་བོ་བུདམེདདང བརྣོམས། །དབངད་པུར་ཅད་མ་ནོད་ 
།།ླུདཔ་ཉཤཔཞམས་དབ། །ས་ནས་བའང་ གསོས་བབས་བསིད། ༢ བ་མདོ །ཨ་ དངཝགསལཡདོ་ོགས་པའི། །སྒབཔ་པོ་ 


32 
སཱགས་ཁྲོ་བརངཕོཀཀྐ། །རྲ བསལ་གཏན་མས་རྟངག་ཿགནས། །གསུངཕྱག' 
ཤོ མེལ དུ་བ །ཞེདང་པིདསིགྲས་བདང་། །ས་འིན་ཐབ་ད། །བླཟས་བཛོད་བསན་གཏན་ནིཞེན་དང། བྲ་བདདིབ ཤིང །ཅའཅོལ་གཏམ་འརབྱང་དད། །འིངསལྦག་ད་། 
པཔ ངཱ །ལྷརྣམས་ལནེ་སྭོདུ་པདང་། _ །སྡུབ་པ་བོ་ཡི་ོགལ། །གངཚེ་འདི་དྲཿ་ཤེད་བན། །ཏོགྱཏཱའ ཏོ་ཏུ་འཚབའུང་བརའགྱུར། ེ 
,ཤཾ ལྒ ་ྲྲ་ས་ །སྤ་ཡི་ངོཔཧུཧྱརཔན། པགསཔགསོསགསལ། 1 ྲསཾིཾིཨང །དབྲ་ལུག་ཡེ་ཤེས་འབུག་པནས། གྱགས ཊེ 
རའ །གསསོ་ལྲ་ཤས་དིབའཇུད། །མ་ཐོས་པ་ཡང་ཤེསུཔའའགྱུར། གདུག་པ 
ཐཐ ལའི །བརང མཐནིད་པ་བཡ་ལྱརར། །གླུ་དདསེལ་ ཀླ 


ཤོར་བོགན་པའི་གྲཐོབ།  པས་ཧོ་བ་གནས། །བདྲ་ཤུག་མབོཏགྱ་ཐཱ་བཅང། །གཞིགལྲ་སོས་དྲས་གསའིག །གསང་ཝགསབྲབས་བུན་ 
ཅིག་ིེས།།ཚ་བ་རི་ག་བནི། གོ གག ོ་ རོ་བ ི 
བགས 















རྩིར པོ ཨོབས ༢ྟ་གཏབ། ༈ 
དྲ 
སྦད རསས་ ་ ༈ ༈གཱས་དངབས་དངྲ་གངབ་དང་། 
ཱུ རི་ལ བཅན་ཅིས་གཞོདབ་སང། ི་གློབ་གག་ བས །ཅན་ཐལཨ་ཅདྱ་བནསྱཧར་པ དོང 
$ པབ་ཟིའ་བ་ལས་་འ་ངཔ་པ །གྲུབ་པ། ངེ ཁི བྲ་བགསས་པཡད། རྣམས་ལ་ཡོད། །ནམ །ེ།འ་ཐུར་ཡད། །དོས་དཔས། ངེ ་ 
པ ཡི་བ ཕེ་བཇོགསསོ། ས། མ་བགྱ་སྣ་ཡད། །བཞོགས་ས་་ོ ། 


མདོན་པར་ཤེག་ ཅོ་ཤིནེ་བླ་ནམས་ཡོང་ཕྲུ་རོགས་བརན གསོལ གོའི་ོམའདིདཅེསབཅ ༣ ེེན་པོདཔ་ཛྡ 
ས་བྱ དབ་བ ལབོར་བརལུང་པ། བཅོནོརརུདབ། ཆོས་ ཨཙིལམ་ལོར་པ། ཏོན སབས་གཞོསག། ཆུམས རར 
ལྷ །པམ དབུངགཉེནམ་མཆིས་པ། ་བསམཆག། ལམ་གོལ་བའཐུགས་པ། ཡཁབས་ཱ་ཧོགས་པ། མུངན་ལས་འགས་བསྩརབཅསབུསཔ། སེམས 
5 ཅཅ མཁ་ཡཔ། གསགས  ་ 
_¿།དཔའ་སྟབ་རྒབཅིས་གྱགས་པ། སྩེ་བདང་། ལེ་ འཆབདང། ག་གང འི ་ ཁུ སྱིགབས་ངབ་པ། མིའི ལབཟམ་བཞག་པ། བདུང ཧུལ་བདེད། ཤི 
པ་དང པེས་པ་དང་། ཡུདདགབརུ་སོལ་བཏ། དོང གསུངས སུདང་། པ། ཤེས་འ ཅ་པ ཟིནབྲ་ས་ཡ་གནས་པད་དུལ་ ཧ་ཡང ཅོན་རས་ བསབས 
ལ་གནས་པདང་པལ་བ། བདྨ་ཆུབསེམས་དང སྦ་ཏདོམ་པྲནམ་གྱསམ་ཁྱ་ར་བ་ཡས་བོབ བཔ་མེ་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ཆེལཔོ་དད་པལ་བ། ་ཤིནྩོཿ་གནས་པའི་ཆོས་ཡུནཔ་ 









` 
















ˆ །དུལས་ཐོབ་པ། ཐུ ཆོཁིགས་བདསི་གསཔ།མོ་བདཔོ་ཁིརེསུཐོབིམས་དངའ། ༣ སྐོར་ཡི་བྟོག། ཏྱནནུགྱ་འི་མལགཔགོས་གིསམགསོགས་པ། འཕགས་པའི་ལན་ཡན་ཡག་པ་ཧད་ 







` པ། སུག་བལལ་བྱརཏོདྲཕགདུམས་མདན་པར་གཙས་པ། ཏགྷཏ་གངས་པ། ཏགྱཏ་དམན་པ། རྟགཏྲརཱབས་པ། རྟགཏུ་ཉམ་པར་ ༈ ཏུག ོཨཔ་ཅེས་ཨུཉགསབ་ལགསན། ཐུགསྡ་རེན་པོས་ 
རོ བདག་གི་དྲ། ལ། བདག་གྲི་བྲང་ ངོ ཁྱི ཛཾ ས་པའེ ། ་ 
དག ་གདས་པ་ ཁས་མཛྡདགསོལ། དགཉན་མཛོདྱཏགསོལ། བདག ི་ བྱད་ཆུཔཀྱི་ལམདད།_ ཤྱད་ཆུཔ་ ལེ ངཿ ཱུ་ཐས་པརགསོལ། བཞི ཤེབ བས་ད 


# །བསདད་དུ་གསོལ། ཁུད གསུདའམ དང ལེས་སང་དག་པརབེ། བཞི་དང སྭ དུང ཟུསཔར་བོལབད གྲམ་སྐད། ད་གས བདག་གིསམངས་ཆུསདང། ༔ བྱདཆུབ་ 
ཐྲལམ་ཅུདསོ་ལཆོད གྱི གག རར ི རར ་ རིན་པཚེའི་ཤི་ཛོནཔླ མས་ད 
- ` ས་ད ± ཀི ཚབ >» ± སསད \ ཏི (། 












(ངུ། རིན་པོལེ་པར་བའི་ཚོག རིཞསོཿའྲི་བི་བྱ་སདང་། ནོར་བུཆེཞ་པོ་ནམས་དང་། མཿནེསོངཐག་ཙངབ། ནོར་བདང་། རིནོ་རྗེས་ཐོགསྦཅིས་སྤ་པས་འཛར་བ། གསེ 
།དང། རར རོ གསེརཅིགཞནགབདནས།དང། རཔ ལྲིིནམས་ད། བནཔ་ཡའ་ཆན་ནསད་། དཔ 
ཆོ ང་རས་གས་བམསད་། པྱ པ། རིནེ་པོཆེའི་ཕན་ཀནནམས་དང། རིག་སཱ་གས་བཆངཆེན་ོའི་སེདམོག་ཆོལ་ཉསས་དགའཔ་ནམས་དང་། གཏུས་ཏནད་དགའ་བནས་དུང་། གཞུབ་ གཞུལ་མེབངཉནས་དགུ་ལ་རཱཿསདང་། 
དམསཚལཉམུསདགའབྲའུས་དད། ལྟའིཉེབར་སྤདཔཉ ད་པཤུམས་དགའ་་ཡོངསསུམ་སདཔངིདཅསབདེགབམསཅད་ལྦར། སཱདད། བངྱརུབསེམས་དཔའཐམས་ཅདལ་འབུལ་ལོ། །ཐངདག་འཛུམ་ཐུའི་གིདན་མཆིས་བའི་སྨན་རོམཔ་སྣ་ཚོགས་བརྣནསདང་། 
བཅུད་ཡིས་ལེན་ཅི་རིགས་ནམས་དང། གངདགུདས་ཐསོས་ཅདཔའི་ནོར་བུདད། གདདག་ཞལ་ཟ སུཁདབར་ཡུ་སགསངྦ་རཱདང་། གང་དགདེ་དདའ་བའི་ལོན་ཤིངནྣསས་དྲང་། རར བཟ 
༧༠4 དུ་། རླག ེས་དང་ ཏུ ྲྣསས་དང་། རྤ ཏུག་དང་ཝུན་པའིནགསཚལ་ཆེན་བོནམས་དང། ིཾིི་ བའྲིདགདཿབའྲིའོན་ཤིངགིའིགོས་ནུསས་དང་། གདདགདཔག་བསན་ཅི་ཡི་བདདགགི་ཡཆཆིག་གིང་ཡས་སུའདིན་པལ་མཆིག་པ༔ 
དགུ ༈ འདདབཞིའ་ཅིནོར་བུནསཉདང། གདདགའི་ལུན་པོ་དང་། 


ཡོསཿདྡཿ ཝེདདང་། མྭ་ལ་ཡདད། འབིགསབྱེད་དང་། ཞནདཱ་རདང་། ྡ་ཡེས་བསོགས་པའན་པའ ༅ོགས་ི་ཐོས་ནྣམ་སལ། 









སས ` ྫར་་ རེ 





པ་ 







རྱུབ་ འཐསས་ 
བཆུབ་བ་དུད། ཨུགབདུང། ཆེས་ཅིགཔབསོབ༔བབདད། ྲ  ་ 
ཤེགས་པ་ཐམས་ 


ད ྫ ོ་ ད་ལི པ་དག ་ སི དོབ ་ི་མ་ 
+ ་ དེའཐིག་པྲཨས་ཡོངས་མུ་བད་ 
སོ གཤེགསསྒ་མོསནངམཐེའ་ 




















་ྫ ཇིར བརལབ་བླ་འོ། །དེ་་ོལགསྦ་མཅིགིསྱརབསྡ་ག་།ོ། །ལ། མངད ཅ་བ 
ལའ ཁཟ་མུརཔོ། །་ཡགསནསཡབམབན་པརགཔར་ བ་པཟྲ་ཝུ སསག ུ ལོངས 
རད ་ རཾ ྲྲ ་; དུ རི ཅི ་ 
།མུས་པ་ལྕེསབས་ཨུཝའི། པར 

རར _  རས་མ་་ཤ་་་ 


ནུམས། 
གཏམཆེས་བ། །དེགནི་གཏུན་དྲ་བལ་བདག། 
457 གུསམས་ག། དོ །ཟླཉི འལ ༈ །སེམས་ཅན་ 









གིགས་བཞི། །བདག་གི་ཡུས་བག་ཡིད་དགེ་དབ། ༈ིན་པ་ཙུལ་ཁམས་བ་ཐོད་བཅོན་འུས། 
, །དགའདབངལཱན་ནིང་། །སདསུརྒས་ཀུན་ཙིས་གསུངའབ་ཙི། ༈ གོག་བ་་ད་། 






ཟུསབཅོལ་ལུན་འབུས་དད། ཧོུ་ཞ་དཔའ། དཔའ སའཇམ་ོ། །སེམསྦ་རྱ་ོམ་ཡེ་དགཉིས་བསལ 


རར ÷, 





༈དསམ་གཏན་ཤེས༢བལས་བུབགང། །དེདག་གུན་ཇིས་པདག་ཉིད་ནི། ༈ སི 

།དམཆོས་ཡོངསསུ་འཛིན་བདང་། སྨ ྷ ག་ཁ ས་པར་མཛད ༨ ༢ `. 
4 ད་གསེད་མདོནས། །དདེནས་བདེ་བཅནདུནཆི། ར་ །དགཆན་པོཚདཔག་མེད། །རགྱཱོན་པམངདབུར་ཅིང་། །གབྱརུ་ཐབོནས་དེདག་གི། །རྣམ་པར་དག་པའི་རིམ་པ་ཡིས། །བཿྒརུབདམ་བ 
༦ གུསྭ་ཱུ་བཔ་ཉདཐ་ བཞས། །བགཅུགས་བཅས་པ་ཉེས་བསུགས་པ་ནད་བཏོན། །ཕེ་ཤེས་སྦྲིབ་མེད་ཧཱིང་རྗེམ་ཝན་ནསསུ། །འགྲོ་བརྣམས་ལས 


།ལྱལམ་པའིཕང་ མངས བཅགསཤམད ‡ །དདསིདགའའིཡིདབིས་ཡངདུག མོཔ་ྱ། 
དང་། ༢ མདད བདེན་པའིདབངས་དང་། ལུན་པོ་བཟང་པོ་དང་། ལྱུན་པོ ཏིད ཉོག 









མགོན་གྱི་བསྟན་པ་ལྭ། 


དེ་བ་བྲ་སེ། །ཕྱོགས་བཅུནཐའ་ཡུས་པན་ཤེས་བའིདོནོན་ཡུས་པདྱ་ོབ་ 
ཞསདང་པོརནི། །ཁའྱལ་པོ་ཐུབལ་དྲུ་བོས་ཉགའཚལལོ། ནགས རར མན 


ཆེན་པོ་དང་། དབུངཔའི་འྱབང་གཞས་དང་། ད 















× 






ཅོ 








བགནས་དང་། དུབ་ཐོྲ་བུངགནསདད། མརམེནངདདང་།  ལང་གླེས་དང་ 
་ རིན་ཆེན་མང་དང་། འགད 


ག་བ མངགཔའབ་འབུངགཞས 
མཉེག་དབ། གཅོག 


± 


གེའི བ།དང་། སི ། དཔག་དང དང། རྡོརའིཉཱིངབསེ་ 
གླས སའབྱཏ་འཛིམོས་པ་དང། ཆུ དདད། 
དཔག་མེད་སྤུལ་པའི་འོད་དང་། དྲོག ཆས་པྲ་རོགམད་ས་འོད་དང་། སྐརརྦ་སོ་ 
༢ དེད ོ་ ཙ་པ ཀོ་ད་ 





རི་འ ཇི སོ 
མི་ནུག བིད ིིཆེེ་ 


གྱ ྲསྣད་ བགགས ྲ 






¦: 








གས་བདག དངོ། དོལ་སོགས་པྱ་མེ་བསེད་བདང། བཤག་པྱ་མདཔའི་སོལདབྲལཔོ། བཟོས་པོདོ་། མཡོ་ོ་ལའངོ། དྷོས་ཡོ་པོར་ོག་ ཀ་ཅ 
མའཔ་ར་དང། ང དསབུང་པ་ མང་དྭག་པརྡ་རཾགྲས་པའིསངསྤྱ་སས་ནྣམས་ལ 

ཧབ དདག་ག་ོསསོས་བལདབ། ཡིབེ་མེད་པ། འཕམ་པཔ་རམག་ིས་ལོལ འིབ སེམ མནང གདཔད་མསངིབམབ། བདདའད་པ། འདོཆགས། 

པི །པ། གཱངཟཔ།མེདཔ་སྔོན་ འདོད། ཉིས་བ རི ི་་། དམིགས་བཡེད་བའི་ཚུལ་ཅན། ཡཾ་གྲམ་ ཡིན་པ། པ། ར་བས 

་ །ཚའ་དང་ཁྲད་པ རཉིཕས་དང་ འི བ། །རྣམ། 

། ཱ་མཁཡ་དང་བུབ། ཁ་ད ལས ཊཾ ཙ་བབཛས་ཅདདང་བལབ། བདག་མེད་པ། བདག དལ ཅ་བ ནཱ 

༣ ཇང དྭ 

ཇིར 







ཨུ བན བ་ས ཨདབ། དྭ་བྐ་རགས་བཞསཔདདང་བལ་བ། ཡུ 
བྲཡ་བ། ཁན རིངས མེད་པ། རྨུའེསཚད་ཉིདད་པལ་ག བཏགས་བཟེད་ ཤྲི རིས་པསཏོམ་པ། ངོས་ཐནས་ཅདམཉམཔར་བཞགཔ། 
ཀྲུ །ནས་པ་ཡིད་བའི་ཅིང་པབ་སོས་པ། གནཟཿ་མེདཔ་འཕུར་ཤར་ཡང་འངོབ་དང་། གྲ དཔ། སོངབཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ། མཚན། 
གུན་གཞི་མོདཔ། མིག་ད ཟཱེ་བདང་། སྣདང། ལྱེདང། ཡུས་དང་། ཡིདལས་ཡངད།པའ་ 


ར་ཚ འགྲས་པ ཟཔ ཟོད བཞི པ། ཆམ 
ཡཐའ་ལགནས་པ། ཡུལ 
ཅ་ཁ་ $ ཉེོ།་ཀཧཱུ་སེལ་བ་དབྲལ་བ། གཞག་པངངའེགང་། མངཔ། པཿ སུ་བདབ་རིཡ་དྲ་པབབ། གྲ 








༨། འདོདཆགསྐད་ [སགགིསན་བ་ཐ་བ་ནམས་པ་སང་བབྱསི་བ་དང། ལམ་ངན་པ་ལགཞས་པྲནལས་ལ་ལན་བསཞ་པཞས་ཁནས་གསུས་ཁིསེནག་ཅནོལ།བཟག་ཐར་བར་བཅི་བའྲིད་དང་སམ། 
ཅེས་དང བ་ེམབྱེདཔབཅིོ། ཇཝབའབུས་བ་དང་། མ་འོས་བདང་། དྭབམས་་བཅོས་ཝནས་མ་དང། བྱངཆུབསེནས་དཔའརྣཤསྱིག 
ྐེདེ་ར་བད་གས་། ལ་བ་དང ཨུགཔའིབམམ་བད ར་སད བའིདབར་བཅིའོ། །གབའགལ་བ །གབ་གཤེ་བར་མཆིས་པ་དང་། བསགག་པསར་མིས་པ་དང་། བསགས་བ་ནལུགས་་ 
དྲག རར །བངུ་ཡུསམ་སཔ་དདུ། ཡ ལུསསུ་གདུགས་བཞ་མཆིས་བ་དང་། དགམམཆེས་བ་དང། དག་གདགས་པམནཅིསཔ་ད་། 

ཐར །ཆིག་བཀང། དེན ས་འགས། ཆེས་ཀྱི་ཤཛེག་སུམ་ལགས་ ཡངདག་བའི་མཐརུམ་ལགསྣ སྭ་སྦྱརས་ཨུམ་ལགས། བྱ་དཆུབྱ༔མ་ལགས་ཏ། བ 
ག་པ་བ །དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐནས་ཅདལ་བསལ་མཁདསསོ། ག་ཐམས 

ས་སང ལས་བ གདས་པོ། བད་བར [གཔསི་ཆྱས་དང་བྱངནུད་སེམས་དཔའ་ཐནས་དད་འཕྱག་འཚལ་པོ། །དེབཞིན་ག གས་པ་འ 











སུཔལ་3ྱག་འཚལ་ལོ། ་ རི ཟའ ལྟེ དུཿམེ། དུས དོ་སྱ་བའྲིའ བྱི བི་ཤུཏཱཊཱཾཡེ། དོན་མ རོ་བ ཁམས་ལོག་པ ཟོ 
ཏྲུ བླམ་དང། ས་དག ཀ་གསོས། བོད པག བ་དཔག ཚོ་ རླ ཆཇ&ོ~ོ་ ཐུཕ སེ སསད 
ངཱ པཱ འཁོ ཁི .་ སས ས་ཨུ་ཡ༣ 
ང སངྦསྦྱ་རསྱ་ཐིའམ། གེལ ཕྱོག་ཞེ་་ཅིབའཆིབགགབད། རེ སྲ ག་ཁ ས་དག བུ ལྱུནདཔ་ 
ཅུཿ རྱ་གུར་བ་བཤགས་པདད། བཤགས་བངའས་པ་དེ་དགྲ་བོགས་བཅེུ་འཇིག ¡ 
རྩེ་བཅན། ཡདདག་བརྡ་ངོགས་པའིསཔསྱ་རུས་ཤུ་བུབུཔལ་སོགས་པདད། ད དེབཤིནདྡ་ནམ་པཱརྡ་སང་མཛད་དང། ཛེ་མཛད་དང་། དཔོས་ཏིད་ སི བོ ཤསབ བྱང་གནས་དུང་། མའོ 
ངཱ དབཔསྤའི་དབངཝུག་རུལ་པ་དང། མེ་ཏོག་ཨུནད་ དོང ཁོ ོ་ནལ་ ཨཏྟོགསཔའོདདང། མ་ དུ་དང གསད་པ པ་ད ཟླ་དཀྱིལརྣམ་དག་དང་། ཐི རོས 











ཞེ 













ཕྱུག་རྒྱལ་བོདང་། བཅོན་འགྲུས་གྲངས་མེད་དང་། ཡང་དགའ་བགནས་དཔལ་དང་། བདགཉིད་ཐལས་ཅད་ཡོངས་གཏོང་དང་། ཐུགསྔརོཆ་དགོངས་དང། རྒུགནནནཡག་ཆུདད། ཕྱག་ན་རིེ་བོཆེ་དད། ཐུགས་བྱབེདམ་ཐགྱ།་ཆོས་སིའའོདཝོ་། 
བསྐོར་དདང་། ཐུབདཀའ་དང་། ཆུ་ལྷད། དྲ་མ་མེད་པ་དང་། ངན་སོང་སྔོང ཤམངཤོབ་བཞོངས་བརརཐེས་པོ། ༈བཤགས་སོ། །རྣམ་པའ་གཞིག་གོ། །འགཏ་གཞོམསོ། ལུ །བྱས་པརྨུནཔ་ལྟ་བའོག་པ་ཞུགག་ 
བཞེངས་པར་གཟུང་དུགསོལ། དེབ སགས་པ གས་ང་ [ལོ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཨཊམསེམསདའསེམ་ཡད་བརེན་པོགས་བསགསསུཔའགབྱམས་པའངབཔང་སས ཚལ་པ། 

པོ་ནི སྭ ཤོརཤི་ཱཧཱ། སབྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་དྲབངར་བསེནས་དཔའ་དེདགྲ་བགས་ཇ་རེནཔ་མེངནས་བཞགལདགོངསྣས་གསོལ། གབདག་གས་ཚེའདོའམ་ཚེངེས་པད་ད 
དགྱ ུ་སམསདཔང་བཅི་ཐམསདབམས། བ་སེར དབ་ས ཨངོན་པན་འདོདཔ་རྣོམས་དང། ཐེག་པ་ལ་གསརདུཞུགས་བནོམས་དང་། སེམས་དང་པོབྱསེདཔྷ་ནམས་དང་ ཀྩོདཔ་དང་པེའ་པ་རྣམས་དང་། 
མི་སྩྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་ ས་ཡ་བཟད་པ་ཐབ་པ་རྣམས་དང་། །སཔརྣམྭས་དང་། ས་བྱཅུ་མཞུགས་པམས་ དབངན་བསུའ་པརྟམས་དང་། དབང་དམྐུར་བྲོབཔྷ་ནམས་དང་། དབད་བསྐའབ ཏྲ 
ཤོགས་ལ་བརོན་བརྣམས་དང་། སྟཾངཔཉིདདང། པ མོས ཧྲི ཧུན་བཞེད་པ་དང། དེཕས་གཞན་པའྱ་བངནུབ་ཀི་པོགསཀི་ཆོས་ལ་བ ་ན་དདགག་འལས་དཔ། མགདང། མོ་ཨི།ཉསཔོདཔའབཅིས་པང་། ལྱིདས་གཞ།། 


/-་༣༦-༧༨༨༤༨༡༡༠༨༨༩༤༨༩༥༩༨པ༤༨༨༨༩༤-༡༤༤༤༠ར༤༤༤༢༤༤༧༢༠༧༥༠༨༢༠༠༠་༢༤༤༡༡༢༠༤༠༢་༤༤༤---- 











ཁྷཏད་བ་དག བབྱརབྱའིསེལ་ཨབཏ་བུདང་། དགེ་དའི་དཤེག་གཉིན སྲི བཅིགཙོམ་ལུངའགལ་བརད་ཅོག་པ་དང་། བཅོདྷོདྲ་སལ་བདྲ། བཅིདཔལ་ཇོསོས་ 
འད་བྱ་གུའབ་དག གང་ག ནསསའྱྦཧོུ་འབུང་བ་དང། ] གཟུངརྤྱད་དང་། མུ ་བདཤེས་པྱའ་ པའྱིརདང་། སོསོ་ལད་དག་བར་བིག་པའྱི་ནདང་། ྲདྲྱ་ 
ནོ་བྱ་པདྱ་རུབ་ཏྲིོབ པི ཤས་བི་ཞི་བདང། ཉེན མོས་པའྱི་ཐིབ་བ་དདག་བསས་ཧད་ཕོགས་བྱབ་ །བཞསྭ་མུ་འྲས། 
4ཾ རག འ་ཞ གཔ བགས་་བ། རགས་ད ལི གཞེད བུ ཁུབ་པལ་སོགས་པ་དང་། སྲུ འདོ 
ཅྱི དི ཟབདོ། ས་གདབ ཌོ གནུ གལ་མདོ ཤངཆག་ད། དད ་ ་ པ་བ དྱ 
བ སོབས་དང་ ངད པར རེ སྒྱ་ཧས། ༈དའཿ བ་བ དྲ་རུལ་པ་ ༣ ལྲ་སགས་པ་དད། ད ༽ རྫ །ཅྱབ་པལའ་བགས་དམད་པའ་ 
༠ བདད། གསག ཆོསཅིའཁཔར་སྟོར་བདད། ཟིམ སྤྲབཔ་དེད་བརཆོས་ཀྱིག་ཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། ར་ག ཨེར སེམས་ཅ སུད སྒད རོ ཡེག་གས་་མེནཔདད་ོ 








ནོས་བཞོང། 


༄༅། བད བཅུང སི མཐོགདགའ་རུལ་།དགང་ོ་་ 














དབའ་དེདག་གིས་བདག་མོབས་ཐག་བདབའདའརབྲས་བྱང་གསོལ། ཡུས་བཅོས་གའ་དབབངཆབསེམསདབའ་དག ཤས བག་མངོནདྲུ་མཛདོཞས་བདག་ལྤབགས་དགོངསསུགསོལ། གཡྦརས་བཅོམ་ལྡནའ། 
གསདགོ བ་ས རགས་ད སས དས་དྲ་པདྱནུབ་སེམབ་དཔའ་དོདག་གིས་སྔ་པཔ་ཉིདད་། མཆནམམེད་འདང་། ཟབཟྐེད་འོ་ 
ལྟ ེསིནོནངོ་དམངདནས་བདག་ལ་སེདདགསོལ། ཨངསྦྱ་ཏས་བཅོམ་ལནའདུས་དདྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་དབག་གིསབ དགལཆོགཏ་བག་པ་རེདཔ་ཡིངོས འཐུལ་བལགཞག།བསོལ། ས་སྔ་ཅས་ བཅོས་ལས ༈ སྣམས ཉད མཆམཡདདང། སཔ མང 
4ླཾ་ཆཾཿ བདག་བླཀ་བགསལ། སཿསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འགས་ད་པདཆུབ་སེམས་དཔའདེཀག་གིག །ོབས་བཅཔོ་རཤས་ཅིས་བདད་ལུ་ཏུག།གསོཝ། ས་གྱངས་བ༽ བལནའདས་དྲ་བདྡནབ་སེམས་དབའ་དོདག པོ ཧེ་པཡིན་བ་ཟས་བདག་ལ་དགདཏ 
གསེལ ༈། མབྱས་བཅས་ལུ་འབ་པ་བཅཆུབ་སེལས་འའ་དོནསེབའབཅིལ་ལགགི། ྟཏོགླཾནམགྲ་ཤིས་བདག།པ་གཉོོང་ 'ཀྱཿ་དུ་གསོལ། སལྦྱདས་བཅམ་ལནའདས་དྲ་ར་ ུབསམ་དཔའདོདིསཅབཏདབ་བླསབསབདལ་དབང་ས གཅས 

472 ནས་དྲ་བུདྨ་ནུབསེམས་དབའ་དེ་དག་ ཁྲིག་ཆེན་པོས་འ དགལ་བ ཞུགས པཤིནགས་བླནསཆོག་ྱབ་དའཚལའོ། །བྲདནུཔདམསུདཔའ་ས་ཡསཱརཔའུཆན་མོ་འཇགས་མེད་ྱགཞས་ལ་ཕུག་འར་ 
བ་ རམ ལི 31 ཨཏུཡ། ཀལེཀལེ། ཕྲ གཏོལ སོ ཨཊ་ལི། ཨཤནྟུཊུ།པེ། པཿཞཊཀྱཿསུདྒཏྟེ། ཡོ་ཙྷུསཱཧཱ། སཡརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཡང་དགལ་འརྔོགས་པའི་སཡརྒྱས་དང། ཙཱསེམོདཔའ་དེགས་ 












བཞྲི་རདེད། བ་དེའི པིཊདི 
།ཏུད་ཐཱ། པིངཾ་རྩི།། ངིངི་རྟིཔ། ་ཨྟཏཱྱབཡ། 
མས་དབའ་གབལགས་བདོདགངང་པོ་བདག་གིས་ཇི་ལསེམས་ཤོམ 













| དེ་དགའས་གཞན་པ་ཤེགི་བོ།ི་ལ་གཞས་བདང། མད་པ་པ་ིམགསདཔདམསཔང་ད་ཆོག གཙོ་བོད། དམ་བདུང། རབ་དང ཡུལ་དང ཟླན 
ད་ཁ པེ སི ལཆེས་བདང། མཛནམ་མཚས་པ་དང། དོས་པསའཆེསཔད་ 


མཉུས་བསམཆིས་པདང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བད་། དམིགས་བམ་མཆོས་པ་ 
མ ± ཁགན་ཡནཆོས་བདད། ག་ཏ གསམཁའ་སརོམཉུམ་བདུང། ཨ་དསེམསབོལབད། ཿ ཞཔའིསོབབཉིདལིརེས་ཨུ་ཡི་རང་བསྔརས་སུ་ཡིའངངོ། །འདས་ 
བཱ མཁོབ མཁོས་པདང་། དྭའབུང་བའི་ཡ་དུག་བརྡ་ཛོགས་པའིསངསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདུན་ལ་བུབ་བདང། གན 


་བདཔ་དབ། རིནཆེནྩོརལ་མཚན་འོད་དང་། དྲིམ་མེད་པའི་ཉིང་པོདང། ཆུབའདྲིངཆེན་པོ་དང་། མངོན རྣམ་རྔལ་ད་ 

། གགས་པ ས་དང སངགྡེདྲ་ རར ་་་ར་་ོ། དཿཙསདདམཔའི་ 
བསཔ་གང་ལགས་བ་ངང་། ཕ་་ལྟའུ་པ བ 

ཀབསགུས་པདང་། སྟོངཔཉིདདང་། རྫར པ་མེདཔ་ཡང་ད་པའ་བྲ་ས་པགཔལགས་པ་དང། པགཆགས་ད་མཚནས་སྦེར་བའེ་ཉོནམོ་ རཿཿ་ཿིག་སེདཔ་བས་པས དང་། རར 







༤༨ 



















ནཉམ་པདུང་། དམིགས་བམམཆིས་བདང། རནོམཔར ཉྭོག་པལམཆིས་པདང། ཡཚཤལཱམམཅིས་བ་དང། སྤོས་བསནཆིསཔ་ད། སི་གེལ་མཆེས་བདག ཧོནལོངས་བན་མཆིས་པ་ད་། ཚགས་བན་མཆིས་པ་ད་། དུམ་མ་ཁའཙཱར་སཏམ་པ་དད། 
ལུས་དང་སེམས ས་ཕོལ་བ་ད་། ུམ་བཟལས་དི་མཆོགདབ་ལ་པའ་ོབབཏིད་ཡསམཡའ་དབ སྔ་རྲེསསུ་འིའབོ། །འདས་པ་དང། མཁོང་པ་དང། ྣསུུ་སིསབར་་ཏ ངམ ུལ་དང། ར་ རྒས 
ཌཱ ྫརིིངིེིེིྲིྲི ཇིཙམྭ་ཐེག་བ་གཅིག་གིས་ཐུངཔལག་མེདཔའྱིསངན་ཐས་འདག་བའི་བཟདེདྱ། ནཔ་ལྭབཅུང་བའི་བསོདཞམསྲ་བབའདཔོསཔོ་དང། ཚུལ་བཟག་ལས་བངབ་དང། 
ཌྷ བའ  ཀེསརབཤིལ་ལོ དནནརན་གདར་ལགས་བདད། ཏངས་ཏདད་ ༈ མཚནམ་མེདཔ་དང་། སྣོན་པམེདཔ་ཡངདགྲབབངས་པགཔཔགས་པ་དང་། འདྲ་པངྒ་ཆུབ་བསྲགས་པ་གངའ་གས་བན། ཨཱ 
ཤདང། ཡད་ ཐམས༦དལཿ འི དམ་པ་དང རབ་དང་། དུལ་དང་། བནམཱ་མཆིས་པ་དང། གོད་ནམ་མཆེས་པ་དང་། གུན དང། སྟུས 
མཚནམསྭ་མེས་པ་དྲྭ་། སེས་པམ་མཱེས་པདང་། ཡི་གེམ་མཆིས་པ་དྲ་། ཉོན སས ཆགས་པར 
སད་དག ིཇྗེསྭསུ་ཡི་ང་བསྡརེས་སུ་ཡེརངོ །༈འདས་པདང་། ཛར་ ད་ལྟརུཧྱངཔའི་འཕགས་ 

















བདེགས ར་ད ཏུམཔའཆས་བཏད། 
རླ ུ་ི་པགཞསབ དེས སེེ ཤུས ག་མ སད ཟན་དང བོ གོངནམ་མཆིསཔ་ད། སའི་གོ མབ 
:: གྲས མྲི ཤག གསཔ །གད་།འ་གའཚལོ། ཧཱ ཝི སི སི་ 
ཙླརོན་ཨབལོ་ཀི་ཏེ། ཙླ༣ན་ཡ་ཤསྦཱཏེསྭ་ཏཱ། གཔ ང་བ་ཡིས ན་ད ཡི སིར ས་ ླ་མགྲ་དབསུ་འཆིསཔ སགས་པ་གངལགས་པདང། མ་ལོངས་པན་ 
=÷ གས་པ་ད་དྲབར་བྱའ  །གཞེ་བི་ུབདསག་ོན་དནུཔདང། དཔད § ང་ཆབ་དང་ ཐུབ་ 
རྩམ ཏཱེ། ཧྱ འ་བཱཱསིདུབ་ཡངདག་བད་རོ་གས་བའི་བདྲུབ་གངོན་པའ་ཚོགས་བྲདསསྱར་སས། ངབ ཡོར་ལོའ་པརོ་བའོར་བརྲས་འཆི་ 


ཅན་ལ བེདུ་བགརཅིག །བདག་བངད་ལོ་ 
ིཉ་རགཔའད་ཅསནས། ད་ན་ག དྲ དི 



















སྙམག་བརམས་ཨུཿ བ་འདནཔར་ྷགར་བཞས། 
རྲི 
སེམནཅན་ལ་ཕྲན་པའྲེ་པིའགྲནས་པ་རྩ་ཕརཅིག 


ཧཱ ས་ལི དད ་ 


བའྱི་ཝ་བདེས་ 

ད་། བའབ་གངལགས་པདག། 

ཞེནརྭ་མུ་སྟེགསརྣ༣ནས་ལ་གནས་པནས། ལོག་པཉིདངེས་པའ་བར་གང་ །་ི་། བའིའལཛ་་ཁཁའའཁྲའ་ 

བཅུབམདོན་པརྡརོགསཔར་སསསྦངས་པའི་བརྡདྲ་བུར་ཏེ། ` ི་ ང་བཞི་ཚརགཅོད་པར་གུར་ཅིག ] །སེསས་ཅན་ཡོ ཐེས་སུ་ ཧཱིཞཔརབྱཔའགྱའ་ཅིག།འདག 

ས་ས ཡོས བ་ྱུང་ཅུ་ །ལམ་ བརཔ །མི་དགེ་ཕ་ལས་ཟློགེ་པརགུ་དཅིག །དགེབལ་སྔོརབརྩརྩཅག །ལུསུལགཐིཧེན། 
།སྒྲེབ་པཆེན་ གཅན པི ཉོན་མོབས་པའི་བམས་དང་། ནམཿཊ ཇེཙམཔ་དེ། 

དདག་རེཿ་བདང་གངསསའིདེ་ཅ་བདསཉརདཅགགསམོ་ངའྲན་མ་པས་ང་བརྡབདང་པནཔའིསམསཅ།གད་དག་བདེདགའ་དགའ་པདས་བར་ 






༡: 





༄༣། །བསམ་པས་སེནས་བསས་ཅདདཔཡསབསས་ཅདབདྭནས་ལུགའཚོལ་འོ། །གདགའདས་པའི་ལབདག་པའཇོ་གསུ་པའི་སངསྦྱནསྣ་ནམས་དང། དེདག་གིཡོ་བ་སྤུས་ངག་ལསའད་པའི་མཆོདྷ་ 
ཆོམ་ལན་འདུས་ ཊོ དོ་་གས་བཅས སིི གཔ ོད 


དྲིག་ཚབ་བའདང། ཆོས་ཉིདགཔལགས་པ་དདང། ཆོས་ཉིདགཔསགས་པ་དོས་སལ་ནས་པ 

གཡའ་བསུམ་པསསེམས་ཐམས་ཅདདང། ལུས་ཐམས་ཅད་བཏད་ཞས་ཡག་འཚལ་ལོ། །གདདགམ་འོབས་བའི་ཡུ་ ༣ཚོགས་པའི་ སྣསཤོམས་དང། ག་ོངསནཱ་ཡངན་ཡས་འདམཔའིའིམཆོདེ 

དང ཆོས་ཏིད་གཔལགས་པདེ་དང། ཆོས་ཉིད་གངལགས་བདུས་ས་སྦུསབཅོས་ཝནཁདས་ེདགའབྱམབབེདཔའི་ཚོསཉིདདདང། དེ་ཡངཤེས་འབི་བའོ་གུ་ཤིནཔདས་མབྒལོ 
ླྭ ་་ར ུགཔཤོདང། བྱ་བ བཅོཤ་པཞི། ོད རག 

ཅོན་པ་དང་། རབ། 


སམབསུ་སེམས་བམསཿདདང་། ཡུས་ཐམས་ཅད་བཏདྲནས་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །ཕོགས་བརྟུལི་འཇིགརེན་ 
དོན་གུདབོ་གྲོས་དད། ར་ཏོ སོསོ་ཡངདགའིག་ཐོབདང་ 
རར *ི 


༄ $` ནམ་བའྲིའ་ས་དང གི 
སྨ ༣༣ཿ ང་ སུ །དེདག་ཡོངས་སྭུ་སུ་གལས་འདས་པའི་སྦའེ་མཆོདརྟེན་དང། གཞལ་མེད་འངདང་། ་་ས་ 







ཧཱཾ 





དཔ་དག་ས་ ི་ོ ། གེསཤེས་སྱཡ་སཡི་པས་ུ་བ ག་ལ བོ་གོས རྨ 
ཤཱ བད དག་ས སེམས་བནས་ཅད་དུང། ོུ 


པག གང འེ བུ ལྷག་པའི་བསམ་པསསེམས་པམས་།དདང། གུ  ་ གར་ལ 
ཨུ ས་གས གཞལམེད་ཁ་དང་། དི་གཙང་ཁང་དང། ལ་གས་ས་ི ཉིདགབལགས་པ་ངེས་བ་ ཆུབ་སྲམ ད་ར ལོས་ 
སུ དཔའ་ཤམས་དང། དྲེབ ཁསམ དི ཤང་ ཨོག ཁོལ་མོ [ཧྱང་ཆུབ་ དབ 
༦༥ ༧ རྨ་ར་ ཞས་ཞསམ་པསྐ་དུ་འབུག་པ་དང་། གཤུསདངས་ཏོནཔ་ ང། ཌ ་ཅིཧི་བུག་ཤེགས་པ་དང་། བངྡའུབ་ཞོཔརྫཇོགས་པརབང་ཐུབ་པདུང། བ་ལ་བ ཚོག ལབའསོདུརབནས་ཡོསསྱུམངགུལ་།ཁདག་ 
བཅེན་པོའི་བའྟཉཞོ་པ་གཔལགས་པ་དེདག་ལ་བདག་གི་བསམ་ད་དང་ བསམ་བས་བཉིདྲ་བཟས་ཅངྱ་ཅིས་བསམ་པ་ཐམས་ཅདདང། ལུས་ཐམས་ཅད་བྱ།དནས་ངགའཚལ་ལོ། །དཔག་ཐབསཅས་ཡོསམཏནག་ཞ་པའི་འི 











ཅརབ་ „ །མ་ཆོང་ཏྟོན་དང གཞུས་མེད་ཁདད། ཏྲིགཅབ་བདད། ཆོས་ཉིདདེགབལགས་བདེདང། ཆོས་ཉིད་གབལགས་པདེས་བངསྦངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདག་རབྱ།།འཁདཔ། 
ཡི་སྒ་གཏུང་གབལགས་པ་དེ་དག བདང་། ག་པའིབསནཔབ་ལསཔར་ཐདདུ ལུས་ཐམས་ཅད་བྱ། དནསྭ་ཕུགའཚལ་ལོ། །གང་དགྲཡོགས་བ། 

བོད། ལིག སྩེམཆེདལ་མ་པས་པ། བདང་འཇིག་པརོགས་བནམས་ཙི་མཚན་ལ་འབྱིལ་སྟེ། བསྐེརུ་ལྟར་སྩོད་པ་དྭང་། ཆོགས་དང་སྩོད་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དགྭ་ལ་བདག་གི་བསྲམ་པ་དང་། གགས་པ 

ཧཱརཉ ཐམས་ཅད་དང མལ ག་ཀ མཿ ཆོད་རྟེནདང་། .གཞལམད་བདངང། དྲིགཙད་ཁང་དང་། ཆེསཉིད་གདལགས་བ་དདབ། རང 









རཿ ་བདདག་ལབདགགི་བསམ་བྲ་བལགཔའིབསམ་པས་སེམས་ཐམས་ཅད་དང་། གི ི་ོ །གངཤག་ཞངས་པའི་མྱ་རུལ་བ 
དང ཡུ ལས་ཁ རའིམཆོད་ཉིན་པབ། གཞེ་ ཡརབའགད། དྲིགཏུང་ཁབདང་། ཆོས་ཉིད་གངལགས་བ་དེདང་། ཚོས་ཉིད་གངལགས་བདེས་རྱ་ཅུལ་བདེདག་རབ། དེ་ཡངཤེསརབ་ཡི་རོ ཨུས་ 
ཧུ ད་སོལ ཟ་ཡ དི ལྷག་པའི་བསམ་བས་སེམས་ཐམས་ཅདདཔ། ལུས་ཐམས་ཅད་བཏད་ནས་ཐག་འཚོལ་ལོ། གྲ དགབ དེ་ང དད ༣ 











ིམཛོད་ཏུན་དུབ། གཞལ་མེད་ཡབདཔ། དྲི་གཙུག་འབདང། ོསཞིདགཔའགས་པ་དེདང། རྩི དིཡངཞེས་རཁེ་ཡོན 


¦ ་ བུང་གཏལག 
སམསྦྱརསདང་། བུངརབསེམས་དའདང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུམདོ་དན་འཛིག་ སམ ལྟི ལགདནདགནམ་གོ་ཅས་བདུབ། ཚ་ པརའ དང་། མཆོད 
པད་། ཁུ ི་ོ འཕགས་བཏོུས་དང་། རཇས་སྱརས་དང། ཧོ་སེམས་པའ་ད། དེབ ཤ དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་གངུང་གི་མཆོད་རྟེནདང་། ད་ད མ་པར་ད ཐེ འས ོཨ་ 
པདེ་དང་། ཚོས་ཉིདགང་ལགས་པ་དེདག་རབཏའྱབེད་ དཔའ་དང ས་པའི ཆོ ུགཔིསལཔསསལསཐམསཅདཔ་ འཕུས 
ད་བཅུདཞས་ཕུག་འཚལ་ལོ། །སངསྦ་རས་དྲ་པང་ ཀི ཨི སུམོད་ཏྭསྭཧཱ། ཇི་ཙ་བའདསཔ་དང་། མ་འོས་པ 
བསུས་དབྱདུནསཡུག་ལ་ ། ས་། ་དྱ་ེམས་དཔའ་བ་ཅ་ལ ར་ཁང་གི དཔ་དང་། མགོན་པར་ ་འདུམཛོད་བའསུབས་པ་དང་། སྦྲབ་པ་དང་། ཅུ 
















ཐརྟུར་བདེ །ལས་བདག་གི་སལ་བ་ཟརྱུས་རབ་གཔལ་གས་པ་དེདགཔལས་ཅང་ཡང་བདག་གི་ལགས་སོཿ 
ལྭ ཉན་ཐེས་དང་། རང་ས་སྤྱ་ཆས་དང་། བུངནུབསེམས་དཔའ་དང་།, 




















ང་བིའོ། པཱ གབའ་་བ རྨ མར་ག ཐམས་ཅད 
% དཔ སཇམས་ཅདདང། །ཏིངཔེརཛན་བྲམས་ཅདདང་། གཟུངསཡྲི་མྣ་ཐམས་ཅདདག་བདར། ་དྲགུརཅིག དེ་བཞི ཊལོ། ས་ད ཊུ ཀེ་ཀ ། 
རཾ གདོས དང བཅོག འསཔྐ་ནམ་བདང། མེ་ཏག་དང་། འཕུས་བུདང་ རབ དང དཔུལ་པང་། ནོར་བུ་དང མུཏིགདང་། བྱིརུཿདང། ཛེའིཧང་ 
488།སཇྦཧ་རྒྱས་དྲང། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ཐོ འོ། །དགེ་བའི་རུ་ དད པིས འིང 
གཤེགས་བྲ་པོ་ཕཕཿཟབ་མོ་གོས་པའྱ་ཧལ་པོལྔ་ལག།འཚ 


རྩ་ཚལ་བ་དཔབ་ཅས་པ་དེནམུས་ལ་དམཔཔར་ 
ལལོ། །ཏཐ'¥ བས རཾ སམ = 





དྭ་ལྭརབུང་བའེ་ཡང་དྲག་པ་ཛོགས་པའི་ པའ ཝི 
གསང རང ཨག སད་བ་དང་། འདབདང། 










_ །འཕྲོ་བདང། འདག་བདང། འཇས་བཞས་དབངབོ་འགུག་པ་རྭབུའཔའི་བད་སབསུང་བསསན་བ་དང་། ལུངན་བྟཉན་བ་དང། ལུས་དང། ག་དང། ཡིད་ཅསཡིདངནུངགེལེགས་པརྩ།དཔ་གང་ལགས་པདང། ྩ་ཟོགསདྲ་བཟམ་ 


བོན་བའ་བསུགས་པ་གཔ་ལགས་བ་དང་། རློད ཨི་བརྙདདགེ་པའིར་བ་གབལག ཐཝགསལ་དེདགཔམས་ཅདསེམས་ཅནཐམས་ཅད་དབབུན་མོང་དུབ་ཅིས་ནས་གཉིས་སུ་མེད་ ེད་པའིཆུལ་ཅིསླ་བཞོསད་པ་ཡང་དགུ་པར་རྫོགས་དའྲི་བ་ནུབ་ 

ར་བས ཇི་སྟམའདས་པ་དང་། ལའོས་པདད། འས་ངས་བཅོསོ་ལ་འད་དང། བགགསསས་གསའ་དྲངམས་ཅོསསྐམ་བསའ་ཞགགད་་ ལན ལའབབཆ། གཱ 
བ་པོམས་ལ་བུག་འཚལ་ལོ། །ནུམ་པརགཟིགས་ཅིག་ །ཤུ་ཁ་སེང་པེའི་བཅཱུནལླགས་ཉིས། །འདུདཆགས་ེསབགྟཏིཕུག་དུག །ཞམ་ལངགལ་བརམ་གྱུར་ཅིག །དབལ། ཛལྟའི། བཛ 

རཾ ཚཾ་དསྱིྲ་བ་མང་ནིཡཱཾ་པཱ། དགེ་བའྩེ་ཚ་བ ག་བདདགབཟག་བད ་བོརུ་ིན་་དགདབའ བྱསིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལལིམས་དང། བཟོདཔ་དད། ལུས་དང བམགཏནང་། 

4 འབང ཐདག་དང། སྒོག ཡཱ དཔར་བ འབྱུར་དགའ་བདང་། དེ་བཞིཤདུན་མདད་དང་། འདྲ་བེདཔ་དང། འོདའཕོབ་ཅན་དེང། ཤིནྷཊྦྱངདཀའདང། 

༧༠ མདྐན་དྲུབུར་བ་དང། རི་ བ་ དང། ལ་གང བཅ་ཨི་ཐིག་པ་དགདཔ་བྱའོ། ༥ ¬. ང་ངོ དེབཞིན་དུ་བརན་པར་གནས་པའི་ཐབས་ལ་མངོན་པར་བཅོན་པམོག་བུ་གོབ་ 











ངེ ཞུ་དང ༢ིཆེནླཐ་བའི་ཏིད་དེའཛིན་དང་། རྱལམཚན་རྩེམོའི་ཏོགགེ་ ] 
ནད རར ྒ རཅྲི 

༣ཏག་སཱང་བ་ ཟླབ་དྲམ་ད་བཞང བཟའཕགས་པའི་གཟུབས་དང་། གནནས་དཀྲུས་པ་ཐམས་ཅུདྨ་ནམ་པར་སེལ་པདང་། རྡཾ་མེའུ་ཉིང་པོ་བསྟན་པསཉོན་མོདས་བ་་ 

ཙཾ ཐའ་ཡས་དྲནམ་པར་འཐོར་བ་དང་། བཛརོདདུ་ཡེད་གའི ནུདས་བརུ་ཡང་དག་བར་འཛུབ་དང་། ལེ ི་བ་ུ་ཟཕགས་པའ་གསསད ནསསབའིངཔ་མཅང་དེམན། །དང་། ཟད་མི་ཤེས་པའི་ཕག བཏབབ་དང་། 

ཁིསྙུ ཡངས་སུའབུབ་བྲ་སུབ་པའ་གཟུངས་ལདཀོདཔའ་བེའ། སབ་ས བསབ ྲནས་ པ་བདེབ་ཅན་ 


ཤཿ དཔའ་ད་དགྲ་ད་ལབོར་དྲ་ ཨཤེས་པའབེད་པར་གྱུར 
གྲྭ བཅས་དང བོམ །ཏདུཐཱ། པདྨེ ི་ཛམ་ ཿཅཿ་ རི སིག་པརྡ་བགའེགས ཚལ་པོ། ¡ 





















ཁྲོག ཨམིཏ། ཨུད་ཏུ་བེ། ཨ །ཨམིཏརྟ་པ། ཨཕིཏབྲི་ཀཱཏི། གགནཀྟིཌ་ཀརེ། སྤདཀླམའེ་ཤཱཏཱལ་ཀའིསཱཧ། 


དགེ་བའི་་བདེསབགསབ་བ ཊཱུ 
པོ ལ་ལ ཡངདག་པའིཡུངསྟོནབ་དང་། ལྟོགམ་ཡིན་བརས་ལྙུན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉེདད་ལངྩཉོན་བདང། ༥ངག་པའིམཐར་ཡུང་ཏོན་པ་དང་། ཆོ་ཁྲི་དིས་སུ ངཔའིངསྲཕུདནོ་པས་ཡུང་སྟོན་པར་ཕུཿཿ 
ཚཱ ལབབསནས་བཅོས་ལྔགརྱསདེདྲ་བུ་ཆུབ་སལསདཔ་འང། ཉན་ྲཀཱ་དགེ་དུནདངབ་ཅསཔ་མཉས་པ དབའ „ ར་བཟའ་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། བཟིམས་ཆདང་། དཔྱུན་བའི་གསོས་སྨནཁིརྨེནཡིཕོ་ཅདྲནམས་དང་། དེལས་གཞན་ 


ཙྭ བག་པ་མེདཔའི་མཆོདབླནམས་ཅིས་མཆོདཊས་དེའླིབུྱདས འཐེབ་ཅིང་། ཕཞོན་ནུའི་ར་འྱབ་ངབ་དང་། ཅྭ ་འྱབུང་བ་དད། ཡངདག་པའི་མཐརརབ་ 
ཌཱ ད་ཞི མོ་ར ངང་པ དི ཏག་ལསཁདས་བའྲི་བང་ལ་བདཌ་ཕགཔ་པ། གལ སག གོ་གི 0 ས་སྦྱརས་དྲ་བདཆུབ་ 


ར་ས 





བའོལ་བེལ་།ེལཔ་ཅ་འ་བ་ཿ 
༦ 


ད་ དཱ ཱ 
དདྲུ་པདགའབཏུ་འབུང་པར་ཛུར་ བྱད་ཆུ་བ་ 
པའབ་ ཤི ལྟཙཤེ་པ་ལ་གནུས 
་དབ། སོསོ་ཡང་དག་པར་རག་དྲ་པོབ་པ་དང་། ཞནས་ཆད་དབང་ལོ་ཞན་ 


པ་དང་། སྟོད་ 




















[ཏདྱ ཅི ༤༩༨༦ སླ 
ས་བར། དགྱོངོགོབསགས གསཔ 
འ་ ་ ཅི པབུར་བྱི་བདེ་ 





༨ འའ ༨ ༽ ༦ 
་ལ་སསཱ་ཀན་པའ་བཅས་བའདག་ བའྷ་ཚ་བདང་། 
རཿ 


དམན་པ་ད་། བཀྲེནཔང་། སྡུག་པོངས་པ་ལུས་བླྱུཔས་བའེདག་བའི་ 












ངཿ །ཤུ་ད་བད་འྱགར་བ། །མངོརན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཧི། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅདཞི གལ་བརྷབ་བའྱི་ཕིར་འདྲ་ཙི འབྱོན །དནས་རོགས་བའྲི་བྲཆུབ་སེམས། (ཞིནདུ་ཀུནདུབེད། 
ཡི དྲེམགཅད་ུན་ལ་ཧིྡ་དུང་། །བྱམས་པ་ཉེབར་གནསང་འབུ། ྣནྲ་ ད་འ 4 ་ ུ ཛོ སསན་ལསཅས། ། 
བཞིནདུའི་སོག་ཡམ་འདེབས། ཚ་ཏས །མུཉམ་བརབཞགནས་ཡི་ངདོ། ་ཱ ཡ་ས་ 

དད །ྱའ་དྲདགབ་ ཞོག ¦ པ་ན 


མཛཔ་པེཉིག །བདགྲ་ཀང་དགེ་པ མས་ཁྱས་སུ། 
ཤིད །ཡོནཱཏཱན་དང་ཡང་ལྡན་པར་ཞོག ཀཀ །བཟོད་ལཱནདགེ་ལ་དད་པདང། 
ཡུབའིན་ལས་རོགས་ཅོ། དད ༄༅། རྩ དནན་གཞེགསཔ་བག་བེ 

ཐོ །དཀོན་ནཆོག་གསུམ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟིགས་དབྱ་གལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ །བུངརུབ་བཅེམས་བཔའ་སེམས་དཔའརེན་པོ་བུགསྤ་རེཆེད་པོ་དྲ་ལན་བརྡ། རེག་ཐོབ་ལྔ་ཡགའཚལལོ། །བཅུན་ 
རྫར  བངོ་ འཕགས་པྱཐགས་རའི་པ ར་ག གིས་ས་ས་དན་པདང། མཚནནས་བརོད་པས་བདག་དང་ཡམས་ཅནདལས་ཅདི་མུག་བཅུལ་མེ་བཟདཔ་ཐམས་དའི་ཞིདྒུད་ 





དྲ་བའ་པབ༽འཔང་འ 





ཧྲ ་ ± ས་ བྲར སལ 
ལྲི ེ་ཁྲ་ 
།དེའྲད་ར་བདགྲ་ཁདྲ་བྱ་ཡཱ་རེ སུ ས་གསང 

















རངད་ སི འི དངོས དཱ 


112 ཞར གཡདཔ། ངཱ ཡ ༣ (རར རན ་ མོགས 
ཀྲབུབདེས་འབྲ་ཏྲ་ཡེ། །པྲ་རི་ཞི་ལ་བྲས་བྲསམ་ཡིཿ ཆོ བ་གབཡདཔེད། 
འླིབ་མེང་ཏུབ ཁྱུ་པ འི་རིགགཉིག་ལམཿ རཱི ལ་ཡིན ། 

པོ གཞི །དྲས ཆེནཔོབ། གམཚུངསལེངཔ། བད་བཟགཤེགས་བསསན་བའེགནས་ཞེང 


རྩི་ིརི་ིོ་ 


དྲ ་ང་ སོ་སོ | 
རག ་ ོད 

། །འདིནི 
བསྟེ། །མུནཔབསལ ྲིས་སབདོཏབཔ། ཞེ། ཀ། ཞི །དེ 








གུལ། པའྱིལ་ག་པའ།ལོད 
{ གལ །མོ་པརདདཔ ལ་གསལ དཔུད ཧད ིདགའཕ་རས། ག་གིས སྣ དྲ ་ལག་འཙལ་ར།།ཞགཉ སང་ས །ཀོང་ །ང་འྲིབདག་བད་ 


སག ། ཅདབཟངཔོ་ཡིན། །སབྱ་ཧསཐམས་ཅདྡ་ཛཱ་འུཔ་ཆེ། །དྲག་བཅོམ་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་མེད། ཏད གས་ཤིད། །ཨཿ ` 
ཚུ ༄༅། ༽དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཟྭསྭ་སོམ་བ ། གང་ གསགཡ་དོབ བསས་ཡོག ང་དབལན་ཞིང་བདྲཝད་བ། མ་ུག་ཚོགས་བས།བྱཅན་ད། དཔུག་ 


 ས་་ ཡལ་གའི་ཐོརཏོ ཊོ སིས་གསུ་བལ་མས།༔ །སའེཏགཁ་ལེཤ་ལ་ཁ་ས་འགཔབ བྱཏོན་ཏེ། ཐུངབ་འདའོཔྱུབས་ལི་བཞིབའཕ་པྨ་རྣམསུ་ཁིས་ 
། འགྲོ་བ སུར་འྲགོབའི་བཡངས་ཆེན་པོ་ཕ་དབདགྱུ་ལར་ འགསལ་དགུའིདིམ་མད་པལྟུ་བུ 


-, - མ་ུང་ས། ཞེེན་པལ་གདངས དི དཔིར བདག་མ སཔ ཡད འབེད པ་བདག་ཉིད་ཆེབ་ཆེགེ་མོཞིག་གི་ཡུས་དགེབ་བཅུའི། ཨི་སམ་ཧྱིས་ བསྒུབས་པ་ལ ཟེ ཀ་བ 






















ཤ། །དོགདང། སོབས་དཱ་། གདྲིའིནདག ལོས ཤེས་འབདང་། སོབས་བཅུནསམཡོགས་བརླ་གུརཅིག 
ལ་ཞི་བ ཆག གཙིད འདང གསོགས། གནུས་ ཊཱ 
།དེའའིནདུ་སྙིན་བདག་གྲིཆུངམྭ་ནམས་དང་། བླུ་ནམས་དང་། བུ་མོརཱམས་དང་། ཡྷེན་ 
གྱ སླགས ལུ ཧྩེ་བའི་གནས་དང་གནས་ 
7 ཅར མཆོགུངབཅེན ྭསམཔའབད་ ཤ་དམ་པ་དཔལ་ལཱ་བཅན་པོས་མ་ཕེབས་པྷ་ནམསནི་ 
502 _བྲམ་ཐུ་དང་། རྒྱལའགས་དང་། རྡེཝརིགས་དད། དམ 
གནས ས་པ གཞོད་ ཉི་ཤུརཾ་བྱཿད་དང་། 





2 །དང་དཞི་བརྩ་ཕུརདཆིག ༈ རྣམ་པར་འཐོརབ་དང་། 
| ཡད 
ཨཱ བ་ག སོ ་། རས ` དམིགས་སུམེདཔ། བདེབ། ཞིབ། ཙནོམ་པ། རར 






བ་བླ ཨུ 


རར བུ ཉོགས 
།གཞོདཔ་རྲམསརི་ཟློག | 
ཐོ་ག ཨར །དོད་་དངས་པཅ 


༨ ˆ 





ཁི མུ གཞན་ད ཅན་བ གླུ་དྭག། གཞོད་སྦིན་དང་ 6 མིས 
གླད ་ 


གས་ཡིད ༩ ཞི བསང ཨ། 


པའ་ནུག་པྱས་བམས་ཅདབི་བ 


དུབྱསབས་པ་ ད་ཅི ༈དུབཞིན་དུསྱ 


འུར་ཆ ། 
མཇུ་སྙེས་ སྲཾ 


བདལ ཞི གསའ གྲིང་དང་། ཉྩྱོཊ 


བཱ དྭབ་གཉེན་དང་ མི་གཔོབགང་སིན་པའྱི་བ་ནའསའདས་བའྲེཆོས་ཨི་ཆོགདེའེག་ཅིད་ཐོབ་བ་རྱལརཅིག ེའག་ཅིད་ཐབ་བརྱབ་རཅིག །གནོད ཙོན་ཕེའཔ་ཐོགས། ཇོ 
བུ །ས་ནིན་བརདཔའིདཇསརལ་ལབས་སོང་། ལིག རཾ}ཀྣྨྣླྲི་ གཅོ བབས། ། འགེགས ། 
ཤྩ ཁོར་བརུག་ནོར་བཟུངསུས་དཔངདངབཅསྐ་ནམས་དང། །གནེངོ་ཡྱིན་དཊང་པོ་ལབ དཔ་ཅན་རྩོ་ཟངདས།ས་པ་གས་ང། ཊག ིན་་དིུ་་གོང །སཿ །བག་ཅད་ 
བརལརདྲོཅི་བཚན་དང་ནི་གཉེན་མྡུགབཅསལ་ ཨིག རྩར ཆཉ‰ཏ །ཏེ་མཱཆུབཀརག་ཁད་ལ་བཀ་ཤིས་ལ་པར་ཤོག །དཔ་ལའེནལགན་རྡོརདྱབཟབདད་འབགསྤམེས་བགོས། །ཞ 
ད་མ ས་སསང 35 ༦༨ ཨབས མདོང ཤོག ད དུ་གཏས་ཚོང་ འོོ འཆོགས་པས་འ སུན གོ་་གསམསས་སོགསོ། 


དངབཅས་ལ་ཞོ 


ཟླ རཿ མཚོད་པ་ལའགུར་ཞིདབ 
ཨ་ཁྱང: 
ཐུ ཀོ་མ རར གས་བ། = །ཐུགས 
















མདུདི། །ཆོསནམསབམས་ཅད་ཏོནཔ་དེ། །ཆུདལ་བད་ལ་གས་མཛདཔརྱ་པར། །ཏཱོན་པྱཆུགཔྷམག་ཅིཏོག། །གནས་ཅན་ུ་ད་་ ཤི ཤོམགས་མཛུད་པར་འབུར། སྩོཔ་གཡིགྱ་མས 
པ་ཡི། །ཐུགས་ཅིས་འགོ་བ་འཏདུག་ཏུན། །ཇུ་གཅིག སིི ཅརདིིྣིགྣཾི ༈ གཟེད་ལབདའགས་ 












ལཱ ། །གུབཞིགཆོས་ཉནལ་ཤོ་སུམ་སུར། །གཞི་སུ་བམིལབཟལ། །གསུང་གཙངགཙངམར་མཛད་པདེ། །ཌེདལ་བད་ལེགས་གང ཧཱུཾར་ང། ཞར འངི 
ཟ ཁྱིད་ལྭ་པདལེགས་མཛ་ དཱ གས་མཛདཔར་འབུར། །དཔའ་དཅནཔོ་གངྱ་ཨཱ་པས། །ཧུན་སུམ་ཚོགས་དོན་འར་གུརཅིང། །དན། 
ཌཱཾ།གྤབཚོགས་ཁྱང་གྲུབ་པ་དེ། ! གས་མཛུད་པའ་འྱསར། །གདཞིག་མྩེས་བས་སྣམསནཾ། གསཔ་ག་་ིོག །གེནསཅཐམས་དདགའ་དེས། །ཏྱེད་བདལེགས་མཛད་པར་འཐུར། ' །བྱང་ཆུབ་སྙིདཔོརག་བཞིག 


།ས་དགརམ་བགུག་ཡོས་བུཿཅིང་། །གད་ཡིདམི་བདེར་ཕུརཔ་དེ། །ཁེད་ལ་བད་ལེགས་མཛད་བར་འྱར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསོར་བན། །འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་རམ་གསུངབ། །ཐུབ་པའིསྟན་པ་གདྱབདདེ། །ཉྱེདལེ་བཛེལེ་གས་མཛད 
བར ། དཔེག་གངསྐར།གས ཆོ ཐུར ན་ག ས་ཆ ཞང་བ། །འཕགས བབདེནད་དམས་པ། ཁའ ངང ེོབནདབས་སབདལགད། 
ང་ཞུནཅི་བདའགས་ནི། །ཆདརྟགིཊ་ུར་ཅིག །གདསྦརས་བསོདནས་མཐུ་དག་དང། །ཆལསཔ་འེས། །ཞརཡདོནའོ་གས་ད། །དོན་བརྱའ་ཅིག །ནད་ཉིས་འོདཅག་བདེ་ཡས་ཤེག།ང 


5༔2 
















 །བཞྱི་འདཆགདག་ལེགསྐསར། ཁབ སགཁོ།།ི་ོགདག་ཚ་ཆུ་ིག །ཏེད་གགི 

ཁི ཁ་ྱསྭ་ས་སཞིས དྲ རབླ་ཅིག ཉི གསཨཱཿ་ལེགས། །ཉི་བམདེ་ལེགས་ ནི དུ བཔའ་དྡེན 

¦ ཆོག་གཾས། མི་ཕཤ་བྱེད་པ་རྣམས། གཏོ་ཡུའ་ 1 གཅུས ཨཿ ÷ ་ ཏཱ ་། 
དྱལེ་དྲུག་པའེ་མདོལས་འ ལེགས་ཆ གསང བཅད་ྔཚོ སྤིར ༄ ༥ ནས་པ མ་ ཡི ཐོ ཏི་དང དཀོན ° 


དྒོ 
སོདནསྐ་མུ། །ལུས་མཆོད་པ་འ །ཡེུཔ པབཆེ། །ཅིནི་ཀྭ་སཱཔ་བདེལེགས་བྱག །དེས་ནི་ི་ཀ་དེ་གསན་གཱརཤས། ༈ །བཀའ་སྣལཔ། ༦ རཱ ཡགས 
ར་ངང.ྱ་ར་ ཤྭཅཿེན་མཆོགན་གང་ཡདཔ། ི་ོ ཤཆིན་ལ། སི ། །འོམཚར་གིཊརྨ་དཔྱུང་དཔག་མེད་ 1 ི་ོ 














ཆག །་ར་པསེད་བཞི་བདམཆོ་། །དདཱེན་པ་འདིསནི་ཤིནཏུ་བདེ་ལེག །ཞི་གགབ མ་ག ༈ཀྱབཔས་མྭཏ་བཞུག་བགསརུདཔ། །ཆོས་དེདངནི་མཆུངས་པ་ལོད་སིན་ཏེ། །དེ་ 
རྨ རྤ་ ་ བ་ད ྱང་བདེགསགོག ། །བདེན་པ། པ་འོ བུད་འགསུ་ཤེབ ཅཱ དམད ས་མ་ལ ཅའ 
་ དསང ་ །ནནསཁྱདོ་དཔགམད་བཅར། གི་གུ གཡེད་དེ། གིག དིལྟརཔའི་འདིད་བཞིན་ དའི ] 
དོ་མཇག་དད དས་པ སྲ་འབདམ་པ་མཆོག་གི་དམ་པ་རཆོག །མཆོག་མིན་མཆོག་མ ཁ་བོ ཅིག 
ང་ གས་ད ་ ། ངུ ིསད་ བཞིན་བདོན་མཆོགན། གྲད བཤག ཉི་འཛིན ཏིང་ཚིནདམ་པ་བརཌདགེདཔ་གུད། ཞད 
ཤུ དྲབཏན་ངྡོརཾདཔརབཱས་པ། །ཏིད་འཛིནདདངལ་ ུམཆདཀིནདདཔག་མེདད། །ཏིངཔའདིན་ཆི་རིན་ཆེན་འདིག་རེན་སྔ་ཚོག །པི་ སས ་ 
ས་དཔ སེག །ི་ལྟརོ་གཏན་དོས་ཞིངའབ་དམ་སྟེ། ཨ་པ་རི །དྭ་¥རམཁས་པ་བདེན་བཞི་མཐེད་གནས་པ། ÷` ; །ངམཚར་ཤིནཏ་མདྱ་བཱདདཔ 


514 












ཀཀ དྲིངིེ་ ིིཚསས་ གོ་ས རྨ རཾ 
@ཾ དེད དྲ རེན་མཚོག །ཇིཾཉར་པའེའ་ གཔའམ་མཚུངཊཔམེད། ལ་དང མད། །སྟན་པ་དད་ གག་ུསགང་ ་ོོ་ 
ཨད འདི་དག ཨོ་ ག་ག པའི་ཆོས་ཡིརིན་ཅན་འཇིགཏིན་མཆོག ངས ཞུགས་སོ མིགཔ་རི་ཟད། 


516གཡུདུཐཱས་མེད་ལ། །རེཊུ་ནད་ནདཔསའ གལདདེ། ཏྲ དད །བཤྡ་ནུ་ཤི་ེན་གདའིག་འཇིགཏེདལོག ཇེ 
༡རབཔི་དད་བཞིའ་བདཡཆོས། དད་ག སྲས གྲག ་ བདེ 






༄༅།།ི །ཡེགས་སྭ་འྱུར་པའི་ཚོགས་ཨུ་བཅད་བ། 
ཡས་དགུ་གསལ་པ་དང། སྲག །གྒངཔ། 
ཡི་བཀའ་བཞིན་བེདཔ་དག ད་ནས 






ན་ཟ བཀང་བ འི དག 


ྨ 


 ཐམས་ཅདམྦཿནཔ་ལྦ་པག་འཚལ་ལོ། { 
གིའི 








སུ་ཏོ 


¡ །དུཉུས་ུསལེདཔད། །གདའཾགོ། 





ཤི་ཏགུབདགས། ཁ་གསོ 
ཧགས སས དོགས 


ཡུ འབབ་སམས་པ། བདེ་ལེགས་འྱགལ། 
ཝགས་བའེལམ་གི་ཡན་ལག་བརད། ཛི 


 །དམ་ 
གདད་ 


| 


བྱལ 
© ཀས་ས་གླེབ་ ངོ་འ 







ལཱ 
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> 






། 





ཡ། ! 







ཛུ ཕེ ཡུ་བཅང་པ། དཀོན ྲད 
བདོན་དུ་གཉེར་བན། བུས  ཞས། །བ་ཤསེདགི་བོབྱ་སན། མོ 


ཧུ ཅག ས་བ 
ས་ར ར་གས 


ནིག 


པདའེགསསུ། ཡཿ ༼ི ཡ་བརའ་བོབས།འ ལས་ག ཞ་བོ 
་ ་ 


་ ་ 
ད་ །བག་མདོཔ་ད་།གསཁས་པ། 
།འཔགས། དྲད པ། བས 





།མལོ་ཡེད་དངུ ཨདང། །དེ་བཞིན་སེམཿ །དེནི་བྲཀ་ཤིས་དམཔ་ཡིན། ནཾ །གངགིགསེམས་ཁན་གམས དྲ 
མ་ ཁོ ` ། ླག་ ས་ར ི་ོ 
ཀུང་། ད་ནས ས་ཡོས དུ རླང །འདིལ་བཀ་ཤིསདེ 

སླ ཱ་་ གུས་པའི ཡི་གསབ་དཔ། གོ རྲ་ 
རྗིད ༣༡༢༤ '  །ཞིགས་ ་ ཨསགཔ་འོད ྲཤ རོ རྡརེ་སེམག་ ཡ་དང། ཨར 













ནབམ་ཐེའིརིགས། 


།ེབ 


ཕར་སངསརྒྱསཔ། 


དདེགཤེགས་བཀྲ་ཤིས་བུན་ 


།བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་གཟིགསནི 
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གོ ག་གེ ོོགསྕ་གའུཔ། ཅན 
རི མ་སོ བསུ ཨ་ག 
མ་ཐིའྙིྭ་གང་ཊེརདེ་ལདདུ། །སྭངམ་བཱ་འེ་ི 


ག་ ཕྱག 


ར་བདེབ། ཤེགས་ཀ་ཤིས་ཕུན་སུམཚོགས་ཆུར་ཅིག །སས་ 





གག་ 





། །ཤིངམཆོགསུན། 


ངམ འབརས་སྱརས་པ། འའ. པྲུ 
འདི བདེ་གཤེགས་པ ནམཚགསླ་བར་ཅག བ་པ དོ ལ་རིགས 
ནུསམཆོགསྐ་ཡུརཆིས། །འགྲོ་གོན་་བྡ་པ སས ཨ་སྟག པེཿ དསྟ་ན།ཞོ་བ་ 


༄༣༽༨ཛུ་ 


རཝ ན་ཞིག ར་རས 
གསས་ །ི་ལི་ཱི་དམོ་བཟས་སྔརས་པ། །བིང་འདིར་བདེགཤེ ས་བཀྲ་ཊི 








ས་པ དེ ི་བདག་ཤེགས་དྲ་ཤསཕུན་ 










བྭ། དེ ད་བདག་ཤགས་བྲག་ཤིས་ སུམ་ཆོགསྐྱབར་ ས་བོ ཚལ ག་པ 
དཞིན་གེ ཤུ ས་ིིི ྲེིིྲིེི ལཾ 





ཡལ [པ བྲཀ་ཤིག་གང་ཡིིན་པ། བཀུ ནིསྩེ་དགུ་ འབུནསས་ལགྲིསསོ་ ] གས་ས པ་མཛ པ་ཆོཆེན་ཝ ྲཱུ ཁམ 
རག ཐམས་ཅདྲ་ཚོགས་པས་བླག་ཤིས་པ། བླི་བསས་སེམས་ལྡན་པ། 
ཤཾ གད་ཡིན་པ། རར ཤོག །སངསྱ་ཧོས་ གྲ རར ་ ཤིམ་གང་ཡིན་པ། །བྲྲ་ཤིས་ 
ི་ནུསས་ ཤྒེ། འ་ སསཿ་ཡམ་། དབྱགས་དཔག་མེདརེལུནཞིང། ཊེགསལདདུ གེ ཅིས ཞིས གང་ཡིནཔ། །བཀ་ཤིས་ཇེསན་ཱབྭ་ 
5:22 {ནཱ ཅི ནིསྨོནམཛད་ཆང་། ངས ལམཛོད་པ། །ཐུབམཆོག་དོན་ཡོད་ གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིཿ ༈ །བཀ་ིསམིད། ཤཿ ཡིདས་འྱིརད་གིག། དེ་བཞིན་གཤེགས 
ིགགན་སསག་དག་འཇགས། ངོ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐིགས་གྲསས་ཅས། བ་སགངསའུཔ། །འ་ རྒྱམ་པོ་འདྲ། །འཛེག་ཏེན་གསུམ་མགོན་འཇམ་པལ། 











ཁསམ ༡༤༠༡༤བར་འསསམམམ༧༠༠༧༩༤༤༤༤༢༩༡༤༩༢༤༤-༤༨2༡༦༧༩༤- -----~-- 
རིག་ག འོོ གྱ 
















དད ་ ཏ་ུཔ། བྱ་ཤ 
ནཱསཱལཞིབེད་ཤོག འི 


སྭ ཊས་ཤིངཤུས་ དཔང ཡུ ཚོགས་མདོ་། 
ཤཿ ་བཏངྱ་སཾ། 
ངབ སིི ˆ འ་ ་ 


བ་སོ ་ནདམས། ༤ ི-  ་ །བཀྲ་ཤིསདེསི་ལྕེརགུ 
ཤནསས་ལཔེདཤོག སྫོ ༣ 












དྲུ་སྲོདསཆེཾགཾ་བུགསནས། 





ཌཅིའརོཔསོནོཆགོ་ 
སངས སོ དས། སུག བཅོས་ཝནྭ་ྱཀཐུབ་པའི་སྲ་ 
¡ 
1 


བཅད་བོགས་སྟོ།། 


ཤོ 
རྭ 


ཀཱཐཱ། ` བོདསྐུ། 


གུང་། ༈ུ་ཡལ་དཔའདིངི། མུདད་བུངྱརཔ། གིས་སོ ¡ 


་ ༽ 


༣༢ 3༡༦ 


ཉེར་གཤེགས་པ། །ཨནོ་དར་བའིམེ་ཏོག་མདཔོས 
གམཆོག་ གྱང ངོ 


མཆདཔ། །ལྔམཿ 


ག་དཔལ མཔདང་། །འཐོ་ལ་དདེ་བབྱརདྲ་ཕིར་ དི ོའགུདམ་བདོག་ 


སི གས་ས 


ས་པའི་སྟོབས་དུརུ་ཝཱཊཱཔའིབྲཀ གིན པར གང །བ་ 


ཀསསི་གཞི་ོམ་ འི་ཁང བ་ད 


ཙུཐ་ཐནྡཾ་ཡེ བདུར བསག ཕུབ་པ།། 
ད།ནནཆགགསུམ 


བའི་ཆམཆོགསཉམཚོགྲ་བན་ཡེད། 





པིབས 
། །བྱ་གིས་དེས༔ ཊཾ 
- 8འ་ 











ཡལ་གནས་ཉནམཆན་བྲ 
པབ ཆུས བདོ ན་ཆ ཉོབས ཡྱུར་ཏེ། ེ་ ང་ད ེ 


ཟི ཞུཔར་ཤོག ། ལྡན་འགས་ཅིསཅིས་བདགངེས་པལ་གསུཊ། 
ཡུ རྒྱག ` ི་ ྲླྲ ལྟ 





། །རྟཊཾ 
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